
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 24 日（水） 

 

幕
まく

別
べつ

や十
と

勝
かち

の乳
にゅう

牛
ぎゅう

から搾
しぼ

った

おいしい牛
ぎゅう

乳
にゅう

を十
と

勝
かち

にある工
こう

場
じょう

で特
とく

別
べつ

に加
か

工
こう

した 牛
ぎゅう

乳
にゅう

で

す。【よつ葉
ば

乳
にゅう

業
ぎょう

】 

 

幕
まく

別
べつ

町
ちょう

内
ない

で生
せい

産
さん

されたリー

キ・人
にん

参
じん

・玉
たま

ねぎ・牛
ぎゅう

乳
にゅう

を使
し

用
よう

したスパゲティです。リーキ

は長
なが

ねぎよりも味
あじ

と香
かお

りがま

ろやかです。やわらかく甘
あま

いリ

ーキはクリームとの相
あい

性
しょう

が良
よ

いです。リーキと玉
たま

ねぎは南
なん

勢
せい

地
ち

区
く

の小
お

笠
がさ

原
わら

農
のう

園
えん

さんが生
せい

産
さん

しました。 

 

幕
まく

別
べつ

町
ちょう

内
ない

で生
せい

産
さん

されたキャベツ

を使
し

用
よう

しました。サラダにすると

栄
えい

養
よう

を逃
のが

すことなく食
た

べられま

す。キャベツは南
なん

勢
せい

地
ち

区
く

の小
お

笠
がさ

原
わら

農
のう

園
えん

さんが生
せい

産
さん

しました。 

リーキの 

クリームスパゲティ 

イタリアンサラダ 


