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幕
まく

別
べつ

や十
と

勝
かち

の 乳
にゅう

牛
ぎゅう

から 

搾
しぼ

ったおいしい 牛
ぎゅう

乳
にゅう

を十
と

勝
かち

に

あるよつ葉
ば

乳
にゅう

業
ぎょう

の工
こう

場
じょう

で 

特
とく

別
べつ

に加
か

工
こう

した 牛
ぎゅう

乳
にゅう

です。 

忠
ちゅう

類
るい

でとれた名産
めいさん

の 

ゆりねと幕
まく

別
べつ

でとれたじゃが 

いも（インカのめざめ）に相
あい

川
かわ

で

とれた玉
たま

ねぎを入
い

れて温
あたた

かくて

クリーミーなホットサラダに 

しました。 

十
と

勝
かち

産
さん

牛
ぎゅう

肉
にく

と豚
ぶた

肉
にく

を 

使
つか

ったジューシーでうまみ

の強
つよ

いサカモト 食
しょく

品
ひん

さん

のハンバーグです。 

幕
まく

別
べつ

でとれた人
にん

参
じん

と相
あい

川
かわ

でとれた 

玉
たま

ねぎをかぼちゃといっしょにコトコト

煮
に

こんだつぶつぶ野
や

菜
さい

の甘
あま

みたっぷり 

のスープです。 

Google クラスルーム 

［食
しょく

の学
がく

習
しゅう

］では、 

給
きゅう

食
しょく

を作っている 

動
どう

画
が

を配
はい

信
しん

しています。 

クラスコード 

xpajoyv 

見てみてね。 


