
 

 

 

 

 

11月
がつ

29日
にち

（水
すい

曜
よう

日
び

）のこんだてと幕
まく

別
べつ

町
ちょう

産
さん

の食
しょく

材
ざい

の紹
しょう

介
かい

 

 ごはん、オニオンスープ、忠
ちゅう

類
るい

和
わ

牛
ぎゅう

のハンバーグ、粉
こ

ふきいも、 

イタガキベーカリーのクッキー、牛
ぎゅう

乳
にゅう

 
 

   

 

 

 

              

今年
こ と し

のまくべつの恵
めぐ

み給
きゅう

食
しょく

は今日
き ょ う

で最
さい

後
ご

です。 

今日
き ょ う

の「ごはん」は幕
まく

別
べつ

町
ちょう

でとれた『ななつぼし』と『ほしのゆめ』の新
しん

米
まい

です。 

ななつぼしとほしのゆめは、甘
あま

みやねばりのバランスがよく、あっさりとした味
あじ

わいです。 

  今日
き ょ う

の忠
ちゅう

類
るい

産
さん

の野
や

菜
さい

は、オニオンスープに玉
たま

ねぎ、粉
こ

ふきいもにじゃがいもを使
つか

っています。 

 また、忠
ちゅう

類
るい

和
わ

牛
ぎゅう

のハンバーグは、今年
こ と し

も忠
ちゅう

類
るい

和
わ

牛
ぎゅう

改
かい

良
りょう

組
くみ

合
あい

さんから無
む

料
りょう

で提
てい

供
きょう

して 

いただきました。和
わ

牛
ぎゅう

のうまみがたっぷりとつまったハンバーグです！ 

イタガキベーカリーのクッキーは、給
きゅう

食
しょく

用
よう

に特
とく

別
べつ

に作
つく

って 

いただいたクッキーです。お楽
たの

しみに！ 
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