
 

 

 

11月
がつ

17・21・27・29日
にち

は、幕
まく

別
べつ

町
ちょう

で作
つく

られた食
しょく

材
ざい

を中
ちゅう

心
しん

にした給
きゅう

食
しょく

です。 

幕
まく

別
べつ

町
ちょう

にはおいしい食
た

べ物
もの

がたくさんあります！幕
まく

別
べつ

の恵
めぐ

みに感
かん

謝
しゃ

して食
た

べましょう♪ 

 

こんだてと幕
まく

別
べつ

産
さん

の食
しょく

材
ざい

の紹
しょう

介
かい

 ★おたのしみに★ 

 

 

 

 

 

 にんじん 

たまねぎ 

ながいも 

たまねぎ ゆりね 

たまねぎ 

イタガキベーカリーのクッキー 

ごぼう 

29日 ごはん・牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

オニオンスープ 

忠
ちゅう

類
るい

和
わ

牛
ぎゅう

のハンバーグ 

粉
こ

ふきいも 

イタガキベーカリーのクッキー 

 

インカのめざめ 

遊
あそ

ぶた 

メークイン 

27日 ゆりねのカレーライス 

    コーンサラダ 

    牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

     

 

 

にんじん 

忠
ちゅう

類
るい

和
わ

牛
ぎゅう

のハンバーグ 

こめ（ななつぼし・ほしのゆめ） 

17日 わかめごはん・牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

長
なが

いものみそ汁
しる

 

   さばのみそ煮
に

 

   こんにゃくきんぴら 

 

だいこん 

21日 遊
あそ

ぶたの肉
にく

うどん 

  木
き

川
がわ

商
しょう

店
てん

の 

インカのフライドポテト 

小
こ

魚
ざかな

・牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

 

こめ（ななつぼし・ほしのゆめ） 

イタガキベーカリーのクッキー 

たまねぎ 

たまねぎ ゆりね 

にんじん 長いも ごぼう 

インカのめざめ 

たまねぎ 遊ぶた にんじん 

だいこん 
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