
１ 保護者は、子どもの携帯電話やスマートフォン等を購入す

る際は、親子でしっかり話し合って、使い方の約束を決め

ます。

２ 保護者は、子どもの携帯電話やスマートフォンを使用する

時間や場所等の状況を確認します。

３ 保護者は、子ども有害サイトから守るため、フィルタリング

をつけます。

毎月19日は、ノーテレビ・ノーゲーム・スマホルールを再確認!!

携帯電話・スマートフォンのルール
～携帯・スマホの上手な使い方～

★児童生徒が守る４つの約束★

★保護者が守る３つの約束★

幕 別 町 教 育 委 員 会
幕 別 町 校 長 会
幕 別 町 Ｐ Ｔ Ａ 連 合 会

じ ど う せ い と まも やくそく

よる じ い こう けいたいでんわ しよう

なまえ およ こじん とくてい しゃしん ぜったい

こうかい

えすえぬえす らいん えっくす りよう

じぶん い いや おも ぜったい か

こま わ かなら ほごしゃ せんせい

そうだん

１ 夜９時以降は、携帯電話やスマートフォンを使用しません。

２ 名前やメールアドレス及び個人の特定できる写真は、絶対

に公開しません。

３ メールやＳＮＳ（ＬＩＮＥ，Ｘ（旧ツイッター）など）を利用するときに

は、 自分が言われて嫌だと思うことは、絶対に書きません。

４ 困ったことや、分からないことがあったら必ず保護者や先生

に相談します。


