
                                                          

 

【まくべつ学園めざす子ども像】                                                                                                                                     

                                           「未来を力強く生きる 自立した子どもの育成」 

自ら進んで学ぶ子  

思いやりある優しい子ども  

心身ともに健康でたくましい子ども 

                                              

感謝と成長そして挑戦            校長 久保 睦則 

 スポーツシーズン真っ盛りです。６月１５日から東部・東北部方面夏季中体連大会が行われ、競技に 

よっては全十勝大会もスタートしました。 

私は、部活動について話をする機会があるときは「感謝する」ことの大切さに必ず触れるようにしてい

ます。「家族、仲間、指導者等の支えがあったからこそ、今、コートやグラウンドに立っていられること。

その人たちへの感謝の気持ちは、最後まで諦めずに全力でプレーすることで表すことができること」を

伝えています。 

 試合には、必ず勝ち負けがあります。長い時間をかけて準備や練習を重ね、試合が終わる瞬間まで勝つ

ために全力を尽くします。 

人生において全戦全勝できれば、嬉しいに違いはありません。そしてその勝利は大きな自信と成長につ

ながります。しかし、気を付けなければ謙虚さを失い、おごり、成長が止まる危険性も同時

にあります。逆に負けることにより、そのつらさを知って成長し、これからの課題を見つけ

ることもあります。どちらにしても、色々な人に支えられ、様々な経験から

得るものがあるのだとしたら「人生、８勝７敗くらいがちょうどいい」のか

もしれません。どんな結果でも素直に受け入れ、勝っても負けてもたくさん

の経験をし、子どもたちが元気にたくましく成長することを期待しています。 

 

 第１回定期テストが実施され、結果が各家庭にも届いたと思います。テスト前の学習も大切ですが、テ

スト結果の成果と課題をしっかりと受け止めて、今後の学習に生かすことも大切です。中学校生活は、大

きな行事や定期テストの合間にも、単元テストや学年行事、中体連大会などがあり、休む間もないほど忙

しい毎日です。 

しかしながら、「この行事が終わったら、この大会が終わったら、勉強を頑張る」という計画を立てて

実行できれば問題ないのですが、計画がズルズルと先延ばしになり、気付いたら１学期が終わっている

ことがありそうで心配です。昔のＣＭで使用された「いつやるか? 今でしょ!」の授業シーンが話題にな

りました。このＣＭの言葉を借りるなら、テストが終わったこの時期に新たな学習計画を立ててみては

どうでしょうか。保護者の皆様も、お子様の今後の学習目標や進路目標を、この機会にご家庭で話し合っ

てみてください。よろしくお願いいたします。 

校訓「美しく たくましく」 (毎月１９日はまくべつ教育の日) 

幕別中学校だより No.２８９ R６.６.２６  



生徒会事務局企画 クリーン作戦 
 ６月７日、生徒会ボランティア活動として「ク

リーン作戦」を行いました。地域をきれいに、そし

て気持ちよく通学できるようにしようということ

から発案され、町内各所のゴミ拾いをしました。 

            

 

 

 

 

 修学旅行報告会 
 3年生による修学旅行報告会が6月11日に行わ

れました。旅行の内容はもちろんのこと、委員会活

動の取組の様子や、修学旅行を通して何を学び、ど

のようなことが身に付いたのかを報告しました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 報告会には保護者20名、次年度修学旅行に行く

2年生28名が参加しました。 

生徒会学芸委員会企画 読書週間  
 委員会企画として月１回読書週間を設け、登校後

１０分間、全校生徒で読書をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 図書室や教室で読書に親しんでいました。 

 

読書する習慣が身に付くと… 
 全 国 学 力・学 習 状 況 調 査 か ら、１ 日 当 た り  
１０分以上読書をしている子どもほど、国語・ 
数学の平均正答率が高い傾向にあるといわれてい
ます。学校でも家庭でも、様々なジャンルの本を読
んで読書の幅を広げたり、読書の質を高めたりする
ことが大切ともいわれています。 

教育相談週間 ６月17日～21日  
 学校生活や学習、進路について、担

任を中心とした教員と生徒との教育

相談を定期的に実施しています。 
 

 生徒がよりよい学校生活を送ることができるよう

相談週間に限らず、日常的な会話や相談、定期的に行

うアンケート調査から生徒の様子を見取り、迅速な

対応ができるようにしています。 
 

オープンスペースに美術作品展示中 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 保護者・地域のみなさま、参観

日やまくべつ教育の日（毎月19

日 学校開放日）で来校の際、是

非お立ち寄りください。 

 校内の各教室に
2年生作品「教室
ピクトグラム」を
掲示し、活用して
います。 

 学校生活意欲と学級満足度、他者との関わり方
がわかる「Ｑ－Ｕテスト（検査）」を7月4日に
実施します。 



＜野球部＞ 

□全十勝中学校春季軟式野球大会 ６月８日 幕別運動公園野球場 

  １回戦  幕別・札内・札内東・忠類中● 2－３  ○共栄中 
 

□東部・東北部十勝中学校夏季軟式野球大会 ６月22日 幕別運動公園野球場 

 幕別・札内・札内東・忠類中【第3位（失点率により）】    

 幕別・札内・札内東・忠類中 ○２ｰ１ ●足寄・本別・勇足・陸別中 

 幕別・札内・札内東・忠類中 ●３-5   ○池田・浦幌・豊頃中 
 

 

＜ソフトテニス部＞ 

□全十勝中学校春季ソフトテニス大会   

 6月８日 帯広の森テニスコート  

  男子個人戦    關 ・西明ペア   ３回戦進出（ベスト16）  

  女子個人戦  佐藤・桑島ペア ２回戦進出 
 

□東部・東北部十勝中学校夏季ソフトテニス大会 

 ６月15日 男子：札内中／女子：札内東中   

  男子団体戦 【準優勝】  

  男子個人戦  關・西明ペア【優勝】  

                     井上・松本ペア【第3位】 

         渡邉・安達ぺア（ベスト８）   

       角谷・佐藤ペア（ベスト8） 
  

  女子団体戦 【第3位】 

  女子個人戦  佐藤・桑島ペア（ベスト8） 波戸内・桐原ペア（ベスト16）  

 
 

 

＜陸上競技部＞ 

□全十勝中学校対抗陸上競技大会 ６月8日、9日 帯広の森陸上競技場 

  男子走幅跳      小林 蒼生【４位】北海道中学陸上（函館7/26-28）出場権獲得 

  男子400m    稲見 篤規【７位】北海道中学陸上（函館7/26-28）出場権獲得 

  女子走高跳    茂木 麗奈【５位】北海道中学陸上（函館7/26-28）出場権獲得   
                    北海道新人陸上（帯広9/14-15）出場権獲得 

  女子1500m 中塚こはる【５位】 

  女子800m   中塚こはる【４位】北海道新人陸上（帯広9/14-15）出場権獲得 

※男子400m   永井涼太郎          北海道新人陸上（帯広9/14-15）出場権獲得 

 

□第２回種目別記録会      ６月22日   帯広の森陸上競技場 

※女子1500m  中塚こはる           北海道新人陸上（帯広9/14-15）出場権獲得 
 

 

＜卓球部＞ 

□全十勝中学校春季卓球大会   ６月３日 札内スポーツセンター 

  男子団体戦 予選ブロックリーグ（3位／3校） 

□東部・東北部十勝中学校夏季卓球大会 ６月15日 札内スポーツセンター 

  男子シングルス 宍戸 煌拓 川口 裕進     5回戦進出（ベスト8） 

                          中塚 碧一                     4回戦進出 

          山田 陽翔 西久保光佑   3回戦進出 

  女子シングルス 金野 萊夢 足利 志保  ４回戦進出（ベスト8） 
 

 

＜バドミントン＞ 

□東部・東北部十勝中学校夏季バドミントン大会 ６月15日 池田中体育館 

  男子シングルス 齋藤 将矢【優勝】 
 
 



日 曜   
1 月 安全点検の日 スクールカウンセラー 

2 火 参観日  ＰＴＡ広報委員会18:30- 

3 水 CIR 

4 木 第１回ＱＵ 

5 金 第1回漢字検定 定例職員会議・生徒指導交流 

6 土 全十勝夏季 野球・テニス個・卓球個・剣道  陸上種目別記録会③ 

7 日 全十勝夏季 野球・テニス団・柔道 

8 月 研修日 

9 火 ２年 宿泊学習① 

10 水 ２年 宿泊学習② CIR 

11 木 ３年高校説明会②③（幕別清陵・池田） 生徒会専門委員会 

12 金 ３年高校説明会②③（三条・南商・大谷） 交通安全の日  学園会議① 

13 土 全十勝夏季 野球・卓球団 

14 日 全十勝夏季 野球 吹奏楽祭 まくべつ夏フェスタ PTA生活委員巡視 

15 月 海の日   管内PTA研究大会 幕別大会（百年記念ホール）９：３０－１２：００ 

16 火 パートナーティーチャー 

17 水 CIR 地域学校協働活動「あいさつ運動」 

18 木   

19 金 教育の日 学園児童生徒会交流会  ２学年ＰＴＡ懇親会１９－ 

20 土 陸上全十勝選手権 

21 日   

22 月   

23 火 Ｋ（会議）日課 

24 水 CIR 

25 木 ２年宿泊学習報告会  全校ネットモラル講習  

26 金 終業式  北海道中学校陸上大会（函館）～28 

27 土 夏季休業（～8/25  30日間) 

28 日   

29 月 北海道中学校柔道大会（帯広）～31日  学園会議②  

30 火 北海道中学校ソフトテニス大会（千歳）～8/1 

まくべつ学園の様子から・・・ 
＜乗入授業＞             
 中学校グラウンドにて、小学生が「新体力テスト」

のボール投げ・握力測定を行っています。このテスト

も体育の乗入授業として実施し、中学校体育教員が

小学生にテストの方法や記録の伸ばし方などを教え

ています。 

 

 

 

 

 

 

＜まくべつ学園学校運営協議会＞      
 6月12日に第2回目の会議を開催しました。 

 地域の方々からも好評をいただいている地域学校

協働活動「あいさつ運動」について、“熟議”を通し

て今後の進め方について意見交流を行いました。 
            

 

 

 

 

地域協働活動「あいさつ運動」 vol.2 決定！ 
    7月17日（水） 7:50～8:10 幕小校門前 


