
 

幕別町立札内東中学校 学校だより 第１号 

教育目標 

・創意工夫し，自ら学ぶ子 

・心身をきたえ，生命を尊ぶ子 

・信頼を大切にし，協力し合う子 

令和５年４月２５日発行 

校訓「探求・錬磨・友愛」 

 ４月15日の参観日へのご来校，そして，学校経営方針

についてご理解をいただきありがとうございました。 

 さて，４月10日，令和5年度の札内東中学校がスター

トしました。新入生85名を加え，全校生徒229名のどの

顔からも，これから始まる中学校での生活に思いを馳

せ，期待に満ちていました。 

 学校教育は，GIGAスクール構想や学校の働き方改革な

ど，大きな改革期を迎えておりますが，職員一同，元気

で丁寧に情熱をもち，子どものよさを伸ばすことを大切

に，教育活動の充実に努めてまいります。 

 私は，始業式や入学式の式辞の中で，本年度の目指す子

ども像「夢の実現に向け，表情豊かで主体的に考動する生

徒」をしっかりとした目標にしてもらうため，三つのお願

いをしました。具体的には， 

 

 １ 【夢】をもち，その実現を目指してほしいと思い  

  ます。毎日の学びの中では，得手，不得手もあるか 

  と思いますが，夢実現のため，人生，社会を生き抜 

  くためのものとして捉えれば，少々の困難があって 

  も，向き合い，乗り越えようとできるはずです。そ 

  のために，まずは，明確な夢や目標，志をもってほ 

  しいと思います。 

 ２ 【表情】豊かに生活をしてほしいと思います。表情とは顔の表情ばかりに意識が向かいがちで 

  すが，発する言葉，文字，しぐさなどいろいろなことから伝わったり，感じ取ったりできるもの 

  です。この，AI，コンピュータにはない，人ならではのよさを磨き続けてほしいと思います。 

 ３ 【考動】自分で考え，行動してほしいと思います。自立に向けては，いかに多くのことを考え， 

  判断し，行動するかが大切です。受身ばかりでは，何かあった時やできなかった時，誰かのせ 

  いにして，済ませてしまう人になりがちです。そうならないためにも，自分で考え，行動するこ 

  とを大切にしてほしいと思います。（原文のまま） 
 

 そして，PTA総会では，“居間”の教育についてもお願いをさせていただきました。 

 子どもたちが成人する時は，Society5.0社会を迎えていることと思います。その時代を子どもた

ちが生き抜いていくことができるよう，緊密な連携・協働・分担をよろしくお願いいたします。 

～東中の教育～ 人生の生きる“種まき”をし，“ひとりだち”をさせるための土台を築く 

□目指す学校像 「教師も子どもも学び続ける学校」 

□目指す生徒像 「夢の実現に向け，表情豊かで主体的に考動する生徒」 

□目指す教師像 「元気に丁寧に情熱をもち，子どものよさを伸ばす教師」 

学校経営説明会資料より 

〈お願い〉学校だよりを含め，学校から発信される通信には，可能な限り学校の様子がわかる

ように写真や氏名をのせることがありますので，お取扱には十分ご留意していただくととも

に，目的外で使用することがないよう，ご協力をお願いいたします。 



４月１０日(月)，春麗らかな日差しを受け，本校の第３９回の入学式を挙行いたしました。学級 

担任に導かれ，緊張の面持ちで入場してきた８５名の新入生。来賓・保護者・教職員の温かな眼差 

しに見守られながら，生徒会の先輩方の司会進行により式は進んでいきました。新入生を迎え，全 

校生徒２２９名・教職員３３名の札内東中学校の船出です。 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

卓　球

中　澤　和　代

（剣道）

スクールカウンセラー 勝　崎　一　也

原　　　みゆき

学習指導員 出　町　真樹子

非常勤講師 渋　谷　　　薫

野　口　美　子

中　村　晴　美

千　葉　博　幸

公 務 補

養護教諭 中　村　寛　子

事務職員 平　田　菜津美

武　田　　　悟
特別支援員

事 務 補 山　岸　千恵子

教育業務支援員

Ｃ　Ｉ　Ｒ レイン・クリントン

伊　倉　惠　美

相　馬　　　心

１年　担任

１年あおば 　１学年国語　特別支援 女子バスケットボール

宮　崎　広　樹 ２年　副担 　２・３学年理科 男女バスケットボール

辻　野　奈津実 ２年あおば 　全学年音楽　特別支援

３年　担任 　３学年体育　１学年国語 テニス[野球]/スケート

１年あおば 　１学年理科　特別支援 サッカー

野　球（バドミントン）

２年　担任 　２・３学年国語 バレーボール

川　原　すみれ

　３学年数学 男女バスケットボール

３年　副担 　１・３学年社会

ソフトボール（設置外）

３年あおば 　全学年技術　特別支援 パソコン

小　谷　和　樹 ３年　担任

井　田　健　太

　２学年社会　特別支援 ソフトテニス

３年あおば 　特別支援 サッカー岩　間　英　典

加　藤　哲　矢

有　岡　　　希

池　田　修　二 １年　担任

角　井　友　美 ２年　担任

吹奏楽

　２・３学年英語 男子バスケットボール

校　　長 横　山　一　仁

教　　頭 髙　橋　　　徹

柴　田　那　奈

工　藤　直　樹

１年　担任

中　山　　　開

山　﨑　靖　恵

１年　副担

　全学年美術 吹奏楽

　１・２学年数学 卓　球金　野　　　司

教職員一覧

職　　　名 氏　　名 担当所属 担当教科 部活動

村　上　真　輔

　１・２学年体育

　１学年英語 野　球[テニス]

３年　副担 　全学年家庭科　 バレーボール（フィギュア）

２年あおば教　　諭

教頭 髙橋  徹  途別小学校から異動してきました。先日、バスケ部の子たちが自主的に近隣の

ゴミ拾いをして帰ってきました。大量のゴミを満足げに持って来たその姿は、キラキラと輝いていました。私

も、子どもたちのため、保護者の皆様のため、教職員のために、労をいとわず前進していきたいと、子どもた

ちのその姿に決意を新たにしました。どうぞよろしくお願いいたします。 

教 職 員 の 紹 介 

 



 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公務補 千葉 博幸 札内東中学校に勤務して１か月が経とうとしています。作業の順序が把握できず

慌ててしまうこともありましたが、最近は作業の流れもわかり、子どもたちの明るく元気な声を聞きながら、毎

日仕事をさせていただいております。よろしくお願いいたします。 

公務補 中村 清美 桜の開花も始まり、本当に気持ちの良い季節となりました。生徒の皆さんは、

夢や希望を抱き、いろいろな経験を積み重ねて成長していってください。そんな皆さんのお役に立てるようサポ

ートできたらと思います。よろしくお願いいたします。 

公務補 野口 美子 少しずつコロナも落ち着きを取り戻しつつあります。勉強にスポーツに、そし

て仲間と思い出に残る学びや経験をしていただければと思います。生徒の皆さんが、未来への扉を開くきっかけ

づくりのお役に立てればと思っています。よろしくお願いいたします。 

教諭 村上 真輔  この度池田中学校から参りました村上真輔です。宮城県出身で、北海道での生

活は１５年目となりました。運動が好きで小学生の頃は野球、バドミントン、卓球、綱引き。中学から大学ま

ではソフトテニスをしてきました。子どもたちの健やかな成長を見守り、サポートしていきます。今後ともよ

ろしくお願いいたします。 

教諭 山﨑 靖恵 1 学年あおば学級担任の山﨑靖恵です。教科は国語です。今年の 3 月まで 3 年

間、文科省派遣教員として、ドイツのハンブルグ日本人学校で教えていました。札内東中学校の子どもたちは

とても素直で礼儀正しいところが素敵です。子どもたちの明るい挨拶に私もパワーをもらっています。保護者

の皆様と地域の皆様と一緒に、子どもたちがのびのびと育つ地域の学校となるように頑張りたいと思います。

どうぞよろしくお願い致します。 

教諭 中山  開 4 月より転入して参りました。中山開と言います。教科は理科、1 年生のあおば

学級を担任させていただきます。日常にあふれている科学的な現象を調べたり、考えたりすることで皆さんが

少しでも理科が好きになるような授業を心がけていきます！また、全校の皆さんとたくさんお話しができるこ

とを楽しみにしています！よろしくお願いします。 

教諭 宮崎 広樹  明るく素直な生徒が多くいる札内東中学校で働けることを嬉しく思っていま

す。閉塞感に苛まれているこんな世の中だからこそ、生徒の皆さんには、自分自身を信じ、夢を追いかける力

を身に付けてほしいと思っています。また、保護者の皆様がお子さんの成長を支援することができるよう、一

緒に協力して参りたいと思っています。どうぞよろしくお願い致します。 

教諭 川原すみれ 豊頃町立豊頃中学校より転入してまいりました、川原すみれです。教科は全学年の

家庭科、部活動はバレーボール部を担当します。明るく素直でよく動く生徒と一緒に学校生活を送ることを楽し

みにしています。経験が浅く至らない点もあると思いますが、先生方や保護者の皆様、地域の皆様方の力をお借

りしながら、生徒たちと真摯に向き合い、学校生活をサポートしていけるように頑張りたいと思います。よろし

くお願いいたします。 

養護教諭 中村 寛子 鹿追町立瓜幕小学校より転入してまいりました。これまで少人数の学校で勤務

してきましたので、人数の多さに早く慣れ、対応していけるようにしたいと思っています。生徒の皆さんが、健

康で充実した学校生活を過ごせますようサポートさせていただきますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

非常勤講師 渋谷 薫 一昨年までは事務補助員として札内東中をお手伝いしていました。再びご縁があ

り、数学の講師として赴任することになりました。子どもたちが数学を楽しんで学べるようにお手伝いしていき

たいと思います。よろしくお願いします。 

 



 

 

                                  

５月 行事予定 

 曜 行   事 

１ 月 ＱＵ 保護者面談 

２ 火 
認証式・生徒総会 保護者面談 

部活動説明会・各部後援会 18:45～ 

３ 水 憲法記念日 全十勝春季卓球個人 

４ 木 みどりの日 音更カップバレー 

５ 金 こどもの日 春季会長杯ソフト 

６ 土  

７ 日 ＶＩＣＴＡＳ杯卓球 

８ 月 
ＰＴＡ常任委員会 19:00～ 

教育実習期間～26 日 

９ 火  

10 水 職員会議 

11 木 東学園合同部会 

12 金  

13 土 東部東北部春季野球・テニス 

14 日 東部東北部春季野球・テニス 

15 月  

16 火  

17 水  

18 木  

19 金 
まくべつ教育の日 校内研修日 

尿検査（1 次） 

20 土  

21 日  

22 月 体育祭特別時間割 

23 火  

24 水   

25 木 総練習 

26 金  

27 土 体育祭(午前で終了)※弁当不要 

28 日  

29 月 振替休業日（体育祭） 

30 火  

31 水  

 ４月１５日（土）１回目の授業参観を開催しまし

た。新学期に思いをはせ，やる気満々の東中生と教職

員の姿をご覧いただけたのではないかと思います。 

また，ＰＴＡ総会では，今年度のＰＴＡ役員さんが

決まりました。どうぞ１年間よろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和５年度ＰＴＡ役員の皆様です】 

 

なお、第１回常任委員会・各部会を５月８日（月）

１９：００～で計画しています。後日、詳しいご案内

をさせていただきます。よろしくお願いいたします。 

会  長 田中　俊行 様
川田麻由美 様
村上　隆紀 様
平井　慎也 様
宮脇　慎二 様

会  計 片山　洋子 様
早坂かづさ 様
佐々木仁美 様

監  査

副会長

５月２日（火）１８：４５～（※終了後、各部の後援会総会を開催） 

本校の部活動の在り方などについて、お子さんが本校設置部に加入している保護者を対象に全体説明会を開催いた

します。全体説明会後に後援会総会を開催する部もありますので、ご参加いただきますようお願いいたします。 

詳しくは、「部活動全体説明会の開催について」（4/21 発 案内文書）をご参照ください。 

 

 


