
記入年月日：   年   月   日       

（年齢   歳） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お子さんと関わる人に、知っておいてほしいことを記入しましょう 

得意なこと・好きなこと 

（休日の過ごし方など） 
 

配慮してほしいこと 

（対応・予防法など） 
 

人とのかかわり 
 

苦手なこと・もの・場所 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事               睡眠 

 

 

 

 

 

 

 

 

排泄               衣服着脱 

健康の状況  ※発症日などを記入しておくと良いでしょう 

基本的生活習慣 

持 病  （ 有 ・無 ） 

詳細               注意点・配慮点 

                                       

                                       

 

アレルギー（ 有 ・無 ） 

詳細               注意点・配慮点 

                                       

                                       

 

てんかん （ 有 ・無 ） 

詳細               注意点・配慮点 

                                       

                                       

 

その他  （ 有 ・無 ） 

詳細               注意点・配慮点 

                                       

                                       

詳細               注意点・配慮点 

                                       

                                       


