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大きくなって戻ってきてね
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第20回参議院議員通常選挙について　　　

人生学博士を活用してください

輝いています人（大前克男さん）

ダニエル・ラップさんの国際Get’s

みんなの広場

まちのニュース

情報のページ

おしらせ

税金

募集

スポーツ・イベント

保健・福祉

育児・教育

百年記念ホール

スワディ

くらしのカレンダー

あなたを狙う魔の手
「悪質商法等に気をつけろ❾」特集

札内北小学校６年生71人が大切に育てた

「サケの稚魚」を札内川に放流しました。

体長４〜５♒の稚魚。大海へと向かって

旅だちました。

!
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﹁
悪
質
商
法
﹂
と
呼
ば
れ
る
、
さ
ま
ざ
ま
な

﹁
商
法
﹂
は
昔
か
ら
存
在
し
て
い
ま
す
が
、
最

近
で
は
詐
欺
ま
が
い
の
商
法
な
ど
が
急
増
し
、

そ
の
手
口
も
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

　
本
町
で
も
、
平
成
15
年
度
に
被
害
に
あ
わ
れ

た
件
数
は
２
１
１
件
に
上
り
、
平
成
14
年
度
に

比
べ
件
数
で
83
件
、
１
・
６
倍
に
増
加
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
被
害
に
あ
わ
れ
た
人
の
年
齢
層
は
、

10
歳
代
〜
20
歳
代
の
若
年
層
で
62
件
、
29
・
４

％
、
30
歳
代
〜
50
歳
代
の
中
高
年
層
で
１
０
４

件
、
49
・
３
％
、
60
歳
以
上
の
高
齢
層
で
44
件
、

20
・
９
％
、
被
害
の
約
半
数
が
中
高
年
層
で
の

被
害
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
性
別
で
は
男
性
１
３
５
件
、
女
性
75

件
と
約
６
割
が
男
性
に
お
け
る
被
害
と
な
っ
て

い
る
の
が
現
状
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
被
害
に
あ
わ
れ
た
人
が
消
費
生
活

相
談
に
よ
り
救
済
さ
れ
た
件
数
は
１
２
１
件
、

救
済
金
額
で
１
、
９
４
８
万
円
が
損
害
を
免
れ

た
も
の
で
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
他
の
被
害
に
お

い
て
は
、
救
済
措
置
が
で
き
な
か
っ
た
被
害
等

で
あ
り
、
こ
の
こ
と
か
ら
も
正
確
な
知
識
と
、

そ
の
対
応
策
を
日
頃
か
ら
身
に
付
け
て
お
く
こ

と
が
大
切
と
な
り
ま
す
。

「身に覚えのない請求」「不当な請求」「おれおれ詐欺」「点検商法」「アポイントメント商法」

「資格商法」など、さまざまな手口であなたを狙っている悪質商法。

最近では、携帯電話やインターネットの普及により、その手口は巧妙かつ大胆に、

そして悪質化し性別・年齢を問わず突然襲ってきます。

その時あなたは……。

被害にあわないよう、また被害にあった際の対応について考えてみましょう。

増
え
つ
づ
け
る
被
害

他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん

特集
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︻
事
例
１
︼

　
突
然
携
帯
電
話
に
、
﹁
以
前
利
用
し
た
有
料

情
報
番
組
の
料
金
が
未
納
な
の
で
、
延
滞
金
・

事
務
手
数
料
を
含
め
３
６
、
０
０
０
円
を
今
日

の
３
時
ま
で
に
支
払
え
。
支
払
い
が
な
け
れ
ば

裁
判
所
を
通
じ
て
法
的
な
処
置
を
取
る
﹂
と
脅

し
、
銀
行
口
座
を
指
定
し
た
メ
ー
ル
が
き
た
。

　
し
か
し
、
被
害
者
は
全
く
利
用
し
た
覚
え
が

な
い
。

︻
事
例
２
︼

　
携
帯
電
話
に
見
知
ら
ぬ
メ
ー
ル
が
き
て
い
た

の
で
そ
れ
を
開
い
た
ら
、﹁
登
録
さ
れ
ま
し
た
﹂

と
自
分
の
携
帯
電
話
番
号
が
表
示
さ
れ
、
後
日

有
料
情
報
の
料
金
を
請
求
す
る
メ
ー
ル
が
届
い

た
。

︻
事
例
３
︼

　
無
料
と
い
う
出
会
い
系
サ
イ
ト
に
登
録
し
、

無
料
ポ
イ
ン
ト
内
で
利
用
し
た
。

　
そ
の
後
、
登
録
料
と
し
て
３
０
、
０
０
０
円

を
請
求
す
る
メ
ー
ル
が
き
た
。

業
者
か
ら
連
絡
が
き
て
も
、
自
分
の
住
所

や
名
前
は
絶
対
に
伝
え
ず
、
支
払
い
を
拒

否
す
る
。
ま
た
、
メ
ー
ル
や
葉
書
の
請
求

は
無
視
し
、
連
絡
を
絶
対
に
入
れ
な
い
こ

と
。

し
つ
こ
い
場
合
は
、
着
信
拒
否
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
の
変
更
ま
た
は
、
携
帯
電
話
番

号
の
変
更
︵
有
料
︶
や
解
約
の
自
衛
手
段

を
取
る
こ
と
。

支
払
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
警
察
に
被

害
届
け
を
出
す
と
と
も
に
、
消
費
生
活
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
実
際
に
自
宅
や
会
社
等
に
取
立
て
が
来
た

と
い
う
事
例
は
あ
り
ま
せ
ん
。

︻
事
例
４
︼

　
﹁
今
年
の
４
月
よ
り
国
民
年
金
制
度
が
変
更

に
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
最
近
国
民
年
金
を
支
払

わ
な
い
若
者
が
増
え
、
平
成
19
年
度
に
は
国
民

年
金
が
底
を
つ
き
老
人
に
払
え
な
く
な
る
時
代

が
き
ま
す
。
こ
の
こ
と
を
厚
生
労
働
省
と
○
○

年
金
組
合
と
会
議
し
た
と
こ
ろ
、
今
年
の
４
月

よ
り
国
民
年
金
を
支
払
わ
な
い
方
に
は
こ
の
よ

う
な
形
で
請
求
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

対
応
策

悪
質
商
法
等
の

手
口
を
探
る

�
���

�
�

フ
ァ
イ
ル
１

携
帯
電
話
で
の

架
空
請
求
・
不
当
請
求

�
���

�
�

フ
ァ
イ
ル
２

国
民
年
金
を
装
っ
た

不
当
請
求

性別・年代別被害状況 被害ベスト３

14年度 15年度

100%

80%

60%

40%

20%

0%

150人

90人

120人

60人

30人

０人

男性(14年度) 女性(14年度)男性(15年度) 女性(15年度)

教養

娯楽品

販売

サラ金・

多重債務

電話

情報提供

サービス

23人

30人

13人

20人

43人

62人

80代

70代

60代

50代

40代

30代

20代

10代

66人

135人

62人

75人
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こ
の
よ
う
な
形
で
も
国
民
年
金
を
支
払
わ
な

い
方
に
は
、
後
日
、
裁
判
の
手
続
き
を
と
り
、

強
制
徴
収
を
取
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
﹂
　
請

求
金
額
２
５
３
、
４
４
０
円
と
い
う
文
書
が
き

た
。　

不
審
な
請
求
が
来
た
場
合
は
、
社
会
保
険

庁
に
連
絡
し
確
認
を
取
る
。
そ
の
他
は
フ
ァ

イ
ル
１
の
対
応
策
と
同
様
。

　
身
内
を
装
い
電
話
を
か
け
て
き
て
お
金
を
だ

ま
し
取
る
﹁
お
れ
お
れ
詐
欺
﹂。

　
悪
質
﹁
商
法
﹂
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
刑
法

上
の
﹁
詐
欺
﹂
︵
刑
法
２
４
６
条
︶
に
あ
た
り

ま
す
。

︻
事
例
５
︼

　
交
通
事
故
を
お
こ
し
て
示
談
金
が
か
か
る
の

で
、
お
金
を
振
り
込
ん
で
ほ
し
い
と
、
泣
き
な

が
ら
電
話
を
か
け
て
く
る
。

︻
事
例
６
︼

　
女
性
を
妊
娠
さ
せ
て
し
ま
い
、
中
絶
費
用
が

か
か
る
か
ら
、
お
金
を
振
り
込
ん
で
ほ
し
い
。

︻
事
例
７
︼

　
知
人
の
借
金
の
保
証
人
に
な
っ
て
、
今
日
中

に
お
金
が
必
要
だ
か
ら
、振
り
込
ん
で
ほ
し
い
。

一
度
電
話
を
切
り
、
確
認
︵
兄
弟
等
に
︶

を
行
う
。

振
り
込
む
前
に
本
人
に
も
う
一
度
確
認
を
。

︻
事
例
８
︼

　
今
使
っ
て
い
る
電
話
機
よ
り
料
金
が
安
く
な

る
と
、
大
手
電
話
会
社
の
販
売
代
理
店
の
販
売

員
に
勧
め
ら
れ
契
約
し
た
が
、
月
々
の
リ
ー
ス

料
金
は
安
い
が
、
契
約
期
間
が
７
年
間
と
長
期

で
あ
る
た
め
、
総
額
に
す
る
と
36
万
円
〜
88
万

円
に
も
な
り
、
契
約
を
解
除
し
た
い
。

事
業
者
の
名
前
︵
○
○
農
場
、
○
○
商
店

等
︶
で
契
約
さ
せ
る
た
め
、
事
業
者
間
契

約
の
形
と
な
り
、
解
約
が
難
し
い
。

解
約
す
る
時
は
、
残
金
全
額
を
支
払
う
契

約
に
な
っ
て
い
る
。
︵
原
則
中
途
解
約
で

き
な
い
契
約
に
な
っ
て
い
る
。︶

電
話
の
所
有
権
は
、
リ
ー
ス
会
社
の
も
の

で
、
契
約
期
間
が
終
了
し
た
ら
、
電
話
の

返
還
ま
た
は
、
再
リ
ー
ス
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。

　
勧
誘
は
、
時
期
的
に
多
忙
な
と
き
︵
農
家

で
は
植
え
付
け
時
、
収
穫
時
︶
に
訪
れ
、
契

約
す
る
場
合
が
多
い
。

　
販
売
員
は
、
月
々
の
リ
ー
ス
料
金
の
﹁
安

さ
﹂
﹁
手
軽
さ
﹂
を
強
調
す
る
が
、
リ
ー
ス

期
間
の
代
金
支
払
い
総
額
は
逆
に
高
額
と
な

る
の
で
、
個
人
事
業
者
︵
農
家
や
個
人
商
店

等
︶
に
と
っ
て
電
話
機
を
リ
ー
ス
す
る
メ
リ

ッ
ト
は
な
い
と
思
わ
れ
る
。

︻
事
例
９
︼

　
排
水
管
の
洗
浄
を
安
い
料
金
で
す
る
と
公
的

な
協
会
の
よ
う
な
名
前
の
会
社
の
訪
問
販
売
員

が
き
て
排
水
管
を
点
検
。

対
応
策

問
題
点

対
応
策

対
応
策

「ちょこっと」解説「ちょこっと」解説

�
���

�
�

フ
ァ
イ
ル
３

お
れ
お
れ
詐
欺

�
���

�
�

フ
ァ
イ
ル
５

点
検
商
法

�
���

�
�

フ
ァ
イ
ル
４

農
家
や
自
営
業
者
を

タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た

﹁
電
話
機
の
リ
ー
ス
契
約
﹂

　「クーリングオフ制

度」は、特定商取引に関

する法律で定められてい

る制度で、契約時の一時

的な興奮等から、「頭を

冷やしてよく考える」た

めの制度です。

　詳しくは、６ページを

ご覧ください。
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そ
の
際
、
床
下
の
写
真
を
見
せ
て
﹁
床
下
は

湿
気
が
ひ
ど
く
土
台
が
カ
ビ
だ
ら
け
で
腐
っ
て

し
ま
う
﹂
な
ど
と
言
い
、
床
下
の
除
湿
工
事
と

土
台
補
強
工
事
、
床
下
換
気
扇
工
事
の
契
約
を

し
た
。︵
契
約
金
額
１
０
０
万
円
︶

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
無
料
点
検
や
不
安
を
あ
お
る
セ
ー
ル
ス
ト

ー
ク
に
惑
わ
さ
れ
な
い
よ
う
注
意
す
る
。

　
ま
た
、
本
当
に
不
安
な
場
合
は
、
住
宅
の

施
行
業
者
等
に
相
談
す
る
。

※
工
事
が
終
了
し
て
も
契
約
か
ら
８
日
以
内

で
あ
れ
ば
﹁
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
﹂
が
で
き

る
。

︻
事
例
10
︼

　
葉
書
に
ゲ
ー
ム
ソ
フ
ト
が
当
た
っ
た
の
で
、

連
絡
を
く
れ
る
よ
う
書
い
て
あ
っ
た
た
め
、
連

絡
を
入
れ
待
ち
合
わ
せ
場
所
に
行
っ
た
。

　
行
っ
て
み
る
と
若
い
女
性
販
売
員
が
い
て
、

２
時
間
く
ら
い
女
性
と
デ
ー
ト
し
て
い
る
よ
う

な
雰
囲
気
に
し
て
、
最
後
に
パ
ソ
コ
ン
ソ
フ
ト

と
買
い
物
や
旅
行
が
安
く
で
き
る
と
い
う
、
会

員
制
ク
ラ
ブ
の
契
約
を
勧
め
ら
れ
、
契
約
を
し

て
し
ま
っ
た
。

　
契
約
金
額
は
、
80
万
円
で
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン

ソ
フ
ト
も
必
要
が
な
い
の
で
解
約
し
た
い
。

︻
事
例
11
︼
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
異
性
か
ら
呼
び
出
し
の
電
話
が
あ
り
、
会
い

に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
自
分
の
車
に
乗
り
込
ん
で

き
て
、
ダ
イ
ヤ
の
指
輪
の
契
約
を
勧
め
ら
れ
断

っ
て
も
車
か
ら
降
り
て
く
れ
ず
、
２
時
間
く
ら

い
勧
誘
さ
れ
契
約
し
て
し
ま
っ
た
。

　
20
歳
を
過
ぎ
た
ば
か
り
の
子
供
が
い
る
親

の
所
に
、
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
の
前
日

に
、
子
供
の
連
絡
先
を
問
い
合
わ
せ
る
友
達

の
よ
う
な
電
話
に
は
、
折
り
返
し
本
人
︵
子

供
︶
に
確
認
を
取
る
な
ど
し
て
、
安
易
に
子

供
の
名
前
・
住
所
・
電
話
番
号
等
連
絡
先
を

教
え
な
い
。

　
ま
た
、
呼
び
出
し
の
電
話
が
か
か
っ
て
き

て
も
行
か
な
い
。

※
契
約
し
た
場
合
で
も
、
８
日
以
内
で
あ
れ

ば
﹁
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
﹂
す
る
こ
と
が
で

き
る
。

︻
事
例
12
︼

　
電
話
で
、
﹁
資
格
を
取
り
ま
せ
ん
か
？
　
こ

の
資
格
を
取
れ
ば
月
５
〜
６
万
円
の
仕
事
が
で

き
ま
す
。
仕
事
を
紹
介
し
ま
す
﹂
と
言
わ
れ
パ

ソ
コ
ン
資
格
教
材
の
契
約
は
し
た
が
、
仕
事
は

紹
介
さ
れ
な
い
。

︻
事
例
13
︼

　
以
前
に
資
格
教
材
︵
行
政
書
士
︶
の
契
約
を

し
て
い
た
が
、
資
格
は
取
れ
な
か
っ
た
。

　
そ
の
後
、
﹁
資
格
が
取
れ
て
い
な
い
の
で
、

契
約
更
新
か
登
録
を
消
す
か
ど
ち
ら
か
？
﹂
と

言
わ
れ
た
が
、
ど
ち
ら
を
選
ん
で
も
29
万
円
か

か
る
と
言
う
。

　
資
格
商
法
の
契
約
者
に
、
以
前
の
契
約
関

係
が
あ
る
か
の
よ
う
に
思
わ
せ
て
、
全
く
別

の
契
約
を
さ
せ
る
﹁
２
次
被
害
﹂
が
続
出
し

て
い
ま
す
。

　
電
話
で
断
る
際
は
、
は
っ
き
り
と
﹁
必
要

が
あ
り
ま
せ
ん
﹂
と
あ
い
ま
い
な
表
現
を
使

わ
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
。

※
電
話
勧
誘
は
、
契
約
書
面
を
受
け
取
っ
た

日
か
ら
８
日
間
の
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
期
間

が
あ
る
。

※
業
務
提
供
誘
引
販
売
︵
仕
事
の
斡
旋
を
す

る
と
募
集
し
な
が
ら
実
際
に
は
テ
キ
ス
ト

や
パ
ソ
コ
ン
を
売
る
こ
と
を
目
的
︶
の
場

合
は
20
日
間
の
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
期
間
が

あ
る
。

対
応
策

対
応
策

対
応
策

�
���

�
�

フ
ァ
イ
ル
７

資
格
商
法
・
内
職
商
法

�
���

�
�

フ
ァ
イ
ル
６

ア
ポ
イ
ン
ト
メ
ン
ト
セ
ー
ル
ス

あなただけ

特別です！

今ならお得❾
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ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
制
度
と
は
？

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
制
度
と
は
？

　
訪
問
販
売
な
ど
で
、
つ
い
﹁
商
品
を
買
っ

た
﹂﹁
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
権
利
を
買
っ
た
﹂

な
ど
、
契
約
後
良
く
考
え
て
み
る
と
、
実
は

﹁
必
要
が
な
い
物
だ
っ
た
﹂
﹁
高
額
で
あ
る
﹂

﹁
払
う
能
力
を
超
え
て
い
る
﹂
こ
と
が
わ
か

っ
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、
契
約
後
に
頭
を
冷
や
し
て

( ��
�
���

�
)

考
え
た
結
果
、
や
は
り
や
め
よ
う

と
思
っ
た
場
合
、
法
律
︵
特
定
商
取
引
に
関

す
る
法
律
︶
が
規
定
し
て
い
る
要
件
に
該
当

し
て
い
る
場
合
、
一
定
期
間
内
︵
熟
慮
期
間
︶

で
あ
れ
ば
、
一
方
的
に
無
条
件
︵
理
由
を
書

く
必
要
が
な
い
︶
で
解
除
︵�

��

︶
で
き
る
制

度
を
言
い
ま
す
。

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
の
要
件

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
の
要
件

契
約
し
た
場
所
が
営
業
所
等
以
外
の
場
所

で
あ
る
こ
と
。
但
し
、
路
上
で
呼
び
止
め

ら
れ
て
営
業
所
等
へ
連
れ
て
行
か
れ
た
場

合
、
目
的
を
告
げ
ず
に
電
話
な
ど
で
営
業

所
等
に
呼
び
出
さ
れ
た
場
合
な
ど
は
ク
ー

リ
ン
グ
オ
フ
が
で
き
ま
す
。

契
約
書
の
交
付
さ
れ
た
日
か
ら
数
え
て
８

日
以
内
で
あ
る
こ
と
。
但
し
マ
ル
チ
商
法
、

業
務
提
供
誘
引
販
売
取
引
︵
内
職
・
モ
ニ

タ
ー
商
法
︶
の
場
合
は
20
日
以
内
。

ま
た
、
交
付
さ
れ
た
書
面
に
ク
ー
リ
ン
グ

オ
フ
の
告
知
が
な
い
場
合
は
、
右
記
日
数

が
超
え
て
い
て
も
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
が
で

き
ま
す
。

商
品
等
の
契
約
金
額
が
３
、
０
０
０
円
以

上
で
あ
る
こ
と
。
な
お
、
現
金
取
引
の
場

合
、
領
収
書
を
も
ら
っ
て
お
く
こ
と
。

法
令
で
指
定
さ
れ
た
﹁
商
品
﹂﹁
役
務
﹂﹁
権

利
﹂
で
あ
る
こ
と
。

消
耗
品
の
場
合
、
開
封
し
た
り
、
使
っ
た

り
し
て
い
な
い
こ
と
。
︵
化
粧
品
や
健
康

食
品
な
ど
︶

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
の
方
法

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
の
方
法

書
面
で
契
約
業
者
に
通
知
す
る
こ
と
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
払
い
の
場
合
は
、
信
販
会
社

に
も
通
知
す
る
こ
と
。

通
知
を
葉
書
で
行
う
場
合
、
配
達
記
録
郵

便
で
通
知
し
、
そ
の
葉
書
を
両
面
コ
ピ
ー

し
、
保
存
し
て
お
く
。

︻
記
載
例
︼

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
の
効
果

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
の
効
果

　
支
払
っ
た
代
金
は
、
全
額
返
金
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
契
約
を
解
除
し
て
も
損
害
賠
償
や

違
約
金
を
支
払
う
必
要
性
が
あ
り
ま
せ
ん
。

１１

３３

４４

２２ あ
な
た
を
守
る

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度

あ
な
た
を
守
る

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度

あ
な
た
を
守
る

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度

契
約
解
除
通
知
書

　
　
契
約
者
　
住
所
　
北
海
道
○
○
⋯

　
　
　
　
　
　
氏
名
　
○
○
　
太
郎

⛿

　
　
　
　
　
　
電
話
番
号

　
被
通
知
人

　
　
○
○
悪
徳
商
事
株
式
会
社

　
　
　
代
表
取
締
役
　
悪
徳
○
○
様

　
平
成
○
年
○
月
○
日
付
け
で
貴
社
と
締

結
し
た
○
○
︵
商
品
名
記
載
︶
の
購
入
契

約
を
解
除
し
ま
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
契
約
の
締
結
に
関
し

て
支
払
い
ま
し
た
金
○
○
円
也
は
、
○
○

銀
行
○
○
支
店
普
通
口
座
○
○
○
○
へ
振

り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
商
品
に
つ
い
て
は
早
め
に
お
引

き
取
り
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
平
成
○
年
○
月
○
日
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特集

幕
別
町
　
　
　
　
　

消
費
生
活
　
　
　
　

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
　
　

三
宅
　
由
実

　
消
費
生
活
相
談
室
が
で
き
て
３
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。
相
談
件
数
も
１
２
８
件
か
ら
２
１
１

件
と
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
も
春
か
ら
携
帯
電
話
で
の
不
当
請
求

や
架
空
請
求
の
相
談
が
多
数
入
っ
て
い
ま
す
。

　
不
況
の
せ
い
な
の
か
、
社
会
経
験
の
浅
い
若

者
と
高
齢
の
人
達
を
狙
っ
て
、
あ
の
手
こ
の
手

で
の
詐
欺
ま
が
い
の
商
法
も
増
加
中
！

　
何
か
変
？
本
当
か
な
？
と
迷
っ
た
ら
、
気
軽

に
相
談
室
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
無
料
・
秘
密
厳
守
で
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
悪
質
商
法
の
手
口
や
対
策
を
紹
介
す

る
講
座
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。︵
下
記
参
照
︶

︽
相
談
日
︾

　
◎
毎
週
火
・
木
曜
日
　

　
　
　
役
場
１
階
ロ
ビ
ー
消
費
者
相
談
室

︵
▹
54
︱
６
６
０
６
︶

　
◎
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

　
　
　
札
内
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

︵
▹
55
︱
５
８
０
０
︶

一
人
で
悩
ま
ず

ご
相
談
く
だ
さ
い

﹁
知
っ
て
い
る
物
は
救
わ
れ
る
！

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
Ｑ
＆
Ａ
﹂

◆
日
時
　
６
月
21
日
✋
　
午
後
７
時

◆
場
所
　
百
年
記
念
ホ
ー
ル
　
学
習
室
２

◆
講
師
　
幕
別
町
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
　
　
　
三
宅
　
由
実
氏

◆
定
員
　
40
人

◆
受
講
料
　
無
料

◆
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
　

　
　
　
　
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係

︵
℡
56
︱
８
６
０
０
︶

　
詳
細
は
34
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

講
座
を
開
催
し
ま
す

講
座
を
開
催
し
ま
す

講
座
を
開
催
し
ま
す

　
契
約
と
は
、
商
品
を
購
入
す
る
側

と
売
る
側
双
方
が
、
合
意
し
て
初
め

て
成
立
し
、
契
約
内
容
︵
権
利
・
義

務
︶
に
し
た
が
い
、
商
品
の
引
渡
し

代
金
の
支
払
い
を
行
う
こ
と
を
い
い

ま
す
。

　
但
し
、
契
約
が
成
立
後
で
も
、
①

消
費
者
が
誤
認
ま
た
は
困
惑
し
た
場

合
②
詐
欺
・
強
迫
に
因
る
意
思
表
示

の
場
合
③
未
成
年
者
の
場
合
④
諸
法

に
基
づ
き
、
取
り
消
し
を
認
め
て
い

る
場
合
な
ど
は
、
契
約
を
取
消
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

「ちょこっと」
解 説

「ちょこっと」
解 説

権利と義務とは

権利…商品等を受け

取る権利・代

金を受け取る

権利

義務…代金を支払う

義務・商品等

を引渡す義務

知っておこう　契約の基礎知識知っておこう　契約の基礎知識
消防署の方から

来ました。

消火器の購入は

義務ですよ。

契約は慎重に契約は慎重に

だ
ま
さ
れ
な
い
、か
し
こ
い

消
費
者
に
な
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

１
　
見
知
ら
ぬ
人
の
親
し
げ
な
接
近
に
注
意
！

う
ま
い
話
は
、
こ
の
世
に
な
い
。

２
　
﹁
結
構
で
す
・
い
い
で
す
﹂
あ
い
ま
い

な
言
葉
は
使
わ
な
い
。

３
　
預
貯
金
な
ど
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
明

か
さ
な
い
！
　
契
約
は
慎
重
に
。

４
　
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
制
度
を
知
っ
て
お
く
。

５
　
家
族
や
身
近
な
人
、
消
費
生
活
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
な
ど
に
早
く
相
談
す
る
。︵
一

人
で
悩
ま
な
い
︶
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○
平
成
16
年
３
月
23
日
以
前
に
幕
別
町

の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ
、
引

続
き
幕
別
町
に
居
住
し
て
い
る
方
。

○
投
票
日
︵
７
月
11
日
︶
現
在
満
20
歳

︵
昭
和
59
年
７
月
12
日
以
前
に
出
生
︶

で
あ
る
方
。

○
期
　
間

６
月
25
日
✏
〜
７
月
10
日
✐

※
選
挙
期
日
の
公
示
日
の
翌
日
か
ら
と

な
り
ま
し
た
。

○
時
　
間

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

○
期
日
前
投
票
所
・
不
在
者
投
票
所

◛
役
場
３
階
選
管
事
務
所

◛
札
内
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
第
１
講
座
室

※
期
日
前
投
票
、
不
在
者
投
票
の
際
も

投
票
入
場
券
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
今
ま
で
の
不
在
者
投
票
の
う
ち
、

名
簿
登
録
地
で
行
わ
れ
る
不
在
者
投

票
が
こ
の
制
度
に
変
わ
り
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
投
票
日
と
同
じ
よ
う

に
直
接
投
票
箱
に
投
票
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
投
票
日
に

満
20
歳
を
迎
え
る
方
は
従
来
の
不
在

者
投
票
に
な
り
ま
す
。

　
選
挙
人
名
簿
登
録
地
以
外
の
市
町

村
選
挙
管
理
委
員
会
、
病
院
及
び
老

人
ホ
ー
ム
等
で
の
不
在
者
投
票
は
従

来
ど
お
り
行
わ
れ
ま
す
。

○
名
簿
登
録
地
の
市
町
村
で
行
う
場
合

　
投
票
日
に
満
20
歳
を
迎
え
る
方
で
、

仕
事
や
旅
行
な
ど
の
一
定
の
予
定
が

あ
る
方
が
、
不
在
者
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

①
直
接
、
不
在
者
投
票
所
へ
出
向
い
て

投
票
し
ま
す
。

○
名
簿
登
録
地
以
外
の
市
町
村
で
行
う

場
合

　
公
示
日
の
翌
日
か
ら
投
票
日
を
含

む
期
間
に
他
の
市
町
村
に
、
用
務
ま

た
は
用
事
で
滞
在
や
居
住
し
て
い
る

場
合
は
、
そ
の
市
町
村
選
挙
管
理
委

員
会
で
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

①
名
簿
登
録
地
の
市
町
村
の
選
挙
管
理

委
員
会
へ
直
接
ま
た
は
郵
便
で
、
請

求
書
・
宣
誓
書
を
併
せ
て
投
票
用
紙

と
投
票
用
封
筒
を
請
求
し
ま
す
。

②
不
在
者
投
票
事
由
が
あ
る
と
認
め
ら

れ
る
と
、
請
求
者
本
人
に
投
票
用
紙
、

投
票
用
封
筒
及
び
不
在
者
投
票
証
明

書
︵
開
封
厳
禁
︶
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

③
②
で
送
付
さ
れ
た
不
在
者
投
票
証
明

書
用
封
筒
を
開
封
し
な
い
で
、
そ
の

　
名
簿
登
録
地
以
外
の
市
町
村
の
不
在

者
投
票
所
へ
持
参
の
う
え
投
票
し
ま

す
。

○
指
定
病
院
等
で
行
う
場
合

　
　
指
定
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
等
に
入

所
ま
た
は
入
院
中
の
方
は
、
そ
の
施

設
に
お
い
て
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

①
指
定
病
院
等
の
不
在
者
投
票
施
設
で

投
票
し
ま
す
。

○
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
行
う

場
合

　
身
体
障
害
者
、
戦
傷
病
者
や
要
介

護
者
で
、
左
表
の
要
件
に
該
当
す
る

方
が
、
自
宅
で
投
票
用
紙
等
に
自
書

し
郵
便
等
を
利
用
し
て
投
票
が
行
え

ま
す
。

投票日  ７月11日⛪
午前７時から午後８時まで（一部投票所を除く）

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

期
日
前
投
票
制
度
の
新
設

選
挙
人
名
簿
登
録
者

不
在
者
投
票
制
度

第20回参議院議員通常選挙は６月24日（木）に公示され、７月11日（日）に投票が行わ
れる予定です。今回の選挙から新たに期日前投票制度が創設されました。また郵便等によ
る不在者投票について対象者が拡大されるとともに、代理記載制度が創設されました。

お手持ちの
手帳の種類

身体障害者

手　帳

戦傷病者

手　帳

介護保険の
被保険者証

障 害 名 等

両下肢、体幹、移動機能の
障害

心臓、じん臓、呼吸器、ぼう
こう、直腸、小腸の障害

免疫の障害

両下肢、体幹の障害

心臓、じん臓、呼吸器、ぼう
こう、直腸、小腸の障害

要介護状態区分

等 級 等

１級か２級

１級か３級

１級〜３級

特別項症〜
第２項症

特別項症〜
第３項症

要介護５
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投票区・投票所および投票区域 あなたの投票所が一部変更となっています

投票できる時間　午前７時から午後８時まで
ただし、次の投票所（5ヵ所）は、閉鎖時刻を１時間繰り上げて午後７時までとなります。
第17投票所　日新近隣センター／第18投票所　古舞近隣センター／第19投票所　新和近隣センター
第21投票所　明倫近隣センター／第22投票所　駒畠公民館

①
郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
で
な
け
れ
ば
投
票
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
早
め
に
選

挙
管
理
委
員
会
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
に
お
け

る
代
理
記
載
を
行
う
場
合(

新
設)

　
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
が
で

き
る
方
で
、
左
表
の
要
件
に
該
当
す

る
自
書
で
き
な
い
方
は
、
あ
ら
か
じ

め
市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
の
委

員
長
に
届
け
出
た
方
︵
選
挙
権
を
有

す
る
者
︶
に
投
票
に
関
す
る
記
載
を

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
代
理
記
載
の
方
法
に
よ
る
投
票
を
行

う
た
め
に
は
、
郵
便
等
投
票
証
明
書

の
交
付
申
請
に
加
え
て
次
の
２
つ
の

手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
こ
れ

ら
の
手
続
き
は
同
時
に
行
う
こ
と
が

　
可
能
で
す
。
お
早
め
に
選
挙
管
理
委

員
会
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◛
代
理
記
載
の
方
法
に
よ
る
投
票
を
行

う
こ
と
が
で
き
る
者
で
あ
る
こ
と
の

証
明
手
続
。

◛
代
理
記
載
人
と
な
る
べ
き
者
の
届
出

の
手
続
。

●
詳
し
く
は
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
幕
別
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
役
場
３
階

　
▹
54
︱
２
１
１
１
︵
内
線
３
５
６
︶

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

投票区 投 票 所 公 区 名

幕別町役場

緑町近隣センター

鉄南近隣センター

幕別北コミュニティセンター

猿別近隣センター

相川西近隣センター

千住西近隣センター

稲志別近隣センター

札内福祉センター

暁町近隣センター

あかしや近隣センター

若草町近隣センター

あかしや南近隣センター

札内北コミュニティセンター

北栄町近隣センター

途別近隣センター

日新近隣センター

古舞近隣センター

新和近隣センター

糠内コミュニティセンター

明倫近隣センター

駒畠公民館

幸町　本町1　本町2　本町3　錦町1　錦町2　寿町1　寿町2　寿町3　相川東　相川南　相川北

緑町1　緑町2　緑町3　緑町4　新町　大豊　明野南　新川

宝町　南町1　南町2　軍岡　南勢

旭町1　旭町2　旭町4　明野北

豊岡2　西猿別　猿別

相川　相川西　千住東

千住1　千住2

稲志別　新生　中稲志別　豊岡1　

中央町1　中央町2　中央町3　青葉町1　青葉町2　春日町　東春日町

豊町　札内区　暁町東　暁町西　暁町北

あかしや町　あかしや中央　泉町　泉東

桂町1　桂町2　若草町1　若草町2　若草町3

昭和　依田　西和　文京町　あかしや南1　あかしや南2　みずほ町

西町2　桜町北　桜町中央　桜町南　北町1　北町2　北町3　共栄町2　新北町西　新北町東

西町1　北栄町　共栄町1　共栄町3

途別

上稲志別　日新1　日新2

古舞

新和

糠内市街　五位　糠内第1　中糠内　西糠内　美川　中里

明倫

駒畠

お手持ちの
手帳の種類

障害名等 等 級 名

身体障害者

手　帳

上肢または

視覚の障害
１　級

戦 傷 病 者

手　帳

上肢または

視覚の障害

特別項症か

第 ２ 項 症
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平成３年度からスタートした「幕別町人生学博士」は、これまでに101名の方々を認定させていただきました。　
平成15年度におきましては、学校や老人クラブ、公区、個人、福祉施設などから実技指導等の依頼を受け、35名
の博士がご活躍しています。
ここでは、平成16年度にご活躍いただける38名の博士のみをご紹介いたします。
指導や講演の依頼は、直接、本人までお問い合わせください。

久保敏晴さん

緑町４
▹54−2885

(平成３年度認定)

菊づくりの指導をし
ます

坂下　昇さん

字南勢190
▹57−2572

(平成３年度認定)

陶芸の指導をします

藤田　勇さん

札内桂町560−11
▹56−5515

(平成３年度認定)

菊づくりの指導をし
ます

箕浦　眞さん

字美川66
▹57−2115

(平成３年度認定)

書道の実技指導をし
ます

飛田進次郎さん

札内共栄町163−55
▹24−2648

(平成４年度認定)

地理的な内容の講演・
説明をします

野々村春雄さん

札内新北町197−80
▹56−5717

(平成４年度認定)

書道の実技指導をし
ます

藤田和子さん

札内桂町560−11
▹56−5515

(平成４年度認定)

なつかしい歌の指導
などをします

横山義春さん

字新和162−676
▹57−2643

(平成４年度認定)

農機具の修理方法や茅葺
屋根の製作を指導します

上原忠雄さん

字相川172
▹54−4188

(平成５年度認定)

菊づくりの指導をし
ます

古海公哉さん

字猿別55
▹54−2686

(平成５年度認定)

社会に関する座談会、
講話をします

須合順幸さん

札内新北町77−30
▹56−8751

(平成６年度認定)

ハーモニカの演奏・
指導をします

妹尾良夫さん

字相川343
▹54−4089

(平成６年度認定)

菊栽培・野菜栽培の
指導をします

松井多平さん

宝町128
▹54−2950

(平成６年度認定)

書道の実技指導をし
ます

正保重信さん

札内中央町330−29
▹56−4632

(平成７年度認定)

社交ダンスなどの指
導をします

古田ソメ子さん

札内共栄町25−１
▹56−2222

(平成７年度認定)

皮革工芸作品づくり
の指導をします

村上喜久恵さん

札内暁町271−113
▹56−5630

(平成７年度認定)

日舞・剣詩舞の指導
をします

⫩　常子さん

札内あかしや町61−86
▹56−7263

(平成８年度認定)

大正琴の指導をしま
す

飯沼寅蔵さん

札内泉町79−56
▹56−4332

(平成12年度認定)

ボランティアの苦労話
などのお話をします

市丸珠巳さん

旭町18−24
▹54−2446

(平成12年度認定)

座り踊り・南京玉簾な
どの演芸を披露します

九本榮一さん

札内みずほ町160−60
▹56−4991

(平成12年度認定)

民謡の披露、歌唱・創作
を伴う講演をします

郷　美智子さん

旭町18−40
▹54−3739

(平成12年度認定)

木彫・木工芸の指導
をします

佐々木種樹さん

札内青葉町７−13
▹56−3848

(平成12年度認定)

健康法と人生観につ
いての講話をします

鈴木美智子さん

札内泉町79−32
▹56−3391

(平成12年度認定)

茶道の指導・朗読や
紙芝居をします

妹尾初田子さん

札内あかしや町61−40
▹56−4588

(平成12年度認定)

舞踏・カラオケ等の
指導をします

⠷橋孝子さん

札内青葉町304−２
▹56−3723

(平成12年度認定)

木彫・木工芸の指導
をします

中田光義さん

札内中央町319−24
▹56−4044

(平成12年度認定)

パークゴルフの指導・
マナーの指導をします

三村彌知夫さん

札内あかしや町43−67
▹56−3720

(平成12年度認定)

絵画、陶芸などの指
導をします

本宮　豊さん

札内青葉町８−３
▹56−6703

(平成12年度認定)

陶芸の理論講話、実
技指導をします

山本秋雄さん

緑町10−25
▹54−3367

(平成12年度認定)

釣りの指導やお話を
します

喜多　仁さん

札内青葉町10−３
▹56−5353

(平成14年度認定)

絵手紙の指導をしま
す

久保良造さん

札内青葉町15−３
▹56−2648

(平成14年度認定)

文芸に関する講話を
します

小口一雄さん

札内若草町550−73
▹56−4348

(平成14年度認定)

菊づくりの指導をし
ます

小林和雄さん

札内あかしや町43−66
▹56−7280

(平成14年度認定)

書道とスケートの指
導をします

⠷島信一さん

札内あかしや町56−18
▹56−3456

(平成14年度認定)

俳句の指導をします

⠷橋ユキさん

緑町18−11
▹54−2421

(平成14年度認定)

レクリェーションを
おこないます

棚　留三郎さん

字新川154−13
▹54−3855

(平成14年度認定)

戦争体験などのお話
をします

飛田芳子さん

札内青葉町５−15
▹56−4698

(平成14年度認定)

押し花の指導をしま
す

湯浅　　さん

本町100−２
▹54−2540

(平成14年度認定)

カラオケの指導をし
ます

廁尨

人生学博士制度とは
　高齢者の豊かな知識や技能、経験を生かし、生涯を健康
で生きがいを持って社会参加していただくことを目的と
した制度です。
　町内に居住する65歳以上の方を対象に各分野の優れた
高齢者の方々を人生学博士として認定し、培った知識、技
能などを各行事や町内会活動を通してまちづくり、地域づ
くりに生かしていただこうとするものです。

幕別町人生学博士を
活用してください

幕別町人生学博士を
活用してください
幕別町人生学博士を
活用してください
幕別町人生学博士を
活用してください
幕別町人生学博士を
活用してください
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　﹁
ま
っ
く
・
ざ
・
ま
っ
く
研
究
所
﹂︵
千

住
︶
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
る
﹃
お
か

ゆ
の
会
﹄
代
表
、
大
前
克
男
さ
ん
を
訪

ね
ま
し
た
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

︱
﹃
お
か
ゆ
の
会
﹄
と
は
ど
の
よ
う

な
も
の
な
の
で
す
か
？

　
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
に
よ
り
、
心
の
ど

こ
か
に
い
つ
も
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ

て
し
ま
う
子
ど
も
。
さ
ま
ざ
ま
な
個
性

が
あ
る
た
め
に
生
き
生
き
と
活
動
す
る

場
所
が
限
ら
れ
て
し
ま
う
子
ど
も
。
そ

ん
な
子
ど
も
た
ち
は
、
周
囲
か
ら
離
れ
、

す
み
っ
こ
で
ポ
ツ
ン
と
ひ
と
り
で
遊
ん

で
い
る
状
況
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
状
況
に
あ
る
子
ど
も
達

を
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
て
あ
げ
る
と

と
も
に
周
囲
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら

う
た
め
の
活
動
を
し
、
子
ど
も
た
ち
が

﹁
生
ま
れ
て
き
て
よ
か
っ
た
﹂
と
思
い
、

家
族
が
﹁
こ
の
子
を
授
か
っ
て
よ
か
っ

た
﹂
と
思
い
、
周
り
の
人
々
が
﹁
こ
の

子
に
出
会
え
て
よ
か
っ
た
﹂
と
思
え
る

よ
う
な
居
場
所
。
そ
れ
が
﹃
お
か
ゆ
の

会
﹄
で
す
。

︱
﹃
お
か
ゆ
の
会
﹄
の
設
立
ま
で
と

名
前
の
由
来
は
？

　
会
の
呼
び
か
け
の
中
心
と
な
っ
た
メ

ン
バ
ー
が
、
通
信
制
高
校
へ
研
修
に
行

き
、
か
つ
て
﹁
不
登
校
﹂
﹁
引
き
こ
も

り
﹂
だ
っ
た
生
徒
、
障
害
が
あ
る
た
め

周
囲
に
理
解
さ
れ
ず
に
過
ご
し
て
き
た

生
徒
達
が
、
先
生
方
と
と
も
に
生
き
生

き
と
活
動
し
て
い
る
の
を
見
て
、
自
分

達
も
そ
ん
な
場
所
を
作
り
た
い
と
思
い
、

そ
の
高
校
の
校
長
先
生
に
﹁
人
を
育
て

る
﹂
と
書
い
て
﹁
侑
︵
い
く
︶
﹂
ま
た
は

﹁
か
ゆ
﹂
と
も
読
む
こ
と
を
教
え
て
い

た
だ
き
、
お
粥
で
も
食
べ
な
が
ら
夢
を

語
ろ
う
、
お
粥
の
よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な

人
が
混
ざ
り
合
お
う
と
い
う
意
味
よ
り

﹃
お
か
ゆ
の
会
﹄
と
名
づ
け
ま
し
た
。

︱
現
在
の
活
動
と
今
後
の
目
標
は
？

　
月
１
回
の
﹁
子
ど
も
広
場
﹂
や
ク
リ

ス
マ
ス
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の
中
で
、

全
て
の
会
員
が
友
だ
ち
と
し
て
、
工
作
・

ゲ
ー
ム
・
農
業
や
料
理
体
験
な
ど
を
通

し
て
人
の
和
に
溶
け
込
ん
で
、
生
き
生

き
と
活
動
で
き
る
居
場
所
づ
く
り
を
し

て
い
ま
す
。

　
今
後
の
計
画
で
、
子
ど
も
達
と
同
じ

年
代
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
だ
け
で
、

ボ
ー
リ
ン
グ
と
か
カ
ラ
オ
ケ
と
か
を
体

験
し
て
も
ら
お
う
と
予
定
し
て
い
ま
す
。

純
粋
に
友
達
同
士
と
し
て
接
す
る
関
係

か
ら
出
て
く
る
新
し
い
結
果
に
期
待
し

て
い
る
ん
で
す
。
　

　
ま
た
、
﹃
お
か
ゆ
の
会
﹄
を
多
く
の

方
に
理
解
し
て
い
た
だ
く
こ
と
は
、
子

ど
も
達
は
も
ち
ろ
ん
、
親
に
と
っ
て
も

心
強
い
こ
と
で
す
か
ら
輪
︵
和
︶
を
広
げ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

― 幸　町 ―

　大前　克男さん

おおまえ・かつお／幸町在住

　　　　　　　　　昭和34年生まれ　45歳

　昨年４月設立した「おかゆの会」代表。さまざまな理

由から、周囲との関係の中でつまずきやすい子どもたち

が、生き生きと活動できる「居場所・行き場所」を作り

たいと会を結成。子どもたち・保護者・スタッフ・ボラ

ンティアが、全て会員であり“友だち”である。

輝いています
����
����
����
����
����
����
����

シリーズ62

ここは、子どもたちが

帰ってくる居場所なんです。
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小 笠 原 諸 島

　今年の冬はとても寒かったので、４月になって私は暑いところに行ってみたいと思いま

した。そして、ゴールデンウイークの連休は、いいchanceでした。でも、旅行会社に飛

行機の運賃を確認すると、連休のため値段はかなり高くなっていました。飛行機を使わな

いで、暑いところに行くにはどうしたらいいかと考えました。

　芦別市に住んでいるエバンという友達も行きたがっていたので、二人で地図をじっくり

見て、ついに決めました。小笠原諸島!!!　最初に苫小牧まで行き、その後はフェリーで東

北に着いたら東京までヒッチハイクをするつもりでした。しかし、偶然にも同じフェリー

の中で、車で東京に行く友達に会い、彼らは僕たちを東京まで車に乗せてくれました。す

ごくluckyでしたね！

　５月１日小笠原行きのフェリーに乗りました。25時間後父島に着きました。東京都で

すが、東京と全然違う気がしました！　父島の港では、ほとんどの町民がフェリーの乗客

約700人を歓迎してくれました。人口2,000人ほどの父島は、連休の時は多くの人で賑わ

います。下町の方にスーパーが２つ、飲食店がいくつか、小・中・高校、警察と郵便局が

ありました。約１週間のんびりしたり、ビーチに行ったり、ハイキングをしたり、海で遊

んだりしました。隣島の人口500人の母島にも１泊しました。

　この旅行で一番印象に残ったのは、島の戦争の跡です。ある日ハイキングの途中で日本

の軍隊のさびた車を見つけました。その次の日に戦争で沈んだ船のところでシュノーケリ

ングをしました。そこには戦争が始まる前に、日本軍がアメリカから国を守るために作っ

たトンネルが、海岸にいくつもありました。そのトンネルには大砲が入っていました（右

側の写真）。そのトンネルの中を歩きながら、少し前にはアメリカ人と日本人がお互いに

敵として戦っていたことを実感させられました。そして、60年という短い間に世界はこ

んなに変わったのですね。

　この旅のおかげで歴史について勉強することができました！　皆さんも、ぜひ小笠原を

旅してみてください！

ダ
ニ

エ
ル・ラップさ

ん
の

国際 Get
's

国際 Get
's

国際 Get
's
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温泉。幕別町史および百年史によると過去に“途
別礦泉（黒田温泉）”“三影温泉”“照本温泉”があっ
たという。
　特に「黒田温泉」は若山牧水が大正15年10月18
日から22日までの５日間滞在した“温泉”である。

幕別

歴史の散歩道

幕別

歴史の散歩道

幕別

歴史の散歩道

　
　
ラ
ス
ト
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
き

　
　
て
、
見
る
の
メ
チ
ャ
た
の
し
く
な

っ
て
き
ま
し
た
♡
け
ど
、
ボ
ツ
ち
ゃ
う

の
は
や
っ
ぱ
や
だ
サ
ア︵
PN
・
草
太
さ
ん
︶

　
　
度
か
ら
は
イ
ラ
ス
ト
が
載
ら
な
い

　
　
コ
ト
も
あ
る
み
た
い
で
残
念
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
も
う
少
し
隙
間
を
な
く

し
た
り
、
載
ら
な
か
っ
た
人
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
ほ
う
で
一
緒
に
載
せ
て
は
ど

う
で
し
ょ
う
か
。︵
PN
・
殺
那
霜
華
さ
ん
︶

　
　
ラ
ス
ト
コ
ー
ナ
ー
の
事
で
す
が･

･
･

　
　
没
が
出
て
も
良
い
ん
じ
ゃ
な
い
で

し
ょ
う
か
？
先
月
の
様
に
60
枚
以
上
と

も
な
れ
ば
特
に･

･
･

。
別
に
イ
ラ
ス
ト

が
メ
イ
ン
の
広
報
紙
で
は
な
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
そ
の
辺
は
気
に
せ
ず
に
や

っ
て
も
ら
っ
て
構
い
ま
せ
ん
。
﹁
イ
ラ

ス
ト
展
で
全
枚
数
展
示
す
る
﹂
と
い
う

フ
ォ
ロ
ー
も
あ
り
ま
す
し･

･
･

。

　
新
聞
や
雑
誌
の
投
稿
に
没
は
つ
き
も

の
で
す
。
そ
こ
で
め
げ
ず
に
投
稿
を
続

け
る
か
ど
う
か
は
読
者
の
問
題
で
す
の

で
、
編
集
者
は
無
理
を
し
て
ま
で
ペ
ー

ジ
を
確
保
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
も
ち
ろ
ん
私
も
没
覚
悟
で
出
し
ま
す

の
で
。
　
　
　
　︵
PN
・
十
夜
千
里
さ
ん
︶

　
⋯
イ
ラ
ス
ト
に
対
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

ご
意
見
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
編
集
者
と
し
て
、
皆
様
方
か
ら
の
ご

意
見
を
参
考
に
今
後
編
集
を
行
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
基
本
的
に
は
、
﹁
み
ん
な
の
広
場
﹂

３
ペ
ー
ジ
を
確
保
し
、
そ
の
中
で
記
事

の
量
を
考
え
、
イ
ラ
ス
ト
の
枚
数
を
決

め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。︵
も

ち
ろ
ん
﹁
没
﹂
と
な
っ
た
イ
ラ
ス
ト
も

﹁
イ
ラ
ス
ト
展
﹂
で
は
展
示
致
し
ま
す
。︶

　
ま
た
、
現
在
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
改
正

も
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
中
で

も
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
に
し
て
も
、
広
報
紙
は
、
町

民
皆
様
方
の
重
要
な
情
報
源
で
す
が
、

最
近
少
し
記
事
の
量
が
多
く
、
総
体
の

ペ
ー
ジ
数
が
増
し
て
い
る
状
態
で
す
。

　
８
月
号
か
ら
新
編
集
方
式
に
な
り
ま

す
の
で
、
今
後
広
報
紙
全
体
の
記
事
の

取
り
上
げ
方
も
考
え
、
よ
り
読
み
や
す

く
、
正
確
で
コ
ン
パ
ク
ト
な
広
報
紙
作

り
に
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　
　︵
企
画
室
企
画
情
報
担
当
︶

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

︵
５
月
21
日
現
在
︶

このページでは皆さん
からのお便りや取材で
聞いた意見・作品など
を紹介しています。

イ今イ

▽
田
所
　
菊
雄
さ
ん
︵
南
町
︶
か
ら
福
祉
推
進

基
金
に
５
万
円

黒田温泉浴槽？跡

吐月橋と黒田温泉（百年史から）

幕別温泉「緑館」に至る坂道の手前の途別川にか

かる橋「吐月橋」付近に２軒の温泉宿があった。一

つは「加藤温泉」、もう一つが「黒田温泉」である。

この２つの温泉とも、摂氏20度〜21度の冷泉を沸

かした温泉であり、特に「黒田温泉」は放浪の歌人

として有名な「若山牧水」が喜志子夫人を伴い、旅

の疲れを癒した温泉宿として有名である。

三影温泉は現在の札内東工業団地内で温泉旅館を

経営していた。泉質は同じく冷泉であり沸かした温

泉であった。

照本温泉は、現在の札内春日団地「春日近隣セン

ター」付近にあった温泉宿で庭に池を造り鯉を飼育し、

鯉料理を提供していた宿であった。（次号につづく）

と  げつ ばし

と  げつ ばし
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PN・美影月夜
（ミカゲツキヤ）

PN・莉羅

PN・黒蓮蒔
（コクレンマキ）PN・みそおでん

PN・黒髪⡗悟
（クロガミショウゴ）

PN・刹那霜華

PN・kotone

PN・小華PN・鈴音 PN・瀧也ゆた

PN・死神

お
姉
ち
ゃ
ん
と
遊
ぶ
事
が
大
好
き

で
す
。

工藤　安滋ちゃん

（若草町）

平成15年６月４日生
パパ和也さ

ん･ママ雄子さ
ん

くどう　　    あんじ

10
ヵ
月
で
保
育
所
デ
ビ
ュ
ー
❾
た

く
ま
し
く
成
長
中
の
我
が
家
の
２

男
坊
で
す
。

小山　拓郎ちゃん

（相　川）

平成15年６月２日生
パパ秀樹さ

ん･ママ奈美江さ
ん

こやま　　  たくろう

　来月は平成15年７月生まれのお子さんです。６月11日（消印有効）までに写真（デジカメデータ可）と20字

程度のコメント、住所、氏名（パパとママも）、性別、生年月日を企画室企画情報担当までお寄せください。

　なお写真はお返ししませんので、ご了承願います。

メールでの応募もお待ちしています。　E-mai l :koho@town.makubetsu. lg . jp わが家のアイドル宛

募
集

内
容

甘
え
上
手
な
わ
ん
ぱ
く
坊
主
・
悠

哉
で
す
。
何
で
も
よ
く
食
べ
、
す

く
す
く
成
長
中
で
す
。

中山　悠哉ちゃん

（若草町）

平成15年６月28日生
パパ真樹さ

ん･ママさとみさ
ん

なかやま　　 ゆうや

毎
日
、
パ
パ
と
マ
マ
を
追
い
か
け

ま
わ
し
て
い
ま
す
。

宮澤　望愛ちゃん

（桜　町）

平成15年６月27日生
パパ康弘さ

ん･ママ真弓さ
ん

みやざわ　　 の　あ

電
話
遊
び
に
ハ
マ
っ
て
い
る
イ
タ

ズ
ラ
娘
で
す
。

藤井　南帆ちゃん

（緑　町）

平成15年６月22日生
パパ将弘さ

ん･ママ由紀子さ
ん

ふじい　　    な　ほ

と
っ
て
も
か
わ
い
い
笑
顔
で
い
つ

も
ご
機
嫌
で
す
。

佐々木　工ちゃん

（寿　町）

平成15年６月１日生
パパ一成さ

ん･ママひろ江さ
ん

ささき　　    たくみ

祐
紀
兄
ち
ゃ
ん
大
〜
好
♡

航
紀
兄
ち
ゃ
ん
と
本
気
で
ケ
ン
カ

勝
っ
ち
ゃ
う

う
ち
の
ア
イ
ド
ル
で
す
♡

東　咲良ちゃん

（桂　町）

平成15年６月２日生
パパ和徳さ

ん･ママ文枝さ
ん

あずま　　さ　ら

携
帯
電
話
と
キ
テ
ィ
ち
ゃ
ん
が
大

好
き
な
美
波
は
、
毎
朝
５
時
起
き
！

い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
で
す
♡

青　　美波ちゃん

（共栄町）

平成15年６月４日生
パパ卓さ

ん･ママ理華さ
ん

あお 　       みなみ

❛
お
兄
ち
ゃ
ん
と
早
く
ど
ろ
ん
こ

遊
び
し
た
い
な 

❜

野々村健大ちゃん

（暁　町）

平成15年６月15日生
パパ智洋さ

ん･ママ章子さ
ん

ののむら　  たけと

最
近
１
人
で
立
っ
ち
す
る
事
と
絵

本
に
夢
中
で
す
。
碧
は
家
族
み
ん

な
の
癒
し
で
す
♡

後藤　　碧ちゃん

（桜　町）

平成15年６月28日生
パパ浩樹さ

ん･ママ静さ
ん

ごとう　　  　  あおい
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Ｑ．２ページの特集「あなたを狙う魔の手」の中で、「クーリングオフ」ができる期間は、業務提供誘引

販売取引を除き、基本的には契約書の交付された日から何日以内でしょうか。

①　8日以内　　　②　10日以内　　　③　1ヵ月以内

【応募方法】　はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢と、ご意見、ご要望などを書き添えてください。

　　　　　　（イラストもＯＫ）

【あ て 先】　〒089−0692　幕別町本町130番地　幕別町役場企画室　

【締め切り】　６月11日（消印有効）

【前回の当選者】　応募総数は40通でした。先月号の正解は２で、当選者はPN.ペポロイドＸさん、PN.小華

　　　　　　　　さん、神楽りおんさん、PN.玄武さん、水野弥寿さんです。

毎月５人に図書券をプレゼント広報クイズ 206

さあ、問題だよぉ！

PN・マリモ13世

PN・朽葉浅葱
PN・めぐロー☆

PN・十夜千里
（トオヤセンリ）

PN・隠宙居彪弐

PN・神楽りおん

PN・横山ポトス

PN・草太
（ソウタ）

PN・玄武

PN・皐月

PN・九太郎
（キュウタロウ）

PN・三獣獄屍
PN・真乃龍璃 PN・東雲劉助

PN・涼禾妃那

（リョウカヒナ）

PN・参弐壱零
（サンニイチゼロ）

PN・結城朱葉琉
（ユウキスバル）

PN・山中菊乃

PN・一条厚志
（イチジョウアツシ） PN・蒼侍

（ソウジ）

PN・しずく

PN・時任稔

PN・猫崎あざみ

PN・ペポロイドＸ
PN・銀河

（ギンガ）
PN・月華

（ゲッカ）

PN・輪廻琴

PN・六桐奈緒
（ロクキリナオ）
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﹁
幸
せ
も
の
で
す
。
皆
さ
ん

に
支
え
ら
れ
て
、
こ
れ
ま
で

頑
張
っ
て
こ
ら
れ
た
。
感
謝

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
﹂
と
受
章

の
喜
び
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　
西
田
さ
ん
は
、
大
正
５
年

幕
別
町
生
ま
れ
。
町
内
途
別

で
農
業
を
営
む
傍
ら
、
昭
和

50
年
５
月
か
ら
昭
和
62
年
４

月
ま
で
連
続
３
期
12
年
に
わ

た
り
、
幕
別
町
議
会
議
員
と

し
て
教
育
・
産
業
・
都
市
基

盤
の
整
備
に
多
く
の
功
績
を

残
さ
れ
る
な
ど
、
地
方
自
治

の
発
展
に
ご
尽
力
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
昭
和
41
年
か
ら

昭
和
62
年
ま
で
連
続
７
期
21

年
余
り
に
わ
た
り
幕
別
町
農

業
委
員
会
委
員
を
務
め
ら
れ

る
な
ど
、
農
業
行
政
の
推
進

に
大
き
く
寄
与
な
さ
れ
ま
し

た
。

西田　利夫さん

途別在住

４
月

A
p
ril

５
月

M
a
y

100歳　お誕生日おめでとう

会場を魅了する高校生の熱き演技 4 24

５11

　
明
治
37
年
生
ま
れ
で
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
札
内
寮
に
入
所
さ
れ
て
い

る
徳
永
ハ
ル
ノ
さ
ん
が
１
０
０
歳
を

迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
徳
永
さ
ん
は
、
秋
田
県
で
出
生
さ

れ
、
尋
常
小
学
校
卒
業
後
浦
幌
町
へ

移
住
。
昭
和
６
年
に
鉄
道
員
の
二
三

さ
ん
と
結
婚
。
１
男
２
女
を
も
う
け
、

現
在
は
孫
８
人
、
ひ
孫
18
人
、
玄
孫

２
人
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
。

　
お
誕
生
日
の
こ
の
日
は
、
岡
田
町

長
が
訪
れ
記
念
品
を
渡
し
ま
し
た
。

　
第
８
回
テ
ト
ラ
小
演
劇
祭
が
２
日

間
に
わ
た
り
百
年
記
念
ホ
ー
ル
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
同
演
劇
祭
に
は
、

十
勝
管
内
11
の
高
校
が
参
加
。
各
校

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
演
目
に
よ

り
、
会
場
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　
初
日
の
ト
ッ
プ
を
演
じ
た
幕
別
高

校
演
劇
部
は
、
農
業
画
家
神
田
日
勝

を
モ
デ
ル
に
し
た｢

未
完
の
馬
﹂
を

演
じ
、
動
き
の
少
な
い
難
し
い
演
技

に
も
か
か
わ
ら
ず
会
場
を
引
き
付
け

て
い
ま
し
た
。

旭
日
単
光
章
︵
地
方
自
治
功
労
︶
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﹁
私
ひ
と
り
の
力
で
い
た

だ
け
た
の
で
は
な
い
。
ス
タ

ッ
フ
・
先
輩
の
皆
様
方
の
お

か
げ
で
す
。
﹂
と
、
受
章
の

喜
び
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　
草
野
さ
ん
は
、
昭
和
17
年

町
内
中
里
で
生
ま
れ
、
昭
和

55
年
３
月
か
ら
平
成
14
年
３

月
ま
で
の
22
年
間
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
札
内
寮
で
寮
母

と
し
て
献
身
的
に
入
所
者
へ

の
介
護
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
﹁
寮
母
﹂
に
な
っ
た
き
っ

か
け
は
、
﹁
祖
母
が
急
に
倒

れ
介
護
を
し
て
い
る
際
、
明

る
い
と
こ
ろ
を
散
歩
さ
せ
て

あ
げ
た
い
﹂
と
自
ら
の
経
験

か
ら
介
護
の
大
切
さ
を
思
い
、

22
年
間
入
所
者
に
心
こ
も
っ

た
介
護
を
行
う
な
ど
、
福
祉

の
向
上
に
多
大
の
ご
尽
力
を

な
さ
れ
ま
し
た
。

５
月

M
a
y

幕別町の歴史を探る

明るいまちづくりのため協力を❾ ５12

５16

　
幕
別
町
の
歴
史
を
散
策
す
る
﹁
歴

史
の
散
歩
道
﹂
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
幕
別
・
札
内
編
と
し
て

依
田
勉
三
が
水
田
を
開
田
し
た
﹁
途

別
水
田
の
碑
﹂
や
若
山
牧
水
が
滞
在

し
た
﹁
黒
田
温
泉
跡
﹂
、
私
財
を
無

償
提
供
し
、
住
民
生
活
の
安
定
に
寄

与
し
た
﹁
武
山
土
平
の
墓
碑
﹂
、
先

住
民
族
を
慰
霊
し
て
い
る
﹁
ヤ
ム
ワ

ッ
カ
ウ
タ
リ
慰
霊
碑
﹂
な
ど
11
箇
所

の
史
跡
を
た
ど
り
、
幕
別
の
歴
史
を

見
聞
し
ま
し
た
。

　
幕
別
町
生
活
安
全
推
進
協
議
会
設

立
総
会
が
、
札
内
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
協
議
会
は
、
幕
別
町
交
通
安

全
協
会
、
同
防
犯
協
会
、
同
交
通
安

全
委
員
会
を
一
本
化
し
、
生
活
面
全

般
に
わ
た
る
安
全
対
策
を
推
進
す
る

組
織
と
し
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
長
に
選
出
さ
れ
た
森
野
会
長
は
、

﹁
町
民
と
一
体
と
な
り
安
全
・
安
心

の
ま
ち
づ
く
り
に
努
力
し
て
い
き
た

い
﹂
と
抱
負
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

瑞
宝
単
光
章
︵
社
会
福
祉
功
労
︶

草野ゆり子さん

札内桜町在住
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障害者相談員

笹島　一郎
身体障害者
相 談 員

猿別218 ☎54−3987

土谷　　進
身体障害者
相 談 員

若草町
182−14

☎56−3071

横山　　武
知的障害者
相 談 員

途別210 ☎56−5447

　
行
政
機
関
の
仕
事
に
関
す
る
苦
情
や

要
望
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
　
６
月
17
日
✎

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

◆
場
所
　
町
民
会
館

◆
行
政
相
談
委
員
　
菅
野
良
則
さ
ん

　︵
緑
町
　
▹
54
︱
３
０
０
７
︶

　
子
ど
も
の
い
じ
め
、
老
人
問
題
、
離

婚
、
相
続
な
ど
の
悩
み
を
お
持
ち
の
方

に
、
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
　
６
月
17
日
✎

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

◆
場
所
　
町
民
会
館

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
社
会
福
祉
係
︵
▹
54
︱
３
８
１
１
︶

◆
担
当
人
権
擁
護
委
員

　
西
田
久
さ
ん
・
櫻
田
は
る
み
さ
ん

　
幕
別
町
に
は
北
海
道
知
事
よ
り
委
嘱

さ
れ
た
身
体
・
知
的
障
害
者
相
談
員
が

い
ま
す
。

　
障
害
者
に
関
す
る
様
々
な
相
談
に
応

じ
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　

障
害
者
の
雇
用
を
促
進
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
厚
生
労
働
省
や
日
本
障

害
者
雇
用
促
進
協
会
で
は
事
業
主
の
皆

さ
ん
が
積
極
的
に
障
害
者
を
雇
用
し
得

る
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
援
護
制
度
を

設
け
て
い
ま
す
。

◆
職
場
適
応
訓
練

　
　
都
道
府
県
知
事
が
事
業
主
に
委
託

し
、
身
体
、
知
的
、
精
神
障
害
者
等

の
能
力
に
適
し
た
作
業
に
つ
い
て
、

６
カ
月
以
内
︵
重
度
障
害
者
は
１
年

以
内
︶
の
実
施
訓
練
を
行
い
、
そ
れ

に
よ
っ
て
職
場
の
環
境
に
適
応
す
る

こ
と
を
容
易
に
し
、
訓
練
終
了
後
は

事
業
所
に
引
き
続
き
雇
用
し
て
も
ら

お
う
と
い
う
制
度
で
す
。

◆
職
場
適
応
援
助
者
︵
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
︶

に
よ
る
支
援

　
　
知
的
障
害
者
、
精
神
障
害
者
等
が

職
場
に
適
応
す
る
こ
と
を
容
易
に
す

る
た
め
、
職
業
習
慣
の
確
立
や
同
僚

へ
の
障
害
者
の
特
性
に
関
す
る
理
解

促
進
な
ど
の
き
め
細
か
な
人
的
支
援

を
行
う
た
め
、
障
害
者
が
働
く
職
場

に
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
を
派
遣
す
る
制
度

で
す
。

◆
障
害
者
雇
用
機
会
創
出
事
業

　
　
障
害
者
に
関
す
る
知
識
や
雇
用
経

験
が
な
い
こ
と
か
ら
、
障
害
者
雇
用

を
た
め
ら
っ
て
い
る
事
業
所
に
、
障

害
者
を
試
行
雇
用
︵
ト
ラ
イ
ア
ル
雇

用
︶
の
形
で
受
け
入
れ
て
い
た
だ
き
、

本
格
的
な
障
害
者
雇
用
に
取
り
組
む

き
っ
か
け
づ
く
り
を
進
め
る
事
業
で

す
。

◆
障
害
者
作
業
施
設
設
置
等
助
成
金

　
　
障
害
者
を
常
用
労
働
者
と
し
て
雇

い
入
れ
る
ま
た
は
継
続
し
て
雇
用
す

る
事
業
主
で
、
そ
の
障
害
者
が
障
害

を
克
服
し
作
業
を
容
易
に
行
え
る
よ

う
配
慮
さ
れ
た
施
設
ま
た
は
改
造
等

が
な
さ
れ
た
設
備
の
設
置
ま
た
は
整

備
を
行
う(

賃
借
に
よ
る
設
置
ま
た

は
整
備
を
含
む
。)

場
合
に
、
そ
の
費

用
の
一
部
を
助
成
す
る
も
の
で
す
。

◆
そ
の
他

　
　
こ
の
ほ
か
に
も
各
種
制
度
が
あ
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
次
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

◛
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
帯
広

　︵
帯
広
公
共
職
業
安
定
所
︶

〒
０
８
０
︱
８
６
０
９
　
帯
広
市
西

５
条
南
５
丁
目
２︵
▹
23
︱
８
２
９
６
︶

◛
⛏
北
海
道
障
害
者
雇
用
促
進
協
会

〒
０
０
１
︱
０
０
２
４
　
札
幌
市
北

区
北
24
条
西
５
丁
目
１
の
１
　
札
幌

サ
ン
プ
ラ
ザ
５
Ｆ

︵
▹
０
１
１
︱
７
２
６
︱
８
５
８
１
︶

　
６
月
は
﹁
外
国
人
労
働
者
問
題
啓
発

月
間
﹂
で
す
。

　
近
年
、
経
済
社
会
の
国
際
化
の
進
展

に
伴
い
、
就
労
を
目
的
と
し
て
我
が
国

おし 
らせ 
�����������

６
月
の
行
政
相
談

６
月
の
特
設
人
権
相
談

ご
存
知
で
す
か
身
体
・
知
的

障
害
者
相
談
員

障
害
者
雇
用
に
関
す
る
各
種

援
助
制
度
に
つ
い
て

外
国
人
労
働
者
の
適
正
な
雇
用
・

労
働
条
件
の
確
保
と
不
法
就
労
の

防
止
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
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の
労
働
市
場
に
及
ぼ
す
影
響
も
大
き
く

な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
の
た
め
、
国
に
お
い
て
は
毎
年
６

月
を
﹁
外
国
人
労
働
者
問
題
啓
発
月
間
﹂

と
定
め
、
各
種
の
啓
発
活
動
に
取
り
組

む
こ
と
と
し
て
い
ま
す
の
で
、
事
業
主

の
方
々
を
は
じ
め
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、

外
国
人
労
働
者
の
適
正
な
就
労
の
促
進

と
不
法
就
労
の
防
止
等
に
つ
い
て
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
詳
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
帯

広
︵
帯
広
公
共
職
業
安
定
所
　
▹
23
︱

８
２
９
６
︶
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◆
日
時
　
６
月
15
日
✌
　
午
前
11
時
〜

︵
正
午
頃
︶

◆
会
場
　
幕
別
町
民
会
館

◆
そ
の
他
　
ご
遺
族
の
方
々
に
つ
い
て

は
、
別
途
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
社
会
福
祉
係
︵
▹
54
︱
３
８
１
１
︶

　
６
月
に
開
か
れ
る
町
議
会
定
例
会
の

予
定
は
次
の
と
お
り
で
す
。
︵
日
程
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
︶

◆
日
程

　
６
月
14
日
✋
　
午
前
10
時
〜

　
６
月
17
日
✎
　
午
前
10
時
〜

　
６
月
18
日
✏
　
午
前
10
時
〜

　
６
月
23
日
✍
　
午
前
10
時
〜

◆
場
所
　
役
場
５
階
本
会
議
場

◆
内
容
　
行
政
報
告
、
一
般
質
問
、
議

案
審
議
等

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
議
会
事
務
局

(

▹
54
︱
６
６
２
６
︶

◆
貸
付
対
象
者
　
自
動
車
事
故
に
よ
り

死
亡
ま
た
は
重
度
の
後
遺
障
害
を
受

け
た
方
の
、
０
歳
か
ら
中
学
生
卒
業

ま
で
の
お
子
様
。

◆
貸
付
金
額
︵
１
人
に
つ
き
︶

　
一
時
金
　
15
万
５
千
円

　
毎
月
︵
貸
付
期
間
中
︶　
２
万
円

　
小
中
学
入
学
時
　
４
万
４
千
円

◆
利
息
　
無
利
子

◆
返
還
方
法
　
貸
付
終
了
後
６
ヵ
月
ま

た
は
、
１
年
据
え
置
い
て
か
ら
①
月

賦
②
月
賦
併
用
半
年
賦
い
ず
れ
か
の

方
法
で
返
還
。

※
返
還
期
間
は
、
20
年
以
内
の
均
等
払

い
と
な
り
ま
す
。

◆
返
還
猶
予
　
高
校
・
大
学
に
進
学
さ

れ
た
場
合
は
、
在
学
期
間
中
は
返
還

　
猶
予
さ
れ
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
自
動
車
事
故
対
策

機
構
釧
路
支
所
業
務
課

　︵
▹
０
１
５
４
︱
51
︱
７
３
３
７
︶

◆
支
給
対
象
者
　
自
動
車
事
故
に
よ
り

重
度
の
後
遺
障
害
を
持
つ
た
め
、
常

時
ま
た
は
随
時
の
介
護
を
必
要
と
す

る
方
。
︵
後
遺
障
害
等
級
認
定
に
よ

り
異
な
り
ま
す
︶

◆
支
給
金
額
　
介
護
料
は
月
額
支
給
。

　
た
だ
し
、
介
護
に
要
す
る
費
用
の
負

担
に
応
じ
て
上
限
額
ま
で
の
範
囲
で

支
給
さ
れ
ま
す
。

◆
支
給
期
間
　
申
請
の
あ
っ
た
日
の
属

す
る
月
か
ら
、
支
給
す
べ
き
事
由
が

な
く
な
っ
た
日
の
属
す
る
月
ま
で
。

◆
受
給
資
格
認
定
の
申
請

　
支
給
を
受
け
る
た
め
に
は
、
受
給
資

格
者
の
法
定
代
理
人
ま
た
は
、
需
給

資
格
を
現
に
扶
養
し
て
い
る
者
︵
申

請
者
︶
が
申
請
し
、
受
給
資
格
の
認

定
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
自
動
車
事
故
対
策

機
構
釧
路
支
所
業
務
課

　︵
▹
０
１
５
４
︱
51
︱
７
３
３
７
︶

　
平
成
16
年
６
月
１
日
、
次
の
調
査
が

全
国
一
斉
に
行
わ
れ
、
全
て
の
民
営
事

業
所
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
５
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
お
伺
い
し

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
統
計
調
査
の
種
類

①
事
業
所
・
企
業
統
計
調
査

②
商
業
統
計
調
査

③
サ
ー
ビ
ス
業
基
本
調
査

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
企
画
室
企
画
情
報

担
当
︵
▹
54
︱
６
６
１
０
︶

ご
存
知
で
す
か
﹁
交
通
遺
児

等
育
成
資
金
の
貸
付
制
度
﹂

各
統
計
調
査
に
ご
協
力
を
！

傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

平
成
16
年
度
幕
別
町
戦
没
者

追
悼
式
の
開
催

交
通
事
故
に
よ
る
﹁
介
護
料

︵
重
度
後
遺
障
害
者
︶支
給
制

度
﹂
に
つ
い
て
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札内駅人道こ線橋架替工事

平成16年６月中旬から平成18年３月下旬まで。

既存こ線橋は今まで通り通行可能ですが駅横

駐輪場及び駅裏駐輪場の使用ができなくなり

ます。

各種工事が行われ、ご迷惑ご不便をおかけいたしますが、ご協力お願いいたします。

◆工 事 名

　札内駅人道こ線橋架替工事

　※下部工事・上部架設工事・建築工事・

　電気設備工事・機械設備工事

◆期　　間

　平成16年６月中旬〜平成18年３月下旬

◆問い合せ先

　土木課土木係

　（▹ 54−6622）

あなたがお持ちの「空き地、空き家」を
有効活用してみませんか？

①　この事業は、町内の市街化区域 (用途地域の内、工業地域を除く。)に所在する「空き地、空き家

を有効活用し、地域を活性化するために、町が情報提供サービスを行うものです。

②　町は、あくまでも情報提供の窓口としての役割を担いますが、賃貸料や取得費等については一切

関与しません。契約は内容等を十分理解し検討した上で当事者間において行い、契約後のトラブル

については双方で解決していただきます。町は契約後のトラブルについては一切関与しません。

③　事業用マンションやアパート、農地及び工場用地など、また既に業とする者が仲介・斡旋してい

る物件は除きます。

④　原則､賃貸借等の用益権、抵当権等 (住宅金融公庫を除く。)の担保権が設定されている物件は除

きます。

⑤　お問い合わせ　経済部商工観光課　▹54−6606

あ ち やあ

いま、あなたがお持ちの不動産物件で、有効活用されていない「空き地、空き家」はありま
せんか。
活気ある地域づくりを進めるため、転居や移住等を希望し、「物件」をお探しの方に町が窓
口となって情報提供と有効活用のお手伝いをします。

札内駅人道こ線橋架替工事に伴うご協力のお願い

● 国道38号● 国道38号

札内駅舎西側の歩道橋の架替工事の着手に伴い、現在の歩道橋に隣接した駐輪場の使用
ができなくなります。
仮設駐輪場を用意致しますので、ご迷惑をおかけしますがそちらをご利用ください。
なお、歩行者の通行は工事期間中でも通行することができます。
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昨
年
か
ら
に
引
続
き
６
・
８
・
10
・

12
月
の
各
納
期
及
び
年
度
末
３
月
の
土

曜
・
日
曜
日
に
休
日
納
税
相
談
窓
口
を

開
設
し
ま
す
。

平
日
、
ど
う
し
て
も
仕
事
な
ど
の
都

合
で
役
場
窓
口
、
金
融
機
関
等
で
町
税

や
住
宅
料
、
水
道
料
を
納
め
ら
れ
な
い

方
の
た
め
に
、
土
曜
・
日
曜
日
に
臨
時

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
ま
た
納
税
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
な
お
８
月
以
降
の
予
定
は
以
下

の
と
お
り
で
す
。

８
月
28
・
29
日

10
月
30
・
31
日

12
月
18
・
19
日

３
月
26
・
27
日

◆
内
容
　

　
町
税
・
住
宅
料
・
水
道
料
の
納
付
、

納
税
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

◆
日
時

　[

土
曜
日]

　
６
月
26
日
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

　[

日
曜
日]

　
６
月
27
日
午
前
10
時
〜
正
午

◆
場
所

役
場
１
階
ロ
ビ
ー

札
内
支
所
事
務
室

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
税
務
課
納
税
係

︵
▹
54
︱
６
６
０
３
︶

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
が
、
身

体
な
ど
に
障
害
の
あ
る
人
が
利
用
す
る

軽
自
動
車
で
一
定
の
要
件
に
あ
て
は
ま

る
場
合
は
、
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

◆
申
請
期
日
　
６
月
23
日
✍
ま
で

◆
申
請
場
所
　

税
務
課
、
札
内
支
所
、
糠
内
出
張
所

◆
持
参
す
る
も
の

　
納
税
通
知
書
、
障
害
者
手
帳
ま
た
は

　
療
育
手
帳
、
運
転
免
許
証
、
印
鑑
、

　
車
検
証
。

※
詳
細

　
税
務
課
住
民
税
係
︵
▹
54
︱
６
６
０

４
︶

第１期納期です

幕別町・幕別町納税貯蓄組合連合会

※納付の際には必ず納付書を持参してください。
●問い合わせ先／納税課（▹ 54−6603・6604）


 6月16日✍〜  6月30日✍


8月16日✋〜  8月31日✌


9月16日✎〜  9月30日✎

10月18日✋〜11月  1日✋

11月16日✌〜11月30日✌

12月  1日✍〜12月27日✋

期　　　間 固定資産税 道 町 民 税 国民健康保険税 軽自動車税

第１期

第２期

第３期

第４期第３期

第４期

第５期

第６期

固 定 資 産 税
道 町 民 税
軽 自 動 車 税
国民健康保険税

固 定 資 産 税
道 町 民 税
軽 自 動 車 税
国民健康保険税

６月16日✍〜 ６月30日✍６月16日✍〜 ６月30日✍

休
日
臨
時
納
税
窓
口
を
開
設

し
ま
す

軽
自
動
車
税
の
減
免
申
請
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町税・使用料等の支払は

　簡単便利な口座振替をご利用下さい。

　口座振替のご希望の方は役場税務課（▹54−6603）まで連絡いただくか、口座のある金融

機関窓口で手続してください。

区 分 口 座 振 替 日

国民健康保険税

軽自動車税

常設保育料

学校給食費

第３期

11月１日⛫

第３期

９月30日⛮

第４期

12月27日⛫

第４期

11月１日⛫

第２期

８月31日⛬

第２期

８月31日⛬

第６期

12月27日⛫

１期のみ

（月末日が金融機関の休業日の場合は翌営業日。
　12月末は翌年１月６日⛮になります。）

●
平
成
　
年
度
　
口
座
振
替
日

16

毎月末日（同上）

固定資産税・道町民税・
介護保険料・下水道
受益者負担金

上下水道使用料・個別排水処理施設料・
福祉施設措置費徴収金・公営住宅料・
教員住宅料・へき地保育料・幼稚園保
育料・学童保育料

第１期

６月30日⛭

第１期

６月30日⛭

第５期

11月30日⛬

５月以降の毎月末日

６月以降の毎月末日

６月30日⛭

◆e−Tax（電子申告・納税）について
◛　e−Tax（国税電子申告・納税システム）のサービスの提供地域が、６月１日から全国に拡

大されました。e−Taxを利用することにより、国税に関する各種手続（①所得税、法人税及

び消費税の申告、②納税、③申請・届出等）がインターネット等で可能になります。

※e-Taxの受付時間（送信可能時間）：月〜金（除く祝日）の午前９時から午後６時

◛　e−Taxを利用される場合は、所轄税務署への届出が必要です。詳細については、e −Tax

ホームページ（http://www.e-tax.nta.go.jp）、又はヘルプデスク（▹0570−015901　祝日

を除く月〜金9：00〜17：00）へお問い合わせください。

◆所得税の予定納税をお忘れなく。
◛　第１期納期は平成16年７月１日✎から８月２日✋までです。６月中旬頃に税務署から「予

定納税額の通知書」が送付された方は、これに記載された第１期分の金額が納税する額にな

ります。

◛　振替納税を利用している方は、納期限（８月２日）に口座より自動納付されますので、確実に

納付できるよう預貯金額をご確認ください。電子納税をご利用いただく場合の手続きは、e−

Taxホームページ又はヘルプデスクでご確認ください。

e コクゼイ

税務署からのおしらせ
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農
業
と
食
料
の
関
わ
り
に
つ
い
て
興

味
を
持
ち
、
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
に
、｢

農
業
体
験
塾｣

を
開

催
し
ま
す
の
で
、
参
加
を
希
望
さ
れ
る

方
は
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
日
程
・
内
容(

予
定)

①
８
月
８
日
✊
　
２
時
間
程
度

　
農
作
物(

レ
タ
ス)

の
植
付
け
、
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
づ
く
り

②
８
月
22
日
✊
　
２
時
間
程
度

　
草
取
り
、
豆
腐
づ
く
り

③
９
月
19
日
✊
　
３
時
間
程
度

　
レ
タ
ス
・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
等
の
収
穫
、

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
づ
く
り
、
農
作
物
の

学
習

※
右
記
の
３
日
間
で
１
セ
ッ
ト
の
体
験

塾
と
な
り
ま
す
。

◆
対
象
者
　
町
内
小
学
生

◆
場
所
　
農
業
試
験
圃
場
、
ふ
る
さ
と

味
覚
工
房(

新
和
地
区)

◆
参
加
料
　
豆
腐
づ
く
り
等
に
お
け
る

材
料
代
を
負
担
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

◛
農
林
課
農
政
係(

▹
54
︱
６
６
０
５)

◛
参
加
者
は
、
先
着
20
名
と
し
ま
す
。

◛
申
込
締
切
日
は
、
６
月
30
日
✍
で
す
。

◆
そ
の
他

◛
く
わ
し
い
こ
と
に
つ
い
て
は
、
参
加

決
定
者
に
別
途
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◛
現
地
へ
の
送
迎
は
、
保
護
者
の
方
に

お
願
い
し
ま
す
。

町
で
は
交
通
安
全
協
会
か
ら
表
彰
さ

れ
る
優
良
運
転
者
の
推
薦
を
行
っ
て
い

ま
す
。

◆
表
彰
対
象
者
　
⛐
帯
広
地
方
交
通
安

全
協
会
入
会
者
︵
現
在
会
員
で
あ
る

方
︶

◆
表
彰
区
分

①
過
去
10
年
間
無
事
故
・
無
違
反
の
方

②
過
去
５
年
間
無
事
故
・
無
違
反
の
方

◆
提
出
書
類
　
①
優
良
運
転
者
推
薦
書

︵
町
民
課
交
通
防
災
係
に
あ
り
ま
す
︶

　
②
無
事
故
・
無
違
反
証
明
書
︵
５
月

１
日
か
ら
７
月
８
日
発
行
の
も
の
︶

※
１
通
に
つ
き
７
０
０
円
か
か
り
ま
す
。

　
ご
自
分
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

◆
提
出
期
日
　
７
月
８
日
✎

◆
問
い
合
わ
せ
・
提
出
先
　
町
民
課
交

通
防
災
係
︵
▹
54
︱
６
６
０
１
︶

◆入居資格
　①現在、住宅にお困りの方／②同居する親族がいる方（単身の場合は50才以上の方）／③公営住宅
　　法に定める収入基準以内の方
◆募集する住宅

◆募集期間／６月３日（木）〜６月11日（金）
◆提出書類

　入居申込書、収入を証明するもの（源泉徴収票・所得証明書・無職無収入証明書等）、申込者全
員の名前が記載された保険証の写し（入居申込書は施設課住宅係または札内支所にあります）。

◆抽選日時・会場／６月17日（木）午後２時　幕別町百年記念ホール講堂
　※当日欠席の場合は棄権となります（代理可）。
◆入居説明会／７月２日（金）午後２時
◆その他／①申し込みは１世帯１カ所とします。／②犬・猫の飼育はできません。
　　　　　③駐車場は１世帯１台のみ許可します。
◆申し込み先／施設課住宅係または札内支所（今回から札内支所でも受付できます）

１戸

１戸

１戸

１戸

４戸

１

１

３

１

２・３

3LDK

2 D K

3 D K

3 D K

3 D K

Ｈ12年

Ｓ47年

Ｓ51年

Ｓ51年

Ｓ51年・52年

27,900円〜46,200円

  5,900円〜  9,900円

13,300円〜22,000円

13,300円〜22,100円

13,100円〜22,900円

①町営新緑町２

∏町営緑町３

∐町営あかしや南

∑道営あかしや南

−道営あかしや南

募集する住宅 戸 数 階 数 間取り 建　築　年 家　　賃

町営・道営住宅の入居者募集町営・道営住宅の入居者募集

　※１　家賃は世帯の収入・家族構成等により決定されます。
　※２　３ＬＤＫのみ家族３人以上。

◆問い合わせ／施設課住宅係　▹ 54−6623

農
業
体
験
塾
参
加
者
募
集

優
良
運
転
者
表
彰
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在
宅
で
、
ご
家
族
を
介
護
さ
れ
て
い

る
方
々
を
対
象
に
開
催
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
当
日
は
、
在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー
等
の
相
談
員
が
ご
相
談
も
お
受

け
し
ま
す
。

◆
日
程
　
７
月
２
日
✏
午
前
９
時
30
分

︵
予
定
︶

※
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
よ
り
送
迎
バ
ス

を
運
行
し
ま
す
︵
９
時
30
分
発
予
定
︶

◆
場
所
　
芽
室
町
︵
花
菖
蒲
園
・
松
久

に
じ
ま
す
園
・
ふ
る
さ
と
歴
史
館
﹁
ね

ん
り
ん
﹂

◆
参
加
料
　
無
料

◆
申
込
締
め
切
り
　
６
月
18
日
✏

◆
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
　
幕
別
町
社

会
福
祉
協
議
会
︵
▹
55
︱
３
８
０
０
︶

　
お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
程
　
６
月
９
日
✍
〜
７
月
７
日
✍

の
間
、
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
︵
全

13
回
︶
午
後
６
時
30
分
〜
午
後
８
時

45
分

◆
場
所
　
江
陵
高
等
学
校

◆
講
座
内
容
　
簿
記
検
定
３
級
を
目
指

す
講
座
。

◆
定
員
　
20
人

◆
参
加
料
　
無
料

※
た
だ
し
、
検
定
︵
受
験
︶
料
は
、
１

２
０
０
円
に
な
り
ま
す
。

◆
申
し
込
み
　
６
月
７
日
✋
ま
で
に
江

陵
高
校
　
鈴
木
教
頭
へ
︵
▹
56
︱
５

１
０
６
︶

札
幌
国
税
局
で
は
税
務
職
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
人
事
院
が
実
施
す
る
国

家
公
務
員
採
用
Ⅲ
種
︵
税
務
︶
試
験
の

最
終
合
格
者
の
中
か
ら
採
用
さ
れ
ま
す

が
、
採
用
試
験
の
概
要
は
次
の
と
お
り

で
す
。

◆
受
験
資
格

昭
和
59
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
62
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
者
。

◆
試
験
の
程
度

高
等
学
校
卒
業
程
度

◆
受
験
申
込
受
付
期
間

６
月
22
日
✌
〜
６
月
29
日
✌

◆
受
験
申
込
先
　

〒
０
６
０
︱
０
０
４
２
　

札
幌
市
中
央
区
大
通
西
12
丁
目

人
事
院
北
海
道
事
務
局

◆
第
一
次
試
験
　
９
月
５
日
✊

︵
教
養
試
験
・
適
性
試
験
・
作
文
試

験
︶

◆
第
一
次
試
験
合
格
者
発
表
日

10
月
８
日
✏

◆
第
二
次
試
験
　
10
月
14
日
✎
〜
10
月

21
日
✎
ま
で
の
指
定
す
る
１
日

︵
人
物
試
験
、
身
体
検
査
︶

◆
最
終
合
格
発
表
日
　
11
月
11
日
✎

◆
問
い
合
わ
せ
先

札
幌
国
税
局
人
事
第
二
課
人
事
専
門

官
︵
▹
０
１
１
︱
２
３
１
︱
５
０
１

１
内
線
２
３
１
５
︶
ま
た
は
帯
広
税

務
署
総
務
課
︵
▹
24
︱
２
１
６
１
︶

　
今
が
見
ご
ろ
の
草
花
や
木
々
の
こ
ず

え
に
野
鳥
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
記
念
館
で
は
全
書
芸
書
道
サ
ー
ク
ル

の
皆
さ
ん
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
自

然
が
残
る
新
田
の
森
へ
足
を
お
運
び
く

だ
さ
い
。

◆
日
程
　
６
月
９
日
✍
〜
27
日
✊

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
︵
月
・
火
休

館
︶

◆
入
館
料
　
作
品
展
を
ご
覧
の
方
は
無

料
で
す
が
、
他
の
展
示
品
を
見
学
す

る
場
合
、
入
場
料
︵
３
０
０
円
︶
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
︵
新
町
▹
54
︱
２

２
９
５
　
新
田
の
森
記
念
館
︶

施
設
の
故
障
に
よ
り
、
使
用
で
き
な

か
っ
た
ホ
テ
ル
緑
館
の
温
水
プ
ー
ル
が

こ
の
ほ
ど
再
開
い
た
し
ま
し
た
。
本
年

度
も
緑
館
プ
ー
ル
利
用
券
を
交
付
い
た

し
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
、
左
記

の
場
所
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
プ
ー
ル
の
利
用
料
金
が
改
定

さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
個
人
負
担
分
が
変

わ
り
ま
す
。

◆
取
扱
場
所
　
教
育
委
員
会
・
札
内
支

所
・
糠
内
出
張
所

◆
利
用
券
交
付
開
始
日
　
６
月
１
日
✌

◆
利
用
期
間
　

６
月
１
日
✌
〜
10
月
31
日
✊

◆
利
用
時
間
　

午
前
11
時
〜
午
後
９
時

◆
利
用
料
　

一
般(

中
学
生
以
上
︶・
・
・
・
４
０
０
円

小
学
生
・・・・・・・・・・・・・・
１
０
０
円

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
教
育
委
員
会
社
会

体
育
係
︵
▹
54
︱
２
０
０
６
︶

幕
別
町
在
宅
介
護
者
の
集
い

参
加
者
募
集

税
務
職
員
︵
国
家
公
務
員
採

用
Ⅲ
種
︶
を
募
集
し
ま
す

江
陵
高
校
地
域
公
開
講
座

﹁
簿
記
３
級
取
得
講
座
﹂

新
田
の
森
記
念
館
全
書
芸
書

道
展

緑
館
温
水
プ
ー
ル
再
開
に
伴

い
利
用
券
の
配
布
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◆
日
時
　

６
月
27
日
✊
午
前
８
時
30
分
〜

◆
場
所
　
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

◆
対
象
者
　
町
内
在
住
者

◆
参
加
料
　
３
０
０
円

◆
申
込
期
限
　
６
月
11
日
✏

◆
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　
陸
上
競
技
協
会
事
務
局
・
西
田
︵
幕

別
中
学
校
▹
54
︱
２
３
５
６
︶
ま
で

※
幼
児
の
60
⚧
競
走
を
行
い
ま
す
︵
当

日
受
付
・
参
加
料
無
料
︶
の
で
参
加

さ
れ
る
方
は
、
当
日
午
前
９
時
ま
で

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
　
７
月
11
日
✊

◛
受
付
　
午
前
８
時
50
分
ま
で

◛
開
会
式
　
午
前
９
時
〜

◆
場
所
　
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー

◆
種
目
　
混
成
の
部(

年
齢
制
限
な
し)

◆
参
加
資
格
　
１
チ
ー
ム
６
人
以
内
、

　
協
会
登
録
者
で
編
成
。
た
だ
し
、
試

合
中
コ
ー
ト
に
入
れ
る
男
子
は
２
人

ま
で
と
す
る
。

◆
参
加
料
　
１
人
　
１
０
０
０
円(

昼

食
代
・
保
険
料
含
む
⋯
当
日
受
付)

◆
登
録
料
　
１
人
　
６
０
０
円
︵
当
日

受
付
︶

◆
申
込
期
限
　
６
月
28
日
✋

◆
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
　

　
ミ
ニ
バ
レ
ー
協
会
事
務
局
　
久
保
田

(

▹
・
◂
56
︱
２
５
１
５)

◆
日
時 

６
月
28
日
✋
〜
７
月
30
日
✏ 

午
後
７
時
30
分
〜

◆
場
所
　
町
営
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
球
場

◆
対
象
　
町
内
同
一
公
区
在
住
者
で
編

成
、
チ
ー
ム
編
成
は
20
歳
代
３
人
・

30
歳
代
４
人
・
40
歳
代
２
人
と
す
る
。

︵
た
だ
し
、
上
位
年
代
の
数
が
多
く

な
っ
て
も
よ
い
︶

◆
参
加
料
　
１
チ
ー
ム
６
０
０
０
円

(

試
合
球
、
保
険
料
含
む)

◆
申
し
込
み
　
６
月
18
日
✏

午
後
７
時
、
札
内
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
る
監
督
会
議
に
お
い
て
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
参
加
料
・
名
簿
︵
登
録
者
25

人
︶
を
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
登
録
用
紙
は
教
育
委
員
会
に
あ

り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局
　

堀
口
︵
▹
56
︱
７
１
０
７
︶
ま
で

　　
次
に
よ
り
夜
間
照
明
を
点
灯
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
天
候
及
び
芝
の
状
態
が
悪

い
場
合
は
点
灯
し
ま
せ
ん
。

◆
点
灯
コ
ー
ス
　
ち
ろ
っ
と
の
森
コ
ー

ス
︵
東
︶
・
サ
ー
モ
ン
コ
ー
ス
・
つ

つ
じ
コ
ー
ス

◆
点
灯
期
間
　
６
月
19
日
✐
〜
８
月
22

日
✊

※
気
温
に
よ
っ
て
変
更
に
な
る
と
き
が

あ
り
ま
す

◆
点
灯
時
間
　
午
後
８
時
30
分
ま
で

※
期
間
外
に
、
団
体
使
用
が
10
人
以
上

の
場
合
は
臨
時
点
灯
い
た
し
ま
す
。

○
連
絡
先

◛
ち
ろ
っ
と
の
森
は
札
内
ス
ポ
セ
ン

　︵
▹
56
︱
４
０
８
３
︶

◛
サ
ー
モ
ン
つ
つ
じ
は
農
業
者
ト
レ
セ
ン

︵
▹
54
︱
２
１
０
６
︶

◆
日
時
　
６
月
26
日
✐

午
前
７
時
30
分
︵
受
付
︶

(
小
雨
決
行
、
雨
天
の
場
合
は
現
地

で
判
断)

◆
場
所
　
つ
つ
じ･

サ
ー
モ
ン
コ
ー
ス

◆
参
加
対
象
　
十
勝
管
内
Ｐ
Ｇ
愛
好
者

◆
参
加
料
　
１
０
０
０
円(

申
込
時
に

納
め
て
く
だ
さ
い)
　
　

◆
申
込
期
限
　
６
月
19
日
✐

◆
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
　
ク
マ
ゲ
ラ

ハ
ウ
ス(

▹
54
︱
２
２
８
９)

◆
主
催
　
幕
別
町
Ｐ
Ｇ
協
会

◆
日
時
　
６
月
27
日
✊

午
前
７
時
30
分
︵
受
付
︶

(

小
雨
決
行
、
雨
天
の
場
合
は
現
地

で
判
断)

◆
場
所
　
つ
つ
じ
・
サ
ー
モ
ン
コ
ー
ス

◆
参
加
対
象
　
幕
別
町
民

◆
参
加
料
　
１
０
０
０
円
︵
申
込
時
に

納
め
て
く
だ
さ
い
︶　
　

◆
申
込
期
限
　
６
月
19
日
✐

◆
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

◛
幕
別
地
区
　
ク
マ
ゲ
ラ
ハ
ウ
ス

　(

▹
54
︱
２
２
８
９
︶

◛
札
内
地
区
　
札
内
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー(

▹
56
︱
４
０
８
３
︶

◆
そ
の
他

◛
男
女
上
位
各
５
人
ま
で
が
町
代
表
と

な
り
ま
す
。

◛
申
し
込
み
に
は
必
ず
開
催
要
領
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
主
催
　
幕
別
町
Ｐ
Ｇ
協
会

　
幕
別
町
民
プ
ー
ル
︵
新
町
︶
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
町
民
プ
ー
ル

　︵
▹
54
︱
６
３
７
３
︶

第
18
回
町
民
ナ
イ
タ
ー
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会

第
29
回
幕
別
町
陸
上
競
技
記

録
会

第
18
回
十
勝
信
用
組
合
杯
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
チ
ャ
レ
ン
ジ
１
０
８

道
新
杯
十
勝
市
町
村
対
抗
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
幕
別
町
予
選
会

ミ
ニ
バ
レ
ー
夏
季
混
成
大
会

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
に
夜
間
照
明
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７月の健康講座開催のおしらせ７月の健康講座開催のおしらせ

曜日 月 火 水 木 金

13：30〜14：15

転倒しない体づくり

２階会議室

19：30〜20：30

かんたんエアロビクス

２階会議室

19：30〜20：15

体脂肪を撃退しよう❾

２階会議室

14：00〜15：00

かんたんエアロビクス

１階武道館

各講座とも事前申し込みは不要です。当日講座開始時間の15分前から各施設で受付いたします。

なお、祝日（７月19日✋）は講座をお休みいたしますのでご了承願います。

曜日

時間

種目

毎週木曜日 内　　　　　　　　　　容

14：00〜14：45

水中運動

○幕別町民プール（▹54−6373）

水中では膝・腰など身体への負担も少なく、より多くの筋肉を

使って運動ができます！　泳げない方も安心してご参加いただ

けます。顔を水につけることもありません。

◆参 加 対 象　高校生以上で町内に在住されている方

◆講 師　札内スポーツセンター、農業者トレーニングセンタートレーニング指導員

◆必要なもの　運動しやすい服装、運動靴（室内用）、タオル、水分補給用の飲み物（水中運動のみ水着、水泳帽）

◆問い合わせ　教育委員会社会体育係（▹54−2006）

※５月号でおしらせした６月分の水中運動につきましては、プールシャワーの故障により中止とさせていただきます。

○農業者トレーニングセンター（▹54−2106)

時 間
・

講座名
・

場 所

時 間
・

講座名
・

場 所

曜日 月 火 水 木 金

19：30〜20：30

かんたんエアロビクス

２階研修室

13：30〜14：15

転倒しない体づくり

１階武道場

19：30〜20：15

体脂肪を撃退しよう❾

２階研修室

○札内スポーツセンター（▹56−4083）

14：00〜15：00

かんたんエアロビクス

２階研修室

〜トレーニング室から〜

皆さん　お元気ですか？

〜運動中の水分補給は大切です〜
　これからは暑い季節になります。普段から、身体のために運動されている方も多い中、皆さん水分補

給はどうされていますか？　これからの季節、今まで以上に運動中の水分補給が大切になってきます。

　人体は正常な活動が出来る一定の体温を保つため、汗を出して上がり過ぎた体温を下げる機能があり

ます。発汗により体内の水分が失われると、血液中の水分が減少し電解質濃度が上昇します。そのため、

疲労感や無気力感を感じ、運動能力は低下してしまいます。危険な熱中症の予防にも水分補給は大切です。

喉が渇いてからでは遅い…と言われています。安全に運動を行うためにも、こまめな水分補給を❾

◛運動前にはコップ１〜２杯程度、運動中は15分〜20分毎にコップ１杯程度の水分を。

　（発汗量に合わせ、間隔を早め・遅めにするなど調整しましょう。）

◛冷たいもの（５〜15℃位）の方が胃から腸への移動が早く、効率よく吸収されます。

◛中高齢者の場合は、特に意識して水分補給を心がけましょう。

（血管の弾力性が低下しており、発汗によって血液の濃度が高まりドロドロになってしまっては、心

臓や血管に負担がかかって危険です。）

◛激しい運動の場合は、発汗で失われた塩分と、エネルギー源としての糖分も補給しましょう。

　（塩分濃度0.1〜0.2％程度、糖度３〜５％が理想です。）

運動中の水分補給のポイント
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町
で
実
施
し
て
い
る
﹁
リ
ハ
ビ
リ
教

室
﹂
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
支

援
し
て
い
く
協
力
員
を
養
成
す
る
た
め

講
習
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
講
習
会

終
了
後
は
﹁
リ
ハ
ビ
リ
協
力
員
﹂
︵
通

称
ソ
フ
ト
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
︶
と
し
て
登

録
し
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
可
能
な
方
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
場
所
　
幕
別
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
日
程
お
よ
び
内
容

◛
１
講
目
　
７
月
７
日
✍

　
　
　
　
　﹁
介
護
技
術
に
つ
い
て
﹂

◛
２
講
目
　
７
月
14
日
✍

　
　
　
　
　﹁
遊
び
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
﹂

◛
３
講
目
　
７
月
22
日
✎

　
　
　
　
　﹁
リ
ハ
ビ
リ
教
室
の
実
際
﹂

◛
４
講
目
　
８
月
５
日
✎

　
　
　
　
　﹁
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
こ
こ
ろ
﹂

◛
５
講
目
　
８
月
10
日
✌﹁
バ
ス
研
修
﹂

◆
時
間
　
13
時
15
分
〜
15
時
30
分

◆
定
員
　
20
名

◆
申
込
締
切
　
６
月
30
日
✍

◆
申
込
先
　
幕
別
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
保
健
予
防
係︵
▹
54
︱
３
８
１
１
︶

　
食
生
活
に
関
心
の
あ
る
方
々
を
対
象

に
、
食
生
活
改
善
推
進
員
に
な
る
た
め

の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
食
生
活
改
善
推
進
員
と
は
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
を
対
象
に
地
域
の
食
生

活
を
よ
り
良
く
す
る
活
動
を
主
体
に
し

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

　
健
康
で
、
毎
日
を
よ
り
充
実
し
た
生

活
に
す
る
た
め
の
講
座
で
す
の
で
、
是

非
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
定
員
　
20
名
︵
基
本
的
に
全
コ
ー
ス

受
講
可
能
な
方
︶

◆
申
込
締
切
　
平
成
16
年
６
月
11
日
✏

◆
申
込
先
　
幕
別
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
栄
養
指
導
係︵
▹
54
︱
３
８
１
１
︶

������･�������

保健 
福祉 

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講

座
の
開
催
に
つ
い
て

リ
ハ
ビ
リ
協
力
員

養
成
講
座
の
開
催
に
つ
い
て

平成16年度 食生活改善推進員養成講座日程平成16年度 食生活改善推進員養成講座日程

開催日

６月15日

(火）

６月22日

（火）

６月30日

(水）

７月６日

（火）

７月９日

（金）

７月13日

（火）

７月20日

（火）

７月26日

（月）

８月３日

（火）

８月10日

（火）

内容（10：00〜12：00）

開講式・オリエンテーション

食生活改善協議会について

施設見学

グループ献立

グループ活動について

食物繊維たっぷりメニュー

家庭の救急

国民栄養の現状と課題

鉄たっぷりメニュー

やさしい栄養学・栄養計算

塩分控えめメニュー

講師

中井佳代子

栄養士

ボランティア
連絡協議会
事務局長

栄養士

栄養士

栄養士

栄養士

幕別消防署

帯広保健所
健康推進課主査
今田由子

方法

研修

実習

講義

実習

講義

実習

実習

実習

講義

講義

講義

内容（13：00〜15：00）

家族の健康管理と健康づくり

施設見学・閉講式

研修会

（リハビリ協力員と合同）

生活習慣病について

健康体操（体力の維持管理）

献立の立てかた

(グループ献立作成）

カルシウムたっぷりお菓子

生活習慣病について

健康体操（体力の維持管理）

歯の健康

食中毒の予防

幕別町のゴミの現状と課題

講師

保健師

医　師

教育委員会

医　師

教育委員会

栄養士

栄養士

歯科衛生士

帯広保健所
生活衛生課
担当職員

町民課

環境衛生

方法

研修

講義

講義

講義

講義

講義

講義

講義

講義

実習

会場

幕別町
保健福祉
センター

幕別町
保健福祉
センター

幕別町
保健福祉
センター

幕別町
保健福祉
センター

幕別町
保健福祉
センター

幕別町
保健福祉
センター

幕別町
保健福祉
センター

幕別町
保健福祉
センター

幕別町
保健福祉
センター
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　：

　 

保：

　：

保：

　：

保：

　

　：

保：

　

　：

保：

　：

保：

物忘れ、気になりませんか？

最近おばあちゃん、元気がないんだ。「物忘れがひどくなって、ボケたかな？」って自分

で気にしているけど、人や物の名前が出てこなくて「あれ、あれ」ばかり言っているよ。

まぁ、それは心配ねぇ。でも物忘れは、年齢が高くなると誰でも出てくることよ。記憶力

は70代になると20代の頃と比べて半分くらいに減ってしまうの。昨日の出来事の１つや

２つ、忘れてしまっても心配ないのよ。

物忘れとボケは一緒じゃないんだね。

でも、注意して欲しいのは物忘れを自覚していない人よ。

周りの家族が気がついていても、本人は全く気にしていないってこと？

そうなの。あと注意が必要なのは

・意欲がなくなった。ぼんやりしていることが多い。

・計画を立てることが出来ず、いつも同じ行動しかとれない。

・テレビや新聞を見ていても、内容を理解していない。

・町内会のお手伝いなど、社会活動が苦手になってきた。

など該当することがあれば、頭の元気がなくなってきている証拠ね。このような症状が

現われた時に早く対応すると痴呆も予防できるのよ。

頭の元気がなくなってきた場合はどうすればいいの。ボケを予防する方法ってあるの？

感性を高めて、右脳を鍛えることが必要と言われているの。仲間と交流して趣味を楽し

むことが一番なの。

・音楽、カラオケ、短歌、俳句、詩吟等を楽しむ。

・囲碁、将棋、麻雀、花札などのゲームを楽しむ。

・パークゴルフ、ゲートボール、ダンスなどのスポーツを楽しむ。

・犬、猫、金魚などを飼育する。

など、仲間と話し、時間を忘れて楽しめることであれば、どんなことでもいいのよ。

人生を生き生き暮らしている人はボケないんだね。

痴呆以外の病気から、物忘れなどボケに似た症状が出現することもあるので、気になる

ことがあれば主治医や専門の医師に診察してもらうことも必要よ。

保健師さんに相談してもいいんだよね。

もちろんよ、気になることがあれば、気軽に相談してね。

健康づくりホットライン

連絡先   保健福祉センター  保健予防係  ▹ 54−3811

成
人
期
に
歯
を
失
う
最
大
の
原
因
は

生
活
習
慣
病
で
あ
る
歯
周
病
で
す
。

歯
も
か
ら
だ
の
大
切
な
一
部
で
す
。

痛
み
や
違
和
感
な
ど
が
な
く
て
も
６
ヵ

月
に
１
回
の
検
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
な
お
、
検
診
は
、
歯
科
医
院
へ
直
接

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
　
20
歳
以
上
の
町
民
及
び
妊
婦

◆
料
金
　
70
歳
未
満
　
６
０
０
円

　
　
　
　
70
歳
以
上
　
３
０
０
円

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
幕
別
町
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
保
健
予
防
係 

︵
▹
54
︱
３

８
１
１
︶

医 療 機 関 名 住　　所 電話番号

一宮歯科医院

木下歯科医院

幕別歯科医院

大内歯科医院

河原博志歯科医院

國安歯科医院

杉村歯科医院

高橋歯科小児歯科クリニック

村松歯科医院

みずほ通り歯科クリニック

本町

本町

本町

札内豊町

札内中央町

札内青葉町

札内みずほ町

札内北町

札内泉町

札内共栄町

54−2430

54−2228

54−3381

56−5223

56−6363

56−6555

56−6020

56−7377

56−3600

22−3118

平成16年度歯科検診実施医院 成
人
歯
科
検
診
の
勧
め
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　65歳以上の方を対象に、趣味活動や軽運動を主な内容とし、「いきいきエンジョイ教室」を、

　次の近隣センターで実施しています。（おおむね月２回）

　日頃の運動不足の解消や地域の交流の場として、お気軽にご参加ください。

１.  会　場

２.  対象者 65歳以上で、地域での交流を希望される方。

ただし、要介護認定で要支援・要介護の認定を受けており、通所介護等を利用

している方は対象となりません。

３.  定　員 各会場20人

４.  内　容 日頃健康に自信が持てず、外出がおっくうになりがちな方を対象として、絵手

紙、料理教室、軽運動やゲームなどで楽しみながら参加できます。

５.  受講料 原則、無料。ただし、活動内容によっては、材料費などの実費をいただくこと

があります。

６.  問い合わせ・申込先 保健福祉センター高齢者福祉係　▹54−3811

※お申し込み後に、希望される会場の日程表を送付いたします。

※途別ふれあい交流館での開催は、11月から３月までの期間で途別長寿会の例会に

　あわせて実施します。

大正琴を楽しむ参加者 おたのしみ会での一コマ

幕別北ふれあい交流館

鉄南ふれあい交流館

南 幕 別 老 人 交 流 館

暁 町 近 隣 セ ン タ ー

新北町近隣センター

桂 町 近 隣 セ ン タ −

あかしや南近隣センタ−

春日町近隣センタ−

途別ふれあい交流館

幕別町旭町18番地の７

幕別町宝町154番地の８

幕別町字糠内251番地の１

幕別町札内暁町252番地の179

幕別町札内新北町722番地

幕別町札内桂町573番地の１

幕別町札内あかしや町61番地の73

幕別町札内春日町294番地の35

幕別町字途別226番地の９

開催時間

10：00

〜

11：30

住　　　　　　所会　　　　場

エンジョイエンジョイエンジョイいいきき
いい
きき

教教
室室
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平
成
17
年
度
よ
り
小
学
校
で
使
う
教

科
書
が
変
わ
り
ま
す
。
教
科
書
採
択
へ

向
け
て
、
国
の
検
定
に
合
格
し
た
教
科

書
の
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。
あ
わ
せ

て
現
在
中
学
校
で
使
用
し
て
い
る
教
科

書
も
展
示
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

◆
展
示
場
所
・
日
程

◛
幕
別
図
書
館
本
館
　
６
月
７
日
✋
〜

13
日
✊
︵
火
曜
休
館
日
︶

◛
図
書
館
札
内
分
館
　
６
月
７
日
✋
〜

16
日
✍
︵
火
曜
休
館
日
。
木
曜
日
の

み
午
後
８
時
ま
で
︶

◛
糠
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
６
月
２
日
✍
〜
６
日
✊

※
全
会
場
共
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
教
育
委
員
会
学
校

教
育
課
学
校
教
育
係
︵
▹
54
︱
２
０

０
６
︶

　
国
際
化
社
会
に
対
応
し
た
視
野
の
広

い
人
材
の
育
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

高
校
生
の
海
外
留
学
に
必
要
な
費
用
の

一
部
を
補
助
す
る
﹁
幕
別
町
高
校
生
海

外
留
学
補
助
金
交
付
﹂
制
度
を
設
け
、

希
望
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
対
象
と

な
る
高
校
生
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

①
保
護
者
が
幕
別
町
民

②
保
護
者
の
前
年
所
得
が
５
０
０
万
円

以
下

③
十
分
な
信
用
と
実
績
の
あ
る
機
関
が

実
施
す
る
１
年
間
の
海
外
交
換
留
学

④
在
学
す
る
校
長
の
推
薦
が
あ
る
者

◆
補
助
金
額

30
万
円
を
限
度
と
し
て
、
留
学
生
と

な
る
た
め
に
受
験
し
た
留
学
機
関
が

公
表
し
た
参
加
費
用
分

◆
申
込
方
法

次
の
書
類
を
直
接
ま
た
は
、
札
内
支

所
、
糠
内
出
張
所
を
経
由
し
て
教
育

委
員
会
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
補
助
金
申
請
書
︵
教
育
委
員
会
、
札

内
支
所
、糠
内
出
張
所
に
あ
り
ま
す
。︶

②
留
学
機
関
の
実
施
し
た
試
験
に
合
格

し
た
こ
と
を
証
す
る
書
面

③
在
学
す
る
高
校
の
校
長
の
推
薦
書

◆
申
込
期
限
　
６
月
30
日
✍

◆
そ
の
他

留
学
終
了
後
、
成
績
証
明
書
を
添
付

し
た
留
学
終
了
報
告
書
と
感
想
文
を

提
出
す
る
ほ
か
、
帰
国
後
１
年
間
、

町
が
行
う
各
種
の
国
際
交
流
事
業
や

国
際
親
善
の
行
事
な
ど
に
参
加
協
力

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
教
育
委
員
会
生
涯

学
習
課
社
会
教
育
係
︵
▹
54
︱
２
０

０
６
︶

　
国
際
交
流
事
業
に
よ
り
、
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
し
て
受

け
入
れ
す
る
幕
別
町
内
の
一
般
家
庭
で
、

町
が
主
催
す
る
交
流
事
業
に
、
外
国
人

と
一
緒
に
参
加
協
力
が
で
き
る
方
に
対

し
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。
助
成
額
は

受
け
入
れ
期
間
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
　
教
育
委
員
会
生
涯

学
習
課
社
会
教
育
係
︵
▹
54
︱
２
０

０
６
︶

※
６
月
の
日
程
は
﹁
く
ら
し
の
カ
レ
ン

ダ
ー
﹂37
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

小
・
中
学
校
教
科
書
展
示
会

の
開
催

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
助
成
事

業
に
つ
い
て

幕
別
町
青
少
年
電
話
相
談
を

開
設
し
て
い
ま
す

高
校
生
の
海
外
留
学
に
補
助

金
を
交
付
し
ま
す

７
月
乳
幼
児
健
診
の
日
程

���������･	�
�����

育児 
教育 

健　診　名

１歳６カ月児健診

１歳６カ月児健診

３カ月児健診

３歳児健診

７カ月児健診

３歳児健診

対　象　児

幕別地区
H14年11･12月生

札内地区
H14年12月生

札内地区
H16年３月生

札内地区
H13年６月生

札内地区
H15年11月生

幕別地区
H13年５･６月生

時間

12：30

〃

〃

〃

〃

〃

場　所

保健福祉
センター

札内福祉
センター

〃

〃

〃

〃

曜

木

金

水

金

〃

〃

月日

7/15

7/16

7/21

7/23

〃

〃

▹55−3722

月〜金
（祝日は除く）

８時45分〜

　17時15分

一人で

悩まないで、

どんな事でも

いっしょに

考えよう！

相談時間相談窓口 電話番号

幕別町青少年相談員
相談員　郷　　孝男
相談員　島村　重雄

54-3739
56-1567

毎日24時間
留守のときは
留守番電話

こども専用フリーダイヤル
（北海道立教育研究所）

0120-3882-86
0120-3882-56

毎日10：00〜21：00
21時以降は留守番電話

教育相談電話
（北海道立教育研究所）

011-386-7077
月〜金
10：00〜21：00

子ども電話相談
（北海道中央児童相談所）

0120-7838-52
月〜土
9：00〜21：00

少年相談110番
（北海道警察本部）

0120-677-110
月〜金
8：45〜17：30

教育相談電話
（北海道立特殊教育センター）

011-612-5030
月〜金
9：00〜17：00

教育相談電話
（十勝教育局）

23-4950
月〜金
9：30〜17：15
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６ ７
月

月ジュニア・サタデースクール

＜水泳教室＞

＜チャレンジ　バスケットボール＞

※当日の出入りは体育館の玄関をご利用ください。

※定員に達し次第締め切らせていただきます。ご了承ください。
※小学１・２年生の児童については保護者の同伴をお願いいたします。
※札内東・札内北町民プールについては天候・気温によって中止になることがあります。

＜こども工作教室「ブーメラン」＞

※持ち物などの詳細は受講者に直接文書でお知らせいたします。

日　程 場 　 所 時　間 講 　 師 持 ち 物対象・定員 申込締切

６月26日 札内南小
体 育 館

10：00〜
11：30

町バスケット
ボール協会

上靴
小学１〜４年生

20人
６月18日

日　程 場 　 所 時　間

10：00〜
12：00

持 ち 物

水泳道具
一　式

対象・定員

小学生
50人

申込締切

６月16日

６月19日
６月26日 幕別町民プール

７月３日

７月10日

札内東町民プール

札内北町民プール

日　程 場 　 所 時　間 持 ち 物対 象・定員 申込締切

６月19日 町民会館
10：00〜
11：30

はさみ等
小学生
15人

６月11日

■■■■　問い合わせ・申込先・・・教育委員会　生涯学習課（▹ 54−2006）　■■■■

＜作ってみよう「スライム」＞

※持ち物などの詳細は受講者に直接文書でお知らせいたします。

日　程 場 　 所 時　間 材 料 費対 象・定員 申込締切

６月26日 百年記念ホール
10：00〜
11：30

100円
小学生
15人

６月18日
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情報 

百年記念 
ホール 

★学べる！楽しめる！６月の主な行事（百年記念ホール分）

日月 曜 催　　物　　名

内杉バレエスタジオ発表会「夕鶴」

問い合わせ先：内杉（▹48−1883）

十勝ＡＤＨＤ＆ＬＤ懇話会

問い合わせ先：豊田小学校 時森（▹43−2320）

会場

ホール

ホール

開演開場

13：3013：00

――

６

６ 26 土

まくべつ町民芸術劇場公演
謎の変奏曲
問い合わせ先：町民芸術劇場（▹56−8600）

ホール 19：0018：30６ 25 金

19 土

まくべつ町民芸術劇場　前売券販売のおしらせまくべつ町民芸術劇場　前売券販売のおしらせ

　桂文珍師匠は上方落語界を代表する一人で、時代の波を鋭くキャッチするセンスのよさと

庶民的な人柄が人気の落語家です。古典落語はもちろん、時代を先取りした新作落語にも秀

でており、文珍ならではのイキな高座は各地で好評です。幕別町では平成11年以来２回目

の独演会となりますが、お客様から“もう一度”との要望が多いことから、このたび再演す

ることとなりました。

　昭和56年の上方お笑い大賞金賞を皮切りに、落語界で４人目の「大阪舞台芸能賞」を受

賞するなど、数々の賞に輝く文珍師匠ですが、落語のみならずＴＶキャスターや大学講師と

して多方面で活躍しています。

　当代一流の実力派文珍師匠の話芸と人柄をお楽しみくだ

さい。

　　

◆と　き／平成１６年９月８日（水）　

　　　　　開場１８時３０分　開演１９時

◆ところ／百年記念ホール

◆出　演／桂文珍ほか

◆前売券／Ａ席３,５００円、Ｂ席３,０００円、

　　　　　自由席２,０００円（当日５００円高）

◆販売所／百年記念ホール、役場住民係、札内支所、

　　　　　カシマ写真、勝毎サロン、藤丸チケットぴあ、コープベルデ

※鑑賞会につき、未就学児のご入場はお断りしています。ご理解をお願いいたします。

※前売券が完売した際は、当日券の販売はございません。

※車いす席ご希望のお客様は、百年記念ホールにお申し出ください。

※お問い合わせは、まくべつ町民芸術劇場事務局（百年記念ホール内・▹56−8600）

桂文珍 独演会桂文珍 独演会桂文珍 独演会 ６月10日(木） 

午前10時発売開始！

６月10日(木） 

午前10時発売開始！

桂 文珍
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　この作品はエリック・Ｅ・シュミットが「威風堂々」や「愛の挨拶」の作者で有名なイギリスのエドワー

ド・Ｗ・エルガーの「エグニマ変奏曲」に想を得て書いたものです。

　ノルウェー沖の孤島で一人暮らしをしているノーベル賞作家アベル・ズノルコ（杉浦直樹）作で、手紙の

みで15年間も恋愛を続けた男女の書簡形式の小説「未完の愛」について、地方新聞記者と名乗るエリック・

ラルセン（沢田研二）が、取材に訪れることからストーリーが展開していく。

　小説が結末を向かえることなく終わってしまった理由とは…その小説「未完の愛」に秘められた、衝撃的

な愛の真実とは。エルガーの神秘的な旋律のもとに、そのベールが剥がされてゆく。

◆と　き／平成１６年６月２５日（金）　開場１８時３０分　開演１９時

◆ところ／百年記念ホール

◆出　演／杉浦直樹、沢田研二

◆前売券／一般３,０００円、高校生以下１,５００円（全席自由・当日５００円高）

◆主　催／幕別町、幕別町教育委員会、北海道、(財)自治総合センター

◆後　援／まくべつ町民芸術劇場

※この公演は、宝くじの売上金から助成を受けて実施するもので、通常料金の約半額となっています。

　シンセサイザー奏者・姫神が創り出す音楽は「大地」「自然」をテーマとしており、1981年「奥の細道」

でデビュー以来21枚のアルバムを発売。

　日本人のルーツを感じさせる叙情的なメロディーは多くの評価を受け、テレビ番組のテーマ曲やＢＧＭと

して使われています。

　また、公演スタイルも近年はパーカッションや姫神ヴォイス、太鼓などを取り入れ、ソロ・ユニットとい

う枠組みから「姫神一座」へとダイナミックに変貌し、非常に興味深い活動を続けています。ぜひこの機会

をお見逃しなく。

◆と　き／平成１６年７月７日（水）　開場１８時３０分　開演１９時

◆ところ／百年記念ホール

◆出　演／姫神・星吉昭（シンセサイザー）、姫神・星吉紀（パーカッション）、姫神ヴォイス、太鼓

◆前売券／指定Ａ席３,０００円、指定Ｂ席２,５００円（当日５００円高）

◆主　催／まくべつ町民芸術劇場

◆共　催／(財)北海道文化財団

◆後　援／北海道、北海道教育委員会

※本公演の共催である(財)北海道文化財団は、道民の文化活動を応援しています。

　市原悦子はもともと演劇畑で、25演目以上に出演する実力派の女優です。

　今回の公演は、ロードショー・シリーズとし、過去数年に重ねた様々な試みの集大成として企画・制作さ

れたオリジナル・ショーです。

　「あらしのよるに」は作：木村裕一で、昨年発刊した書籍は国内外で大変高い評価を受けた確かな作品で、

公演では全６巻を題材に構成した内容でお届けいたします。

　「日本昔ばなし」でおなじみの市原悦子による朗読や個性派俳優の細川俊之、元ゴダイゴのミッキー吉野

による、本格的な演技と歌など内容盛りだくさんの構成となります。ぜひご観覧ください。

◆と　き／平成１６年７月２２日（木）　開場１８時３０分　開演１９時

◆ところ／百年記念ホール

◆出　演／市原悦子、細川俊之、ミッキー吉野

◆前売券／Ｓ席４,０００円、Ａ席３,５００円、Ｂ席３,０００円（全席指定・当日５００円高）

宝くじ文化公演　演劇『謎の変奏曲』宝くじ文化公演　演劇『謎の変奏曲』 絶賛発売中！

絶賛発売中！

絶賛発売中！市原悦子ロードショー“あらしのよるに”市原悦子ロードショー“あらしのよるに”

姫神 ������� ��	� 
���“風の伝説”姫神 ������� ��	� 
���“風の伝説”
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残席わずか！古謝美佐子・夏川りみジョイントコンサート古謝美佐子・夏川りみジョイントコンサート

◆販売所／百年記念ホール、役場住民係、札内支所、カシマ写真、勝毎サロン、藤丸チケットぴあ、

　　　　　コープベルデ（注：「古謝美佐子・夏川りみジョイントコンサート」は、役場住民係、札

　　　　　内支所では販売いたしません）

※鑑賞会につき、未就学児のご入場はお断りしています。ご理解をお願いいたします。

※前売券が完売した際は、当日券の販売はございません。

※車いす席ご希望のお客様は、百年記念ホールにお申し出ください。

※お問い合わせは、まくべつ町民芸術劇場事務局（百年記念ホール内・▹56−8600）まで

各公演のチケットの購入について

◆と　き／平成１６年８月１２日（木）　開場１８時３０分　開演１９時

◆ところ／百年記念ホール

◆出　演／古謝美佐子、夏川りみ、笹原一哉

◆前売券／全席指定　５,０００円（当日５００円高）

※残席わずかとなりましたので、各売場にお問い合わせください。

生生 涯涯 学学 習習 講講 座座 講演会講演会

『知っている者は救われる！ 消費者トラブルＱ＆Ａ』〜くらしの豆知識シリーズ１〜

　私たちは契約社会に生きていると言われています。普段の生活の多くは契約で成り立ってい

ますが、時代とともに様々な悪徳商法が生まれ、知らないことでトラブルに巻き込まれるケー

スも多くなっているようです。若い方から高齢者の方まで、最近の消費者トラブルの傾向と対

処方法について学び、被害の防止に役立てませんか？

開講日／６月２１日（月）

時　間／１９時〜２０時３０分

講　師／三宅　由実さん（消費生活アドバイザー）

場　所／百年記念ホール　学習室２

定　員／４０人

受講料／無料

『地球という名の家に住むこととは』

開講日／７月２４日（土）　　時　間／１３時３０分〜１５時００分

講　師／津久井　寛 氏（帯広大谷短大教授）

場　所／百年記念ホール　学習室２

定　員／４０人　　　　　　受講料／無料

生涯学習課

文化振興係

（百年記念ホール内）

▹56−8600

申込先

※電話による事前申

　し込みが必要です
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生涯学習講座の受講生を募集します。生涯の教養・技術・趣味を見つけるきっかけとして参加してみませんか。

お電話でお申し込みください。

生生 涯涯 学学 習習 講講 座座

申込締切／６月６日✊　　対象／一般　　定員／20人　　場所／百年記念ホール　視聴覚室

第２回ＩＴ基礎パソコン入門講座第２回ＩＴ基礎パソコン入門講座

教材費内　　　　　　　　　容講　座　名 日　　程 時 間 受講料

840円
ワードを使って文字を入力し新しい文章作成にチ

ャレンジしてみましょう。これからの地域活動に

役立てるために。

（基本操作・文字入力・いろいろな変換機能の使

い方など)

Ａコース
ワードの基礎
　　　（初心者)

Ｂコース
ワードの基礎
　　　　（一般)

６月

21日✋、23日✍、

25日✏、28日✋、

30日✍（全５回）

10時

〜12時
2,500円

840円
13時

〜15時
2,500円

申込締切／７月５日✋　　対象／一般　　定員／20人　　場所／百年記念ホール　視聴覚室

第３回ＩＴ基礎パソコン入門講座第３回ＩＴ基礎パソコン入門講座

材料費内　　　　　　　　　容講　座　名 日　　程 時 間 受講料

840円
(フロッピー
　　代込み)

840円
(フロッピー
　　代込み)

生きがいと活力ある高齢化社会の実現を目指し、
チャレンジしてみませんか。文字入力の手順いろ
いろな変換をゆっくりと楽しく学ぶコースです。
（ワードの基本操作・文字入力・他)

エクセルの基礎、あなたも始めてみませんか。表

の作成やデータ入力などを基礎操作から始めます。

（エクセルの基本操作・文字入力・他)

Ａコース

初めてのワード

基礎（高齢者向け）

Ｂコース

初めてのエクセル

基礎（一般成人）

７月

21日✍、23日✏、

26日✋、28日✍

30日✏（全５回）

７月19日✋、21日✍
23日✏、26日✋、
28日✍、30日✏
　　　 （全６回）

10時

〜12時
2,500円

13時

〜15時
2,500円

Ｃコース

初めてのエクセル

基礎（一般成人)

800円
19時

〜21時
3,000円

子ども将棋講座
申込締切／６月６日✊　　対象／小・中学生　　定員／20人　　場所／百年記念ホール　和室２

子ども将棋講座

内　　　　　　　容 講　師 日　　　　　程 時　間 受講料

将棋が今静かなブームです。日本伝統文化に触れ

て、礼儀、集中力、思考力を磨きましょう。駒の

動かし方からレベルに合わせて指導いたします。

和田輝夫

　　さん

６月12日、26日、

７月10日、24日、

８月７日、21日（✐全６回)

13時15分

〜

14時30分

1,200円

※エプロン・フキン・容器を持参ください。

第３回　10月10日✊　旬の地場産素材を使って　　第４回　12月12日✊　十勝ならではの正月料理

◎講師の村田ナホさんは、十勝郷土料理の研究をされ、「地元の食材を使って心豊かな生活を」をコンセプトにし、

　創作料理の研究や主な著書で「十勝の食材丸ごとクッキング／豆レシピ90」などがあります。

申込締切／７月18日✊　　対象／一般　　定員／24人　　場所／百年記念ホール　調理実習室

｢地場食材を使った四季の料理」講座｢地場食材を使った四季の料理」講座（４回シリーズ・講師／村田ナホさん）

教材費主　な　メ　ニ　ュ　ー講座名 内　　　　容 日 程 受講料

1,000円

◛タンドリーチキン　◛額ぶちトースト

◛つららきゅうりの冷やし椀

※ご家族の方にも食して頂けるような調理と

　なっていますので容器等をご用意ください。

第２回

夏バテ

防ぐ食欲

満点料理

夏バテには食欲の出るレシピと工夫

が必要です。夏の新鮮野菜や、ピリ

ッとしたカレー粉の使い方で、上手

く夏を乗り切りましょう。食の進む

一品作りです。

８月

１日✊

10時

〜13時

500円

◆問い合わせ・申込先／生涯学習課文化振興係（百年記念ホール内）▹56−8600

《いずれの講座も》

　※各講座受講の際は筆記用具をご用意ください。

　※応募多数の際は町内在住者を優先すると共に、抽選といたします。

　※詳細は締め切りの後、文書でお知らせいたします。

　※全日程を受講ください。受講料・教材費は講座初日に一括納入いただきます。

　※納入いただいた受講料・教材費は、受講生の都合による退会では返戻できませんのでご了承ください。

　※申込締切後でも、定員に余裕がある場合は受講できることがございますので、お問い合わせください。
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情報 

スワ 
ディ 

幕別町図書館　　▹54−4488

札内分館（百年記念ホール内）

　　　　　　　　▹56−4888

６
月
の
行
事

◇
図
書
館
開
館
時
間
　
10
時
〜
18
時

　(

札
内
分
館
木
曜
日
20
時
ま
で)

◇
図
書
館
休
館
日

　
毎
週
火
曜
日
︵
火
曜
日
祝
日
は
翌
日
︶

　
毎
月
月
末
︵
図
書
整
理
日
︶

※
図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー
カ
ウ
ン
タ
ー
に
備

　
え
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

6・7月図書館本館こども映画 6・7月札内分館こども映画

お や す みお や す み

仮面ライダー555 2

ロボット  パルタ

テニスの王子様 18

犬夜叉

　鏡の中の夢幻城

おジャ魔女どれみ

　どか〜ん 1

名探偵コナン

2:00
〜

3:39

2:00
〜

3:45

2:00
〜

3:40

アニメ

99分

アニメ

105分

アニメ

100分

6/19

6/26

7/3

6/12

土

土

土

土

2:00
〜

3:33

2:00
〜

3:28

2:00
〜

2:29

アニメ

93分

アニメ

88分

アニメ

29分
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6/1✌
パパママ教室　9：30保

2✍
予防接種　ＢＣＧ　13：00保･福

3✎

5✐
JS（チャレンジパークゴルフ）　10：00エ

9✍
老人福祉センターバス（駒畠・美川線）

11✏
老人福祉センターバス（新和・札内線）

10✎
老人福祉センターバス（古舞線）

リハビリ教室　13：00保

4✏
断酒会　19：00町 23✍

老人福祉センターバス（駒畠・美川線）
７カ月児健診 札内（H15年10月生）12：30福
３･４カ月児健診 札内（H16年２月生）12：30福

27✊

✞十勝の杜病院（千住 ･ ▹56-8811）
休日臨時納税窓口　10：00〜12：00役・福
第29回幕別町陸上競技記録会　P25参照
道新杯市町村対抗パークゴルフ幕別町予選会　P25参照

29✌

7/1✎
巡回ドック　6：00福

3✐
JS（水泳教室）　10：00東プ

4✊
✞木村医院（中央町 ･ ▹56-5102）

6✊
✞景山医院（錦町 ･ ▹54-2350）

7✋
老人福祉センターバス（幕別線）

赤ちゃんクラブ途　10：00途

赤ちゃんクラブ幕　10：30保

8✌
パパママ教室　10：00保

12✐
JS（チャレンジパークゴルフ）　10：00エ

13✊
✞柏木内科医院（青葉町 ･ ▹56-5151）

14✋
赤ちゃんクラブ古　10：00古

赤ちゃんクラブ札　10：00福

15✌

16✍
歯科健診・フッ素塗布　13：00保

17✎
７･８カ月児健診 幕別（H15年11・12月生）12：30保

３･４カ月児健診 幕別（H16年1月23日〜3月17日生）12：30保

18✏
１歳６カ月児健診 札内（H14年11月生）12：30福

19✐
JS（こども工作教室「ブーメラン」）10：00町

JS（水泳教室）　10：00プ

20✊
✞おち小児科医院（新北町 ･ ▹56-5522）

21✋
老人福祉センターバス（幕別線）
生涯学習講座講演会『知っている者は救われる！
　　　　　　消費者トラブルＱ＆Ａ』　P34参照

22✌

24✎
老人福祉センターバス（古舞線）

25✏
老人福祉センターバス（新和・札内線）
３歳児健診　札内（H13年5月生）12：30福
宝くじ文化公演　演劇『謎の変奏曲』　P33参照

26✐

休日臨時納税窓口　13：00〜16：00役・福
十勝信用組合杯チャレンジ108大会　P25参照
JS（作ってみよう「スライム」）10:00百
JS（チャレンジバスケットボール）10：00南
JS（水泳教室）　10：00プ

28✋

30✍
巡回ドック　6：00保

2✏
巡回ドック　6：00福
断酒会　19：00町

5✋
老人福祉センターバス（幕別線）
赤ちゃんクラブ途　10：00途
赤ちゃんクラブ幕　10：30保

6✌

7✍
３種混合（札内）　13：00福
３種混合（幕別）　13：00保
姫神Concert Tour 2004 “　風の伝説”  P33参照

8✎
老人福祉センターバス（古舞線）
リハビリ教室　13：00保

役…役場（54−2111）
 消…幕別消防署（54−2434）
 ✞…日曜当番医（9：00〜正午）

支…役場札内支所（56−2111）
 消札…消防札内支署（56−2419）
 JS…ジュニア・サタデースクール

糠出…役場糠内出張所（57−2140）
 消糠…消防署糠内分遣所（57−2320）
 わ…わかば幼稚園（54−4223）

駒出…役場駒畠出張所（57−2171）
 図…幕別図書館（54−4488）
 子…子育て支援センターあおば（56−4467）

教…教育委員会（54−2006）
 図札…図書館札内分館（56−4888）
 運…運動公園

町…町民会館（54−3030）
 ト…農業者トレーニングセンター（54−2106）
 エ…エルムコース（白人小北側）

保…保健福祉センター（54−3811）
 ス…札内スポーツセンター（56−4083）
 プ…幕別町民プール（54−6373）

福…札内福祉センター（56−2111）
 ふ…ふるさと館（56−3117）
 東プ…札内東町民プール（56−4480）

糠…糠内コミュニティセンター（57−2140）
 途…途別ふれあい交流館（56−7371）
 南…札内南小体育館

百…百年記念ホール（56−8600）
 古…古舞近隣センター（57−2113）

くらしの
カレンダー
くらしの
カレンダー66
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■人の動き■

《平成16年４月末日現在》

人　口　
25,553人
 （＋131人）

　男　　
12,283人
 （＋ 61人）

　女　　
13,270人
 （＋ 70人）

世帯数
 9,882世帯
（＋79世帯）

クリーンウォークとかちin札内川の一コマ。清流日本一の札内川が泣いています。

この日約300人（幕別町から30人）が参加し、札内川を散策しながらごみ拾いを行

いました。人目につかない場所などにごみが…。皆さんどのように考えますか？

　﹁
テ
レ
ビ
・
冷
蔵
庫
・
布
団
・
缶
・
ビ
ン
・

雑
誌
・
弁
当
容
器
・
タ
イ
ヤ
・
バ
ッ
テ
リ
ー

⋯
﹂
さ
ま
ざ
ま
な
❑
も
の
❒
が
不
法
に
投
棄

さ
れ
て
い
る
現
状
。

　
﹁
人
が
見
て
い
な
い
か
ら
﹂
﹁
見
え
な
い
場

所
だ
か
ら
﹂
﹁
他
人
に
迷
惑
を
か
け
て
い
な

い
﹂
﹁
誰
か
片
付
け
て
く
れ
る
﹂
な
ど
自
分

が
よ
け
れ
ば
全
て
が
よ
し
。

　
幕
別
町
で
も
10
月
１
日
か
ら
﹁
燃
え
る
ご

み
﹂
﹁
燃
や
せ
な
い
ご
み
﹂
の
処
理
が
有
料

化
さ
れ
ま
す
。

　
ご
み
が
有
料
化
さ
れ
る
と
、
不
法
投
棄
が

増
え
る
と
い
う
単
純
な
構
図
と
は
な
ら
な
い

と
思
い
ま
す
が
、
﹁
今
月
の
一
枚
﹂
で
紹
介

し
た
状
況
を
見
る
と
、
一
抹
の
不
安
を
感
じ

る
の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う
か
？

　
現
代
社
会
が
個
人
の
権
利
・
主
張
を
重
ん

じ
る
﹁
個
人
・
利
己
主
義
社
会
﹂
で
あ
る
か

ら
、
﹁
助
け
合
い
社
会
﹂
な
ど
、
過
去
の
も

の
と
考
え
て
い
る
方
が
多
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　
し
か
し
、
高
度
に
発
達
し
た
民
主
主
義
の

社
会
だ
か
ら
こ
そ
、
お
互
い
が
助
け
合
い
、

お
互
い
を
理
解
し
、
行
動
す
る
社
会
﹁
助
け

合
い
の
社
会
﹂
の
実
現
が
大
切
と
考
え
ま
す
。

　
ご
み
の
問
題
も
一
例
で
あ
り
ま
す
が
、
除

雪
問
題
、
高
齢
者
扶
助
、
青
少
年
問
題
等
、

地
域
社
会
が
協
力
し
解
決
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

山
岸
・
北
原

こ
ち
ら
編
集
室
で
す
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