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お知らせ

こんなときは国民年金の手続きが必要です

こんなとき 被保険者の種別 手続き先
20歳到達以降に外国から転入した場合で、第２・３号被保
険者に該当しないとき

未加入
→第１号被保険者

役場住民課、札内支所、忠類総合支所
またはマイナポータルから電子申請

第２号被保険者に扶養されている配偶者が20歳になった
とき

未加入
　→第３号被保険者

配偶者の勤務先
配偶者が就職して第２号被保険者になり、その第２号被保
険者に扶養されるようになったとき

第１号被保険者
　→第３号被保険者

第２号被保険者が60歳になる前に、会社などを退職した
とき

第２号被保険者
→第１号被保険者

役場住民課、札内支所、忠類総合支所
またはマイナポータルから電子申請

第２号被保険者が会社などを退職し、第２号被保険者（配
偶者）に扶養されるようになったとき

第２号被保険者
　→第３号被保険者 配偶者の勤務先

第２号被保険者（配偶者）に扶養されていた方で、その配偶
者が退職したとき

第３号被保険者
→第１号被保険者

役場住民課、札内支所、忠類総合支所
またはマイナポータルから電子申請

年金受給資格がある第２号被保険者（配偶者）が65歳にな
り、その配偶者に扶養されていた方が60歳未満のとき
パート収入が130万円を超えたときなど、配偶者の扶養か
ら外れるようになったとき

【種別】第１号被保険者…自営業者、農業者、学生、無職の方　　第２号被保険者…厚生年金保険加入者
　　　第３号被保険者…第２号被保険者に扶養されている配偶者（収入が一定額を超えない方）

住民課戸籍住民係（☎ 54-2288）、帯広年金事務所（☎ 21-1511  ※音声案内２→２）

　日本国内に居住する20歳以上60歳未満のすべての方は、国民年金への加入が義務付けられています。
　本人や配偶者の就職や転職、結婚などにより国民年金の加入の種別が変わる場合は、下表のとおり種別変更などの手
続きが必要です。手続きをしない場合、病気やけがで障害が残ったときや被保険者が死亡したときに、本人や配偶者など
が障害年金・遺族年金を受け取れないことがありますので、必ず手続きをしてください。

献血のお願い

　移動献血車「ひまわり号」が来町
します。献血に協力ください。

９月30日㊊
①午前９時30分～正午
　役場
②午後２時～２時45分
　特別養護老人ホーム札内寮
③午後３時30分～４時30分　
　十勝の杜病院

町民見学会を開催します

　今年度の町民見学会は忠類地区を見学します。３月にリニューアルオープ
ンした「忠類ナウマン象記念館」はガイド付きでご案内します。
　他にも名所を巡りますので、この機会に「忠類」を楽しんでみませんか？

10月２日㊌　午前９時30分～午後２時50分（予定）　 ９月20日㊎
※天候により行程を変更する場合があります。

町内在住の方　 30 人（先着順） 無料（昼食代のみ各自で負担）
午前９時30分　札内コミュニティプラザ発　
午前９時50分 町民会館発

　午前10時40分　忠類総合支所発
　午前10時45分　忠類ナウマン象記念館
　午前11時40分　道の駅「忠類」
　正午　　　　 十勝ナウマン温泉ホテルアルコ（レストランで昼食）

午後１時10分　シーニックカフェちゅうるい
午後１時40分　忠類総合支所着
午後２時30分　幕別町民会館着
午後２時50分　札内コミュニティプラザ着　
電話で申し込みください。申込時に次の２点をお伝えください。

　①バス乗車場所（札内コミュニティプラザ、町民会館、忠類総合支所のいずれか）
　②昼食注文の有無
　　メニュー：ゆり根のかき揚げ定食（1,200円）、ゆり根かき揚げそば（1,100

円）、あんかけ焼きそば（1,000円）、豚丼（900円）、かつ丼（1,000円）
・ 政策推進課（広報担当）（☎ 54-6610）

使用済みてんぷら油を回収しています

　幕別町消費者協会では、使用済みてんぷら油の回収運動に取り組んでいま
す。回収されたてんぷら油は黒煙や硫黄酸化物が少ないバイオディーゼル燃
料（BDF）に生まれ変わります。BDFは環境に優しい燃料であり、地球温暖化の
原因となっている二酸化炭素排出の抑制に貢献しています。
　現在、回収ボックスは公共施設５カ所に設置していますので、利用してくだ
さい。
▶回収ボックスの設置場所
・町民会館
・札内コミュニティプラザ
・幕別北コミュニティセンター
・札内南コミュニティセンター
・忠類コミュニティセンター
▶留意事項
・持参した容器は持ち帰ってください。
・回収できるのは植物性油（パーム油除

く）のみです。
・ラードは回収できません。
・天かすなどはできるだけ混入させない

でください。
・油は冷えてから持ってきてください。
・回収ボックスに注ぐ際は、こぼさないように注意してください。

住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）
幕別町消費者協会事務局（☎050-5896-1786  ※平日午前９時～午後４時）

講演会～円山動物園のゾウたちの今

札幌市円山動物園と幕別町は忠類小児童が育てたかぼ
ちゃをゾウにプレゼントする「かぼちゃプロジェクト」を
通して交流を続けています。
　円山動物園には2018年にミャンマーから4頭のゾウが
やってきました。2023年8月には、仔ゾウの「タオ」が誕生
し、群れの中ですくすくと成長しています。
　今回の講演では、タオの成長の記録をはじめ、動物園で
のゾウたちの様子、アジアゾウの生態について写真や動
画を交えながら紹介します。

９月29日㊐　午後２時～３時  
忠類ナウマン象記念館　 無料
どなたでも参加できます。　
40人（先着順・要事前申し込み）
講師：円山動物園 動物専門員 鎌田 祐奈さん
忠類ナウマン象記念館（☎ ８-2826）
教育委員会生涯学習課生涯学習係（☎ ８-2201）

秋の全町一斉
クリーン作戦

　まちをきれいにし、ごみを捨てに
くい環境にするため、「秋の全町一
斉クリーン作戦」を行いますので、
みなさんの参加をお待ちしていま
す。

10月12日㊏　午前８時20分集合
（10時終了予定）

※雨天の場合は10月19日㊏に延期
します。
申し込み後、参加者に連絡します。
小学生以上の方。事業所などの
団体での申し込みもお待ちして
います。
道路、公園などのごみ拾い
清掃用具（軍手・ゴム手袋・長靴・
火バサミなど）

※ごみ袋は町で用意します。
９月20日㊎
防災環境課地域環境係（☎ 54-
6601）

自立支援協議会定例会
「わが子が不登校になって」

　自立支援協議会では、地域で暮らす障がいのある方が
抱えるさまざまな要望に応えられるよう、定期的な情報
交換の場として定例会を毎月開催しています。福祉関係
者だけでなく、障がいのある方やその家族を含めた地域
住民と一緒に問題点や課題を話し合っています。
　９月は、不登校だった子どもをもつ保護者と福祉課職
員が登壇し、親が抱いていた心配事や悩み、町が実施す
る「不登校親子まなびサロンNanmo」に参加してからの
気持ちの変化などについて対談する予定です。不登校や
Nanmoについて知る機会にしませんか。

９月24日㊋　 午後６時～７時30分　　　　　　　
札内コミュニティプラザ 集会室１・２
不登校だった子どもをもつ保護者と福祉課との対談 
申し込み不要。どなたでも参加できます。
福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612  54-3839）

献血量 400ml 200ml

年齢 男性 17～69歳 男女共通
16～69歳女性 18～69歳

体重 男性 男女共通
50㎏以上

45㎏以上
女性 40㎏以上

献血間隔 男性 12週間後 男女共通
４週間後女性 16週間後

年間
献血回数

男性 ３回以内 ６回以内
女性 ２回以内 ４回以内

※詳細は日本赤十字社のホーム
ページをご覧ください。

▼献血基準の概要

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

お知らせ
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除雪業務受託希望者を受け付け中

　幕別町における除雪の迅速化と安定した除排雪体制を確保するため、次の
とおり除雪業務受託希望者を受け付けします。
▶登録の条件
・幕別町に住所のある法人（本社・支店）、団体であること
・過去に公道または公共施設などの除雪を元請けまたは下請けとして受注し

た実績があること、またはこれと同等の実績があると認められること
・除雪機械を保有、もしくはリースなどにより除雪機械を配置できること
・除雪機械の運転に必要な免許・資格のある方がいること
・委託契約時に賠償任意保険に加入すること
・12月１日から３月31日の間、幕別町の指示により除雪作業を行うことがで

きること
▶委託契約

登録者名簿は幕別町が発注する除雪業務の際の事業者選定の対象とするも
のであり、委託契約を約束するものではありません。
９月30日㊊
土木課管理係（☎ 54-6622）

町議会定例会等の日程

　町議会定例会等の予定は次のと
おりです。議会ホームページからラ
イブ中継を視聴できます。
▶本会議

と　き 内　容

９月４日㊌ 午前10時 議案審議

９月11日㊌ 午前10時 一般質問
議案審議

９月12日㊍ 午前10時 一般質問
議案審議

９月13日㊎ 午前10時 一般質問
議案審議

９月25日㊌ 午前10時 議案審議

▶決算審査特別委員会
と　き

９月18日㊌ 午前10時
９月19日㊍ 午前10時
９月20日㊎ 午前10時

※日程は変更になる場合があります。
役場３階 議場
議会事務局（☎ 54-6626）

家畜商講習会

　家畜の取引業務に従事しようと
する方を対象に講習会が開催され
ます。

11月７日㊍～８日㊎
午前９時～午後５時30分
北海道庁別館地下１階大会議室

（札幌市中央区北３条西７丁目
５－１）
受講手数料3,560円（北海道収入
証紙で納付）
10月11日㊎
申請書類は北海道ホームページ
の「北海道電子申請サービス」か
らダウンロードできます。

　（ https://www.pref.hokkaido.
lg.jp/ns/tss/feed/kachikusho.
html）
十勝総合振興局産業振興部農務
課畜産係
農林課畜産係（☎ 54-6605）
忠類総合支所経済建設課産業振
興係（☎ ８-2111）

まくべつ「はしご酒2024」

　幕別町本町地区の中心市街地ににぎわいを創出し、飲食店の魅力発信を目
的としたまくべつ「はしご酒2024」を開催します。

９月27日㊎　午後６時30分～８時（受付：午後６時～）
▶前売り券　１人3,000円（幕別町商工会で販売中）
※２人から４人１組でご参加ください。
※当日のキャンセルに伴う返金は一切受け付けません。
※当日券の販売は行いません。
※申し込みの際に参加者全員の名前が必要です。
※電話予約は受け付けていません。
※まくPayでの支払いが可能です。

100人（先着順）
幕別町本町地区の飲食店２軒を時間内（１軒45分以内）に「はしご」する。

※申し込む際に「はしご」したい店を１軒指定できます。他の１軒は主催者側
で指定します。（受け入れ人数に達している飲食店の指定はできません）

※１軒目で小笠原農園のオーガニック野菜料理を提供します。（その他の料理
は各飲食店で異なります）

▶抽選会
　参加者はスタート前に抽選会に参加することができます。
　（景品は参加店で利用できる「お食事券」です）
▶参加店

旬の蔵千成、Café&Grillゼロポイント、
居酒屋たかこ、うな八、
カラオケ＆バーTarou（錦華園）
幕別町商工会（☎ 54-2703）

お知らせ

第３回ほのぼの広場

　幕別子育て支援センターでは、異世代間のふれあいを
通して、地域ぐるみの子育て支援の仕組みづくりを深め
ることを目的とした支援事業「ほのぼの広場」を実施し
ています。
　子育て支援センターあおば分室で町内在住の親子と
地域の異世代の方々が交流をします。日頃から子育てに
奮闘している親を励まし、かわいい子どもから元気をも
らう、互いに励まし支え合える場を目指しています。

９月19日㊍　午前９時30分～正午
※開催時間内の都合の良い時間帯に来てください。

幕別子育て支援センターあおば分室（札内青葉町185
番地12）
子育て世代の親子と触れ合いたい方
子育て世代の親子との交流。

　おやつを食べたり、ゲームを
　したりします。

飲み物（水分補給用）
幕別子育て支援センター

　あおば分室（☎ 56-3811 ）

令和７年度小学校就学予定児童の健康診断

令和７年４月に小学校に入学する児童（平成30年４月
２日～平成31年４月１日生まれ）の健康診断を行います。

とき ところ 受付時間
10月１日㊋

札内コミュニティプラザ

午後１時～

10月２日㊌
午後０時30分～

10月３日㊍

10月４日㊎ 保健福祉センター 午後１時～

10月10日㊍ 忠類コミュニティセンター 午後２時～

身体検査（身長・体重・聴力・視力・目の屈折検査）、内科
検診、歯科検診、保健指導
①就学時健康診断票
②就学時健康診断事前調査票
③母子手帳

※ ①、②は対象となる児童の保護者へ、８月下旬に通知
文書と一緒に送付しています。
受付日と時間を個別に指定します。都合がつかない場
合は、他の日程で受診してください（その場合は、教育
委員会へ連絡してください）。
教育委員会学校教育課学校教育係（☎ 54-2006）

幕別町ファミリー・サポート・センター
“まかせて会員”募集！！　「子育て講習会」

百年記念ホール
町内在住の20歳以上で、子育てに興味・
関心のある方
15人程度　 無料　 筆記用具
まかせて会員に必要な12項目の講義を
受講する
受講日の前日まで

※９月12日受講の場合は９月11日まで
全て受講できない方は、都合に合わせ
て少しずつ受講することもできます。
12項目全て修了した方に修了証を発行
します。
一時保育（子育て支援センター）で託児
を行います。人数に限りがありますの
で、申込時にお知らせください。

・ 幕別町ファミリー・サポート・センター
（☎ 26-4467・子育て支援センター内）

日にち 時間 内容

９月12日㊍

９：45 ～ 10：00 オリエンテーション
10：00 ～ 11：30 子ども・子育ての現状
12：30 ～ 15：30 子どもの栄養と食生活
18：30 ～ 20：30 障がいのある子の預かりについて

９月13日㊎ 10：00 ～ 12：00 保育の心
13：00 ～ 15：00 子どもの遊び

10月17日㊍
10：00 ～ 11：30 子どもの虐待と社会的養護
12：30 ～ 14：30 身体の発達と病気
18：30 ～ 20：00 子ども・子育ての現状

10月18日㊎ 10：00 ～ 11：30 心の発達と保育者のかかわり
12：30 ～ 15：30 小児看護の基礎知識

11月７日㊍

10：00 ～ 12：00 子どもの生活へのケアと援助

13：00 ～ 15：00 事故による子どもの傷害
―実践・予防・応急処置―

18：30 ～ 20：30 子どもの遊び

11月８日㊎ 10：00 ～ 12：00 障がいのある子の預かりについて
13：00 ～ 15：00 子育て支援サービスを提供するために

　ファミリー・サポート・センターは【育児の援助をしてほしい人(おねがい会員)】と【育児の援助をしたい人(まかせて会
員)】が会員登録して相互援助を行う組織です。
　資格や経験、性別は問いません。「地域で子育ての役に立ちたい」「子育ての経験を生かしてみたい！」と思っている方
は、この機会に講習を受講し、【まかせて会員】として活動してみませんか？仕事終わりに参加しやすい夜の講座も開催
します。また、子育ての参考となる講習もありますので、子育て中の保護者の方の受講もお待ちしています。
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お知らせ

不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行けない、行かないお子さんとその保護者を対
象としたサロン「Nanmo」を毎月第３水曜日に開催して
います。
　どこともつながれないことで孤立しがちな不登校の
お子さんとその保護者のための集いの場であり、保護者
間の交流や不登校に関する勉強の場になるよう町がお
手伝いしています。実際に参加した方から、同じ悩みを
持つ方の話を聴いたり、自らの話を聞いてもらうことで、
勇気と元気をもらえたと言っていただいています。

家庭だけで悩まずに、私たちと一緒に考えてみませんか。
９月18日㊌　午後６時～７時30分
札内コミュニティプラザ 会議室２

※会場は変更になることがあります。
小学生から高校生までの不登校の方とその保護者
９月17日㊋　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みください
（直接福祉課へ電話、メールも可）。
無料
お子さんだけの参加はできません。不明な点は問い
合わせください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　９月12日㊍　午前11時30分～午後２時（入退室は自由です）

◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１

　９月です。元気ですか。日が落ちるのがずいぶん早くなりました。見掛ける菜園も、トマトやきゅうり、

なすびの時季は過ぎ、今度は芋堀りでしょうか。少しずつ秋が近付いてきています。

　今月も時間が合えば、遊びに来てください。初めての方も大歓迎です。お待ちしています。

　家族以外の人と同じ時を過ごしてみる。コーヒーを飲みながら、おしゃべりするのも楽しいですよ。

　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に、居場所「ひろばHIDAMARINO」を月1回開い

ています。家から一歩出て、散歩がてらに立ち寄ってみませんか。別に何も話せなくても大丈夫。ゆるり

と、穏やかに静かな時間を過ごしましょう。

　事前の予約は必要ありません。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安心して参加してくださ

い。不安があるときは、あらかじめ連絡してください。お待ちしています。

ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）、福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp　 無料

メール相談

　ひきこもりは誰にでも起こりうることで、特別なことではあ
りません。家族だけで抱え込まずに、まずは相談してください。
▶札内会場

９月12日㊍　 札内コミュニティプラザ 会議室１
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場

９月17日㊋　 役場 相談室１－Ａ
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分

来所相談、電話相談、メール相談、L
ラ イ ン

INE相談は随時受け
付けしています。希望があれば訪問相談にも応じます。
気軽に相談してください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを
使用できます。

※ メール相談、LINE相談は24時間受け付け
ていますが、返信は月曜日から金曜日ま
で（年末年始、祝日を除く）の午前９時15分から午後５
時30分までとなります。

ひきこもり相談

LINE相談

【札内会場】人権擁護委員：酒井 幸子さん、森 廣幸さん
９月18日㊌　午後１時～３時　
札内コミュニティプラザ 会議室１
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

９月の人権相談

お知らせ

町民無料法律相談

　町民の方を対象に、町顧問弁護士による無料法律相談
を実施します。相続、離婚、金銭貸借、損害賠償など日常
の法律問題について、問題解決の糸口として利用くださ
い。（相談には予約が必要です）

９月18日㊌　午後１時30分～３時30分
９月９日㊊～13日㊎

※相談時間は１人20分程度、担当：中島 和典弁護士
幕別町民会館　応接室（相談室）、第１研修室（控室）
◆町民無料法律相談は、釧路弁護士会が主催する法律

相談会が町内で実施されない月に実施します。
　◆予約時に相談の概要を伺い、担当弁護士に引き継ぎ

ます。相談案件によっては、相手方と担当弁護士に
関わりがある場合（利害相反の場合）、相談を受けら
れないことがあります。

・ 総務課行政係（☎ 54-6608）

【生活・仕事相談会】生活や仕事などでお困りの方を対象
に相談会を行います。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）

９月12日㊍ ①午前９時30分～10時20分　
　　　　　　 ②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場（役場 相談室１－Ａ）

９月17日㊋ ①午前９時30分～10時20分　   　　　        
　　　　　　　 ②午前10時30分～11時20分

【就職相談会】なかなか内定がもらえない、転職を考えてい
るなど、仕事に関する相談会を行います。

９月６ 日㊎ ①午前10時～11時　
                          ②午前11時10分～午後０時10分

札内コミュニティプラザ 会議室１　 無料
前日までに電話・メール・FAXで予約してください。
Ａ：応募書類作成・面接コース　

    Ｂ：就職・転職相談コース
※希望するコースを選んでください。

・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター
（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.  

hokkaido.jp）

とかち生活あんしんセンター相談会
（要予約）

　総務省では、行政相談制度についてもっと知っていただき、利用していただ
くために、毎年９月・10月の２カ月間を「行政相談月間」と定めています。

行政相談は、公正・中立の立場から行政などへの苦情や意見、要望を受け付
け、解決や実現を促進するとともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組み
です。無料で相談でき、秘密は固く守られます。
　偶数月に役場および忠類総合支所、奇数月
に札内コミュニティプラザで開催していま
すので、気軽に相談してください。

９月～10月は行政相談月間
困ったら  一人で悩まず  行政相談

【電話相談】
行政苦情110番

（全国共通）0570-090110

▶幕別地域担当
松
まつもと

本  茂
し げ と し

敏さん
９月18日㊌

　午後１時～３時
札内コミュニティ

　プラザ 会議室１
【定例相談】

　毎月第３水曜日
　午後１時～３時
　・偶数月　役場
　・奇数月　札内コミュニティプラザ

・ 住民課住民活動支援係
　（☎ 54-2288）

▶忠類地域担当
宮
みやいり

入 敏
としはる

治さん
10月17日㊍

　午後１時～３時
忠類総合支所
２階小会議室

【定例相談】
　偶数月第３木曜日　
　午後１時～３時
　忠類総合支所 ２階小会議室

・ 地域振興課地域振興係
　（☎ ８-2111）

▶一日合同行政相談所
　帯広市内で、行政機関や弁護士、司法書士などが、登記、相続、年金などの困
りごとについて相談に応じます。

９月５日㊍　午前10時30分～午後３時30分（最終受付：午後３時）
とかちプラザ１階 大集会室　 無料
事前予約不要、先着順
釧路行政監視行政相談センター（☎0154-23-7136）

女性のための
人権なんでも相談所

こちらも
どうぞ！

　帯広人権擁護委員協議会では、釧
路地方法務局帯広支局と帯広市の
共催により、「女性のための人権な
んでも相談所」を年４回開設してい
ます。セクシュアル・ハラスメント
や女性に対する夫からの暴力（Ｄ
Ｖ）など女性の人権に関する困りご
とや心配ごとがあれば、気軽に相談
してください。

９月12日㊍
午後１時～３時30分

（最終受付：午後３時）
とかちプラザ１階大集会室
無料
事前予約不要
帯広人権擁護委員協議会

（☎ 24-5853）

▶女性の人権ホットライン
☎0570-070-810
午前８時30分～午後５時15分
 （土日祝日除く）　

　女性をめぐるさまざまな人権問
題について、電話相談を受け付けて
います。相談は無料、秘密は厳守さ
れますのでどんなことでも相談し
てください。
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月 火 水 木 金 土

９：３０
～１３：００ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
１４：３０

～１９：００ 〇 〇 〇 〇 〇 午後休診

当院は保険内診療を前提に治療いたします
新患・急患等即日、予約外受付対応しています

お口の中のお困りごとがありましたら、
お気軽にお電話下さい

診療科目: 歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科
他診療内容：予防歯科（クリーニング等）

・インプラント（自費診療1８万～2３万）・訪問・高齢者歯科、審美歯科

お問い合わせ：幕別町本町７９番地３

TEL：０１５５－６６－８８８８

まくべつ本町歯科の特徴５まくべつ本町歯科の特徴５まくべつ本町歯科の特徴５まくべつ本町歯科の特徴５（多くの歯科衛生士さんによる歯を抜かない・削らない治療（予防治療））
「歯を抜きたい・削りたい」という方はいらっしゃるのでしょうか？

しかし十勝では慢性的な歯科衛生士不足（数件に１人しかいない）という状況から、
いまだに「抜く・削るという治療」を中心に行っている歯医者が多いのが現状です

ですが、当院が目指しているのは

「できるだけ抜かない・削らない治療」「できるだけ抜かない 削らない治療」」
「できるだけ早くしっかり食べられるようになり、それがながく続く（ロンジェビリティ）」食 、 続 （ ）」です

そのため当院は多くの歯科衛生士に在籍していただき、「できるだけ抜かない・削らない治療（予防）」（ ）」に力を入れています

（多くの歯科衛生士さんによる歯を抜かない・削らない治療（予防治療））（多くの歯科衛生士さんによる歯を抜かない・削らない治療（予防治療））

お知らせ募集

公営住宅の入居者募集

【優先募集】
バリアフリーの住宅のため、歩行困難な障がいのある方を
優先的に受け付けます。優先募集期間中に応募がない場合、
一般募集の住宅として受け付けます。

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

札
内

①あかしや南（5-3）23,500～46,100 2階建て1階 2LDK R5

②あかしや南（5-4）27,800～54,600 2階建て1階 3LDK R5

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
②同居する親族がいる方（申込時に満60歳以上の方は、単身

での申し込みが可能。また、60歳未満の単身の方でも申し
込み可能な住宅もありますので、問い合わせください） 

③公営住宅法に定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員でない方

◆定期募集の住宅
募集期間：【優先募集】９月２日㊊～ ９日㊊（土日を除く）

【一般募集】９月10日㊋～18日㊌（土日祝日を除く）
▶抽選会

10月１日㊋　午後２時
【幕別・札内地区】役場 ２-Ａ会議室
【忠類地区】忠類総合支所 ２階小会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会
10月11日㊎　午後２時

【幕別・札内地区】都市計画課窓口
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課窓口

※10月12日㊏から18日㊎までに入居してください。

【一般募集】
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

札
内

③あかしや南（5-7）23,500～46,100 2階建て2階 2LDK R5

④あかしや南（5-8）27,800～54,600 2階建て2階 3LDK R5

⑤あかしや南（6-6）23,500～46,100 2階建て2階 2LDK R5

⑥あかしや南（6-7）23,500～46,100 2階建て2階 2LDK R5

⑦あかしや南（6-8）27,800～54,600 2階建て2階 3LDK R5

忠 ⑧忠類あけぼの（18-36） 14,800～29,200 平屋建て 2LDK H6

※一般募集で応募のない住戸は随時募集となります。
◆随時募集の住宅

問い合わせいただくかホームページをご覧ください。

？

公営住宅、特公賃住宅、町営住宅について
提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は問い
合わせください。　
都市計画課、忠類総合支所、札内支所

【幕別・札内地区】都市計画課住宅係（☎ 54-6623）
　【忠類地区】忠類総合支所経済建設課建設管理係（☎

８-2111）

消防団員募集

幕別町消防団では、消防団員を募集しています。
▶募集人数　
　男性消防団員　
　第１分団（幕別地区）、第２分団（札内地区）、第３分団

（糠内地区）、忠類分団（忠類地区）…若干名
女性消防団員

　本部（地区を問わず）…１名
▶業務内容　災害時の出動、訓練、防火啓発活動、災害時

後方支援など
▶待遇　
　①年間報酬、出動報酬の支給
　②公務災害補償、退職報償金制度（勤続５年以上）、福祉共済
　③制服、活動服、防火衣などを貸与

18歳以上で町内在住の健康な方
随時受け付けしています。入団願は

　提出先にあります。
幕別消防署、札内支署、忠類支署
幕別消防署（☎ 54-2434）

結婚新生活支援事業

結婚して新たな生活を始めるための経済的支援とし
て、結婚後の新生活に係る住宅費用や引越費用の一部な
どを補助します。
▶補助対象者（①～⑤全てに該当すること）
① 夫婦の婚姻日が令和６年１月１日から令和７年３月

31日までの間であること。
②婚姻日時点で夫婦ともに39歳以下であること。
③夫婦の令和５年中の合計所得が400万円未満であること。
④新生活に係る住宅が町内にあり、夫婦の双方または一

方の住所が当該住宅の住所地となっていること。
⑤夫婦ともに町税や使用料を滞納していないこと。
▶補助対象経費（令和６年４月１日から令和７年３月31

日までの間に支払われた費用）
① 住宅費用…結婚を機に新たに要した住宅に係る費用

のうち、住宅の購入費、住宅のリフォーム費用、賃料、
敷金、礼金（保証金などこれに類する費用を含む）、共
益費および仲介手数料
※住宅手当が支給されている場合、住宅手当分は対象

外になります。
②引越費用…結婚を機に町内の新居に引っ越しする際に

要した費用（引越業者または運送業者へ支払った費用）
▶補助金額　上限30万円
　（夫婦ともに29歳以下の場合は、上限60万円）
▶申請期間　令和７年３月31日㊊
　※申請を検討中の方は、相談してください。
▶申請先　　住民課、忠類総合支所、札内支所

住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）
有
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令和６年７月25日からの
大雨災害義援金の受け付け

　令和６年７月25日からの大雨により、秋田県と山形県
に甚大な被害が生じたことから、日本赤十字社北海道支
部幕別町分区では、被災者支援のため、義援金の受け付
けを行っています。
　この義援金は、被災地県（秋田県、山形県）に設置され
る災害義援金配分委員会を通じ、被災者へ配分されます。

▶受付期間　12月27日㊎まで
▶受付方法

窓口（役場、忠類総合支所、札内支所、糠内出張所、ふれ
あいセンター福寿）に持参するか、次の口座へ振り込
みしてください。

▶郵便振替口座
・口座名義

日赤令和６年７月25日からの大雨災害義援金
・口座番号

００１５０－４－３２５６４９
※郵便局窓口での取り扱いの場合は、振替手数料が免除

されます。
※振り込みの際の半券は免税証明書として利用できます。

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

▶入居資格 （①～③の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方　
②町税や町使用料などを滞納していない方
③申込者や同居予定者が暴力団員でない方

町営住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
右下の連絡先まで問い合わせいただくかホームペー
ジをご覧ください。

見
出
し

ア
イ
コ
ン

「
年
」…
建
築
年
「
浴
」…
浴
槽
「
湯
」…
給
湯
設
備

…
あ
り

…
な
し（
入
居
者
負
担
）

…
リ
ー
ス

…
オ
ー
ル
電
化（
蓄
熱
式
電
気
暖
房
、電
気
温
水
器
、電
気
調
理
器
）

…
灯
油

Ｐ
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表
の
説
明

▶特公賃住宅入居資格（①～④の全てを満たす方）
① 単身者住宅は同居親族がいない方（単身者で勤務先が町内

または入居決定直後に町内を勤務先とし、入居申込時に満
60歳に達していない方）、世帯用住宅は同居親族がいる方

② 町長が定める収入基準以内の方
③ 町税や町使用料などを滞納していない方
④ 申込者が暴力団員でない方

特公賃住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
右下の連絡先まで問い合わせいただくかホームペー
ジをご覧ください。
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健康・募集

第10回全世界ナウマンぞうり
卓球大会

　ナウマン象の装飾付き草履ラケットを使用し、ミニ卓
球台で行うユニークなご当地卓球大会です。
　10回目の節目となる今大会は、特別ゲストとしてパリ
五輪で女子７人制ラグビーのレフェリーとして活躍し
た幕別町応援大使の桑井 亜乃さんをお招きします。出場
者には、オリジナルタオルのプレゼントやお楽しみ抽選
会もあります。

９月14日㊏　午前10時　 500円
忠類ナウマン象記念館前特設会場（屋外）
年齢、国籍不問　 先着60人
９月６日㊎
天候により会場を変更することがあります。

・ 忠類地域魅力発信事業実行委員会事務局
　（忠類総合支所地域振興課地域振興係　☎ ８-2111  

８-3131）

「紅葉の赤岳」町民登山

　銀泉台から紅葉の赤岳頂上（標高2,078ｍ）まで標高差
580ｍを３～４時間かけて登ります。

９月21日㊏
▶集合場所
・午前４時　幕別町民会館前
 ・ 午前４時15分　札内スマイルパーク駐車場（坂本スタン

ド東側）
小学５年生以上　 22人
高校生以上3,000円、小学５年生以上1,500円
登山靴、雨具、帽子、手袋など

※弁当は各自持参
・ 幕別山遊会事務局・鈴木

　（☎090-9514-9048）

会計年度任用職員の募集

◆応募書類の提出方法　各部署・窓口に持参または郵送で
提出してください。

※幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書は、町ホーム
ページからダウンロードして使用してください。提出先
でも用意しています。

◆給与の額　給与の額に幅がある場合は、幕別町での直近
の勤務経験等により決定します。

事務補助員（緊急雇用） [パートタイム]
募集人数 ３人 給与（予定） 日額7,479円

応募資格

① 町内在住の方（住民票があること）
②令和３年３月以降に学校（専門学校を含む）を

卒業した方
③求職活動中の方
④以前にこの事業で任用されていない方

勤 務 日
週のうち１日を除く平日（除いた平日の１日は、求職
活動や自己研修に充てるため、勤務を要しない日と
する）※勤務場所によって変わる場合があります。

勤務時間 午前８時45分～午後５時
※勤務場所によって変わる場合があります。

勤務場所 幕別町役場、札内支所、忠類総合支所、教育委員
会のいずれか

業務内容 一般行政事務に係る事務補助（窓口業務、電話
対応、データ入力、文書発送準備など）

待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、雇用保険
任用期間 令和６年10月１日～令和７年３月25日
提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
提出期限 ９月13日㊎必着 面接試験 ９月下旬

商工観光課商工労政係（〒089-0692 幕別町本町130番地
１）、札内支所、忠類総合支所、糠内出張所
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

保険のことならなんでもご相談ください。

自動車保険、生命保険、医療保険等

ウイズT&C株式会社
札内桜町136番地30-4 ☎0155-28-7700

保険のウイズで一緒に働きませんか？

保険の仕事に興味のある方募集中です。

有
料
広
告

講 座 名 時　間 農業者トレセン 札内スポセン
転倒しない体づくり 午後１時30分～ ７日、21日、28日㊊ １日、８日、15日、22日、29日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ １日、８日、15日、22日、29日㊋ ７日、21日、28日㊊
みんなでスッキリサーキット 午後２時～ ４日、11日、18日、25日㊎ ２日、９日、16日、30日㊌

Enjoy！ヨガ 午後７時30分～ 25日㊎

体ラクラク運動
午後２時～ 23日㊌

午後７時30分～ ３日、10日、17日、24日㊍ ４日、11日、18日㊎
講 座 名 時　間 忠類体育館

ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ ３日、10日、17日、24日、31日㊍
※有料講座 時　間 札内スポセン

かんたんヨガ 午前10時30分～ ７日、21日、28日㊊
※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住または勤務している方は、証明できるもの持参で100円引き。
※講師などの都合により、内容を変更する場合があります。

町内在住の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル　 申し込み不要。気軽に参加ください。
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

10月の健康講座　 所要時間 45分～１時間所要時間 45分～１時間

健康・スポーツ

学校開放事業（10月１日～令和７年３月31日分）
団体予約を受け付けます

▶使用できる施設・２時間当たりの料金（原則２時間使用）

施設名 料金（２時間） ※激変緩和
    適用料金

幕別中学校体育館 2,000円 1,000円
札内東中学校体育館 1,400円 700円
札内中学校体育館 1,200円 600円
忠類中学校体育館 1,200円 600円
白人小学校体育館 800円 400円
札内南小学校体育館 800円 400円
札内北小学校体育館 800円 400円
途別小学校体育館 400円 200円
屋外グラウンド 200円 100円

※激変緩和の対象および期間
対象：町民および町内団体
期間：令和７年３月31日まで

▶開放時間
 ・ 各学校体育館

午後７時～９時（忠類中学校は午後７時～10時）
 ・ 屋外グラウンド

午前５時～７時（札内中学校は午後７時～９時、忠類
小学校は午後７時～10時も開放）

▶申し込み方法と申込先
団体使用許可申請書を教育委員会社会体育係、忠類総
合支所生涯学習係、札内支所、糠内出張所に提出して
ください。（申請書は各申込先の窓口にあります）
９月13日㊎
継続使用の場合も申請が必要です。期限までに申請が
ない場合は利用できない場合があります。
予約希望日時が重複した場合は調整します。
教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

第11回まくべつマラソン大会

９月28日㊏　※小雨決行、雨天中止の場合
は、町公式Ⅹ（旧Twitter）で発信
幕別運動公園陸上競技場
１人500円（保険料など）　※当日納入
９月13日㊎
小学１・２年生男女（１㎞ ）、小学３・４年生男女（２㎞ ）、
小学５・６年生男女（３㎞ ）、中高生男女（５㎞ ）、一般男
女（年齢制限なし、５㎞ ）
ゲスト：福島千里さん（北京・ロンドン・リオデジャネイ
ロオリンピック日本代表。100ｍ、200ｍ日本記録保持者）

　小学５・６年生の男女優勝者４人は、11月17日㊐に埼
玉県上尾市で開催される「上尾シティハーフマラソ
ン」に招待されます。

※１泊２日（交通費、宿泊費、参加費は上尾市が負担）
※一部自己負担があります。
※町民対象のため、町外在住の方が優勝した場合は町民

の最上位者が対象となります。
・ 教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

第14回ウオークラリーまくべつ

９月23日㊊　※小雨決行、雨天中止
受付開始：午前９時15分
ウオーキング開始：午前９時45分
忠類ナウマン象記念館前集合
シーニックカフェちゅうるいコース（4.4㎞、高低差97m）
ウオーキング、ノルディックウオーキング（休憩込み
で90分程度）
町内在住者（小学生以下は保護者同伴）
200円（保険料、参加賞など）　※当日納入
９月17日㊋

・ 教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）
　ふるさと味覚工房では、指導員と補助
指導員を募集しています。
　詳しくは町HPを参照ください。

農業振興担当（☎ 57-2711・農業振興
公社内） ▲町ホームページ

味覚工房指導員 [パートタイム]

▲町公式Ⅹ
　（旧Twitter）
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消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

新
紙
幣
発
行
に
伴
う
ト
ラ
ブ
ル
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　

こ
の
契
約
は
工
事
業
者
が
相
談
者
宅
を
訪
れ
て
契
約

し
た
た
め
訪
問
販
売
に
当
た
り
ま
す
。訪
問
販
売
で
は
契

約
書
面
を
受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日
間
、無
条
件
に
契
約

解
除
が
で
き
る「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
」が
適
用
さ
れ
る
た

め
、す
ぐ
に
申
し
込
み
を
撤
回
す
る
旨
を
記
し
た
通
知
書

を
工
事
業
者
へ
送
っ
て
キ
ャ
ン
セ
ル
し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
事
業
者
が「
無
料
で
点
検
し
ま
す
」と
消

費
者
の
家
に
突
然
訪
問
し
、不
安
を
あ
お
っ
て
十
分
な
説

明
を
し
な
い
ま
ま
、急
か
し
て
強
引
に
契
約
を
さ
せ
る
商

法
を
点
検
商
法
と
い
い
ま
す
。特
に
、屋
根
︑床
下
︑排
水

管
︑給
湯
器
︑浄
水
器
︑布
団
な
ど
の
修
理
・
修
繕
︑害
虫
駆

除
の
契
約
で
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

■
突
然
訪
問
し
て
き
た
事
業
者
に
は
安
易
に
点
検
し
て

も
ら
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
断
る
際
は
、点
検
は
不
要
で
あ
る
こ
と
を
イ
ン
タ
ー
ホ

ン
越
し
に
き
っ
ぱ
り
伝
え
ま
し
ょ
う
。

■「
今
日
契
約
す
る
な
ら
安
く
す
る
」と
い
わ
れ
て
も
す

ぐ
に
契
約
せ
ず
、複
数
の
事
業
者
か
ら
見
積
り
を
取
っ

て
、比
較・検
討
し
て
か
ら
契
約
し
ま
し
ょ
う
。

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
・
役
場
・
支
所

の
窓
口
で
は「
訪
問
販
売
お
断
り
ス

テ
ッ
カ
ー
」を
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、

活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

無料をうたう点検商法に注意！相談事例紹介

見
知
ら
ぬ
工
事
業
者
が﹁
外
壁
を
無
料
で
点

検
し
ま
す
﹂と
突
然
自
宅
に
や
っ
て
き
た
︒点

検
後
︑﹁
す
ぐ
に
直
さ
な
け
れ
ば
大
変
な
こ
と

に
な
る
︒今
︑契
約
す
れ
ば
値
引
き
す
る
﹂と
い

わ
れ
て
契
約
し
て
し
ま
っ
た
︒よ
く
考
え
て
み

る
と
他
よ
り
高
額
だ
っ
た
の
で
キ
ャ
ン
セ
ル

し
た
い
︒

今月の相談

消費者被害防止ネットワーク

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース 第102号

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
札内 月曜～金曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

札内コミュニティプラザ  消費生活センター
幕別 火曜・木曜 役場１階相談室
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

ア
ド
バ
イ
ス

○
新
紙
幣
発
行
後
も
、今
ま
で
の
紙

弊
は
使
え
ま
す
。

○
金
融
機
関
や
行
政
機
関
が
新
紙
弊

に
つ
い
て
交
換
を
求
め
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、紙
幣
を
第
三

者
に
渡
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

○
新
紙
幣
に
関
す
る
不
審
な
電
話
や

や
メ
ー
ル
、訪
問
が
あ
っ
た
場
合

は
、警
察
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

実
際
の
事
例

　

金
融
機
関
の
職
員
を
名
乗
る
人
物

か
ら「
う
そ
の
電
話
」が
あ
り
、紙
幣

交
換
の
名
目
で
お
金
を
だ
ま
し
取
ろ

う
と
す
る
次
の
よ
う
な
手
口
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

○
新
紙
幣
が
発
行
さ
れ
た
の
で
、旧

紙
幣
が
使
え
な
く
な
る
。職
員
が

自
宅
ま
で
旧
紙
幣
の
交
換
に
行

き
ま
す
。

○
国
が
新
紙
幣
の
発
行
枚
数
を
決
め

る
調
査
を
し
て
い
る
の
で
、旧
紙

幣
を
自
宅
で
保
管
し
て
い
れ
ば

職
員
に
預
け
て
く
だ
さ
い
。

20
年
ぶ
り
に
新
デ
ザ
イ
ン
と
な

る
一
万
円
札
、五
千
円
札
、千
円
札

紙
幣
が
７
月
３
日
に
発
行
さ
れ
ま

し
た
。一
万
円
札
に
は
渋
沢
栄
一
、

五
千
円
札
に
は
津
田
梅
子
、千
円

札
に
は
北
里
柴
三
郎
が
描
か
れ
て

い
ま
す
。

　

新
紙
幣
が
発
行
さ
れ
て
も
、こ

れ
ま
で
使
用
し
て
い
た
旧
紙
幣
は

引
き
続
き
使
え
ま
す
が
、「
今
ま
で

の
紙
幣
が
使
え
な
く
な
る
」な
ど

と
か
た
る
、新
紙
幣
発
行
に
便
乗

し
た
悪
質
商
法
や
詐
欺
行
為
の
発

生
が
予
想
さ
れ
る
の
で
、ご
注
意

く
だ
さ
い
。

想
定
さ
れ
る
手
口

　

上
で
紹
介
し
た
事
例
の
他
に

も
、次
の
よ
う
な
内
容
の
電
話
が
か

か
っ
て
来
る
こ
と
や
メ
ー
ル
が
届

く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

○
新
紙
幣
発
行
に
伴
い
、キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
新
し
く
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

○
手
持
ち
の
現
金
を
全
て
新
紙
幣

に
交
換
す
る
の
で
、指
定
す
る
口

座
に
振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

○
手
持
ち
の
現
金
に
偽
札
が
ま
ぎ

れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
の
で

交
換
し
ま
す
。

テ
ッ
カ
ー
」を
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、

図
書
館

図書館・行事と催し

・
▶図書館本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

https://mcl.makubetsu.jp/

　　おはなし会

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
1 ２ ３ ４ ５ ６ 7
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

▶おはなしガーデン 　　　　　                
９月14日㊏　午前10時30分
図書館本館 おはなしコーナー

▶プチ・おはなしガーデン 　               
９月19日㊍　午前10時30分
図書館本館 おはなしコーナー

▶ババール 　　　　　　　　　　                       
９月28日㊏　午前10時30分
百年記念ホール 視聴覚室

▶あっちこっち紙芝居　　　　　             
９月７日・21日㊏  午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね　　　　　　　　            
９月20日㊎　午後３時30分
 ふれあいセンター福寿

図書館では、ホームページやＳＮＳ
（X（旧twitter）、facebook）で行事等

の情報を発信しています。
ホームページ X（旧twitter) facebook

移動あそびの広場（図書
館本館）を開催します

幕別清陵高校＋図書館コラボ企画　library スタンプラリー!!!

図書特別展示
【世界アルツハイマーデー】

　毎年９月21日の「世界アルツハ
イマーデー」にあわせて、認知症へ
の理解が深まるような図書の展示
を行います。

９月１日㊐～29日㊐
 図書館全館

　親子で自由に遊びながら子育て
の情報が交換できる、「移動あそび
の広場」を開催します。子育て支援
センター職員と司書による読み聞
かせ、おすすめ絵本を紹介する「絵
本相談」も実施しています。

10月３日㊍　午前10時～11時
 図書館本館

『おすすめし帯
たい

!!まくたいとる～本の帯総選挙～』審査実施中！

　今年の５月～７月の間に応募された作品の審査を、部門ごとに図書館３館
で順番に行っています。審査方法は、借りた本の冊数分を配布する、「金ちゃ
んシール」の作品への投票で行っています。
　本を借りて、自分の推し作品へ投票しましょう！

【９月・10月の審査会場】
手書きイラスト部門 コピーライター部門 デジタルデザイン部門

９月 札内分館 図書館本館 忠類分館
10 月 忠類分館 札内分館 図書館本館

　幕別清陵高校の生徒さんとのコラボ企画を実施中です。展示しているおす
すめ本を借りてコメントやおすすめ度を「つぶやきカード」に書いてくださ
い。期間の途中で幕別清陵高校の本に貼られたカードと交換し、本とカード
を通して生徒さんたちと交流できます。期間中、本を借りてスタンプを集め
るスタンプラリーも行っています。

９月29日㊐まで
 図書館本館・札内分館

毎日更新しています10月の映画会について

　毎月行っている映画会ですが、
パンフレットでお知らせしている
とおり、10月は実施しません。
　次回実施は11月ですので、詳細
は広報10月号に掲載します。

　図書館では、「今日の一冊」と題
して、その日にちなんだ本の紹介
を行っています。本選びで迷った
時は、ぜひご覧ください。

←アナタにピッタリの本
　が見つかりますように。
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百年記念ホール講座・投稿コーナー
百
年
記
念
ホ
ー
ル

投
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▶８月号クイズの正解（応募８通・正解８人）
　②３万人
▶８月号クイズ当選者

有馬 修太さん　池田 敏邦さん
　岡本 穏空さん　金澤 よしみさん

広報クイズ Q

▶応募方法 ハガキ・メール・FAXに①クイズ
の答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥

「まくPay」所有の有無 ⑦「まくPay」を所有して
いる方はカード番号（裏面・16桁） ⑧「広報まく
べつ」についてひと言 を記入して応募してくだ
さい。正解者の中から幕別町電子地域通貨「まく
Pay」に500円分の行政ポイント★を付与します。

９月17日㊋
・ 政策推進課「広報クイズ」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１
☎ 54-6610　 54-3727

koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「広報クイズ応募」としてください。

▶応募方法 サインペンなどを使い、ハガキに大きく
「まくべつ」と横書きし、①住所 ②氏名 ③年齢 ④電話番

号 ⑤「まくPay」所有の有無 ⑥「まくPay」を所有してい
る方はカード番号（裏面・16桁） を記入して応募してく
ださい。題字に採用された方には、幕別町電子地域通貨

「まくPay」に500円分の行政ポイント★を付与します。

９月17日㊋　 ・ 政策推進課「広報題字」係
〒089-0692 幕別町本町130番地１ ☎ 54-6610

俳句・川柳

あなたの文字を広報に
来月号表紙の題字募集

★行政ポイントは、「まくPay」加盟店で１ポイント１円として
利用できます。「まくPay」カード番号の記載を間違えると、賞
品の行政ポイントを付与することができません。正確に記入し
たかよく確認してから応募してください。

【今月号の題字】高口 トシ子さんの作品です。
　フランス語で「人間らしさを取り戻す」ことを
意味する認知症ケア技法の名前は？
①アルツハイマー　②マグニチュード　
③ユマニチュード

フランス生まれのおしゃれな工芸
カルトナージュの

小物作り講座
①９月27日、②10月18日、

    ③10月25日、④11月15日･22日
　（金曜日）午前10時～正午

百年記念ホール 学習室２他
一般 10人
全回受講：5,095円

　部分受講：①②各940円、③1,215円、
　　　　  ④2,500円

※上記の他に接着剤と刷毛代1,100円
①エレガントフォルダー、②ミニト
レー、③マルチスタンド、④マスクBOX
コットン生地、はさみ（布用と紙
用各 1 丁）、チャコペン、目打ち 他
９月16日㊊
講師：土田 真子さん（日本ヴォーグ
社フレンチメゾンデコール講師）

一生快適に動ける体を
手に入れたい方必見！

健康運動講座
「ちょうど良い運動で

サルコペニア予防」
９月26日、10月３日、10日、17日、
31日、11月14日、21日、28日 

（木曜日・全８回）
　午前10時30分～正午

百年記念ホール 学習室２
運動習慣を身に付けたい方 20人
4,000円
▶座学（30分）

　 ・ 自分の体を知る
　 ・ 自分にちょうど良い運動とは？
 　・ いつからでも遅くはない
　 ・ 正しく熱中症予防
　▶動く（60分）
　　硬い筋肉を柔らかくして動か

せる筋肉へ
動きやすい服装、筆記用具
９月16日㊊
講師：外崎 馨さん（日本スポーツ施
設協会公認トレーニング指導士）

百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、
帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター

チ ケット
販 売 所

百 年 記 念
ホ ー ル H P※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール・公演案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

9/28 ㊏

９月28日㊏ 　午後３時
百年記念ホール 講堂
全席自由 一般5,000円（当日券
500円増）、高校生以下2,500円

（要予約）、中学生以下無料。
チケットは百年記念ホール、新得
町公民館、芽室町中央公民館、音更
町文化センター、チケットらいぶ、
ぷれいおん・とかちで取り扱い。

主催／流ライブ事務局 info@nagare.us

流 アニバーサリー
ワンマンライブ ”50祭”
～ALL TIME BEST!!～

9/7 ㊏

司会／春風亭小朝
出演／小原 孝（ピアノ）、島田 歌穂（歌）ほか

９月７日㊏ 　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席指定 一般2,500円（当日券
500円増）、高校生以下1,500円

※宝くじの助成により、特別料金と
なっています。
４歳以上のお子さんから入場で
きます。前売りで完売の場合、当
日券の販売はありません。

主催／幕別町、幕別町教育委員会、北海道
助成／（一財）自治総合センター

宝くじおしゃべり音楽館
～想い出のスクリーンミュージック～

10/16 ㊌

出演/加藤 和樹、高田 夏帆、福本 伸
一、松尾 貴史、戸田 恵子

10月16日㊌ 　午後６時30分
百年記念ホール 大ホール
全席指定 一般4,000円（当日券
500円増）、高校生以下1,000円
未就学児入場不可。
チケットは下記販売所の他にチ
ケットfor LINEでも取り扱い。

助成/文化庁 劇場・音楽堂等におけ
る子供舞台芸術鑑賞体験支援事業

裸足で散歩

9/29 ㊐

出演／浜上 恵梨子、小森谷 巧、古川 展生
９月29日㊐ 　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席自由 一般2,000円（当日券
500円増）、高校生以下1,000円
席の不要な未就学児は膝上鑑賞
無料。
チケットは、百年記念ホール、音
更町文化センター、チケットら
いぶ、帯広旭楽器商会、中札内村
図書館で取り扱い。

主催／浜上恵梨子室内楽リサイタ
ル実行委員会

浜上恵梨子 室内楽リサイタル

9/15 ㊐ ~16 ㊊

《９月15日》
▶午後１時～
文化継承 子どもわんぱく落語会

百年記念ホール 大ホール
小中学生 先着300人（保護者除く）
全席自由 無料（要事前申し込み）

▶午後３時30分～
アマチュア蝦夷落語大会 予選会

百年記念ホール 学習室２ 他
全席自由 無料

《９月16日》
▶午前10時～
アマチュア蝦夷落語大会 決勝戦

百年記念ホール 大ホール
全席自由 無料
来場者には記念大入袋プレゼント

▶正午～
百年亭子ども落語会

百年記念ホール 講堂
全席自由 無料

▶午後２時～
特別興行 東西落語名人会
出演／笑福亭仁智、春風亭昇太、
桂かい枝、桂二葉、春風亭昇羊、桂雪鹿

百年記念ホール 大ホール
全席指定 一般3,000円（当日券
500円増）、高校生以下1,000円
来場者には記念手ぬぐいプレゼント

まくべつ格別落語まつり

9/23 ㊊

　 楽 し い ア ト ラ ク シ ョ ン や 展 示
ブースをまわりながら、防災につい
て学べます。

９月23日㊊
　午前10時30分～午後４時頃

百年記念ホール 全館
参加無料
・ 避難体験

 　・ 住宅火災警報器の紹介と設置
のすすめ

　 ・ 水消火器的当てゲーム
　 ・ バケツリレー競争
　 ・ 避難訓練コンサート（午後２時～）
　　出演／帯広吹奏楽団
※内容は変更になる場合があります。

体験型
防災訓練フェスティバル

展 示 場 所 は 百 年 記 念 ホ ー ル
ギャラリー、鑑賞無料

街かどギャラリー

▶フォトクラブまくべつ 
　作品展
 出展／フォトクラブまくべつ

８月31日㊏～９月７日㊏
　午前９時～午後６時（31日

は正午から、７日は午後４
時まで）

▶佐藤習字教室　作品展
 出展／佐藤習字教室

９月11日㊌～16日㊊
　午前10時～午後６時（11日

は午後１時から）

▶リョウの光より 景 他
 出展／石橋 学

９月26日㊍～９月30日㊊
　午前９時～午後６時（30日

は午後３時まで）

日本最大の国立公園、日高山脈襟裳十勝
国立公園について学ぼう！
大人の社会見学

（忠類・中札内編）
10月17日㊍ 

　午前８時30分～午後４時30分
札内川園地、忠類ナウマン象記
念館、シーニックカフェちゅう
るい、加藤八郎記念庭園美術館、
十勝ナウマン温泉ホテルアルコ

（昼食場所）他
一般 20人
600円（入館料・保険料含む、昼食
代別途）
歩きやすい服装、筆記用具、雨
具、必要に応じて昼食
９月27日㊎
申込時に次の２点をお伝えください。

　①バス乗車場所（百年記念ホール  
　   または町民会館）
　②昼食注文の有無
　　メニュー：丸山ザンタレ定食1,200円、

ザンタレ定食のハーフ1,000円、ゆり
根かき揚げそば（温・冷）1,100円

・時代経て　曲がった手指　もみ褒
ほ

める　　　（市丸 珠己）
・風そよぎ　万緑の季なりよ　蝉時雨　　　    （加藤 淑子）
・秋虫の　声え涼しさで　山女つる　 　　   　（堀井 守）
・夕焼けに　明日も吉日　願い込め　　　　    （眞下 トク）




