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８月１日から行政ポイント事業が始まります
●行政ポイントとは
行政活動への参加促進とお金の地産地消を目的として導入するもので、町が実施する各種
の事業に参加するなど、行政サービスを利用することで貯めることができるポイントです。
　行政ポイントは「まく Pay」カードに貯めることができ、貯めたポイントは「まく Pay」
加盟店で１ポイント１円として利用できます。

●行政ポイント付与事業（◎は別ページに記事を掲載しています）
事業内容 対象者 ポイント 担当

①健康増進に関すること

特定健康診査みなし健診
（データ提供）

幕別町国保加入者で、特定健康診査受診券を
使用せず、医療機関や職場で受けた健診で特
定健康診査項目を満たすデータを提出した方

50P 保健課
健康推進係
0155-54-3811

運動講座 ◎「ダイエットチャレンジ講座」など
運動講座に参加した方 50P

②介護予防に関すること

介護予防事業 ◎「脳力テスト」「体力検定」
　のいずれかに参加した方 50P 保健課

高齢者支援係
0155-54-3812

◎認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座に参加した方 100P

◎介護予防ポイント制度
65 歳以上の方で、

介護施設でのボランティア活動に参加した方
100P

③その他

転入 幕別町に転入した方 1,000P
住民課戸籍住民係
0155-54-6602

◎住宅リフォーム
町に登録している事業者で
住宅をリフォームした方

最大
50,000P

商工観光課
商工労政係
0155-54-6606

広報クイズ・題字 広報クイズ・題字に応募し、採用された方 500P 政策推進課広報担当
0155-54-6610広報モニター 広報モニターに参加した方 5,000P

議会だより 議会だよりの表紙写真に採用された方 500P
議会事務局
0155-54-6626

※最新の付与事業は町ホームページで確認ください。
※住宅リフォーム・広報クイズ・題字および議会だよりについては「まく Pay ギフトカード」などで交付する
場合があります。

カード作成
現金をチャージ

加盟店で商品の購入
電子地域通貨で支払い

レシート（残高が記載）
を受け取る

利用のイメージ

問い合わせ先
まく Pay カードについて：幕別町商工会　　　    電話：0155-54-2703　
行政ポイントについて：商工観光課商工労政係　電話：0155-54-6606

アプリ

　インストールすると、スマ
ホからお支払い・残高照会が
簡単にできます。
　近くの加盟店を探したり、
利用履歴を見たりすることも
できます。

iPhone Android

「まく Pay」で…

「地域の経済の循環」を目指す
「行政ポイント」で…

「お金の地産地消」を目指す 持続可能な町の商工業・地域経済の活性化✚ ➡

こんなカード

○住民、住民外にかかわらず誰でも利用できます
○幕別町内（商工会員）のまく Pay 加盟店で利用可能です
○カードの発行は加盟店または商工会で可能です
○アプリをダウンロードすることで、スマホでも利用できます
○チャージ額の１％が電子マネーで付与されます
　・１回あたりのチャージ上限額 45,000 円
　 ・１枚のカードの入金上限額（無償発行分を含む）は
         100,000 円です。
　・支払い時にポイントはつきません
○有効期限は最終利用日から２年間です

とは

　町内で経済（お金）を循
環させるため、幕別町商工
会が発行した電子マネーで
す。

　利用者の利便性やメリッ
トの向上を図るため、これ
からも多くの方に利用して
もらえる地域通貨を目指し
ます。

Step ① Step ② Step ③

町のサービスを利用 ➡ まくPay カードに
ポイント付与

加盟店で
ポイント使用

●利用の基本的な流れ

　　　※「まく Pay」カードをお持ちでない場合、新たにカードを発行して付与します。
　　　※「まく Pay」加盟店は、幕別町商工会ホームページで確認ください。

➡
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【46】あかしや町南（新設）

アプリのご案内
　　バスのロケーションアプリ PINA（ピナ）は
「バスの路線」や「乗車予定のバスが今どこにいる
か」などを調べることができます。

iPhone Android

　そのほか、グーグルマップで目的地までの路線
を「公共交通機関」の設定で検索するとコミバス
の運行時刻を調べることができます。

出前講座を受けてみませんか
　
　幕別町では町の仕事や、みなさんの生活に関す
る情報を中心とした出前講座を実施しています。コ
ミュニティバス・予約型乗合タクシーに関する出前
講座の申し込みも受け付けています。
　町内に住んでいる、または通勤している３人以上
の団体・グループが行う集会などの場にお伺いしま
す。日程や内容の相談など詳細は問い合わせくださ
い。

出前講座に関する詳細は
町ホームページにて確認
ください
（左の二次元コードから
アクセスできます）

①「75歳以上」で、「①「75歳以上」で、「後期高齢者医療被保険者証」を乗務員に提示した方後期高齢者医療被保険者証」を乗務員に提示した方

②「65歳以上 75歳未満」で、「後期高齢者医療被保険者証」をお持ちであり、②「65歳以上 75歳未満」で、「後期高齢者医療被保険者証」をお持ちであり、
　  それを乗務員に提示した方　  それを乗務員に提示した方

③「65歳以上 75歳未満」で、運転免許証を自主返納した方で、③「65歳以上 75歳未満」で、運転免許証を自主返納した方で、 「運転経歴証明書」 「運転経歴証明書」
　  を乗務員に提示した方　  を乗務員に提示した方
※「運転経歴証明書」をお持ちでない方は、無料乗車券を発行しますので、役場に申請してください。※「運転経歴証明書」をお持ちでない方は、無料乗車券を発行しますので、役場に申請してください。

乗車運賃
75 歳以上 無料

65 歳以上 75 歳未満で下記②③に該当する方 無料

中学生以上※ 100 円

小学生※ 50 円

小学生未満 無料

運休日
土曜、日曜、祝日
年末年始（12 月 31 日～１月３日）

【問い合わせ先】防災環境課交通防犯係　0155-54-6601

※通学利用の小中学生は無料となります。
学校長の許可が必要となりますので、各学校に問い合わ
せください。

回数券

① 500 円で７回分
② 1,000 円で 15 回分
の２種類の回数券を販売しています
購入の際は乗務員にお声掛けください

◎お得なサービス

７月１日からコミバスが変わります

●運賃無料の対象者が増えます
〇発着時刻が変更されます
　バス停の新設・移設に伴いルートが延長しますので、発着時刻が変わります。
改正後の時刻表は幕別・札内市街地の全世帯に配布しています。役場の窓口のほか、
町ホームページでも確認できます。（右の二次元コードからアクセスできます）
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●ダイヤの改正をします
利便性向上のため、バス停の新設・移設およびルート延長などのダイヤ改正を行います。

幕別線 幕別郵便局の西側入口前に「【10】郵便局前」を新設します。

【47】トライアル幕別店前（新設）

【25】ぴあざフクハラ札内店前（移設） 【59】ダイイチ札内店前（移設）

札内線

毎月１日はコミバスデー！
毎月１日は運賃が無料となります。
※１日が運休日の場合、翌運行日が
無料となります。

コミバス⇔路線バスの乗り継ぎでコミバス運
賃が実質無料！
　乗り継ぎ前のバス乗務員へ乗り継ぐ旨を申し出てくだ
さい。発行される「乗車証明書」を使用すると、乗り継
ぎ後のバス運賃から大人 100 円、子ども 50 円が割引され
ます。（運賃無料の方は対象外です）
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運転免許証自主返納・運転経歴証明書
交付申請の出張窓口を開設します
運転免許証の自主返納を考えている方で、帯広運転免許試験場や帯広警察署まで行くことが困難な方のために、

帯広警察署と連携して出張窓口を開設します。この機会に、ぜひ運転免許証の返納について検討してください。

防災環境課交通防犯係（☎ 54-6601）、忠類総合支所地域振興課住民生活係（☎ ８-2111）

！
○手続きには本人が来場してください。
○免許証を返納した時点で、自動車を運転することができなくなります。来場には公共交
通などを利用してください。

地区 日にち 時　間 場　所

札内地区 ７月20日㊍
午前の部 午前10時～正午

札内コミュニティプラザ 会議室２
午後の部 午後１時～３時

幕別地区 ７月24日㊊
午前の部 午前10時～正午

役場 １階ロビー
午後の部 午後１時～２時30分

忠類地区 ７月28日㊎
午前の部 午前10時～正午

忠類コミュニティセンター 児童室
午後の部 午後１時～２時30分

▶受付期間 札内地区　７月３日㊊～18日㊋　午前８時45分～午後５時30分
幕別地区　７月３日㊊～20日㊍　午前８時45分～午後５時30分
忠類地区　７月３日㊊～26日㊌　午前８時45分～午後５時30分

▶申込先　　幕別地区・札内地区…防災環境課交通防犯係（☎ 54-6601）
忠類地区…忠類総合支所地域振興課住民生活係（☎ ８-2111）

予約受け付け 当日受け付けはできませんので、必ず事前に予約してください。

▶対象者　　町内に居住し、運転免許証を保有している方で、次のいずれにも該当しない方
①免許の有効期限が切れている方
②免許の取り消し基準に該当している方
③免許停止中の方または免許停止の基準に該当している方
④再試験の基準に該当している方

▶持ち物　　運転免許証

運転免許証の自主返納 出張窓口では全ての免許の種類を取り消す場合のみ対応します。

▶対象者　　①今回の出張窓口で自主返納した方
②返納・失効してから５年以内の方

▶持ち物　　①北海道収入証紙 1,100円分（発行手数料）
※町内で購入できる場所…北洋銀行幕別支店、札内農協金融窓口、忠類農協金融窓口
②申請用写真（３cm×2.4cm）　※会場にて無償で撮影することも可能です。
③運転免許証を返納済みの方は、住所および生年月日の記載がある身分証明書

▶交付方法 受け取りまでに１カ月程度かかります。
①各窓口での受け取り
②自宅への郵送（郵送代は申請者負担）
※郵送には返信用のレターパックプラス（520円／赤色）が必要です。
　事前にお近くの郵便局で購入して会場までお持ちください。

運転経歴証明書の申請 運転経歴証明書は、運転免許証を自主返納した方に発行する公的な身分証明書です。
出張窓口で併せて申請できます。

後期高齢者医療制度のお知らせ
～保険証（被保険者証）の一斉更新について～

北海道後期高齢者医療広域連合（☎011-290-5601） 　〒060-0062  札幌市中央区南２条西14丁目  国保会館６階
住民課国保医療係（☎ 54-6602）

減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証） ・限度証（限度額適用認定証）も
新しくなります（水色→黄緑色）

　現在、使用している水色の減額認定証および限度証は、令和５年７月31日で有効
期限を迎えるため、８月以降は使用できなくなります。引き続き交付対象に該当する
方は、７月中に減額認定証および限度証を交付しますので、８月１日からは黄緑色の
減額認定証および限度証を使用してください。新たに必要となる方は、次の交付要件
に該当することを確認の上、住民課国保医療係へ申請してください。
※有効期間は１年間です。

▶減額認定証の交付対象　次の区分Ⅰまたは区分Ⅱに該当する方

区分Ⅱ 世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方

区分Ⅰ

世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれかに該当する方
・世帯全員の所得が０円の方
　※公的年金控除は80万円を適用
　※給与所得がある場合、その金額から10万円を控除
・老齢福祉年金を受給している方

▶限度証の交付対象 次の３区分のうち、現役並みⅠまたは現役並みⅡに該当する方

現役並みⅢ 住民税課税所得が690万円以上の被保険者と、その方と同一世帯の
被保険者の方

現役並みⅡ 現役並みⅢに該当せず、住民税課税所得が380万円以上の被保険者
と、その方と同一世帯の被保険者の方

現役並みⅠ 現役並みⅢ・Ⅱに該当しない３割負担の方と、その方と同一世帯の被
保険者の方

新しい減額認定証・限度証は黄緑色です

　現在、使用している橙色の保険証は令和５年７月31日で有効期限を迎えるため、
８月以降は使用できなくなります。
　７月中に新しい保険証を交付しますので、手元に届きましたら黄色の保険証を使
用してください。

保険証が新しくなります （橙色→黄色）

◆新しい保険証の有効期限は、令和６年７月31日です。

◆紛失したときや、汚れたときは再交付しますので、住民課国保医療係まで申し
出ください。

新しい保険証は黄色です
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花火・火遊びによる
火災に注意しましょう！

熱中症を引き起こす条件は、
「環境」と「からだ」と「行動」によるものが考えられます。

　子どもの火遊びによる火災は、発見が遅れ火災が拡大す
る傾向にあります。次の点に気を付け、火遊びによる火災
を防ぎましょう。

・子どもだけを残して外出しない　　
・ライターやマッチを子どもの手に届くところに置かない
・子どもだけで火を取り扱わせない　
・火遊びをしているのを見かけたら注意する

＼子どもの火遊びに目を光らせて／＼花火は楽しく安全に／
　気軽に楽しめる花火は、取り扱いを誤ると火災ややけど
などの事故につながります。花火をするときは次の点に気
を付けましょう。

・気象条件を考え、風の強いときは花火をしない
・周囲に燃えやすいものがなく、広くて安全な場所を選ぶ
・子どもだけではなく、大人と一緒に遊ぶ　　　　
・説明書をよく読み、注意事項を必ず守る
・水バケツを用意し、遊び終わった花火は必ず水につける

熱中症に注意しましょう！
幕別消防署からの
お知らせ

幕別消防署（☎ 54-2434）
＼熱中症の応急処置／

▶涼しい場所に避難し、衣服を緩め体を冷やす
▶首、脇の下、太ももの付け根を氷のうで冷やす
▶水分や塩分を補給する

呼び掛けへの反応が悪い場合は、
無理に水を飲ませてはいけません。
ただちに 119 番通報し、救急車を
呼びましょう。

！！

・気温や湿度が高い
・風が弱い
・閉め切った屋内、エアコンのない部屋

環境
の要因

・高齢者や乳幼児、肥満の方
・下痢や風邪症状での脱水状態
・二日酔いや寝不足といった体調不良

からだ
の要因

・激しい運動や慣れない運動
・長時間の屋外作業
・水分補給ができない状況

行動
の要因

各種医療費助成制度のお知らせ
　健康の保持と福祉の増進を目的として、医療費（自己負担額）の全部または一部の助成を行っています。詳細は
問い合わせください。

▶所得制限の限度額

扶養親族の数
所　得　額

重度心身障害者医療 ひとり親家庭等医療

０人 6,287,000円 2,360,000円
１人 6,536,000円 2,740,000円
２人 6,749,000円 3,120,000円
３人以上 213,000円ずつ加算 380,000円ずつ加算

受給者証の更新について
有効期間は８月１日から翌年の
７月31日までです。

　前年の所得による資格の判定
を行うため、提出いただいてい
る同意書に基づいて所得などの
確認を行い、対象となる方には
７月下旬に新たな受給者証を送
付します。
　なお、生計維持者が町外にお住
まいの場合など、所得の確認がで
きないときは、別途更新の手続き
をお願いすることがあります。

▶制度の対象者
各制度の対象要件のいずれかに該当し、かつ該当する本人と該当者の生計を主として維持している方の前年（令和４
年）の所得が一定未満（下表参照）の方

住民課国保医療係（☎ 54-6602）

①身体障害者手帳の１級、２級ま
たは３級（内部障害の方のみ）の
交付を受けている方

②療育手帳のＡ判定を受けている
方、もしくは医師から重度の知
的障害と判定された方

③精神障害者保健福祉手帳の１級
の交付を受けている方

※65歳以上75歳未満の方は、後期高
齢者医療制度に加入しなければ
制度の対象とはなりません。

①配偶者のいない母または父で18
歳未満の子を扶養、監護してい
る方、または18歳以上20歳未満
の子を扶養している方

②ひとり親家庭の母または父に扶
養、監護され、または両親の死
亡、行方不明等により他の家庭
で扶養されている18歳未満の方

③ひとり親家庭の母または父に扶
養、または両親の死亡、行方不明
等により他の家庭で扶養されて
いる18歳以上20歳未満の方

〇18歳に達する日以後の最初の３月
31日まで（所得制限はありません）

※令和５年10月から助成対象者の範
囲を「15歳に達する日以後の最初
の３月31日までの間にある者」か
ら「18歳に達する日以後の最初の
３月31日までの間にある者」に拡
充します。詳細は広報８月号でお
知らせします。

子ども医療ひとり親家庭等医療重度心身障害者医療

国民健康保険に加入している方へ

　現在、使用している保険証は令和５年７月31日で有効期限を迎えるため、８月以降は使用できなくなります。
　７月中に新しい保険証を送付しますので、８月以降に病院などにかかる際は更新後の保険証を窓口で提示してください。
※新しい保険証の有効期限は、令和６年７月31日です。
※今後、75歳に達し、後期高齢者医療制度の適用となる方は、誕生日の前日が有効期限となります。

保険証（被保険者証）の一斉更新

住民課国保医療係（☎ 54-6602）

　「70歳未満の方」および「70歳以上で限度額区分（下表参照）が現役並み所得者の現役Ⅰ・Ⅱ、住民税非課税世帯の区分
Ⅰ・Ⅱの方」は、申請により『限度額適用認定証』または『限度額適用・標準負担額減額認定証』の交付を受けることができ
ます。
　この認定証を医療機関の窓口に提示すると、入院時の医療費の支払いが自己負担限度額までとなります。また、住民税
非課税世帯の方は、入院の際の食事代が減額となります。

所得区分 外来
（個人単位）

外来＋入院
（世帯単位） ４回目以降

現役並み
所得者

現役Ⅲ － 252,600 円＋（総医療費－ 842,000 円）×１％ 140,100 円
現役Ⅱ － 167,400 円＋（総医療費－ 558,000 円）×１％ 93,000 円
現役Ⅰ － 80,100 円＋（総医療費－ 267,000 円）×１％ 44,400 円

一般 ※ 18,000 円 57,600 円 44,400 円
住民税
非課税世帯

区分Ⅱ 8,000 円 24,600 円 －
区分Ⅰ 8,000 円 15,000 円 －

※年間の限度額は144,000円です。

『限度額認定証』『限度額適用・標準負担額減額認定申請証』の申請手続きを忘れずに忘れずに

▶有効期間　　毎年８月１日から翌年７月31日まで
※新たに認定証が必要となる場合、または有効期限が令和５年７月31日までの認定証をお持ちの方で、引き続き必要
な場合は申請してください。

▶申請に必要なもの
①被保険者証
②過去１年以内の入院日数が90日を超える場合は、その期間が分かる書類（領収書など）

▶申請場所　　役場住民課、忠類総合支所地域振興課、札内支所の各窓口

〈70歳以上75歳未満の場合〉
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▶日時・場所　
日にち 場　所 受付時間

８月

１日㊋ ふれあいセンター福寿 午前６時、７時、８時、９時
２日㊌ 保健福祉センター

午前６時、７時、８時、９時、10時
３日㊍ 札内コミュニティプラザ
４日㊎、５日㊏、６日㊐ 札内コミュニティプラザ 午前６時、７時、８時、９時

11月
14日㊋ 保健福祉センター

午前７時、８時、９時、10時
15日㊌、16日㊍、17日㊎、18日㊏ 札内コミュニティプラザ

スマイル検診　予約枠を追加して受け付け中！
　８月のスマイル検診の予約枠が残りわずかとなったため、平日の受付時間を延長し、予約枠を拡大しました。
午前10時の予約枠は特に少ないため、早めに申し込みください。

▶検診内容・対象・自己負担金

検診名 検査内容 対象※１ 自己負担金
69歳以下 70歳以上

特定健康診査 血液検査、尿検査、身体計測、
血圧測定、診察、心電図検査、眼底検査

40歳以上の国民健康保険加入者
無料

後期高齢者健康診査 後期高齢者医療加入者

胃がん検診 胃バリウム検査 40歳以上 1,200円 400円

大腸がん検診※２ 便潜血検査 40歳以上 400円 100円

肺がん検診 胸部Ｘ線検査 40歳以上 300円 100円

肝炎ウイルス検査※３

血液検査
40歳以上 500円 100円

エキノコックス症検査 ８歳以上 300円 100円

※１…年齢は令和６年３月31日に迎える年齢（例：昭和29年３月31日生まれの方は70歳）
※２…40歳は無料　※３…過去に一度も検査を受けたことがない方が対象

保健課健康推進係の
  メールはこちら！

調理時間
25 分

保健課健康推進係
　（☎ 54-3811）

肉巻きレタスの
レンジ蒸し

１人分
226

キロカロリー

１人あたりの

野菜目標量
１日350g 以上

大量消費＆使い切り

かんたん
野菜レシピ

まずはプ
ラスひと

くち

つぎはプ
ラス１皿

・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811  kenkou@town.makubetsu.lg.jp）
※メールの送信には、10ページの二次元コードを使用できます。

　都合に合わせて気軽に検査を受けられます。簡単な検査ですが精度が高く、がんの早期発見につながります。

▶実施期間 ８月１日㊋～４日㊎
▶提出窓口 保健課、札内支所、ふれあいセンター福寿
▶受付時間 午前９時～午後５時　※札内支所は水曜日のみ午後７時まで受け付けします。

単独大腸がん検診　気軽に受診できます！

１カ月後…
自宅に結果が届く宅に結果が届く「単独大腸がん検診」

と電話またはメール
でお伝えください。

予約する
提出日から１週間以
内の便を２日分採取
してください。

物品が届く

当日の持ち物
・問診票
・受付票
・便の検体
・自己負担金

窓口に持参

【スマイル検診、エキノコックス症検査、結核健診の問い合わせ・申し込み】
保健課健康推進係（☎ 54-3811  kenkou@town.makubetsu.lg.jp）
保健福祉課保健係（☎ ８-2910・ふれあいセンター福寿内）

　エキノコックス症の患者の早期発見・早期治療のため、「北海道エキノコックス症対策実施要領」に基づき実施してい
ます。希望者は申し込みください。

日にち 場　所 受付時間
８月１日㊋ ふれあいセンター福寿

午前６時30分、７時30分、８時30分、９時30分、10時30分
※８月１日（忠類）８月４日、５日、６日（札内）は９時30分まで

８月２日㊌ 保健福祉センター
８月３日㊍、４日㊎、５日㊏、６日㊐ 札内コミュニティプラザ
※上記日程で都合の合わない方は、11月も日程を設けていますので相談ください。
・小学３年生、中学２年生　・令和４年度に検査を受けていない小学４年生、中学３年生

エキノコックス症検査

日にち 場　所 受付時間
８月１日㊋ ふれあいセンター福寿 午前９時30分～10時
８月２日㊌ 保健福祉センター

午前10時30分～11時
８月３日㊍ 札内コミュニティプラザ

町内在住の65歳以上の方で、令和５年度に胸部
Ｘ線検査を受ける予定のない方

※年齢は令和６年３月31日時点
無料　 胸部Ｘ線検査　 予約不要

結核健診

①下準備をする
・【香味だれⒶ】の長ねぎと生姜は、みじん切りにする。
・レタスは長さ５cm、幅１～２cmに切り、肉の枚数に合
わせて分けておく。 豚肉を１枚ずつ広げ、
   レタスをのせて端から巻く。

②肉巻きレタスを電子レンジで加熱する
・ 耐熱容器に肉巻きレタスをのせて、酒をふりかける。
・ふんわりとラップをかけて、電子レンジで 600w約４
分加熱し、豚肉に火が通っていれば皿に盛り付ける。

③【香味だれ】を作り、肉巻きレタスの上にかける
・耐熱容器に【香味だれⒷ】を入れ、電子レンジで 600w
  30～40 秒加熱する。
・熱いうちに【香味だれⒶ】を加えて混ぜ、②にかける。

作り方

レタス１/２玉
消費する！

町特産野菜の「レタス」をたっぷり
食べられるメニューです。
サラダとは違う「レタス」のおいし
い食べ方をお試しください。

スターレ
おくさん

、

このメニューでひとり分
60gの野菜がとれます！

・豚うす切り肉　…… 200g
・レタス　…………… １/ ２玉（200g）
・酒　………………… 大さじ２
【香味だれ】
　・長ねぎ　…………５cm（15g）
　・生姜（または市販のおろし生姜）
　　　　　　………… 10g
　・おろしにんにく… 大さじ１
　・醤油　…………… 大さじ１
　・砂糖　…………… 小さじ２
　・酒　　…………… 大さじ２
　・ごま油　………… 小さじ１/２

材料（４人分）

[Ⓑ
[Ⓐ

有
料
広
告

T&C
136 30-4 0155-28-7700
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言葉を通して知るアイヌ文化 文：阪口 諒（さかぐち りょう）
生涯学習課 学芸員（☎ 54-2006）４
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食費などの物価高騰に直面し、影響を特に受ける低所得の子育て世帯に対し、生活支援を行うため、給付金を支給します。

こども課こども支援係（☎ 54-6621）
https://www.town.makubetsu.lg.jp/kenkou/news/2023-0510-1358-19.html

子育て世帯生活支援特別給付金低所得の世帯対象

＼受給には手続きが必要な場合があります／

申請期限 令和６年２月29日㊍

▶対象者
児童を養育するひとり親の方のうち、次の①から④のい
ずれかに該当する方
②から④に該当する場合は、令和５年３月31日時点で18
歳未満（障害児の場合は20歳未満）の児童を養育する方

①令和５年３月分の児童扶養手当受給者（※対象者にはす
でに北海道から支給済みです。）

②令和５年４月分の新規児童扶養手当受給者（※対象者に
は北海道から可能な限り速やかに支給します。）

③公的年金等を受給していることにより、令和５年３月分
の児童扶養手当を受給していない方

④食費などの物価高騰の影響を受けて家計が急変し、令和
５年１月１日以降の収入が児童扶養手当を受給している
方と同じ水準となっている方

▶申請方法
申請者の世帯の状況によって、必要な申請書・添付書類
が異なります。申請前にこども課こども支援係まで連絡
ください。町ホームページでも申請書様式などを掲載し
ていますので、そちらも参照ください。

▶支給時期
申請内容を確認後、北海道から指定口座に可能な限り速
やかに支給します。

▶対象者
次の①、②のいずれかに該当する方

①令和４年度子育て世帯生活支援特別給付金の受給者（※
対象者にはすでに幕別町から支給済みです。）

②令和５年３月31日時点で18歳未満（障害児の場合は20歳
未満）の児童（令和６年２月末までに生まれた新生児も対
象）を養育する父母等で令和５年度住民税（均等割）が非
課税（未申告の場合は対象外）の世帯または令和５年１月
１日以降の収入が食費などの物価高騰の影響を受けて急
変し、住民税非課税相当の収入となった世帯

▶申請方法
申請前にこども課こども支援係まで連絡ください。町
ホームページでも申請書様式などを掲載していますの
で、そちらも参照ください。

※対象者のうち、児童手当（受給者が公務員の場合は申請必
要）または特別児童扶養手当を受給していて、令和５年度の
住民税（均等割）が非課税の方は申請不要で受給できます。

▶支給時期
申請内容を確認後、幕別町から指定口座に可能な限り速や
かに支給します。申請不要の対象者には随時支給します。

ひとり親世帯 ひとり親世帯以外の子育て世帯

令和６年２月29日㊍申請期限
※新生児の場合は３月15日㊎

ひとり親世帯以外の子育て世帯分の給付金を
すでに受給している方は対象外 ひとり親世帯分の給付金をすでに受給している方は対象外

１人当たり５万円

　児童１人当たり一律５万円支給額

町ホームページ

▶地球を守る。未来を守る。そのために今できることを。

×
幕別町幕別町

ゼロカーボン行動ゼロカーボン行動
十勝宣言十勝宣言

環環 境境 ナナ ビビ 防災環境課
地域環境係

（☎ 54-6601）

【資源ごみ分別調査結果】

調査した資源ごみの量 不適切なごみの量 割合

56.00㎏ 11.11㎏ 19.8％
※10％未満が目標です。 

　町内の家庭から排出される資源ごみは、十勝リサイクルプラザで資源化され
ています。しかし、その中には、依然として適正に分別されていないものや汚れ
たまま排出されているものが混ざっています。このことから、十勝圏複合事務組
合では資源化率を向上させるため、毎年、資源ごみの分別状況調査を行っていて、
幕別町も調査を受けています。
　令和５年度の分別状況調査結果とともに、改めて資源ごみを出すときの注意
点をお知らせしますので、適正な資源ごみの排出をお願いします。

◆資源ごみの分別状況調査

≪出すときの注意点≫
・汚れは水で洗い流して！
（水洗いしても取れない着色
汚れは大丈夫です。）

・生ごみは「燃やせるごみ」です。
・製品などの容器包装以外のプ
ラごみは「燃やせないごみ」
です。

・  マークが「プラスチッ
ク製容器包装」の目印です。

・ペットボトルはラベルや
キャップを取り、洗ってから
ペットボトルだけでまとめて
捨ててください。

・ マークは「紙製容器包装」
です。

・アルミ製のごみは「燃やせな
いごみ」です。

・かみそりやライターは「危険
ごみ」です。

・二重袋は分別作業時に中の小
袋を手で破かなくてはいけな
いので、やめてください。

　７月７日は、平成20年のG８サミット（洞 湖サミット）開催を契機に「クールアース・デー」と定めて、地球温暖化防止
対策を行う日とされています。北海道でも「北海道地球温暖化防止対策条例」でこの日を「北海道クールアース・デイ」と
定めていて、幕別町では、令和４年度から十勝総合振興局とともに、家庭で電気の照明を消し、キャンドルの光の中で地
球環境について考える時間をつくる「ガイアナイト」の取り組みをはじめたところです。
　令和４年度は近隣１市３町での実施でしたが、令和５年度は十勝管内全体に取り組みを広げた「ガイアナイトinとか
ち2023」として実施することとなりました。
　 「ガイアナイトinとかち2023」では、令和４年度と同様に図書館でポスター展示やキャンドルおよびパンフレットの
配布、絵本の読み聞かせを行いますので、開催期間中に図書館へ足をお運びください。詳細は、31ページの「図書館・今月
の行事と催し」をご覧ください。

◆７月７日は「北海道クールアース・デイ」　町では「ガイアナイト」に取り組みます

知っていましたか！？
手作業で分別が行われています。

▲ベルトコンベア
流れてくる資源ごみの中から、不分
別ごみや汚れたごみを手で取り除
いています。

④禁忌品やその他のルール違反
・禁忌品………かみそり
・ルール違反…二重袋でのごみの排出

二重袋とは、ごみを小袋に入れ、さらに大きな
袋に入れている状態のことです。

①汚れたままの容器包装プラごみ ②プラ製品等（容器包装以外）

・タレや汁でベタベタ
・食べ残しをそのまま排出

・歯ブラシ
・製品の袋（ジップロック）
・ビニールテープ　など

③他素材（プラスチック以外）のごみ

・ペットボトル

・紙製の容器
・アルミ製の容器
※カップヌードルは です。
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幕別ロータリー会寄附

ロータリー文庫で読書に親しんで
　幕別ロータリー会から教育委員会へ、図書購入費と
して10万円の寄附金を頂きました。同会からの寄附は
平成３年から30年以上にわたって続くもので、寄附
金で購入した「ロータリー文庫」は移動図書館車「スワ
ディ号」への配架や学校への団体貸し出しなど、広く活
用されています。
　坂下庄蔵会長は「子どもたちにも読める郷土史など
をそろえて、親しんでもらえたら」と話しました。

５/18

ま ち の わ だ いMAKUBETSU  TOWN NEWS

町内の主なできごとと、頑張っているみなさんの姿をお伝えします！

人権の花運動

思いやりの心も「大きくなあれ！」
　地域人権啓発活動活性化事業の一環として、忠類・札
内北・札内さかえ・幕別中央保育所で「人権の花」を植え
ました。花苗を植え、育てる体験を通して、ものを大切
にする心や思いやりの心を育てることがねらいです。
　幕別中央保育所では、すみれ組（年長）の子どもたち
が人権擁護委員から受け取ったマリーゴールドを植
え、水やりの手本を見せる先生と一緒に「大きくなあ
れ！」と呼び掛けました。

５/26

幕別中央保育所幕別中央保育所

バスケットボール寄贈

みんなでバスケを楽しんで

５/23

町内小学校とミニバスケットボール少年団にバスケッ
トボールを寄贈していただきました。プロバスケット
ボールチーム「レバンガ北海道」と株式会社岡本建設の連
携事業で、ボールには同社とレバンガ北海道のロゴ入り。
　白人小学校で行われた贈呈式には松下裕汰選手がダ
ンクシュートをしながら登場し、会場を沸かせました。
松下選手らによるクリニックも行われ、約50人の子ど
もたちが真剣なまなざしで指導を受けました。

後列左からレバンガ北海道 松下 裕汰選手、株式会社後列左からレバンガ北海道 松下 裕汰選手、株式会社
岡本建設 代表取締役 岡本 渉さん、菅野教育長岡本建設 代表取締役 岡本 渉さん、菅野教育長

道の駅・忠類

美しい花々で憩いのひとときを
　道の駅・忠類の「愛と幸せの鐘」周辺の花壇に、忠類地
域魅力発信事業実行委員会｢花と環境部会｣により、ベ
ゴニア700株の植栽が行われました。また、今年は愛と
幸せの鐘の前にハート形のかわ
いらしい花が咲くケマンソウを
植栽しました。
ハート形のモニュメントと一緒

にぜひ写真を撮ってみてください。

６/１

春の全町一斉クリーン作戦

ごみのない、きれいなまちに
　稲志別・西和で町民参加の清掃活動「全町一斉クリー
ン作戦」を行いました。参加者206人が汗をにじませな
がら収集したごみは、330kgにもなりました。
　地道な活動ですが、まちを
きれいにし、ごみを捨てづら
い環境を作ることが大切で
す。ご協力いただいたみなさ
ん、ありがとうございました。

５/28

たばこの吸い殻を拾う参加者たばこの吸い殻を拾う参加者

６月３日・11日

小学校運動会

札内北小学校札内北小学校

白人小学校白人小学校

忠類小学校忠類小学校 札内南小学校札内南小学校

糠内小学校糠内小学校 明倫小学校明倫小学校

途別小学校途別小学校

幕別小学校幕別小学校

幕別町応援大使事業

髙木美帆選手が忠類中に
忠類中学校に髙木美帆選手が来校しました。全校生徒

が体育館に集まり、生徒たちは「試合前のルーティンは」
などの質問をし、髙木選手は自身の経験をもとにひとつ
ずつ丁寧に回答しました。
　生徒たちは普段触れ合うこ
とができないオリンピアンか
ら多くの話を聞き、貴重な時
間を過ごしました。

６/１
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　内閣府では、今後の防災対策に向
けて、避難意識に関するWEBアン
ケート調査を実施しています。１人
でも多くの方の意見を聞かせてく
ださい。
▶注意事項
・回答は１人１回限りです。
・回答の途中で回答内容を一時保
存することはできません。

・選択式の設問は該当する選択肢
をチェックしてください。記述
式の設問は可能な限り具体的に
回答してください。

・回答内容は個人を特定できない
よう取りまとめた後、今後の防
災対策の検討に活用されます。

▶回答フォーム
https://en.surece.
co.jp/kaiko2023/

※二次元コードからも
アクセスできます。

▶実施期間
　７月１日㊏～８月末頃を予定
内閣府政策統括官（防災担当）付
参事官（防災計画担当）付・大竹、
吉田（☎03-3501-6996）

内閣府実施
地震防災対策の現状調査

くりりんセンターの休館日

　７月17日㊊は、くりりんセン
ターの施設点検整備のため休館日
となります。町のごみ収集は通常
通り行いますが、直接持ち込むご
みの受け入れはできません。
　また、同日はくりりんセンター
の施設見学も中止ですので、ご注
意ください。
十勝圏複合事務組合くりりんセ
ンター（帯広市西24条北４丁目
１番地５  ☎ 37-3550）

　沿線自治体で組織する「広尾線バ
ス輸送確保対策協議会」では将来的
に持続可能な公共交通の確保を目
指し、便数、ダイヤの見直しや運行
経費の削減、バス利用促進について
検討を行ってきました。
　乗客や沿線住民を対象としたア
ンケート調査を行い検討を重ねた
結果、十勝バス広尾線を次のとおり
減便することを決定しました。
【減便の内容】
▶現行（平日14便、土日祝日10便）
から２便を減便

▶８月に予定されている十勝バス
のダイヤ改正に合わせて実施

▶減便後のダイヤは町ホームペー
ジに掲載しています

【減便にあたっての考え方】
▶便の振り替えが困難な「学生の朝
の通学便」は現状のダイヤを維持

▶日中の便を２便減便して、便の間
隔をおおむね１時間から１時間
30分として調整
将来的に持続可能な公共交通確

保のためには運行の効率化を図りつ
つ、利用促進していくことが重要で
あり、沿線自治体と事業者が連携し
ながら利用促進に努めていきます。
忠類総合支所地域振興課地域振
興係（☎ ８-2111）

十勝バス広尾線の減便
について

子ども110番の家への
協力に関するお願い

　子ども110番の家は、子どもが誘
拐や暴力、自然災害などで身の危険
を感じたときに、助けを求めること
ができる緊急の避難所です。地域の
みなさんの協力により、現在町内で
300カ所以上の登録があります。
　これからも、子どもが安全・安心
に生活を送れるよう、子ども110番
の家に協力してもらえる方を随時
募集しています。
　町ホームページでは、各小学校区
別の子ども110番の家マップを掲
載していますので各家庭において
も通学路や近所にある子ども110
番の家の確認をしてください。

防災環境課交通防犯係
　（☎ 54-6601)

子ども110番の家マップ

防犯灯に関する
情報提供のお願い

　夜間の防犯対策のため、みなさん
のお住まい周辺に防犯灯を設置し
ています。夜間になっても点灯しな
い防犯灯や、夜が明けても消灯しな
い防犯灯がありましたら、役場担当
課へ連絡してください。
防災環境課交通防犯係（☎ 54-
6601)、忠類総合支所地域振興課
住民生活係（☎ ８-2111）

１

２

3

テーマ

もしもに備えて、
情報源をフル活用しましょう！

情報収集③
防災環境課

防災危機管理係
（☎ 54-6601）

　私たちの身を守るための防災情報には、いくつか種類があります。例えば、
・気象情報（大雨警報・洪水警報）　　・避難情報　　・避難所開設情報
・地震速報　　　・停電や断水情報　   ・Ｊアラート　　など

　これらの情報を確実に手に入れるために、さまざまな情報源をフル活用できるようになりましょう！

幕別町で使える主な防災情報源

★防災無線戸別受信機

★スマートフォンでの情報収集 ★テレビのデータ放送

コンセントに繋ぎ、アンテナを立てて窓際などに
置いてください。自動的に防災情報を放送します。

①ラジオ
ＡＭ/ＦＭラジオを聴くことができます。
ただし、防災情報が優先されます。

②留守録機能
ＯＮにすると、録音ランプが光ります。放送は30件まで録音
されます。再生ボタンで録音された放送を聞けます。（※）

③電源
受信機はコンセントからの電気で動きますが、乾電池は必ず
入れてください。停電時に自動的に切り替わります。

※留守録機能はOFFでも大丈夫。
　大切な情報は自動的に録音しています。

　大切な情報は複数回放送する場合があります。最初の１
回のみ録音される設定で放送することがありますので、全
てが録音されなくても異常ではありません。

もしこんなことがあれば、役場まで連絡してください。
　・コンセントにつないでも電池がなくなる。
　・受信できない放送がある。　
　・その他不調がある。

1NHK総合でリモコンの
　「ｄボタン」を押す
2【防災・生活情報】を選ぶ
3確認したい情報の項目を
選ぶ

または ＠makubetsu で
ＩＤ検索してください。

アドレスに空メールを送信し
ても登録できます。
touroku.makubetsu-town@
raiden.ktaiwork.jp

「同じ情報が流れるなら、情報源は一つあれば良い」と思いがちです。

　しかし、停電でテレビが使えなくなったり、携帯電話を忘れたりするかもしれません。そ
んなときも複数の情報源があれば安心です。また、断水状況などはテレビでは分からない場
合もあります。メールやLINEの登録、戸別受信機を設置して災害に備えましょう。

幕別町防災公式LINE 幕別町防災情報メール

お知らせ

　幕別町では、悲惨な交通事故を防ぐために交通安全パネル展を開催します。
会場では、交通事故の現場写真や、飲酒運転の危険性を呼び掛けるパネルを展
示するほか、飲酒状態や反射材の効果を体験できるメガネを試着できます。交
通安全啓発用品の配布もしますので、お立ち寄りください。
▶日程　①役場１階ロビー　　　　　　７月４日㊋～11日㊋

②札内コミュニティプラザ　　７月13日㊍～20日㊍
③忠類コミュニティセンター　７月24日㊊～31日㊊

▶時間　午前８時45分～午後５時30分　※各会場とも最終日は正午まで

交通安全パネル展

防災環境課交通防犯係（☎ 54-6601）

◆平成26年７月13日（小樽市）
ドリームビーチで海水浴帰りの３人の女性が死亡、１人が重傷を負う飲酒
ひき逃げ事故が発生。北海道では、このような事故が二度と起こらないよう
に７月13日を飲酒運転根絶の日として定めました。
◆平成27年６月６日（砂川市）
一家５人が乗る軽自動車に飲酒運転の暴走車両が信号無視をして衝突し、
４人が死亡、１人が重傷を負う死傷事故が発生。

こんなこんな事故事故は繰り返さない！繰り返さない！こんな事故は繰り返さない！
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お知らせ お知らせ

▶人権相談
【札内会場】人権擁護委員：
森 廣幸さん、佐々木 美紀さん
７月19日㊌　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室１

【忠類会場】人権擁護委員：
赤石 裕元さん、遠藤 恵子さん
７月19日㊌　午前10時～正午
ふれあいセンター福寿

▶行政相談
【札内会場】
行政相談委員：松本 茂敏さん 
７月19日㊌　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室１
住民課住民活動支援係
（☎ 54-6602）

７月の人権相談・行政相談

女性のための
人権なんでも相談所

こちらも
どうぞ！

　帯広人権擁護委員協議会では、釧
路地方法務局帯広支局および帯広
市との共催により、「女性のための
人権なんでも相談所」を年４回開設
しています。セクシュアル・ハラス
メントや女性に対する夫からの暴
力（ＤＶ）など女性の人権に関する
困りごとや心配ごとがあれば、気軽
に相談してください。
７月12日㊌
午後１時～３時30分
（最終受付：午後３時）
とかちプラザ１階大集会室
無料
事前予約不要
帯広人権擁護委員協議会
（☎ 24-5853）

▶女性の人権ホットライン
☎0570-070-810
午前８時30分～午後５時15分
 （土日祝日除く）　

　女性をめぐるさまざまな人権問
題について、電話相談を受け付けて
います。相談は無料、秘密は厳守さ
れますのでどんなことでも相談し
てください。

とかち生活あんしんセンター相談会（要予約）

【生活・仕事相談会】
　生活や仕事などでお困りの方を対象に相談会を行います。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）
７月13日㊍　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分

▶幕別会場（役場 相談室１-Ａ）
７月18日㊋　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分

【就職相談会】　
　なかなか内定がもらえない、転職を考えているなど、仕事に関する相談会を
行います。
７月７日㊎　①午前10時～11時　②午前11時10分～午後０時10分
札内コミュニティプラザ 会議室１
Ａ：応募書類作成・面接コース　Ｂ：就職・転職相談コース

※希望するコースを選んでください。
無料　 前日までに電話・メール・FAXで予約してください。
・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター
　（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.hokkaido.jp）

メールで予約

町民無料法律相談

　町民の方を対象に、町顧問弁護士による無料法律相談を実施します。相続、
離婚、金銭貸借、損害賠償など日常の法律問題について、問題解決の糸口とし
て利用ください。（相談には予約が必要です。）
７月26日㊌　午後１時30分～３時30分

※相談時間は１人20分程度、中島 和典弁護士
札内コミュニティプラザ
◆町民無料法律相談は、釧路弁護士会が主催する法律相談会が町内で実施
されない月に実施します。

◆予約時に相談の概要を伺い、担当弁護士に引き継ぎます。相談案件に
よっては、相手方と担当弁護士に関わりがある場合（利害相反の場合）、
相談を受けられないことがあります。

・ 総務課行政係（☎ 54-6608）　 ７月13日㊍～21日㊎

　令和５年度（令和５年７月～令和６年６月）の免除・納付猶予制度の申請が
７月３日㊊から始まります。
▶免除・納付猶予制度
　本人、配偶者、世帯主それぞれの前年所得が一定額以下の場合や失業などの
理由がある場合は、申請により保険料が全額免除、一部免除または納付が猶予
されます。詳細は、日本年金機構ホームページを確認してください。
※保険料未納期間があると、障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取ることができな
い場合があります。保険料の納付が困難な方は、そのままにせず相談してください。
住民課、忠類総合支所、札内支所、帯広年金事務所
住民課戸籍住民係（☎ 54-6602）
帯広年金事務所（☎ 21-1511  ※音声案内２→２）

国民年金保険料  免除・納付猶予制度
令和５年度の申請が始まります

　６月26日㊊から帯広年金事務所の電話番号が変更になりました。
【新しい電話番号  0155-21-1511（代表）】
自動音声案内が流れますので、次の番号を入力してください。
▶国民年金の届け出に関する相談　２→２（国民年金課）
▶年金給付に関する相談　１→２（お客様相談室）
受付時間：午前８時30分～午後５時15分（土日祝日、年末年始を除く）
年金相談は次の時間も行っています。
週初めの開所日：午後５時15分～７時　第２土曜日：午前９時30分～午後４時
帯広年金事務所（☎ 21-1511（代表））

帯広年金事務所の電話番号が変更になりました

　手続きについては、ご自身のス
マートフォンを利用できるほか、役
場住民課、忠類総合支所、札内支所
でも受け付けています。
【マイナポイント申請に必要なもの】
①マイナンバーカード
②カード申請時に設定した４桁の
暗証番号

③電子マネーカード（キャッシュレ
ス決済に対応したもの）

④通帳、キャッシュカード（銀行口
座が分かるもの）

※令和５年２月末までにマイナン
バーカードを申請した方が対象
です。
・ 住民課戸籍住民係（☎ 54-
6602）、忠類総合支所地域振興課
住民生活係（☎ ８-2111）、札内
支所（☎ 56-2111）

マイナポイントの申込
期限は９月末です！

▶休日窓口でできること
マイナンバーカードの交付申請、受け取り、マイナポイントの手続き
①７月９日㊐　午前９時～正午　　②８月６日㊐　午前９時～正午
③９月10日㊐　午前９時～正午　　④９月24日㊐　午前９時～正午
札内支所　※受け取りの方は、３日前までに予約してください。
【交付申請に必要なもの】
①本人確認書類　②通知カード、住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
③交付申請書（持っていない方は新しい申請書を発行します）
④顔写真（窓口で職員が無料で撮影します。必ず申請者本人が来庁してください）
【受け取りに必要なもの】
①個人番号カード交付通知書　②本人確認書類
③通知カード、住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
【マイナポイント申請に必要なもの】
①マイナンバーカード　②カード申請時に設定した４桁の暗証番号
③電子マネーカード（キャッシュレス決済に対応したもの）
④通帳、キャッシュカード（銀行口座が分かるもの）

マイナンバーカードの休日窓口を開設します

・ 住民課戸籍住民係（☎ 54-6602）、忠類総合支所地域振興課住民生活係
（☎ ８-2111）、札内支所（☎ 56-2111）

１点でよいもの：運転免許証、運転経歴証明書、パスポート
２点必要なもの：健康保険証、介護保険証、年金手帳などの「氏名・生年月日」
または「氏名・住所」の記載があるもの

本人確認書類

　お持ちのスマートフォンで「マイ
ナポータル」にログインすると、登
録されている口座情報や健康保険
証の情報を確認できます。（スマー
トフォンをお持ちでない方は、役場
窓口で確認できます）
▶マイナポータル
　https://myna.go.jp
【マイナポータルのログインに必要
なもの】
①マイナンバーカード
②カード申請時に設定した４桁の
暗証番号
・ 住民課戸籍住民係（☎ 54-
6602）、忠類総合支所地域振興課
住民生活係（☎ ８-2111）、札内
支所（☎ 56-2111）

スマートフォンで、マイ
ナンバーカードの登録
内容を確認できます

ほのぼの広場

　幕別子育て支援センターでは、異世代間のふれあいを通して、地域ぐるみの
子育て支援の仕組みづくりを深めることを目的とした支援事業「ほのぼの広
場」を実施しています。
　子育て支援センターあおば分室で町内在住の親子と地域の異世代の方々と
一緒におやつを食べたり、ゲームをしたり、交流をします。日頃、子育てに奮闘
している親を励まし、かわいい子どもから元気をもらう、互いに励まし支え合
える場を目指しています。ぜひご参加ください。
７月27日㊍　午前９時30分～正午

※開催時間内の都合の良い時間帯に来てください。
子育て支援センターあおば分室（札内青葉町185番地12）
子育て世代の親子と触れ合いたい方
子育て世代の親子との交流。おやつを食べたり、ゲームをしたりします。
飲み物（水分補給用）
幕別子育て支援センターあおば分室（☎ 56-3811 ）
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お知らせお知らせ

ファミリー・サポート・センター
“まかせて会員”募集！！　「子育て講習会」

百年記念ホール
町内在住の20歳以上で、子育てに興味・
関心のある方
15人程度　 無料　 筆記用具
まかせて会員に必要な12項目の講義を
受講する
受講日の前日まで

※９月７日受講の場合は９月６日まで
全て受講できない方は、都合に合わせ
て少しずつ受講することもできます。
12項目全て修了した方に修了証を発行
します。
一時保育（子育て支援センター）で託児
を行います。人数に限りがありますの
で、申込時にお知らせください。
・
　幕別町ファミリー・サポート・センター
　（☎ 26-4467・子育て支援センター内）

日にち 時間 内容

９月７日㊍

９：45 ～ 10：00 オリエンテーション
10：00 ～ 11：30 心の発達と保育者のかかわり
12：30 ～ 15：30 子どもの栄養と食生活
18：30 ～ 20：30 保育の心

９月８日㊎
10：30 ～ 12：00 子ども・子育ての現状
13：00 ～ 15：00 子どもの遊び

10月12日㊍
10：00 ～ 11：30 子どもの虐待と社会的養護
12：30 ～ 15：30 小児看護の基礎知識
18：30 ～ 20：30 子どもの生活へのケアと援助

10月13日㊎
10：00 ～ 12：00 体の発達と病気
13：00 ～ 15：00 保育の心

11月９日㊍

10：00 ～ 12：00 子どもの生活へのケアと援助

13：00 ～ 15：00 事故による子どもの傷害
―実践・予防・応急処置―

18：30 ～ 20：30 心の発達と保育者のかかわり（録画）

11月10日㊎
10：00 ～ 12：00 障がいのある子の預かりについて
13：00 ～ 15：00 子育て支援サービスを提供するために

　ファミリー・サポート・センターは【育児の援助をしてほしい人（おねがい会員）】と【育児の援助をしたい人（まかせて
会員）】が会員登録して相互援助を行う組織です。
　資格や経験、性別は問いません。「地域で子育ての役に立ちたい」「子育ての経験を生かしてみたい！」と思っている方
は、この機会に講習を受講し、【まかせて会員】として活動してみませんか？令和５年度は、仕事終わりにも参加しやすい
夜の講座も開催します。また、子育ての参考となる講習もあります。子育て中の保護者の方の受講もお待ちしています。

不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行けない、行かないお子さんとその保護者を対象としたサロン
「Nanmo」を毎月第３水曜日に開催しています。
　どこともつながれない不登校のお子さんとその保護者のためのサロンであ
り、保護者間の交流や不登校に関するテーマを設けての勉強会などを実施し
ています。今後は、親子で参加できる学びの場を目指しています。
　不登校について一緒に学び、考えてみませんか。
７月19日㊌　午後６時～７時30分
札内コミュニティプラザ 会議室２　※会場は変更になることがあります。
小学生から高校生までの不登校の方とその保護者　 無料
７月18日㊋　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みください（直接福祉課へ電話、
メールも可）。
お子さんだけの参加はできません。不明な点は問い合わせください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612） kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

　ひきこもりは誰にでも起こりうることで、特別なことではありません。家族
だけで抱え込まずにまずは相談してください。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）
７月13日㊍　①午前９時30分～10時20分  ②午前10時30分～11時20分

▶幕別会場（役場 相談室１-Ａ）
７月18日㊋　①午前９時30分～10時20分  ②午前10時30分～11時20分
来所相談、電話相談、メール相談は随時受け付けしています。希望があれば
訪問相談にも応じます。気軽に相談してください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612） kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

ひきこもり相談

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　７月13日（木）　午前11時30分～午後２時（入退出は自由です。）

◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１

　７月です。お元気ですか。夏がやってきましたね。夏といったら何を思い浮かべますか？七夕、花火、海、キャンプ、
スイカ、冷やしラーメンなどなど。楽しかったり美味しかったり、夏にはそんなワクワクしたイメージがあるよう
に思います。今月も時間が合えばまた遊びに来てください。新しい人も大歓迎です。お待ちしています。
　家族以外の人と同じ時を過ごしてみる。コーヒーを入れながら、おしゃべり会も楽しいです。話ができなくても
その場にいるだけでも気分転換になります。
　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に居場所「ひろばHIDAMARINO」を月１回開いています。
家から一歩出て、散歩がてら、立ち寄ってみませんか。別に何か話せなくても大丈夫。ゆるりと、穏やかに静かな時
間を過ごしましょう。
　事前の予約は必要ありません。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安心して参加してください。不安があ
るときは、あらかじめ連絡してください。お待ちしています。

ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）、福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp　 無料

メール相談

　これまでの窓口や電話、メールで
の相談に加えて、LINE（ライン）でも
相談ができるようになりました。
　人と関わることが苦手な方また
はその家族の方、悩みや困りごとを
相談してみませんか。
　利用する方は、下記の二次元コー
ドから友だち登録をお願いします。

ひきこもり相談窓口用の
町公式LINE（ライン）
アカウントを開設しました

▶相談は24時間受け付けています
が、返信は月曜日から金曜日ま
で（年末年始、祝日は除く）の午
前９時15分から午後５時30分ま
でとなります。

▶個人情報保護のため、このLINEに
よるトークでは、個人を特定で
きる情報（住所や氏名など）の書
き込みはしないでください。
ただし、アカウント名は本名で
も差し支えありません。
ひきこもり支援アドバイザー携
帯（☎080-6270-8715）、福祉課社
会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.
lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元
コードを使用できます。

勤労者福祉資金

　町内在住の勤労者のために、冠婚葬祭・医療・教育など
の資金を融資する制度を設けています。
　貸付の際には、町が指定した金融機関の条件審査があ
ります。詳しくは問い合わせください。
▶貸付対象者　幕別町に１年以上住所があり、町税等を
滞納していない勤労者（自営業を除く）

▶貸付限度額　100万円
▶貸付期間　　５年以内
▶貸付利子　　生活資金 1.0％、教育資金 0.85％
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）、北海道労働金
庫帯広支店（☎ 24-3767）

行政ポイント対象事業
住宅リフォーム奨励金

　令和５年３月31日で新規の受け付けを停止していた
住宅リフォーム奨励金の利用届け出の受け付けを再開
します。
▶対象者　町に登録した町内業者の施工により、令和
５年４月１日から令和６年２月29日までに住宅のリ
フォーム工事と施工事業者へ工事費用の支払いを完
了し、令和６年３月８日までに交付申請を提出した方

▶奨励金　30万円以上のリフォームの場合、奨励金対象
工事費の５％に相当する額の「まくPay」として利用
できる「行政ポイント」（1,000円未満は切り捨て、上限
５万円）

※１つの住宅について、年度内につき１回の利用制限と
なります。

※令和５年４月１日以降に実施した工事ですでに工事
を完了しているものも対象とします。

※工事の完了および工事費用の支払いが令和６年２月
29日を過ぎた場合や、交付申請書の提出が３月８日を
過ぎた場合は対象外となります。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

国際農業機械展の臨時駐車場開設に伴う
周辺道路の混雑について

　７月６日㊍から10日㊊までの５日間、北愛国交流広場
で「第35回国際農業機械展in帯広2023」が開催されます。
期間中は札内川河川敷（札内橋付近）を臨時の駐車場

として使用するため、付近の道路は混雑が予想されます。
近隣にお住まいの方々には、ご迷惑をおかけする場合も
ありますが、ご理解いただきますようお願いします。
https://iams-obihiro.com/
第35回国際農業機械展in帯広2023開催委員会事務局

まくPayや行政ポイント事業の詳細は、
２～３ページをご覧ください。
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お知らせお知らせ・募集

発達支援講演会
「不安や悩みもこれで解決！？  心に響く叱り方と褒め方で
やる気を育てる～子どもと信頼関係を築くために～」
子どもの心は、親子の信頼関係を土台として、さまざまな人との出会いと関わり

によって育っていきます。子どもの気持ちを本当に理解できているのか、大人の思
いが子どもたちにちゃんと伝わっているのか…複雑に変化をしていくその過程で、
親・先生・身近に関わるみなさんは、不安・悩み・葛藤などを抱えて過ごしているの
ではないでしょうか。
今回の講演会では、ソーシャルスキルトレーニング（社会生活技能を高めるため

に開発されたプログラム）の視点から関わりのヒントを学び、日々のお子さんとの
関係作りやお子さんが自分らしく過ごすことにつながることを願い開催します。
▶講師　Office夢風舎 土屋 徹さん
　　　　（ソーシャルワーカー、精神保健福祉士、公認心理師、准看護師）
７月25日㊋　午後６時30分～８時30分（受付：午後６時15分～）
札内コミュニティプラザ 集会室１・２  ※講師はオンライン（Zoom）での講演
保護者、町内の教育・保育・療育機関に関わる方、町内在住の方　 無料
・会場での参加だけではなく、Zoomでのオンライン参加（パソコン、タブ
レット）もできます。

　・オンライン参加の通信に係る費用は自己負担です。申込締め
切り後に、申込時に記入いただいたPCメールアドレス宛てに、
ログイン方法など開催の詳細と資料を送ります。

　・託児を希望する方は、発達支援センターに直接連絡ください。
７月19日㊌
発達支援センターホームページの申込書のデータを使用く
ださい。名前・所属・電話番号・URL送付先アドレスを記入の上、FAXまたは
メールで申し込みください。電話での申し込みも受け付けています。
発達支援センター（☎ 54-6533  54-2657  hatatsushien@town.
makubetsu.lg.jp）

メールで
申し込み

　一般社団法人北海道身体障害者福祉協会では、盲ろう
者通訳・介助員養成講座の受講者を募集しています。　
９月９日㊏、10日㊐、30日㊏、10月１日㊐、14日㊏、15
日㊐、28日㊏、29日㊐（全８回）
道民活動センタービル かでる２・７（札幌市中央区北
２条西７丁目）
全日程を受講できる18歳以上の方

※詳しくは問い合わせください。
20人程度　 ８月10日㊍
無料　※テキスト代などの自己負担があります。
・ 一般社団法人北海道身体障害者福祉協会
　（札幌市中央区北２条西７丁目  道民活動センタービ
ル４階  ☎011-251-1551  011-251-0858）

令和５年度盲ろう者通訳・介助員養成講座

　公益社団法人北海道ろうあ連盟が設置運営する北海
道聴覚障がい者情報センターでは、要約筆記者養成講座
の受講者を募集しています。
８月26日㊏、27日㊐、９月23日㊏、24日㊐、10月７日㊏、
８日㊐、21日㊏、22日㊐、11月11日㊏、12日㊐、12月２
日㊏、３日㊐、16日㊏、17日㊐（全14回）
午前10時～午後５時15分
【札幌会場】道民活動センタービル かでる２・７（札幌
市中央区北２条西７丁目）
【北見会場】北見市総合福祉会館（北見市寿町３丁目４
番１号）、アルゴグラフィックス北見カーリングホー
ル（北見市柏陽町603-14）
４月１日現在18歳以上の方

※詳しくは問い合わせください。
20人程度（手書きコース・パソコンコース各10人）
無料　※テキスト代などの自己負担があります。
７月20日㊍
・ 公益社団法人北海道ろうあ連盟
　（札幌市中央区北２条西７丁目  道民活動センタービ
ル４階  ☎011-221-2695  011-281-1289）

令和５年度要約筆記者養成講座

除雪業務受託希望者を受け付け中

　幕別町における除雪の迅速化および安定した除排雪体制を確保するため、
次のとおり、除雪業務受託希望者を受け付けします。
▶登録の条件
・幕別町に住所のある法人（本社・支店）、団体であること
・過去に公道または公共施設の除雪を元請けまたは下請けとして受注した実
績があること、またはこれと同等の実績があると認められること
・除雪機械を保有、もしくはリースなどにより除雪機械を配置できること
・除雪機械の運転に必要な免許・資格のある方がいること
・委託契約時に賠償任意保険に加入すること
・12月１日から３月31日の間、幕別町の指示により除雪作業を行うことがで
きること

▶委託契約
登録者名簿は幕別町が発注する除雪業務の際の事業者選定の対象とするも
のであり、委託契約を約束するものではありません。
７月31日㊊
土木課管理係（☎ 54-6622）

夏休み学び隊
指導ボランティア募集

　学び隊は長期休み中の子どもたちの居場所として開設しています。町内の
小学４～６年生の参加者の夏休みの宿題や自由研究など、自主学習を手助け
します。
７月25日㊋、26日㊌、27日㊍、28日㊎、31日㊊、８月１日㊋（６日間）
午前９時30分～11時30分　※期間中に施設見学を予定しています。
幕別小学校、札内コミュニティプラザ、札内南コミュニティセンター、札内
北コミュニティセンター、忠類総合支所
高校生以上で興味のある方（教職経験は問いません。参加できない日が
あっても申し込みできます。）
・ 教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

在宅介護者の集い

　日頃、自宅で家族を介護している
みなさんの気分転換、情報交換や交
流を目的に企画しました。みなさん
で「森林の中の癒し」を満喫してき
ましょう。
７月20日㊍
午前８時15分～午後４時50分

※時間は忠類発着の時間です。乗
車場所は申込時に確認します。
【見学】花畑牧場
【食事】かっこう料理店
【買い物】道の駅なかさつない、
スーパーセンタートライアル幕別店
在宅で介護をしている町内在住の方
20人　 無料　 ７月11日㊋
申込時に名前、住所、電話番号を
お知らせください。３日前まで
に集合時間などを記載したしお
りを送付します。
車内での飲食はできません。
内容の変更、開催の延期や中止
となる場合は、参加者へ直接連
絡します。
・ 社会福祉協議会
　（☎ 55-3800）

令和５年台風第２号等
大雨災害義援金の受け付け

　日本赤十字社北海道支部幕別町
分区では、令和５年台風第２号等大
雨災害における被災者支援のため、
義援金の受け付けを行っています。
　この義援金は、被災地県に設置さ
れる災害義援金配分委員会を通じ、
被災者へ配分されます。
▶受付期間　９月29日㊎まで
▶受付方法
窓口（役場、忠類総合支所、札内
支所、糠内出張所、ふれあいセン
ター福寿）に持参するか、次の口
座へ振り込みしてください。

▶郵便振替口座
・口座名義
日赤令和５年台風第２号等大雨
災害義援金
・口座番号
００１８０－１－７９２６８９
※受領証発行を希望する場合は、通
信欄に「受領証希望」と記載して
ください。
※郵便局窓口での取り扱いの場合
は、振替手数料が免除されます。
※振り込みの際の半券は免税証明
書として利用できます。
福祉課社会福祉係

　（☎ 54-6612）

北海道排水設備工事責任技術者試験

10月17日㊋　午後１時30分
釧路ロイヤルイン（釧路市黒金町14丁目９番地２）

※令和５年度から帯広会場を廃止し、釧路会場に統合
7,000円　 ８月17日㊍～28日㊊
試験実施に際し、変更がある場合は、一般財団法人札
幌市下水道資源公社のホームページでお知らせしま
す。試験前講習会は実施しません。
・ 水道課下水道係（☎ 54-6624）
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募集募集

平和の祈りをつなぐ
千羽鶴・折り鶴募集

　８月に開催予定の「原爆パネル
展」に展示する千羽鶴用の折り鶴を
募集します。
▶募集期間
７月３日㊊～24日㊊
午前９時～午後５時

▶受付場所
役場１階 ロビー
忠類コミュニティセンター ロビー
札内支所

※応募箱を設置します。
▶千羽鶴・折り鶴の詳細
15cm四方程度の折り紙（広告や
包装紙も可）を使用してくださ
い。折り鶴をつなげて束ねる場
合はたこ糸（可燃のもの）などで
長さ150cm・幅25cm程度に束ね
てください。

※名前やメッセージを書いた短冊
の添付も可。
総務課総務係（☎ 54-6608）

会計年度任用職員の募集

保育所調理員 [フルタイム]
募集人数 １人 勤 務 日 月曜～土曜（シフト制）

応募資格 調理師免許を持つ方、または栄養士免許を持ち、
かつ調理業務に従事した経験がある方

勤務時間 午前８時15分～午後５時
勤務場所 札内さかえ保育所
業務内容 保育所給食の調理ほか
給与（予定）月額161,500円～187,400円

待 遇 通勤手当（片道２km以上）、社会保険、雇用保険、
労災保険、期末手当

提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
応募資格に記載する資格証の写し

提出期限 なし（随時募集） 面接試験 各月下旬
こども課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、忠類総合
支所、札内支所、糠内出張所
こども課保育係（☎ 54-6621）

◆応募書類の提出方法　
　各部署・窓口に持参または郵送で提出してください。
※幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書は、町ホームページから
ダウンロードして使用してください。提出先でも用意しています。
◆給与の額　給与の額に幅がある場合は、幕別町での
直近の勤務経験等により決定します。
◆任用期間　令和５年８月１日～令和６年３月31日
※こども課の募集は随時募集のため、募集人数に達するまで８
月１日以降、各月１日～３月31日を原則とします。

保育士（有資格） [フルタイム] 
募集人数 若干名 応募資格 保育士資格
勤 務 日 月曜～土曜（シフト制で週５日勤務）
勤務時間 午前７時30分～午後６時35分のうち７時間45分

勤務場所 幕別中央保育所、札内さかえ保育所、札内北保
育所のいずれか

業務内容 保育業務全般
給与（予定）月額167,400円～192,300円

待 遇 通勤手当（片道２km以上）、社会保険、雇用保険、
労災保険、期末手当

提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
保育士資格証の写し

提出期限 なし（随時募集） 面接試験 各月下旬

保育士（無資格・代替） [パートタイム] 
募集人数 若干名 応募資格 なし
勤 務 日 月曜～土曜（シフト制）

勤務時間 午前７時30分～午後６時35分のうち７時間15
分以下　※勤務時間等は要相談

勤務場所 幕別中央保育所、札内さかえ保育所、札内北保
育所のいずれか

業務内容 保育業務全般

給与（予定）時間額956円～1,094円（給食業務に従事した場合、時間額992円～1,151円）

待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、雇用保険、
労災保険、期末手当（条件を満たす場合）

提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
提出期限 なし（随時募集） 面接試験 各月下旬

　北海道障害者職業能力開発校では、令和５年度10月入
校の訓練生を募集します。
▶選考日　　９月５日㊋
▶合格発表　９月12日㊋
▶選考場所　北海道障害者職業能力開発校（砂川市焼山60番地）
▶選考方法　学力試験（国語、数学）、面接
障がいのある求職者  ※詳しくは問い合わせください。
建築デザイン科　10人　 ７月24日㊊～８月22日㊋
ハローワーク帯広（帯広市西５条南５丁目２）
北海道障害者職業能力開発校（☎ 0125-52-2774  0125-
52-9177）、ハローワーク帯広（☎ 23-8296  23-3052）

北海道障害者職業能力開発校
令和５年度訓練生の募集

北海道職員採用試験「普及職員（農業）」の
受験者募集

　北海道庁では、試験研究機関や農業関係団体などと連
携し、農業の生産性向上、農業経営や農村生活の改善な
どに関する技術や知識を農業者に普及指導する普及職
員を募集しています。
▶普及職員（農業）Ａ区分（専門試験口述型 第２回）
大学卒業または卒業見込みの方
10人　 ８月14日㊊～23日㊌

▶普及職員（農業）Ｃ区分
民間企業経験者  13人  ７月31日㊊～８月10日㊍
詳細は北海道のホームページをご覧ください。
【採用試験日程（総合案内）のページ】https://www.
pref.hokkaido.lg.jp/hj/nny/saiyoushiken2.html
【普及職員（農業）職員採用のページ】https://www.
pref.hokkaido.lg.jp/ns/gjf/fukyuu-saiyou.html
北海道農政部生産振興局技術普及課普及推進係・神林
（☎011-204-5379）

令和５年度千代田新水路周辺見学・観光ツアーの催行者の公募について

▶ツアー催行期間　８月１日㊋～10月31日㊋
▶応募資格
⑴次の要件を全て満たしていること
①幕別町の観光振興に対し、積極的に宣伝広告の活動協
力ができること

②十勝観光連盟の会員（特別会員）であること
③過去１年以内に主催旅行の催行実績が１件以上ある
こと

④ツアー催行に対応できる傷害保険や損害保険に加入
していること

⑵次のいずれにも該当しないこと
①暴力団（暴力団員による不当な行為の防止等に関する
法律（平成３年法律第77号）第２条第２号に規定する
暴力団をいう）またはその構成員（暴力団の構成団体
の構成員を含む）もしくは暴力団の構成員でなくなっ
た日から５年を経過しない者の統制の下にある

②役員（非常勤を含む）および経営または運営に事実上
参加している者が暴力団の構成員等である

▶提出書類
①催行申込書　②同意書　③会社概要が分かる書類
④過去１年以内の主催旅行の実績を示す書類（ツアーパ
ンフレットなど）

⑤ツアーの企画概要書（任意様式）
※催行希望日・時間・企画内容を記載すること。旅行パン
フレット（案）可。

▶提出方法　ツアー実施日の３週間前までに持参また
は郵送により商工観光課まで提出してください。

▶関係資料　次の①～⑤の関係資料は、商工観光課で直
接配布するほか、町ホームページに掲載します。

①公告の写し
②令和５年度「千代田新水路周辺見学・観光ツアー」催行
要領

③ツアーの中止判断基準
④様式１　令和５年度「千代田新水路周辺見学・観光ツ
アー」催行申込書

⑤様式２　同意書

・ 商工観光課観光係（☎ 54-6606  54-5564）
　〒089-0692  幕別町本町130番地１　 kankokakari@town.makubetsu.lg.jp

　千代田新水路周辺の河川区域の素材を生かしたツアーの催行者を募集します。詳しくは商工観光課観光係まで問い合
わせください。

「子どもの権利」絵画コンテストの作品募集

　「子どもの権利」は、子どもが安心して自分らしく生き生きと豊かに成長す
るために大切なものです。作品を描くことで、「子どもの権利」について考え
てみませんか。
▶募集期間　　　 ７月３日㊊～10月31日㊋
▶応募できる人　 町内の小学校に通学する児童
▶作品のテーマ　「楽しかった思い出」「大人になったらしてみたいこと」「大

切なもの」「尊敬する人」「平和に関すること」など
▶作成方法 　　
・応募できる作品は１人１点まで
・募集期間内に作成した自作のもので、他のコンクールなどに出展していないもの
・画用紙は八つ切り（約39㎝×27㎝）またはＢ４（約36㎝×26㎝）サイズ
・画材は水彩絵の具、クレヨンなど
▶応募方法　　　作品の裏に、作品の題名・氏名・学校名・学年を記入して、

通っている小学校へ提出してください。
▶入賞・記念品　　最優秀賞　１点（賞状、図書カード3,000円分、記念品）

優 秀 賞　 数点（賞状、図書カード500円分、記念品）
▶その他　
・審査結果は、広報紙、町ホームページでお知らせします。
・応募いただいた全作品の作品展を予定しています。
・作品に記入された個人情報は、受賞結果発表の場、作品展で使用します。
・作品の著作権は、幕別町が所有します。
・作品は、子どもの権利を広めるために活用する場合があります。
こども課こども支援係（☎ 54-6621）

▶入居資格 （①～③の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方　
②町税や町使用料などを滞納していない方
③申込者と同居予定者が暴力団員でない方
◆定期募集の住宅
募集期間：７月12日㊌～18日㊋（土日祝日を除く）
▶抽選会　　 ８月１日㊋  午後２時  役場２-Ａ会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会　 ８月８日㊋  午後２時  役場２-Ａ会議室
※８月９日㊌から15日㊋までに入居してください。

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯
糠 ①糠内（1-1） 25,000 平屋建て 3LDK H６

町営住宅の入居者募集 

提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は問い合わ
せください。
都市計画課、忠類総合支所、札内支所
都市計画課住宅係（☎ 54-6623）
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第19回幕別町テニポン
交流20周年記念大会

７月18日㊋
午前８時45分～正午（予定）
（受付：午前８時30分～）
札内スポーツセンター
１人1,000円（協会員は500円）
ダブルス

①一般の部（男女）
②２部（初心者、シニア男女）
７月３日㊊

※２人１組で申し込みください。
・ 幕別町テニポン協会事務局・
迎（☎080-4045-4373   56-
5955）

　この夏、メタボ体型を改善しようと考えている方、ダイエットに取り組んで
も続かない方、リバウンドしない運動と食事の改善を目指し、一緒に取り組ん
でみませんか？㈱オカモトで活躍中の運動指導員と町の保健師・管理栄養士
がサポートします。
①８月１日㊋　午後６時45分～８時30分
②８月22日㊋　午後６時45分～８時
③９月12日㊋　午後６時45分～８時

※秋コース（午前）、冬コース（午後）も予定しています。
①③札内コミュニティプラザ 集会室１・２
②札内コミュニティプラザ 大集会室
20歳から65歳までの町民　　 20人（先着順）　 無料　
・体重、腹囲を計測（初日、最終日）　
・減量目標の立て方、体重コントロール、食生活の工夫点の講話
・効果的な運動の実技、家庭での運動方法を紹介
長めのタオル、上履き用の運動靴、水分補給用の飲み物
お持ちであればまくPayカード・ヨガマット
講師：阿部 友美さん（㈱オカモト 運動指導員）、町保健師・管理栄養士
７月27日㊍
・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）　 kenkou@town.makubetsu.lg.jp
※件名を「ダイエットチャレンジ講座」とし、①名前、②生年月日、③電話番号、④まくPayカード
の有無を記載してください。

行政ポイント対象事業
「ダイエットチャレンジ講座」申し込み受け付け開始！

メール

行政ポイント対象事業
「脳力テスト」を実施します

　認知症となる前に軽度認知障害というものがあり、この段階で、低下しがち
な脳機能を鍛えることが認知症の予防につながります。「脳力テスト」では、５
つの脳機能について確認できます。自分の「脳力」を知り、これからも若い脳で
過ごしていくことを目指しましょう。

場所 内容 日にち 定員

①札内コミュニティプラザ 集会室 脳力テスト ８月７日㊊ 約50人結果説明会 ８月21日㊊

②保健福祉センター 脳力テスト ８月８日㊋ 約25人結果説明会 ８月22日㊋
※２会場で行います。参加する会場を①、②から選んでください。
※時間は午後２時～３時30分です。
50歳以上の町民（認知症と診断されていない方）　 無料
老眼鏡（必要な方）、まくPayカード（持参した方には行政ポイントを付与し
ます）
８月２日㊌　 ・ 保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）　

行政ポイント対象事業
認知症サポーター養成講
座を受講しませんか？
幕別町では「認知症になっても安

心して暮らせるまちづくり」を推進
しています。認知症を正しく理解し、
安心して認知症の人やその家族が過
ごせるよう応援する「認知症サポー
ター」になって活動してみませんか。
　町内在住・在勤・在学の数名程度
の集まりなどに、講師が出向いて認
知症についての講義をします。
随時受け付け　 幕別町内
町内在住・在勤・在学の数名程度
の集まりなど
無料
まくPayカード（持参した方には
行政ポイントを付与します）
・ 保健課高齢者支援係（☎ 54-
3812）、保健福祉課保健係（☎
８-2910）

まくPayや行政ポイント事業の詳細は、２～３ページをご覧ください。

公営住宅の入居者募集 

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
②同居する親族がいる方（申込時に満60歳以上の方は、単
身での申し込みが可能） 

③公営住宅法に定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員でない方

◆随時募集の住宅 ※入居申し込みがあった時点で募集終了
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

幕
別

⑲寿町（3-102） 16,000～31,400 2階建て1階

3LDK

S62
⑳新緑町南（1-4） 14,700～28,900

2階建て2階
S59

㉑南町（1-8） 22,000～43,300 H10

札
内

㉒泉町（1-19） 22,800～44,700 3階建て1階 H６
㉓泉町（1-20） 22,800～44,700

3階建て2階
H６

㉔泉町（3-206） 22,300～43,700 H８
㉕泉町（3-303） 22,300～43,700

3階建て3階
H８

㉖泉町（4-303） 22,400～43,900 H９

忠
類

㉗忠類白銀町（22-82） 12,000～23,600

平屋建て

S59
㉘忠類あけぼの（1-1） 13,800～21,300 H２
㉙忠類あけぼの（2-3） 13,600～25,300 H２
㉚忠類あけぼの（6-12） 13,800～27,200 H３
㉛忠類あけぼの（8-15） 12,400～22,600 2LDK H４
32忠類あけぼの（12-24）16,800～32,900

3LDK

H５
33忠類あけぼの（13-25）16,800～32,900 H５
34忠類あけぼの（13-26）16,800～32,900 H５
35忠類あおぞら（1-8） 21,900～43,100 H14

【優先募集】バリアフリーの住宅のため、歩行困難な障がい
のある方を優先的に受け付けます。優先募集期間中に応募
がない場合、一般募集の住宅として受け付けます。

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯
札 ①泉町（3-108） 19,000～37,400 3階建て1階 2LDK H８

◆定期募集の住宅
募集期間：【優先募集】７月３日㊊～11日㊋（土日を除く）

【一般募集】７月12日㊌～18日㊋（土日祝日を除く）
▶抽選会
８月１日㊋　午後２時
【幕別・札内地区】役場２-Ａ会議室
【忠類地区】忠類総合支所２階小会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会
８月８日㊋　午後２時
【幕別・札内地区】都市計画課窓口
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課窓口
※８月９日㊌から15日㊋までに入居してください。

【一般募集】
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

幕
別
②南町（1-6） 22,000～43,300

2階建て2階
3LDK

H10
③南町（2-8） 22,000～43,300 H10

札
内

④泉町（1-4） 22,500～44,100
3階建て1階

H６
⑤泉町（1-16） 19,800～39,000 2LDK H６
⑥泉町（2-204） 22,400～43,900 3階建て2階 3LDK H７
⑦泉町（2-207） 22,400～43,900 3階建て2階 3LDK H７

公営住宅 － 定期募集の住宅 続き

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

札
内

⑧泉町（3-201） 22,300～43,700
3階建て2階

3LDK

H８
⑨泉町（3-202） 22,300～43,700 H８
⑩泉町（3-305） 22,300～43,700 3階建て3階 H８
⑪泉町（4-201） 22,400～43,900

3階建て2階
H９

⑫泉町（4-205） 22,400～43,900 H９
⑬泉町（4-207） 22,400～43,900 H９
⑭泉町（4-301） 22,400～43,900

3階建て3階
H９

⑮泉町（4-309） 22,400～43,900 H９
⑯桂町2（2-4） 16,700～32,800

2階建て2階
S57

⑰桂町2（2-5） 16,700～32,800 S57
忠 ⑱忠類白銀町（13-51） 9,600～18,900 平屋建て 2LDK H23

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①同居親族がいない方（単身者で勤務先が町内または入居決
定直後に町内を勤務先とし、入居申込時に満60歳に達し
ていない方）、世帯用住宅は同居親族がいる方

②町長が定める収入基準以内の方
③町税や町使用料などを滞納していない方
④申込者が暴力団員でない方

◆定期募集の住宅
募集期間：７月12日㊌～18日㊋（土日祝日を除く）
▶抽選会　 ８月１日㊋  午後２時  役場２-Ａ会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会 ８月８日㊋  午後２時  役場２-Ａ会議室
※８月９日㊌から15日㊋までに入居してください。

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

幕
別

①緑町（1-201） 30,200 3階建て2階

1DK

H６
②緑町（1-302） 30,200 3階建て3階 H６
③緑町（2-106） 33,300

3階建て1階
H９

④緑町（3-108） 33,300 H９

◆随時募集の住宅 ※入居申し込みがあった時点で募集終了
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

幕 ⑤緑町（2-205） 33,300 3階建て2階 1DK H９
忠 ⑥白銀町（22-81） 22,900 平屋建て 3LDK S59

特公賃住宅の入居者募集 

町営住宅（25ページ）、公営住宅、特公賃住宅
提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は問い合わせください。　 都市計画課、忠類総合支所、札内支所
【幕別・札内地区】都市計画課住宅係（☎ 54-6623）、【忠類地区】忠類総合支所経済建設課建設管理係（☎ ８-2111）
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講座名 時　間 農業者トレセン 札内スポセン
転倒しない体づくり 午後１時30分～ ７日、14日、28日㊊ １日、８日、15日、29日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ １日、８日、15日、22日、29日㊋
３日、10日、24日㊍ ７日、14日、21日、28日㊊

みんなでスッキリサーキット 午後２時～ ４日、25日㊎ ２日、16日㊌

みんなDEニュースポーツ
午後１時30分～ 21日㊊ 22日㊋
午後２時～ 18日㊎ ９日㊌

Enjoy！ヨガ 午後７時30分～ 25日㊎

体ラクラク運動
午後２時～ 23日、30日㊌

午後７時30分～ 17日㊍ ４日、18日㊎
講座名 時　間 忠類体育館

ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ ３日、10日、17日、24日、31日㊍
※有料講座 時　間 札内スポセン
かんたんヨガ 午前10時30分～ ７日、14日、28日㊊

※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住または勤務している方は、証明できるもの持参で100円引き。
町内在住の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル　 申し込み不要。気軽に参加ください。
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

８月の健康講座 所要時間 所要時間 45分～１時間45分～１時間所要時間 45分～１時間

スポーツ・健康

パークゴルフ発祥の地
第10回パークゴルフ家族大会

８月11日㊎　小雨決行（現地で判断）
午前９時～正午（受付：午前８時30分～）
エルムコース（白人公園）
・ ①中学生部門20人　②高校生部門20人
③家族部門20組40人（２人１組）
※小学生と父母や祖父母などの家族
④一般部門20組40人（２人１組）
※夫婦、きょうだいなどの家族
中学生部門、高校生部門　無料

　家族部門、一般部門　１組500円（当日支払い）
競技内容

▶中学生部門、高校生部門　18ホール、ストロークプレー
▶家族部門、一般部門　18ホール、ペア方式によるスト
ロークプレー（１つのボールを交互に打つ。ただし、家
族部門の各ホール１打目は大人が打つ。）
７月31日㊊
用具のない方は申込時にお伝えください。
・ 教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

慶應義塾体育会野球部（慶應義塾大学）が
幕別町にやってきます！

　慶應義塾体育会野球部（慶應義塾大学）が幕別町で合
宿をします。合宿期間中は、道外の大学とのオープン戦
をはじめ、町内の小中学生を対象とした野球教室などを
開催します。
　観覧のための入場は無料ですので、この機会に迫力あ
るプレーをご覧ください。
▶主なスケジュール（詳細は広報８月号に掲載）
８月５日㊏　通常練習
８月６日㊐　通常練習
８月７日㊊　オープン戦　vs八戸学院大学（２試合）
８月８日㊋　通常練習
８月９日㊌　通常練習

※通常練習：午前８時～午後５時
（９日のみ午前８時～正午）
※天候などによりスケジュールが
変更になる場合があります。
教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

有
料
広
告

※雨天の場合、17日㊊に延期となることがあります。（15日㊏午前８時に決定）
※運動公園内は禁煙です。
※運動公園内での焼肉は禁止です。
※ごみは持ち帰りとします。持ち帰り用の袋などをご持参ください。
※安全確保と衛生管理のため、イベント会場へのペットを連れての入場をお断りします。
※駐車場に限りがあります。交通渋滞緩和のためにも、公共交通機関をご利用ください。
　▶十勝バス　帯広陸別線、幕別十字街バス停下車、徒歩12分
　▶ＪＲ　　　幕別駅下車、徒歩13分
※路上駐車は、近隣住民の迷惑になるほか、緊急災害時の安全確保の妨げになりますので、
絶対におやめください。

※飲酒運転は絶対におやめください。
※落下などによる事故や怪我の恐れがあるため、会場内でのドローン（無人航空機）を使
用した空中からの撮影は禁止します。

【ゲーム】  13：00～16：00
★ＪＡＦこども安全免許証
発行（先着200人、16：00まで）

★消防車等展示、放水体験
　 （小学生以下、15：00まで）

【出　店】  13：00～21：00
幕別町観光物産協会会員
幕別町商工会青年部

まくべつ夏フェスタ2023
　▶幕別運動公園多目的広場

札内夏まつり
　▶札内中央公園7月8日土

7月16日日

14：00
〜

開会
ジャズ演奏（まくべつジュニア・ジャズスクール）
バトントワリング（ミカバトンクラブ）
太極拳（札内太極拳）

15：35 セレモニー
15：40 フラダンス（古賀まみ奈フラスタジオ帯広）

お菓子まき
吹奏楽演奏（陸上自衛隊第５音楽隊）

18：30 大抽選会
20：00 終了

13：00 開会セレモニー
こども豊穣太鼓（幕別文化倶楽部）

13：30 幼児の踊り（幕別中央保育所）
14：05 こども〇×クイズ（商工会青年部）
14：50 バトントワリング（ミカバトンクラブ）
15：30 ジャズ演奏（まくべつジュニア・ジャズスクール）
16：10 ベリーダンス（ベリーダンススタジオ Desert Rose）
16：40 バンド演奏（幕別清陵高校軽音楽部）
17：20 開会挨拶・来賓挨拶
17：35 豊穣太鼓（幕別文化倶楽部）

18：00 大抽選会
20：00 花火大会
21：00 終了

主催：まくべつ夏フェスタ2023実行委員会／共催：幕別町商工会青年部、㈱十勝毎日新聞社、 ㈱エフエムおびひろ、幕別町
主管：幕別町観光物産協会　　 商工観光課観光係（☎ 54-6606） ※土日・当日は幕別町役場（☎ 54-2111）

幕別町商工会（☎ 54-2703）

まくべつ夏フェスタ2023

札内夏まつり
＆

生ビール３杯（またはペットボトルジュース
６本）と抽選券がセットになって、
前売り1,500円（当日1,800円）です。
※取り扱いは幕別町商工会、幕別町商工会忠類支
所、錦華園、三好商会、ほなみマルシェ、お食事
処あわの、ミートショップさかもと、MAKURA 
SHOWCASE

※利益金の一部は、北海道盲導犬協会および交通
遺児募金に寄付します。

※札内夏まつりで投函した抽選券は、まくべつ夏
フェスタ2023会場の大抽選会でも有効となる
「ダブルチャンス」です。

両イベントの両イベントの
共通チケット販売中！共通チケット販売中！※安全確保と衛生管理のため、ペットを連れての入場をお断りします。

※札内中央公園内は禁煙です。
※ごみは持ち帰りとします。持ち帰り用の袋などをご持参ください。
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図
書
館

消費者被害防止ネットワーク

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース 第88号

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
幕別 火曜・木曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

幕別町役場 １階相談室
札内 月曜～金曜 札内コミュニティプラザ  消費生活センター
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

図書館・今月の行事と催し

・
▶図書館本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時
https://mcl.makubetsu.jp/

　　おはなし会

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

▶おはなしガーデン 　　　　　     　　　　　                
７月８日㊏　午前10時30分
図書館本館 おはなしコーナー

▶プチ・おはなしガーデン 　       　               
７月20日㊍　午前10時30分
図書館本館 おはなしコーナー

▶ババール【夏スペシャル】   　      　              
７月22日㊏  午前10時30分～正午
百年記念ホール 講堂

　３年振りの夏のスペシャル
バージョン！パネルシアター、
エプロンシアター、ブラックパ
ネルシアターなど、盛りだくさ
んの内容のおはなし会です。

▶あっちこっち紙芝居　　　　　    　　　　             
７月１日、15日㊏  午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね　　　　　　　　  　　　　　　　            
７月14日㊎　午後４時
 ふれあいセンター福寿

移動あそびの広場（図書
館本館）を開催します

　親子で自由に遊びながら子育て
の情報が交換できる、「移動あそび
の広場」を開催します。子育て支援
センター職員と司書による読み聞
かせ、一人ひとりにおすすめを紹介
する「絵本相談」もあります。
８月３日㊍　午前10時～11時
図書館本館　 無料

　７月17日は、北海道の価値を見
つめ直し、これからの北海道を考え
る「北海道みんなの日(愛称：道みん
の日）」です。今月は、北海道が舞台
の作品を展示します。
７月１日㊏～30日㊐
図書館全館

７月の図書展示
「北海道みんなの日」

広報６月号掲載の「さつバスde
映画会」について、コミバスの運行
ダイヤの改正に伴い、上映時間を変
更します。
７月３日㊊

　①午前の部
午前10時40分～→午前10時50分～
　②午後の部
午後２時10分～→午後２時30分～
▷映画会に利用すると便利な「さつ
バス」の時刻も変更になりますの
で、時刻表で確認してください。

【時間を変更します】
さつバス de 映画会

北海道では、７月７日の「北海道
クールアース・デイ」の取り組みの
一環として、電気の照明を消して
キャンドルの灯りの中で地球環境
のことを考える「ガイアナイト」を
進めています。図書館では十勝総合
振興局とコラボし、キャンドルの配
布、環境に関する図書展示と読み聞
かせを行います。
▶キャンドル配布・図書展示

７月１日㊏～16日㊐
図書館全館

▶読み聞かせ
　本館：８日㊏（おはなしガーデン）
　札内：１日㊏（あっちこっち紙芝居）
　忠類：14日㊎（おはなしのたね）

環境について考えよう
「ガイアナイト」コラボ展

「本の帯コンテスト」の
締め切りは７月10日㊊まで！

応募方法の動画公開中▶

図書館夏休みイベント　図書館で世界一周！2023

　町内３つの図書館を回るスタンプラリー
を開催します。
　クイズやミニゲームにチャレンジしてス
タンプをゲットしましょう！スタンプを集
めた数だけ景品が当たるガチャガチャを回
せます。さらに、全館を回るとオリジナル
シールをプレゼントします。
　期間中、テーマの国に関する本の展示も行
います。
７月15日㊏～８月６日㊐　
図書館全館　 無料

図書館夏まつりを開催！
　スタンプラリーの期間中、図書館本館で「図書館夏まつり」を開催します！
手づくりマラカスの工作教室、宝探し、マラカスボウリング、パオくんじゃん
けん大会に参加して、「お楽しみくじ引き」に挑戦しましょう！
７月29日㊏　宝探し・ボウリング　午前10時～午後５時

　　　　　　　 工作教室　　　　　  ①午前10時～午前10時50分
　　　　　　　　　　　　　　　       ②午後１時30分～２時20分
　　　　　　　 パオくんじゃんけん大会　①午前11時　②午後２時30分
図書館本館　 無料　 図書館本館

通
信
販
売
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
最
近
発
表
さ
れ
た
啓
発
情
報
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

「
公
式
通
販
サ
イ
ト
」や「
正
規
品
」と
思
っ
て
申
し
込
ん
だ
商
品
が
偽
物

だ
っ
た
と
い
う
相
談
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

中
で
も「
代
引
き
配
達
」で
注
文
し
た
場
合
、宅
配
業
者
に
お
金
を
払
っ
た

後
に
開
封
し
商
品
が「
偽
物
」と
気
付
い
て
も
、宅
配
業
者
は
返
品
や
返
金
に

応
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
事
例
の
特
徴
と
し
て
は
、

●
価
格
が
大
幅
に
値
引
き
さ
れ
て
い
る
。

●
通
販
サ
イ
ト
内
の
日
本
語
の
字
体
、文
章
表
現
が
お
か
し
い
。

●
販
売
業
者
の
名
称
、住
所
、電
話
番
号
な
ど
の
表
記
が
さ
れ
て
い
な
い
。

●
支
払
い
方
法
が「
代
引
き
配
達
」し
か
選
択
で
き
な
い
、ま
た
は
他
の
方
法

を
選
ん
で
も
勝
手
に「
代
引
き
配
達
」に
変
更
さ
れ
る
。

●
大
手
通
販
サ
イ
ト
に
出
店
し
て
い
る
販
売
業
者
か
ら
の
購
入
で
も「
偽

物
」が
届
く
場
合
が
あ
る
。

「
偽
物
」が
届
い
た
と
い
う
相
談
で
は
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
広
告
か
ら
公
式
サ
イ

ト
を
装
っ
た
偽
通
販
サ
イ
ト
に
誘
導
さ
れ
た
事
例
が
多
い
で
す
。

通
信
販
売
で「
代
引
き
配
達
」を
利
用
す
る
場
合
は
、代
金
を
支
払
う
前

に
送
り
状
の
依
頼
人
欄
を
確
認
し
、注
文
し
た
販
売
業
者
と
異
な
る
場
合
は
、

代
金
を
支
払
わ
ず
に
受
け
取
り
拒
否
を
し
ま
し
ょ
う
。

セ
ン
タ
ー
か
ら
事
業
者
に
連
絡
し
、「
定
期
購
入
と
は

知
ら
ず
に
注
文
し
た
の
で
解
約
し
て
ほ
し
い
」と
伝
え
た

結
果
、初
回
の
商
品
代
金
の
定
価
、１
万
２
千
円
を
支
払

う
こ
と
で
解
約
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。今
回
は
解
約

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、事
業
者
に
よ
っ
て
は
解
約

に
応
じ
て
く
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

低
価
格
を
強
調
す
る
広
告
を
見
て
、化
粧
品
、サ
プ
リ

メ
ン
ト
、染
毛
剤
な
ど
を
１
回
だ
け
の
つ
も
り
で
申
し
込

ん
だ
が
、定
期
購
入
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
が

多
発
し
て
い
ま
す
。ま
た
、注
文
直
後
に
表
示
さ
れ
る「
特

別
割
引
ク
ー
ポ
ン
」を
利
用
す
る
と
い
つ
の
間
に
か
契
約

内
容
が
定
期
購
入
契
約
に
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

定
期
購
入
は
、商
品
を
返
品
す
る
だ
け
で
は
解
約
し
た

こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
の
で
、必
ず
解
約
を
申
し
出
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、定
期
購
入
の
場
合
、２
回
目
以
降
の
配
送
商
品

数
や
商
品
代
金
な
ど
の
販
売
条
件
や
解
約
す
る
た
め
の

条
件
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、必
ず
確
認
し
て
か
ら

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
画
面
、最
終
確
認
画
面
を
印
刷
や
ス
ク
リ
ー

ン
シ
ョ
ッ
ト
な
ど
で
保
存
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

通
信
販
売
に
は
、ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
は
あ
り
ま

せ
ん
。困
っ
た
と
き
は
、消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

「定期購入のトラブル」に注意！相談事例紹介

「
初
回
限
定
５
０
０
円
」と
い
う
化
粧
品
の
動
画

広
告
を
見
て
、１
回
だ
け
の
つ
も
り
で
注
文
し
た
。

商
品
が
届
き
代
金
を
支
払
っ
た
が
、２
週
間
後
同

じ
商
品
が
２
箱
届
い
た
。事
業
者
に
確
認
す
る
と
、

「
４
回
購
入
が
条
件
の
定
期
購
入
で
申
し
込
ん
で

い
る
の
で
、解
約
す
る
に
は
最
低
４
回
購
入
す
る

よ
う
に
」と
言
わ
れ
た
。

今月の相談

「
￥
」表
示
は
本
当
に
日
本
円
の
表
示
で
す
か
？

実
は
中
国
の
人
民
元
の
通
貨
単
位
も「
￥
」で
す
！

日
本
語
表
記
の
通
販
サ
イ
ト
で「
￥
１
，０
０
０
」を
日
本
円
の
千
円
と
思

い
込
み
注
文
し
た
と
こ
ろ
、実
は
中
国
の
通
販
サ
イ
ト
だ
っ
た
た
め
、日
本

円
に
す
る
と
２
万
円
の
請
求
額
だ
っ
た
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
り
ま
す
。国

外
の
事
業
者
サ
イ
ト
の
場
合
は「
￥
」表
記
が
、中
国
人
民
元
は「
Ｃ
Ｎ
Ｙ
」表

示
、日
本
円
は「
Ｊ
Ｐ
Ｙ
」表
示
が
あ
る
こ
と
も
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

代
金
引
換
サ
ー
ビ
ス（
代
引
き
配
達
）で
偽
物
が
届
く
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
ト
ラ
ブ
ル
が
増
加
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百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、帯広市民文
化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター

チケット
販 売 所

百 年 記 念
ホ ー ル H P※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール講座・投稿コーナー

◆小学２年生以下は保護者同伴。申し込み多数の場合は抽選になります。　 ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600）

百
年
記
念
ホ
ー
ル

投
稿
コ
ー
ナ
ー

百年記念ホール・公演案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

7/16㊐

演奏／わくにこ十勝JAZZオーケス
トラ
７月16日㊐　午後３時
百年記念ホール 講堂
全席自由 無料（要整理券）
整理券は７月１日㊏から配布。
取り扱いは百年記念ホールのみ。

まっくグランドミュージックVol.070
わくにこ十勝JAZZオーケストラ
コンサート 2023

▶応募方法　ハガキ・メール・FAXに①クイズ
の答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤「広報まくべ
つ」についてひと言を記入して応募してくださ
い。正解者の中から抽選で４人に幕別町電子地
域通貨「まくPay」500円分をプレゼントします。
７月14日㊎
・ 政策推進課「広報クイズ」係
〒089-0692 幕別町本町130番地１
☎ 54-6610　 54-3727
koho@town.makubetsu.lg.jp

※メールで応募する場合は件名を「広報クイズ応募」としてくだ
さい。

▶応募方法
　サインペンなどを使い、ハガキに大きく「まくべ
つ」と横書きし、①住所 ②氏名 ③年齢を書いて応募
してください。題字に採用された方に幕別町電子地
域通貨「まくPay」500円分をプレゼントします。
７月14日㊎　 ・ 政策推進課「広報題字」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１ ☎ 54-6610

８月号表紙の題字募集 

▶６月号クイズの正解 （応募13通・正解13人）
　②半年に１回
▶６月号クイズ当選者　
　井原 康則さん　　鈴木 晴久さん 
　中山 久江さん　　山口 裕子さん

幕別市街地と札内市街地を運行するコミュニ
ティバス。月に１度、無料で乗り放題の「コミバ
ス無料デー」はいつ？（土日祝日・年末年始を除く）
①１日　②10日　③20日

広報クイズ Q
【今月号の題字】
まつおか み空さんの
作品です。
夏らしいデザインに
題字の赤い色がよく
映える作品。

俳句・川柳

※令和５年４月号の出題分から、賞品を図書カードから幕別町電
子地域通貨「まくPay」500円分に変更しました。

夏休みチャレンジ講座
　小学生対象です。各講座２回実施しますので、申込時に希望する時間を
お伝えください。

７月29日㊏
　１回目：午前10時30分～11時25分　２回目：午前11時35分～午後０時30分
小学生　 ７月19日㊌　 動きやすい服装、運動靴
200円（１回受講・２回受講同額、材料費が必要な講座あり）

8/11㊎

作・演出／藤田 貴大
８月11日㊎　午前11時30分
百年記念ホール 大ホール舞台上
全席自由 おとな（19歳以上）2,000
円、高校生以下500円
チケットは百年記念ホール、チ
ケット for LINEで取り扱い。

助成／文化庁文化芸術振興費補助金
統括団体による文化芸術需要回復・地
域活性化事業（アートキャラバン２）
独立行政法人日本芸術文化振興会
公文協アートキャラバン事業　劇
場へ行こう３参加事業
（一財）地域創造

めにみえない  みみにしたい
7/8㊏

演奏／デビッド･マシューズ（Pf.）、
蛇池 雅人（Sax.）、宇野 修（Drs.）、佐々
木 源市（Ba.）
７月８日㊏　午後５時
百年記念ホール 講堂
全席自由 一般2,500円、高校生以
下1,000円
チケットは下記販売所のほかに
チケットfor LINEでも取り扱い。
未就学児入場不可。

デビッド･マシューズ
カルテット 2023

8/10㊍

８月10日㊍
午前10時30分～午後０時30分
百年記念ホール 講堂
十勝管内在住または在学の小学生
先着20人
無料（要事前申し込み）
７月12日㊌～31日㊊（定員にな
り次第終了）

藤田貴大（マームとジプシー）
地図のワークショップ＋α

関連企画

7/23㊐

　「今万亭（なうまんてい）大人落語
倶楽部」と「百年亭子ども落語教室」
の女性受講者のみなさんによる落
語会です。
７月23日㊐　午後３時
百年記念ホール 講堂
全席自由 無料

女流落語会「花咲会」

・好きなのに　芽が出ないのヨ　水中花（市丸 珠己）
・花言葉　尊厳といふ　白水仙は　　　（加藤 淑子）
・運動会　孫の活躍　雨で残念　　　　（佐藤 まゆみ）
・赤じゅうたん　子のいたずらに　父困却（澤谷 博子）
・茶話会に　水無月菓子が　心和む　　（菅 　頼子）
・半値買　夾竹桃は　花ざかり　　　　（飛田 俔子）
・多収穫　願い植えたる　狭き畑　　　（眞下 トク）
・解禁日　一竿風月　はじまりだ　　　（堀井　守）
・七月は　おいしいヤマメの　解禁日　（𠮷田 正司）

8/6㊐

８月６日㊐　午前10時
百年記念ホール プラザ
無料（フード・キッチンカーコー
ナーは有料）
★ステージショー
★フードコーナー
★キッチンカーコーナー　など

まくまくサマー2023

9/30㊏

ゲスト／小森谷 巧（Vn.）、古川 展生
（Vc.）
９月30日㊏　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席自由 一般2,000円（当日券
500円増）、小中高生1,000円
チケットは７月１日㊏午前10時
から発売。百年記念ホール、音更町
文化センター、中札内村図書館な
どで取り扱い。未就学児膝上無料
（座席が必要な場合は要チケット）。

浜上恵梨子 室内楽リサイタル

10/9㊊

10月９日㊊　午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席指定 5,000円
チケットは百年記念ホール、チケッ
ト for LINE、チケットらいぶ、音更
町文化センター、ローソンチケット
（Ｌコード：11666）で取り扱い。
未就学児入場不可。

半﨑美子 北海道ツアー2023
往復書簡

★アイヌ語であそぼう
百年記念ホール 木工芸室
各回10人
講師：阪口 諒さん（幕別町教育委
員会学芸員）

★みんなでフォークダンス
百年記念ホール 音楽実習室
各回10人
講師：鹿内 芳子さん（日本フォー
クダンス連盟道東支部 支部長）

★夏のちぎり絵
百年記念ホール 絵画室
各回５人
200円（材料費）
講師：工藤 栄子さん

★切り絵でランタン
百年記念ホール 陶芸室
各回５人 
300円（材料費）
講師：坂口 利久さん

8/13㊐
奇術の世界
ファンタジーマジックショー
inまくべつ
８月13日㊐　午後１時30分
百年記念ホール 大ホール
全席自由 一般1,500円（当日券500
円増）、小学生以下無料
チケットは７月上旬発売予定。
下記販売所のほかにチケット for 
LINEでも取り扱い。

主催・企画制作／公益社団法人日本
奇術協会
助成／文化庁文化芸術振興費補助金
統括団体による文化芸術需要回復・地
域活性化事業（アートキャラバン２）
独立行政法人日本芸術文化振興会

9/7㊍

出演／旺 なつき、阿知波 悟美 ほか
９月７日㊍　午後７時
百年記念ホール 大ホール
全席指定 一般3,000円、高校生以
下1,000円（当日券500円増）
チケットは７月７日㊎午前10
時から発売。百年記念ホール、チ
ケット for LINE、チケットらいぶ、
音更町文化センターで取り扱い。
未就学児入場不可。

主催／北海道新聞社、公益社団法人
日本劇団協議会
助成／文化庁文化芸術振興費補助
金（統括団体による文化芸術需要回
復・地域活性化事業（アートキャラ
バン２））独立行政法人日本芸術文
化振興会

ＮＬＴ公演
ミュージカル　Ｏ．Ｇ．

◆同時間にギャラリーで「たなばたかざりづくり」も実施（申し込み不要）。
講師は幕別清陵高校オール部のみなさん。参加無料。

みんなが生きやすい社会をめざして
（さっぽろレインボープライド2023関連イベント）

LGBTsフレンドリーな街
とかち
８月19日㊏
午後１時30分～４時30分
百年記念ホール 講堂
100人（先着順）　 無料
●第１部「十勝はLGBTsフレンドリー！」
LGBTs関連団体の活動紹介
・虹色のキャンバス
・かしわの虹ハウス
・もくもく帯広
・喫茶店 気化熱
・バーぽれぽれ
●第２部「みんなで交流！」
ゲームやフリートークなど交流
会の雰囲気を体験できるワーク
ショップ
☆当事者による相談ブースも設置

主催／LGBTsフレンドリーな街 と
かち実行委員会
７月15日㊏から受け付け開始。
定員になり次第受け付け終了。
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13,471人
（－17）

世帯
12,655世帯
（４）

男性
12,280人
（－18）

総人口
25,751人
（－35）

人の動き
（2023年５月末現在）

転入…59人
転出…67人

出生…12人
死亡…40人

５月
の異動

2023年７月・暮らしのカレンダー

※（）内の数字は前月比

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
ファミリーデー
10：00～

１歳６カ月児健診
３歳児健診

まくバスde映画会
10：40～
さつバスde映画会
10：50～、14：30～

あそびの広場
10：00～
福寿フィットネス
10：00～

消費生活夜間相談
16：00～

３歳児健診 ママカフェ
10：00～

デビッド・マシューズ・
カルテット2023
17：00～

9 10 11 12 13 14 15
【日曜当番医】
緑町クリニック（緑町）
９：00～12：00
☎ 54-6900

老福リフレッシュ体操
10：30～

すくすく相談
９：10～
あそびの広場
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

ひきこもり相談
９：30～、10：30～

ママカフェ（要予約）
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～
ひろばHIDAMARINO
11：30～
パパママ教室
18：30～

１歳６カ月児健診

老福リフレッシュ体操
10：30～

16 17 18 19 20 21 22
まっくグランド
ミュージック
15：00～

テニポン交流大会
８：30～
ひきこもり相談
９：30～、10：30～

ママカフェin忠類
10：00～
あそびの広場
10：00～

７カ月児健診

消費生活夜間相談
16：00～
不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）
18：00～

乳幼児健診 よちよちサロン
９：20～

23 24 25 26 27 28 29
【日曜当番医】
十勝の杜病院（千住）
（小児は診察できません）
９：00～12：00
☎ 56-8811
女流落語会「花咲会」
15：00～

老福リフレッシュ体操
10：30～

３カ月児健診

あそびの広場
10：00～
福寿フィットネス
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～
発達支援講演会
18：30～

ほのぼの広場
９：30～
ママカフェ（要予約）
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

老福リフレッシュ体操
10：30～

夏休みチャレンジ講座
10：30～、11：35～

30 31

図書館休館日

役 場  幕別町役場
町　 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
図 書 館   図書館本館
保 福 セ   保健福祉センター
老 福 セ   老人福祉センター
コミプラ   札内コミュニティプラザ

忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター
福　 寿   ふれあいセンター福寿
消 費 セ   幕別町消費生活センター
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 類 体   忠類体育館
幕 町 プ   幕別町民プール　　

運動公園   幕別運動公園
子 支 援   子育て支援センターあおば分室
中 保 育   幕別中央保育所
さ 保 育   札内さかえ保育所
北 保 育   札内北保育所
南 保 育   札内南保育園
青 保 育   札内青葉保育園

コミバス無料デー

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

 毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放題になります。なお、１日が運休日の場合は、
翌運行日が無料となります。　※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始（12/31～１/３）

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線…７/10㊊、24㊊
▶古舞線…７/13㊍、27㊍
▶新和・札内線…７/14㊎、28㊎

福　 寿

コミプラ

コミプラ

保 福 セ
コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ

子 支 援

コミプラ

コミプラ

福　 寿

中 保 育

さ 保 育

北 保 育

南 保 育

福　 寿

福　 寿

消 費 セ

消 費 セ

老 福 セ

老 福 セ
老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

図 書 館

百 年

図書館ストレス測定機器設置日
▶忠類分館 …… ７/１㊏～10㊊
▶本館 …………７/12㊌～20㊍
▶札内分館 ……７/21㊎～30㊐
※忠類分館の最終日は午後３時まで

子 支 援

コミプラ

コミプラ

役 場

コミプラ

コミプラ

札 ス ポ

百 年

百 年

百 年

百 年

さ 保 育
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