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利用しませんか

　町では、窓口に加え、スマートフォンやパソコンからも申請・届け出が
できるよう行政手続きなどのオンライン化を進めています。
　自宅や出先からインターネットを利用して、便利な電子申請を利用してみませんか。

分　野 手続き名 マイナンバー
カード 担当課

妊娠・出産 妊娠の届出

必要

保健課健康推進係
（☎ 54-3811）

子育て

保育施設等の利用申込
こども課保育係
（☎ 54-6621）保育施設等の現況届（令和７年４月開始予定）

支給認定の申請
児童手当等に係る寄附変更等の申出

こども課こども支援係
（☎ 54-6621）

児童手当等に係る寄附の申出
児童手当等の受給資格及び児童手当の額についての認定請求
児童手当等の現況届
児童手当等の額の改定の請求及び届出
児童扶養手当の現況届
受給事由消滅の届出
受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等の変更等の申出
受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等の申出
未支払の児童手当等の請求
氏名変更／住所変更等の届出

高齢者・介護

介護保険負担割合証の再交付申請

保健課介護保険係
（☎ 54-3812）

介護保険負担限度額認定申請
住所移転後の要介護･要支援認定申請
居宅（介護予防）サービス計画作成（変更）依頼の届出
居宅介護（介護予防）住宅改修費の支給申請（住宅改修前）
居宅介護（介護予防）福祉用具購入費の支給申請
被保険者証の再交付申請
要介護・要支援更新認定の申請
要介護・要支援状態区分変更認定の申請
要介護・要支援認定の申請
高額介護（予防）サービス費の支給申請

防災・
被災者支援 罹災証明書・罹災届出証明書の発行申請 不要 防災環境課防災危機管理係

（☎ 54-6601）

▶ぴったりサービス対象手続き

　国が運営するサービスで、地方公共団体が提供している行政手続きなどを検索、電子
申請できるサービスの総称。各種申請や届け出などの概要や受付窓口を調べたり、申請
様式などをダウンロードしたりすることができます。

【注意事項】申請には本人確認のため、マイナンバーカードが必要になる場合があります。

ぴったりサービス

問い合わせ　ぴったりサービスヘルプデスク（☎0120-95-0178）

オンライン申請

ぴったりサービスは
こちらから

https://myna.go.jp

「トカプチ 400」

帯広市を起終点とし、北十勝と南十勝を「８の字」で結んだ延長 403 ㎞のサ帯広市を起終点とし、北十勝と南十勝を「８の字」で結んだ延長 403㎞のサ
イクルルート「トカプチ 400」は、令和３年５月に「ナショナルサイクルル―ト」イクルルート「トカプチ 400」は、令和３年５月に「ナショナルサイクルル―ト」
に認定された、十勝全域を回るロングライドのサイクリングコースです。十勝に認定された、十勝全域を回るロングライドのサイクリングコースです。十勝
管内の観光地を巡り、あらためて各町の魅力を発見することができます。管内の観光地を巡り、あらためて各町の魅力を発見することができます。

交通ルールとマナーを守りましょう！

自転車の点検はお済みですか。

大人もヘルメット着用となりました。

故障したときも
安心できるスポット

サイクリング初心者の方でも安心し

て走行し、緊急時のパンクなどに対

応できるサイクル工

具が完備された施設

をご紹介します。

サイクリングを楽しもう！ＧＷは

施設名 完備している備品

宿
泊
施
設

十勝幕別温泉グランヴィリオホテル
依田 384-1　電話 0155-56-2121

空気入れ、
メンテナンスキット（工具）

幕別温泉パークホテル悠湯館
依田 126　電話 0155-56-4321

サイクルラック、空気入れ、
メンテナンスキット（工具）

十勝ナウマン温泉ホテルアルコ
忠類白銀町 384-1 電話 01558-8-3111

サイクルラック、空気入れ、
メンテナンスキット（工具）

観
光
施
設
等

道の駅・忠類
忠類白銀町 384-12 電話 01558-8-3236

サイクルラック、空気入れ、
メンテナンスキット（工具）

クマゲラハウス
本町 160　電話 0155-54-2289

サイクルラック、空気入れ

ほなみマルシェ
千住 235-4　電話 0155-56-2555

サイクルラック、
メンテナンスキット（工具）

「ナショナルサイクルルート」とは…

国が指定した日本を代表し、世界に誇りうるサ

イクリングルート。国内外にＰＲを行い、サイ

クルツーリズムを強力に推進していくもの。
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