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13,600人
（－18）

世帯
12,614世帯

（－11）

男性
12,391人

（－４）

総人口
25,991人

（－22）
人の動き

（2022年９月末現在）
転入…55人
転出…60人

出生…10人
死亡…28人

９月
の異動

2022年11月・暮らしのカレンダー

※（）内の数字は前月比

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

あそびの広場
10：00～
からだケア講座
10：00～
低 栄 養 ＆ ロ コ モ
予防の料理教室
10：00～

消費生活夜間相談
16：00～
体力アップ講座
19：00～

３歳児健診

6 7 8 9 10 11 12
１歳６カ月児健診
３歳児健診

老福リフレッシュ体操
10：30～
２カ月ダイエット
チャレンジ
18：45～

すくすく相談
９：50～
あそびの広場
10：00～
からだケア講座
10：00～
福寿フィットネス
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

ママカフェ（要予約）
10：00～
認知症サポーター
養成講座
13：30～

ひきこもり相談
９：30～、10：30～

老福リフレッシュ体操
10：30～
ひろばHIDAMARINO
11：30～
パパママ教室
18：30～
平田オリザ講演会
18：30～

１歳６カ月児健診

老福リフレッシュ体操
10：30～

『Mu』Collection&
Art展
11：00～

13 14 15 16 17 18 19
【日曜当番医】

十勝の杜病院（千住）
（小児は診察できません）
９：00～12：00
☎ 56-8811

ママカフェ（要予約）
10：00～
街かどギャラリー
（21日まで）

スマイル検診

ひきこもり相談
９：30～、10：30～

あそびの広場
10：00～

スマイル検診

消費生活夜間相談
16：00～
不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）
18：00～
体力アップ講座
19：00～

スマイル検診

パオパオ赤ちゃん
サロン＆ママカフェ
10：00～

スマイル検診

おから味噌講座
10：00～

スマイル検診

おから味噌講座
10：00～

20 21 22 23 24 25 26
ま っ く グ ラ ン ド
ミュージック
12：30～

７カ月児健診

老福リフレッシュ体操
10：30～

福寿フィットネス
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

発達支援講演会
13：30～

老福リフレッシュ体操
10：30～
こしら談吉
立川流落語会
18：30～

老福リフレッシュ体操
10：30～
よちよちサロン
９：50～

文化講演会
「なな転び八起～いま

私が伝えたいこと～」
14：00～

27 28 29 30
【日曜当番医】

緑町クリニック（緑町）
９：00～12：00
☎ 54-6900

ママカフェ
10：00～
男の料理教室
10：00～

３カ月児健診

消費生活夜間相談
16：00～
体力アップ講座
19：00～

 毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放
題になります。なお、１日が運休日の
場合は、翌運行日が無料となります。
※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始
　（12/31～１/３）

※新型コロナウイルスの影響により、延期または中止になる場合があります。

図書館休館日
図書館ストレス測定機器設置日
▶忠類分館……… 11/２㊌～10㊍

　 12/１㊍～10㊏
▶本館…………… 11/11㊎～20㊐
▶札内分館……… 11/21㊊～28㊊
※忠類分館の最終日は午後３時まで

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線…11/７㊊、21㊊
▶古舞線…11/10㊍、24㊍
▶新和・札内線…11/11㊎、25㊎

役 場  幕別町役場
町　 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
図 書 館   図書館本館
保 福 セ   保健福祉センター
老 福 セ   老人福祉センター
コミプラ   札内コミュニティプラザ

忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター
福　 寿   ふれあいセンター福寿
消 費 セ   幕別町消費生活センター
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 類 体   忠類体育館
子 支 援   子育て支援センターあおば分室 

中 保 育   幕別中央保育所
さ 保 育   札内さかえ保育所
北 保 育   札内北保育所
南 保 育   札内南保育園
青 保 育   札内青葉保育園

コミバス無料デー
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