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功
績
を
た
た
え
て

功
績
を
た
た
え
て

町
で
は
、
自
治
・
社
会
・
産
業
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
発
展
に
顕
著
な
功

績
の
あ
っ
た
方
や
他
の
模
範
と
な
る
善
行
を
さ
れ
て
い
る
方
を
表
彰
し
て
い

ま
す
。

令
和
４
年
度
は
、
幕
別
町
功
労
者
と
し
て
７
人
の
方
を
表
彰
し
ま
す
。

　

昭
和
54
年
７
月
か
ら
43
年
の

永
き
に
わ
た
り
、
保
険
医
代
表

委
員
と
し
て
幕
別
町
国
民
健
康

保
険
運
営
協
議
会
委
員
を
務
め

ら
れ
、
地
域
医
療
に
長
年
従
事

さ
れ
た
経
験
を
基
に
、
少
子
高

齢
化
社
会
に
お
け
る
医
療
制
度

の
あ
り
方
等
さ
ま
ざ
ま
な
課
題

に
常
に
積
極
的
な
姿
勢
で
臨
ま

れ
、
健
全
か
つ
適
正
な
国
民
健

康
保
険
事
業
の
運
営
に
多
大
な

貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

自
治
功
労

景山倫照さん

錦町　77 歳

　

平
成
元
年
４
月
に
幕
別
町
農
業
協

同
組
合
理
事
に
就
任
さ
れ
、
33
年
の

永
き
に
わ
た
り
地
域
農
業
の
振
興
に

多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

間
、
平
成
10
年
４
月
か
ら
は
幕
別
町

農
業
協
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
、

平
成
28
年
５
月
か
ら
は
幕
別
町
農
業

協
同
組
合
会
長
理
事
と
し
て
、
農
家

組
合
員
の
経
営
安
定
に
尽
力
し
、
特

に
畑
作
中
心
の
経
営
か
ら
野
菜
生
産

拡
大
へ
の
転
換
を
促
す
な
ど
、
本
町

農
業
の
発
展
に
大
き
く
寄
与
さ
れ
ま

し
た
。

産
業
功
労

飛
田
稔
章
さ
ん

字
美
川　

75
歳

　

平
成
17
年
11
月
か
ら
16
年

の
永
き
に
わ
た
り
、
民
生
委

員
児
童
委
員
と
し
て
常
に
住

民
の
立
場
に
立
っ
た
保
護
指

導
に
あ
た
り
、
そ
の
間
、
平

成
22
年
12
月
か
ら
１
年
間
は

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

幹
事
と
し
て
、
地
域
住
民
の

み
な
ら
ず
他
の
民
生
委
員
児

童
委
員
か
ら
信
望
を
集
め
、

町
の
社
会
福
祉
の
増
進
に
多

大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

社
会
功
労

尾
藤
敏
之
さ
ん

字
依
田　

67
歳

社
会
功
労

國
安
克
尚
さ
ん

札
内
青
葉
町　

61
歳

　

平
成
３
年
９
月
に
國
安
歯

科
医
院
を
開
院
し
、
平
成

７
年
４
月
か
ら
は
幕
別
町
嘱

託
歯
科
医
師
、
同
年
９
月
か

ら
は
学
校
保
健
指
導
医
と
し

て
、
地
域
住
民
や
児
童
生
徒

の
健
康
管
理
を
担
う
と
と
も

に
、
幕
別
町
健
康
づ
く
り
推

進
協
議
会
委
員
を
務
め
ら
れ

る
な
ど
、
地
域
医
療
お
よ
び

本
町
の
保
健
福
祉
の
進
展

に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し

た
。

　

平
成
４
年
４
月
か
ら
30
年

の
永
き
に
わ
た
り
消
防
団
員

と
し
て
使
命
を
深
く
認
識

し
、
郷
土
防
災
活
動
に
従
事

す
る
ほ
か
、
災
害
活
動
に
お

い
て
迅
速
機
敏
な
行
動
と
的

確
な
判
断
を
も
っ
て
被
害
の

軽
減
に
努
め
る
な
ど
、
災
害

の
防
除
と
住
民
の
生
命
、
財

産
の
保
護
に
尽
力
さ
れ
、
地

域
防
災
に
多
大
な
貢
献
を
さ

れ
ま
し
た
。

社
会
功
労

髙
橋　

誠
さ
ん

札
内
新
北
町　

60
歳

社
会
功
労

村
田
律
雄
さ
ん

字
五
位　

57
歳

　

平
成
元
年
９
月
か
ら
32
年

の
永
き
に
わ
た
り
消
防
団
員

と
し
て
生
業
を
も
顧
み
ず
消

防
活
動
に
従
事
さ
れ
、
豊
富

な
消
防
知
識
と
経
験
を
駆
使

し
て
自
ら
が
率
先
垂
範
し
、

若
手
団
員
の
育
成
強
化
に
努

め
る
ほ
か
、
各
種
災
害
時
に

お
い
て
は
迅
速
な
行
動
を

も
っ
て
被
害
の
軽
減
に
勤
し

み
、
地
域
防
災
に
多
大
な
貢

献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
19
年
５
月
に
札
内
農
業
協
同

組
合
理
事
に
就
任
さ
れ
、
15
年
の
永

き
に
わ
た
り
地
域
農
業
の
発
展
に
多

大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
間
、

平
成
28
年
５
月
か
ら
は
札
内
農
業
協

同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
と
し
て
、

そ
の
卓
越
し
た
指
導
力
と
堅
実
な
経

営
手
腕
を
も
っ
て
農
家
組
合
員
経
済

の
向
上
に
努
め
、
本
町
の
み
な
ら
ず

十
勝
管
内
に
お
い
て
も
指
導
的
役
割

を
果
た
す
な
ど
、
本
町
農
業
の
振
興

に
大
き
く
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

産
業
功
労

髙
橋
秀
樹
さ
ん

字
途
別　

68
歳
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新型コロナワクチン接種状況
 ○追加接種（３回目）
　 ９/14 時点    17,774 人（約 83％）
　うち 65 歳以上　 8,413 人（約 95％）
 ○追加接種（４回目）
　９/14 時点       7,964 人（約 81％）

平日　午前９時～午後５時

○電話での
　相談・予約・問い合わせ

0155-54-6615
○窓口
・幕別町役場１階

本町 130番地 1

・札内支所
札内青葉町 311番地 11

・忠類ふれあいセンター福寿
忠類白銀町 384番地 10

新型コロナワクチン
相談コーナー

オミクロン株対応ワクチン接種を開始します
　追加接種（３回目）が薬事承認され、接種可能となりました。準備が整い
次第、接種券を順次発送します。なお、発送の対象者は初回接種（1・2 回目）
終了者のみとなります。
　予約は医療機関ではなく、インターネット、新型コロナワクチン相談コーナーへの電話または窓口来所で申
し込みください。初回接種を 12 歳になって希望する方は、接種券を 12 歳以上用に交換する必要があります。
希望する方は問い合わせください。

５〜 11 歳のお子さんへの接種（小児接種）

会　　場 日　に　ち 時　　間

おち小児科医院（札内新北町 4-1） 月に２回くらい設定予定 15：30 ～ 17：15

パソコン・スマートフォン（24 時間受付）

新型コロナワクチン接種予約受付サイト
URL　https://jump.mrso.jp/016438
町ホームページからもアクセスできます。

接種の予約（共通）

電話（平日午前９時から午後５時）

新型コロナワクチン相談コーナー　０１５５- ５４- ６６１５

窓口来所（平日午前９時から午後５時）

新型コロナワクチン相談コーナー　
○幕別町役場１階（本町130番地１）　○札内支所（札内青葉町311番地11）

○ふれあいセンター福寿（忠類白銀町384番地10）

接種対象者

　新型コロナの従来株とオミクロン株に対応したワ
クチンの接種は、初回接種（１・２回目）を完了し
た 12 歳以上のすべての方が対象です。

ワクチンの種類

１・２回目
接種対象者

３回目以降の
接種対象者

ファイザー社製 使用不可 12 歳以上

モデルナ社製 使用不可 18 歳以上

※ 10 月の接種はファイザー社製のみ

実施会場

会　　場 日 に ち 時　　間

フクハラ若草店　
（札内若草町 557-1）

10/19㊌
10/21㊎
10/26㊌
10/28㊎

19：00 ～ 20：30

集団接種
オミクロン株対応

ファイザー社製ワクチン

個別接種

★医療機関へ直接問い合わせはできません。

会　　場 曜　日 受付時間

緑町クリニック
（緑町 21-55） 月～土

平日　10：00 ～ 10：30
　　　14：30 ～ 16：00
土曜　10：00 ～ 10：30

十勝の杜病院
（字千住 193-4）月～土

平日　  9：00 ～ 11：00
　　　13：30 ～ 15：30
土曜　  9：00 ～ 11：00

忠類診療所
（忠類幸町 11-1）

月～金
第１・３土曜

月・金　11：30、16：00
火・木・土　11：30
水 11：30、16：00、17：30

接種の開始時期

※１　３回目接種完了から５カ月経過した　① 60 歳以上の方　② 18 歳以上の基礎疾患がある方、重症化リス
クが高いと医師に認められた方　③医療従事者や高齢者施設の従事者など　④身体・療育・精神手帳およ
び受給者証をお持ちの方

※２　現在手元にある接種券を使用してください。

３
回
目
接
種
が
完
了
し
て
い
ま
す
か
？

は
い

い
い
え

４回目接
種の対象

（※１）
である方

４回目接種が
完了した方

４回目接種が
まだの方

接種券の発送

あり
（11 月）

なし
（※２）

なし
（※２）

あり
（10 月中旬）

10 月上旬以降 11 月以降

オミクロン株対応
ワクチンの接種

オミクロン株対応
ワクチンの接種

オミクロン株対応
ワクチンの接種

オミクロン株対応ワクチンの接種

４回目接種の対象（※１）ではない方

幕
別
町
外
で
受
け
る
場
合
、
過
去
に
町
外
で
受
け
た
場
合
は
、
取
り
扱
っ
て
い
る
ワ
ク
チ

ン
の
違
い
に
よ
り
接
種
時
期
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

５～ 11 歳 12～ 17歳 18 歳以上

１回目
２回目

ワクチンの種類 小児用ファイザー社製 ファイザー社製（従来株）

２回目の接種時期 １回目から３週間後以降

予約方法 インターネット、電話、窓口 電話、窓口（インターネットでは予約できません。）

接種会場 おち小児科医院 個別接種会場

３回目

ワクチンの種類 小児用ファイザー社製

オミクロン株対応ワクチンに移行
接種時期 ２回目から５カ月後

予約方法 インターネット、電話、窓口

接種会場 おち小児科医院

４回目

対象者

なし オミクロン株対応ワクチンに移行
ワクチンの種類

接種時期

予約方法

オミクロン株
対応

３・４回目
または５回目

ワクチンの種類

なし

ファイザー社製 モデルナ社製、ファイザー社製

接種時期 前回の接種から５カ月後以降

予約方法 インターネット、電話、窓口

接種会場 個別接種会場 集団接種会場、個別接種会場

年齢・回数毎の接種方法（幕別町内で受ける場合）

　現段階で新型コロナワクチンの特例臨時接種期間は、令和５年３月 31 日までとなっています。

オミクロン株対応

ファイザー社製ワクチン



　   とき   ところ   対象   定員   料金   内容   持ち物   申込期限   その他   申し込み   提出先　　　　　　　　　　   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558 62022.10月号7 広報まくべつ  No.849

インフルエンザワクチン接種費用の助成を行います

▶対象者
①接種日に満 65 歳以上の方
② 60 ～ 64 歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能やヒ

ト免疫不全ウイルスによる免疫機能に日常生活が極
度に制限される程度の障害がある方（国の基準に基
づき判断しますので、対象になるか事前に主治医に
相談してください。）

▶料金
自己負担額　1,300 円（接種は１回のみ）

※ ①、②に該当する生活保護世帯に属する方は無料で
す。接種や申請の際には、生活保護手帳を提示して
ください。

▶接種方法
【町内指定医療機関で受ける場合】

窓口で年齢・住所を証明できるもの（運転免許証や
保険証など）を提示してください。

【町内指定医療機関以外で受ける場合
（主治医の下で受ける場合など）】

・接種費用の全額（医療機関により異なります。）を接
種医療機関に支払ってください。

・接種後、窓口（保健課、札内支所、忠類総合支所地
域振興課、ふれあいセンター福寿）で助成の申請を
行ってください。

　申請期限は令和５年３月 31 日㊎です。
※提出書類
①申請書（町ホームページからもダウンロードできます。）
②インフルエンザワクチン領収書（医療機関発行のもの）
③インフルエンザ予防接種済証（医療機関発行のもの）
④振込先口座の通帳の写し

保健課健康推進係（☎ 54-3811）
保健福祉課保健係（☎ ８-2910・ふれあいセンター福寿内）

▶対象期間
10 月１日㊏～令和５年２月 28 日㊋ 接種分

ワクチン入荷状況により接種開始時期が異なりますので、各
医療機関に確認ください。

▶町内指定医療機関　
接種開始時期・予約方法を確認の上、接種してください。

医療機関 接種開始時期 予約方法 電話番号

おち小児科医院（札内新北町）

10月１日㊏

・10月１日㊏～14日㊎は対象者
①、②に当てはまる方のみの接種

・事前電話予約
☎ 56-5522

さつない耳鼻咽喉科（札内北栄町） ・10月１日㊏～14日㊎は予約不要
・10月15日㊏以降はネット予約 ☎ 21-4187

忠類診療所（忠類幸町） ・事前予約 ☎ ８-2053

緑町クリニック（緑町） 10月15日㊏ ・事前予約 ☎ 54-6900

景山医院（錦町） 10月17日㊊ ・事前予約 ☎ 54-2350

札内北クリニック（札内共栄町）
※接種歴のある患者のみ

11月１日㊋
・事前予約 ☎ 20-7750

いしむら内科循環器クリニック（札内共栄町） ・予約不要 ☎ 66-8233

※９月 10 日時点で実施が決定している医療機関です。接種開始時期や予約方法が異なりますので、事前にかかりつ
けの医療機関へ問い合わせください。

※町外の指定医療機関は、町ホームページで確認ください。

新型コロナワクチンと
インフルエンザワクチンの接種間隔

令和４年７月 22 日以降は、接種間隔に関する規定が
廃止され、同時に接種することが可能になりました
が、同時接種を実施できるかは医療機関により異な
ります。事前に各医療機関に確認ください。

中学３年生・高校３年生相当の年齢の方、
妊娠中の方へ

該当する方へ９月末に別途インフルエンザワクチン
接種費用の助成について通知を郵送しています。指
定医療機関が上記と異なりますので、内容を確認く
ださい。
通知が届いていない方は、問い合わせ先まで連絡く
ださい。

11 月スマイル検診のご案内
　新型コロナウイルス感染症の流行により、検診の受診を控えていませんか？年に１度は検診を受けて、自分
の健康状態を確認しましょう。症状が出る前に体の変化に気付き、早期に予防・改善していくことが大切です。
　11 月の検診で令和４年度最後となりますので、早めに申し込みください。

令和４年度最後です！

検診内容 対　象 自己負担額
69歳以下 70歳以上

大腸がん検診（便潜血検査）

40歳以上の町民

 400円 100円

胃がん検診（胃バリウム検査） 1,200円 400円

肺がん検診（胸部レントゲン検査）  300円 100円

肝炎ウイルス検査（血液検査）  500円 100円

エキノコックス症検査（血液検査） ８歳以上の町民  300円 100円

幕別町国保特定健診（血液検査ほか） 幕別町国民健康保険加入者
無料

後期高齢者健診（血液検査ほか） 後期高齢者医療制度加入者
※年齢は、令和５年３月31日に迎える年齢です。
※エキノコックス症検査は、小学３年生・中学２年生は無料です。

・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

▶検診内容・対象・料金

▶予約可能な日程
検診日 受付時間

▼保健福祉センター

11月15日㊋ 午前７時、８時、
９時、10時、11時

▼札内コミュニティプラザ
11月16日㊌

17日㊍
18日㊎
19日㊏

午前７時、８時、
９時、10時

重度心身障害者医療費助成の対象者の範囲を拡大します
　後期高齢者医療制度に加入する方のうち、現役並み所得者である３割負担者を除いた一定以上の所得がある方につい
て、10月１日から医療費の窓口負担が１割から２割となります（詳しくは広報９月号をご覧ください）。
　これまで、65歳以上の重度の身体障害などのある方で、現役並み所得者に該当しない課税世帯者は、重度心身障害者
医療費助成の対象外としていましたが、後期高齢者医療制度において窓口負担が２割となる方について、これまでの窓
口負担１割を維持するよう、助成対象者に追加することとしました。新たに制度の対象となる方は、「重度心身障害者医
療費受給者証」の交付申請手続きが必要となりますので、詳細は問い合わせください。

▶新たに制度の対象となる方

住民課国保医療係（☎ 54-6602）

　後期高齢者医療制度に加入する
方で10月１日から使用する被保
険者証の「一部負担金の割合」
に「２割」と印字されている方

１
　次のいずれかに該当する方

・身体障害者手帳の１級、２級または３級（内部障害の
方のみ）の交付を受けている方

・療育手帳のＡ判定を受けている方、もしくは医師から
重度の知的障害と判定された方

・精神障害者保健福祉手帳の１級の交付を受けている方

２

特定健診などが受けられる医療機関を追加します

　11月１日から「特定健診」「後期高齢者健診」「高齢者肺炎球菌ワ
クチン」が受けられる医療機関を追加します。
　

▶いしむら内科循環器クリニック
札内共栄町29番地４

（☎ 66-8233）
単独大腸がん検診も

同時受け付け中！
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町内宿泊施設宿泊費助成事業を再開します
　11月１日から町内宿泊施設宿泊費助成事業を再開します。助成対象者は、十勝管内在住の方です。助成額はこ
れまでと同様に対象施設に宿泊した場合、１人１泊あたり2,500円を上限に宿泊費を半額にします。
　宿泊プランや空室状況の確認および予約は、宿泊施設の公式ホームページを確認するか、宿泊施設に電話で問
い合わせください。

▶新型コロナウイルス感染症予防のためのお願い
 ・ 発熱や風邪の症状がある方、体調不良の方は利用を控えてください。
 ・ マスクを着用してください。
 ・ 入場時に手指の消毒をしてください。
 ・ 咳エチケットや手洗いをお願いします。
 ・ ほかの方と一定の距離（２m程度）をとりましょう。

※年末年始12月27日～１月９日を除く
※総予算額に達した場合は、期間終了前

に助成を終了します。

期間
令和５年２月28日の宿泊まで

商工観光課観光係（☎ 54-6606）

１世帯当たり
１万２千円

受給には
手続きが必要です

幕別町高齢者等物価高騰対策緊急支援給付金

https://www.town.makubetsu.lg.jp/tokubetsu/2022-0916-2028-46.html
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

役場福祉課、ふれあいセンター福寿、札内支所、糠内出張所申請窓口

　コロナ禍において原油価格・物価高騰により、生活全般に深刻な影響を受ける低所得の高
齢者、障がい者およびひとり親世帯を支援するため、給付金を支給します。

町ホームページ

対象となる世帯

　令和４年９月１日において町内に住所があり、申請時に引き続き町内に居住し、かつ、次のいずれかに該当する世
帯（令和４年度の市町村民税非課税世帯に限ります。）または生活保護世帯。ただし、市町村民税を課税されている
方の扶養親族等のみで構成される世帯は除きます。

①基準日（令和４年９月１日）において満65歳以上の方のみで構成する世帯
②身体障害者手帳１級または２級の方、療育手帳Ａ判定の方、精神障害者保健福祉手帳１級の方が属する世帯
③児童扶養手当受給者が属する世帯
④特別児童扶養手当受給者が属する世帯
⑤幕別町重度心身障害者及びひとり親家庭等の医療費の助成に関する条例（昭和48年条例第30号）に定める重度心身

障害者が属する世帯
⑥幕別町重度心身障害者及びひとり親家庭等の医療費の助成に関する条例に定めるひとり親家庭等の母または父が属

する世帯
⑦北海道が発行する特定医療費（指定難病）受給者証または特定疾患医療受給者証の交付を受けた方、小児慢性特定

疾病医療受給者証の交付を受けた方が属する世帯

有
料
広
告

令和５年２月28日㊋申請期限

　対象となる世帯には、令和４年９月20日付で、町から給付内容や確認事項が書かれた確認書を送付していますの
で、確認書に必要事項を記入して、町に提出してください。
　対象となる世帯②または生活保護世帯で確認書が届いていない場合や、対象となる世帯⑦ は、問い合わせくださ
い。

手続き方法

１世帯当たり１万２千円支給額

原油価格や物価高騰の影響による経済的対策

　事業者を含めた幕別町との水道契約者を対象
に、水道料金のうち基本料金を６カ月間無料とし
ます。（手続きは不要です。）
　使用量に応じた水量料金は対象外です。
　ただし、９月分の検針票は基本料金を含んだ金
額となっていますが、請求額は基本料金を除いた
額となります。

▶期間および対象料金
令和４年９月検針分料金から令和５年２月検
針分料金のうち基本料金６カ月分

▶対象者
対象期間に町の水道または簡易水道を契約し
ている方（公的な施設を除く。）

▶その他
幕別町以外の水道事業者などから給水を受け
ている方や地下水のみを使用している方には、
町の基本料金相当額を助成します。
詳しくはホームページをご覧ください。

水道課庶務係（☎ 54-6424）

▶支給要件（①と②を満たすこと）
① 北海道の「道内事業者等事業継続緊急支援金」の給付

決定を受けている町内事業者
②月の減収額が、中小・小規模事業者は20万円以上、個人

事業者は10万円以上の事業者

▶支給金額（一事業者当たり）
・中小・小規模事業者　10万円
・個人事業者　５万円

▶提出書類
・幕別町事業継続緊急支援事業補助金交付申請書
・北海道の「道内事業者等事業継続緊急支援金」の給付

決定書の写し
・北海道の「道内事業者等事業継続緊急支援金」の申請

書の控えまたは月の売上額が分かる書類の写し（売上
台帳など）

・振込口座を確認できるもの（通帳の写しなど）

▶申請先
　役場商工観光課、忠類総合支所、札内支所、糠内出張所

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

水道料金負担軽減対策支援事業 幕別町事業継続緊急支援事業補助金



　   とき   ところ   対象   定員   料金   内容   持ち物   申込期限   その他   申し込み   提出先　　　　　　　　　　   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558 102022.10月号11 広報まくべつ  No.849

　里親と聞くと、「養子縁組をして実の子として育てる」「子どもが自立できるまで育て上げる」ものだと思っていま
せんか？
　たしかに、予期しない妊娠などで親が子どもを養育することができない場合では、そういったこともあります。し
かし、実際には親の病気や離婚、仕事の都合、時には虐待などの理由で一時的に子どもが家族と暮らせない間、親子
が再出発できるまでの間、子どもの養育を担っていただいていることの方が多いのです。

　里親は、児童福祉法に基づき、こうした事情の子どもを一定期間、あるいは養子として、愛情あふれたあなたの家
庭に迎え入れ、家族の一員として養育することを目的としています。

　家庭から離れて生活することは、子どもにとって大きな負担となります。もし、子どもたちが住む町に里親さんが
いれば、子どもが住み慣れた町で、通い慣れた学校に通いながら家庭的な養育を受けることができ、子どもの負担も
最小限に抑えることができます。
　子どもに助けが必要なときに、子どもの近くに里親さんがいることが望まれています。
　なお、養育にかかる費用は、生活諸費や教育費が支払われます。

▶里親になる要件
 ・ 子どもの養育について理解や愛情をもっていること
 ・ 経済的に困窮していないこと
 ・ 希望者と同居人が欠格事由に該当していないこと
 ・ 北海道（帯広児童相談所）が行う所定の研修、実習を受講修了すること 

帯広児童相談所（帯広市東１条南１丁目１番地２  ☎ 22-5100）

＊＊里親になりませんか？ ～ 10 月は里親月間です～

＊

＊
＊

▶里親の種類

養子縁組里親 養子縁組によって養親となること
を希望する里親

親族里親
児童の両親が死亡、行方不明または拘
禁などのため、扶養義務者およびその
配偶者である親族が養育する里親

養育里親
保護者が不在となった児童、保護者が
監護不適当であると認められた児童

（要保護児童）を養育する里親

専門里親
児童虐待などの行為により心身に有害
な影響を受けた児童や、特に支援が必
要な児童を養育する里親

　忠類ナウマン象の発見地では、令和元年から足跡化石の発掘調査を
行っています。これまで 12万年前のナウマンゾウと偶

ぐうているい
蹄類（牛や鹿の

仲間）の足跡が見つかっていますが、この時代の化石はとても少なく、
当時の北海道の様子を探る上でとても重要です。
　これまでの３年間の調査では足跡化石と推定される大小さまざまなく
ぼみが 20個以上も確認され、今年の調査では滋賀県の足跡化石の専門
家を招き、くぼみの型取りもしてその分析を進めます。
　発掘現場は見学することができ、今回は土日も実施します。発掘後は
調査結果を取りまとめ、令和５年２月に成果報告会を開催する予定です。

▶期間　10月 19日㊌～ 23日㊐　午前９時～午後４時 30分
▶場所　忠類ナウマン象発見地（忠類中当 360番地１）

教育委員会生涯学習課生涯学習係（☎ ８-2201）

くぼみの型取り作業

忠類ナウマン象発見地　 足跡化石発掘調査

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費の物価高騰などに直面する低所得の子育て世帯に対
し、実情を踏まえた生活支援を行うため、給付金を支給します。

支給額 　児童１人当たり一律６万円
※北海道独自の給付金が創設されたため、本給付金（５万円）に１万円を上乗せして支給します。

１人当たり５万円（国）＋１万円（北海道）＝６万円 子育て世帯生活支援特別給付金
低所得の世帯対象

こども課こども支援係（☎ 54-6621）　 https://www.town.makubetsu.lg.jp/kenkou/news/2022-0601-1039-47.html

申請期限 令和５年２月28日㊋

▶対象者
令和４年３月31日時点で18歳未満（障害児の場合は20歳未
満）の児童を養育するひとり親の方のうち、次の①から③の
いずれかに該当する方

※ ひとり親世帯以外の子育て世帯分の給付金がすでに支給されてい
る場合は、対象外です。

①令和４年４月分の児童扶養手当受給者の方
※対象者にはすでに支給済みです。

②公的年金等を受給していることにより、令和４年４月分の児
童扶養手当の支給を受けていない方

③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変する
など、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準と
なっている方

▶申請方法
申請者の世帯の状況によって、必要な申請書・添付書類が異な
ります。申請前にこども課こども支援係まで連絡ください。
町ホームページでも申請書様式などを掲載していますの
で、そちらも参照ください。

▶支給時期
申請内容を確認後、北海道から指定口座に可能な限り速や
かに支給します。

▶対象者
①、②の両方に該当する方

※ひとり親世帯分の給付金がすでに支給されている場合は、対象外です。
① 令和４年３月31日時点で18歳未満（障害児の場合は20歳未

満）の児童を養育する父母等
※令和５年２月末までに生まれた新生児も対象になります。
②令和４年度住民税（均等割）が非課税（※未申告の場合は対象

外）の世帯または令和４年１月１日以降の収入が新型コロ
ナウイルス感染症の影響を受けて急変し、住民税非課税相
当の収入となった世帯　　

▶申請方法
申請前にこども課こども支援係まで連絡ください。
町ホームページでも申請書様式などを掲載していますの
で、そちらも参照ください。

※対象者のうち、令和４年４月分以降の児童手当（公務員を除く）また
は特別児童扶養手当を受給していて、令和４年度の住民税（均等割）
が非課税の方は、申請不要で受給できます。

▶支給時期
申請内容を確認後、幕別町から指定口座に可能な限り速や
かに支給します。
申請不要の対象者には、随時支給します。

令和５年２月28日㊋
町ホームページ

ひとり親世帯 ひとり親世帯以外の子育て世帯

申請期限
※新生児の場合は、令和５年３月15日㊌

https://www.town.makubetsu. lg. jp/kenkou/
news/2022-0912-0911-47.html
こども課こども支援係（☎ 54-6621）

　コロナ禍において原油価格・物価高騰に直面する低所得の子育て世帯に対し、生活費の一部を支援するため、幕別町独
自で給付金を支給します。

低所得の世帯対象

幕別町子育て世帯生活応援給付金

対象者
　令和４年９月１日現在、幕別町に住民登録している、０歳
から高校３年生（令和４年３月31日現在18歳未満、障害児
の場合は20歳未満）の児童を養育する父母等であり、次の①
～③のいずれかに該当する方
※令和５年２月末までに生まれた新生児も対象になります。
※高校在学の有無は問いません。

▶ひとり親世帯
①令和４年９月分の児童扶養手当受給者の方（手当の全

額が支給停止の場合は対象外）
②公的年金等を受給していることにより、令和４年９月

分の児童扶養手当の支給を受けていない方

▶ひとり親世帯以外の子育て世帯
③ 令和４年９月分以降の児童手当または特別児童扶養

手当の受給者の方で、令和４年度住民税（均等割）が非
課税（※未申告の場合は対象外）の世帯

支給方法・支給時期
　申請の必要はありません。対象者には文書で知らせた
後、児童手当等受給口座と同一の口座に可能な限り速や
かに支給します。
　お子さんが高校生のみの場合や、養育者が公務員の場
合などには、「子育て世帯生活支援特別給付金」の申請（申
請期限…令和５年２月28日㊋、新生児は令和５年３月15
日㊌）を支給決定した時点で、本給付金の対象とします。
　児童の出生などにより判明した対象者には、随時支給
します。

支給額 児童１人当たり一律５万円

１人当たり５万円（幕別町）
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活 動 日 記
地域おこし協力隊

今年も豪華観光列車が十勝へ

　昨年に続き、今年も豪華観光列車「ザ・ロイヤルエクスプレス北海道」が道
内を走行しました。札幌駅を出発した列車は３泊４日の日程で十勝、阿寒、遠
軽、旭川などを周遊します。乗客のみなさまは途中専用バスに乗り換え、道内
ならではのアクティビティや景観を楽しんだり、グルメを楽しんだりしながら、
北海道の壮大な自然を楽しんでいらっしゃいました。
　先日、町職員と地域おこし協力隊が列車に同乗して幕別町の PR 活動を行いました。十勝は農業大国であること、
じゃがいもの収穫量の８割を北海道が占めているということなどを紹介すると、乗客の方々から「へぇ～」と驚
きの声があがっていました。

　じゃがいも収穫の最盛期となりました。私がこれまで暮らしていた西日本では、スーパーで買えるいもは男爵
とメークインぐらい。北海道に来てこれほどたくさんの品種があることに驚きました。野菜産直所でいもを選ぶ
楽しみは、産地ならではです。
　待ちに待った実りの秋。遠方の方がわざわざ訪れて目にしたい、触れたい、感じたい、味わいたいと感じるものが
北海道には溢れています。豊かな資源に取り囲まれている幸せ、産地に暮らすありがたみを改めて感じる季節です。

▶幕別町地域おこし協力隊

Twitter InstagramFacebook

著：本藤 絵理子（ほんどう えりこ）
令和３年４月 12 日より地域おこし協力隊として活動。岡山県出身。

保健課健康推進係（☎ 54-3811）

旨味たっぷり！白菜とあさりの蒸し煮

１人分
50

キロカロリー

調理時間
18 分

１人あたりの

野菜目標量
１日350g 以上

①下準備をする
・白菜を１枚ずつはがして洗い、厚さが均

等になるように交互に重ね、間に細切り
昆布をはさみ、約４cmの長さに切る。

・しょうがはせん切り、小ねぎは小口切りにする。
②鍋に白菜を縦に入れてから、ほかの材料を加えて煮る

・ 鍋に白菜の切り口が上になるように詰めて並べ、酒・
水・あさり・しょうがをのせ、フタをして中火で煮る。

・あさりの口が開いたら、小ねぎを加えて火を止める。
・そのままでもおいしいが、お好みでぽん酢などをかけ

てもよい。

作り方

・白菜　…………１/４玉（約 300g）
・細切り昆布　… ひとつまみ
　（またはだし昆布５㎝角２枚）

・殻付きあさり… 200g
・しょうが　 …… 小１片（５～10g）
・酒・水　……… 各１/２カップ
・小ねぎ　………１～２本
・お好みでぽん酢や酢醤油など

材料（４人分）

大量消費＆使い切り
かんたん

野菜レシピ

まずはプラスひとくち

つぎはプラス１皿

ひとり分約70gの
野菜がとれます！

料理のヒント

外側の葉は鮮やかな緑色

・内側の葉は軟らか
いので浅漬けに

・外側の葉は炒め物
やお鍋など、加熱料
理がおすすめ

葉がぎっしりと
つまっている

カットしたものは
切り口が平らで
みずみずしいもの

あさりの旨味が
白菜にしみて、
おいしいよ～♪

ぽちゃげらくん

おいしい白菜の選び方おいしい白菜の選び方おいしい白菜の選び方

▶地球を守る。未来を守る。そのために今できることを。

×
幕別町

ゼロカーボン行動
十勝宣言

環 境 ナ ビ 防災環境課
地域環境係

（☎ 54-6601）

　「食品ロスの削減の推進に関する法律」（食品ロス削減推進法）が令和元年５月31日
に公布され、その中で特に、10月30日を「食品ロス削減の日」としています。

◆10月は食品ロス削減月間です

▶もったいない！食べられるのに捨てられる「食品ロス」を減らそう!
　食べ残し、売れ残りや期限が近いなどさまざまな理由で、食べられるのに捨てら
れてしまう食品を「食品ロス」といいます。
　日本の食品ロス量は、年間600万トンを超え、毎日、大型トラック（10トン車）約
1,700台分の食品が廃棄されています。

▶食品ロスを減らすためにできることは？
　食べものを「買いすぎない」「作りすぎない」「食べきる」工夫を！
　食品ロスを減らすための小さな行動も、一人ひとりが取り組むことで、大きな削
減につながります。
　食べものをつくる生産者・製造者への感謝の気持ちや、食べものを無駄にしない
という意識はあっても、行動に移せていない方もいるかもしれません。
　基本は、買い物時に「買いすぎない」、料理を作る際「作りすぎない」、外食
時に「注文しすぎない」、そして「食べきる」ことが重要です。

クックパッド
「消費者庁のキッチン」

リメイクや食材を使い
きるレシピを参考にし
てみましょう。

　８月17日の燃やせないごみの収集中に、ごみ収集車で火災事故がありました。
　出火場所付近から、スプレー缶と電池が入ったカセットコンロが見つかっており、出火の
原因だと思われます。
　スプレー缶は、資源ごみの日にスプレー缶だけでまとめて出してください。また、電池を
使用しているものをごみに出す場合は、必ず電池が外してあるか確認してください。
　このほかにも、十勝管内で資源ごみに包丁が混入している事例がありました。安全なごみ
収集のため、ごみの分別に協力ください。

◆ごみの分別に協力ください（ごみ収集車の火災について）

▲出火場所から発見された
焼けたスプレー缶

１．買い物前に、食材をチェック
買い物前に、冷蔵庫や食品庫にある食材を確
認する。
メモ書きや携帯・スマホで撮影し、買い物時の
参考にする。

【買い物編】 【家庭編】

２．必要な分だけ買う
使う分・食べられる量だけ買う。
まとめ買いを避け、必要な分だけ買って、食べ
きる。

３．期限表示を知って、賢く買う
利用予定と照らして、期限表示を確認する。
すぐ使う食品は、棚の手前から取る。

１．適切に保存する
食品に記載された保存方法に従って保存す
る。
野菜は、冷凍・乾燥などで下処理し、ストック
する。

２．食材を上手に使いきる
残っている食材から使う。
作り過ぎて残った料理は、リメイクレシピな
どで工夫する。

３．食べきれる量を作る
体調や健康、家族の予定も配慮する。

賞味期限？

ザ・ロイヤルエクス
プレス北海道
ザ・ロイヤルエクス
プレス北海道

色鮮やかな、おいもいろいろ色鮮やかな、おいもいろいろ

まちの魅力、
ＳＮＳで
発信中 !

白菜１/４玉消費する！
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町内の主なできごとと、頑張っているみなさんの姿をお伝えします！

白人シャイニング（バレーボール）

十勝大会で準優勝、全道大会へ
　７月３日に行われた第41回ミカサカップ 全十勝小
学生バレーボール大会で準優勝した白人シャイニング
が、全道大会を前に教育委員会を訪れました。
　「自分たちのバレーボールをできるように頑張る」と
副主将の佐藤凜さん。菅野教育長は「十勝大会の準優勝
は、思うように練習できない中でも頑張っている結果。
十分に力を出して、一つでも上位に進めるように応援
しています」と送り出しました。
　

８/23

幕別陸上少年団

全道大会でメダル獲得！
　第40回北海道小学生陸上競技大会に出場した幕別陸
上少年団の松田壮一朗さんと茂木麗奈さん（共に走り
高跳び）が、教育委員会を訪れました。
　松田さんは自己ベストの１m23cmを叩き出し優勝。
走り高跳び単独の全国大会はないそうで、今後はコンバ
インドＡ（80ｍハードル・走り高跳びの混成）の練習も
したいと意欲を見せました。第３位の茂木さんは「悔し
かった。１位を取りたい」とさらなる飛躍を誓いました。

９/15

イチャルパ

祖先の霊に祈りを捧げ
　幕別アイヌ協会が稲士別共同墓地で幕別２カ所共同
墓地慰霊祭「イチャルパ」を行い、祖先の霊に祈りを捧
げました。
　参加したみなさんは祭
壇に米や魚、果物などを捧
げて儀式を行い、最後にア
イヌ古式舞踊を奉納しま
した。

８/28

マクラショーケース

「なおみちカフェ」で知事と懇談
　マクラショーケース（本町）に鈴木直道知事が訪れ、

「なおみちカフェ」が開催されました。
　地域住民の交流促進を目的にマクラショーケースを
開設した谷保明洋さんや
ボランティアの運営メン
バーらが参加し、地域づく
りへの思いや課題を話し
合いました。

９/７

加藤八郎記念庭園美術館オープン

多くの美術品が来場者をお出迎え
　忠類元忠類に加藤八郎記念庭園美術館がオープン。
美術館では、オープニング企画として、旧忠類村出身の
３人（森本憲司さん、三島樹
一さん、加藤修治さん）の作
品が公開され、多くの来場者
で賑わいました。
　10月は10日㊊と23日㊐まで
の毎週日曜日に開館します。

９/10

永年の功績を称えて
　幕別町手づくりのまち推進委員会忠類事業部が実施
している「花いっぱい運動」に対して、道路功労者とし
て公益社団法人日本道路協会長から表彰されました。
この運動は、国道植樹桝

ま す

に約2,500株の花を植えるもの
で、平成16年から毎年実施されてきました。
　伝達式には、幕別町手づくりのまち推進委員会忠類
事業部の木幡重雄部長と山崎政雄副部長が出席し、表
彰状と記念品が授与されました。

８/25

道路功労者表彰伝達式

札南WEED（サッカー）

全道大会でも「雑草のようにたくましく」
　９月17日の“トラック協会杯”第34回全道Ｕ-11サッ
カー大会に出場する札南WEEDが、教育委員会を訪れま
した。
　８月に行われた十勝地区予選では見事優勝し、主将
の梅田恵多さんは「勝ちたい気持ちが強かった。全道大
会でも雑草のようにたくましくプレーしたい」と話し
ました。全道大会の結果はベスト４。よく走って１試合
目・２試合目を勝ち抜き、準決勝まで駒を進めました。

９/15

農業体験塾

とれたて野菜をたくさん抱えて
　農業試験圃

ほ

場で「農業体験塾」が行われ、子どもたち
は５月に自分たちの手で植えた野菜の収穫を体験しま
した。
　じゃがいもに枝豆、トウ
モ ロ コ シ …… 。子 ど も た
ちはとれたての野菜を袋
いっぱいに詰め、両手に抱
えて帰路に就きました。

９/17

木幡 重雄 部長
山崎 政雄 副部長

小学５年女子 第３位
茂木 麗奈さん

小学５年男子 優勝
松田 壮一朗さん
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▶幕別町防災公式ＬＩＮＥ
ＱＲコードを読み込み、「友だちに
追加」でご登録ください。

ＩＤ検索はコチラ⇒⇒⇒＠makubetsu

▶防災情報メール
ＱＲコードから、または下記アドレス
へ空メールを送信し、ご登録ください。

touroku.makubetsu-town@raiden.ktaiwork.jp

　

テーマ

幕別町に被害を及ぼす地震について
知ろう！

地震に備える①
防災環境課

防災危機管理係
（☎ 54-6601）

　政府の特別機関である地震調査研究推進本部がまとめた、今後の地震発生確率によると、
私たちの住む幕別町にも大きな地震の発生が迫ってきていることが分かります。どのような地震が発生するの
かを知り、事前に必要な準備をしておきましょう。　

　地震調査研究推進本部では、令和３年３月 26 日に「全国地震動予測地図 2020 年版」を公表しました。これは、
現時点で考慮し得るすべての地震の位置・規模・確率に基づき、各地点がどの程度の確率でどの程度揺れるかを
示したものです。
　全国地震動予測地図 2020 年版によると、近隣の帯広市では、今後 30 年間に震度６弱以上の地震が発生する
確率は 23％（2018 年版比１ポイント増）とされています。特に、千島海溝沿いの巨大地震の発生確率が上昇し
てきており、十勝地方を含む道東地区全体で巨大地震の発生確率は近年上昇傾向にあります。
　幕別町でも、いつ大きな地震が発生してもおかしくない状況です。

大きな地震の発生確率

　大きな地震はいつ発生するか分かりません。今後 30 年の発生確率が１％だとしても、その地震が明日発生す
る可能性もあります。いつ地震が来たとしても焦らず対応できるよう、事前にしっかりと備えておきましょう。

【事前に備えてください】
　○水・食料などの備蓄品（最低３日分、推奨１週間分）
　○部屋のレイアウトの見直しや家具の転倒防止対策
　○地震発生時の行動を事前に決めておく
　　（避難方法や家族同士の連絡方法など）
　○地震発生時の情報収集方法について確認
　　（防災行政無線、テレビ、インターネットなど）

地震に備えて準備をしましょう

11 月２日㊌
緊急地震速報の配信訓練

防災行政無線戸別受信機から訓練
放送が流れます。
詳細は 18 ページをご覧ください。

幕別町に大きな影響を及ぼす可能性がある地震

【超巨大地震（17 世紀型）】
　・マグニチュード 8.8 程度以上
　・今後 30 年以内の発生確率７～ 40％

【十勝沖地震】
　・マグニチュード 8.0 ～ 8.6 程度
　・今後 30 年以内の発生確率 10％程度

海溝型地震（千島海溝沿いの地震）

【十勝平野断層帯（主部）】
　・マグニチュード 8.0 程度以上　
　・今後 30 年以内の発生確率 0.1 ～ 0.2％

内陸型地震

地震調査研究推進本部（地震本部）

地震の規模を示す
「マグニチュード」

・東日本大震災（平成 23 年）
マグニチュード 9.0

（日本の観測史上最大規模）
最大震度７

・胆振東部地震（平成 30 年）
マグニチュード 6.7　
最大震度７

十勝沖地震

十勝平野断層帯（主部） 超巨大地震（17 世紀型）

重要

月 火 水 木 金 土
９：３０

～１３：００ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
１４：３０
～１９：００ 〇 〇 〇 〇 〇 午後休診

当院は保険内診療を前提に治療いたします
新患・急患等即日、予約外受付対応しています

お口の中のお困りごとがありましたら、
お気軽にお電話下さい

診療科目: 歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科
他診療内容：予防歯科（クリーニング等）・インプラント（自費診療1７万～2３万）・
訪問・高齢者歯科、審美歯科

お問い合わせ：幕別町本町７９番地３
TEL：０１５５－６６－８８８８

■育成プロジェクトを開始します～ご興味がある方はぜひお問い合わせください■

現在、十勝の歯科医療は患者様の高齢化による患者数の増加ならびに歯科医師や従事するスタッフの高齢化により十分な歯科医療が受けられない方々
が増えてきています。
先日、とある方から「今通っている歯医者が1カ月に一度しか予約が取れません。これで治りますか？」という質問をいただきました。
現状このようなケースは増えてきています
当院では、少しでも多くの方々が少しでも早く、そしてながくおいしく食べられるよう、皆様のニーズにお応えするため医院を拡大してきました

そこでとりわけ苦労するのが「人材の確保」です
特に、歯周病治療・予防の専門家「歯科衛生士」は大変少なく、歯科衛生士がいない歯医者も多くあります
おかげさまで当院は多くの歯科衛生士に勤務していただき、「高度な歯周病治療・予防」をご提供させていただけている状況ではあります
しかし、十勝に勤務される歯科衛生士さんは大変少ない現状の中（衛生士学校を卒業後は札幌など都会に出ていかれる方が多く）、
当院においても今後もながく高度な医療を安定供給すること考えた際、人材確保は必須の課題と考えています

そこで当院では、「衛生士になりたい。歯科医療の現場で活躍したい」という方をサポートし、一人でも多くの方々のお口の健康に寄与できるよう、
衛生士学校の学費（３００万円相当）を全額補助し、私達の歯科医療を一緒にサポートしていただける人材育成を行うことにしました
「将来、歯科衛生士として歯科医療の現場で働きたい」という方、あるいはご家族の方などがいましたら、お気軽にご相談ください

有
料
広
告

「図柄入りご当地ナンバープレート」の導入に向けた
アンケートを実施します
　十勝総合振興局管内の帯広市を除く18町村では、「十勝（とかち）」ナンバーの導入を検討しています。10月には
無作為に抽出した18歳以上の町民にアンケートを郵送しますので、協力をお願いします。
　みなさんからの意見や質問は随時、防災環境課交通防犯係で受け付けしています。

防災環境課交通防犯係（☎ 54-6601  kotsubohankakari@town.makubetsu.lg.jp）

▶平成18年以降、道内の「知床」「苫小牧」のほか、「仙台」
「つくば」「富士山」など、46のご当地ナンバーが誕生し

ており、既存の87と合わせた全国133地域のナンバー
プレートのうち、58地域で図柄入りを導入しています。

▶18町村の登録自動車台数は、「５万台以上」という要件
の２倍を超え、十勝全体の57％を占めています。
十勝の特色を生かした図柄入りご当地ナンバーは、走
る広告塔として、十勝の認知度アップに貢献し、地域振
興や観光振興などに大きくプラスになると考えます。

▶図柄入りご当地ナンバーの対象となるのは18町村に
所在のある（使用の本拠を置く）「原動機付自転車を除
く、軽二輪以上の車両」（自動車・軽自動車・小型二輪

（251㏄以上）、軽二輪（126㏄以上250㏄以下）です。
ただし、軽自動車の事業用・小型二輪・軽二輪は、「図柄
なし（無地）」のみです。

▶導入地域では、令和７年５月（予定）以降、新たに新規・
移転・変更の登録をする車から、順次、新ナンバーが交
付されます。

※「帯広」ナンバーを選択すること
はできなくなります。

※図柄はイメージです。
令和５年度に複数案からみなさんに意向を調査し、選定する
予定です。

図柄入りご当地ナンバー

メールで意見・質問
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古くなった消火器を回収します！

　北海道消防設備協会帯広支部が、家庭や事業所に備え
付けの古くなった消火器を回収します。
　メーカーが推奨する設計標準使用期限は、製造からお
おむね10年（住宅用消火器はおおむね５年）です。この機
会に消火器を確認し、計画的な交換をお願いします。

10月23日㊐　午前10時～11時30分
※上記回収日時以外の回収はできません。

幕別消防署忠類支署駐車場（忠類本町112番地）
１本1,000円～（大きさによって金額が変わります。）
幕別消防署（☎ 54-2434）

緊急地震速報の配信訓練

11月２日㊌　午前10時頃
防災行政無線戸別受信機から訓練放送が流れます。
防災情報メール、LINEに登録している方には、それぞ
れ試験情報が配信されます。

▶放送内容
①こちらは、防災幕別です。
②ただいまから、訓練放送を行います。
③緊急地震速報チャイム音
④緊急地震速報。大地震です。大地震です。
⑤これは、訓練放送です。
　※③～⑤を２回繰り返し（合計３回）
⑥こちらは、防災幕別です。
⑦これで、訓練放送を終わります。
試験が中止となった場合は、防災行政無線でお知らせ
します。

防災環境課防災危機管理係（☎ 54-6601）

　訓練は実際の災害と同じ条件下で実施し
ます。緊急情報として配信されるため、緊急
放送ランプとライトが点灯し、戸別受信機
から音声が最大音量で流れます。
　放送が流れている最中に、戸別受信機の「解除」ボタ
ンを押すことで消灯し、最大音量から通常音量に戻す
ことができます。放送終了後に緊急放送ランプの点滅
を解除する場合は、「解除」ボタンを２秒ほど押してく
ださい。

重要

自立支援協議会定例会
「こどもの発達支援のサポート体制を知っていこう」

　自立支援協議会では、地域で暮らす障がいのある方が抱えるさまざまな要
望に応えられるよう、定期的な情報交換の場として定例会を毎月開催してい
ます。福祉関係者だけでなく、障がいのある方やその家族を含めた地域住民と
一緒に問題点や課題を話し合っています。
　10月は発達支援を必要としているこどもが利用できる制度やサービスな
どを紹介します。乳幼児期から18歳の成人するまでの間に利用できるさまざ
まな町のサポート体制を一度に聴くことができます。
　多数の参加をお待ちしています！

10月25日㊋　午後６時～７時30分
札内コミュニティプラザ 集会室１・２

「こどもの発達支援のサポート体制を知っていこう」
新型コロナウイルス感染症の状況により、急遽中止となる可能性があります。
申し込み不要。どなたでも参加できます。
福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612  54-3839）

　老齢基礎年金の受給を開始するとき、保険料の免除・猶予や学生納付特例の
承認を受けた期間がある場合は、保険料を全額納付した場合と比べて年金額
が低額となります。
　この場合、あらかじめ保険料を追納することにより、老齢基礎年金の年金額
を増やすことができます。また、社会保険料控除により、所得税・住民税が軽減
されます。
※免除などの承認を受けた期間の10年以内であれば、さかのぼって追納する

ことができます。（３年度目以降の追納の場合は、当時の保険料に一定の加
算額が上乗せされます。）

▶注意事項
 ・ 追納は古い期間の分から納付することとなります。
 ・ 一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料が納付されていなければ、追納

できません。
 ・ 老齢基礎年金を受け取っている方は追納できません。

帯広年金事務所（☎ 25-8113）　 住民課戸籍住民係（☎ 54-6602）

国民年金保険料の後払い（追納）をおすすめします！

令和４年10月２日から
北海道の最低賃金は

１時間　920円
北海道内で事業を営む使用者、その
事業場で働くすべての労働者（臨
時、パートタイマー、アルバイト等
を含む）に適用されます。

　中小企業退職金共済制度（中退
共）は、独力では退職金制度を設け
ることが難しい中小企業について、
事業主の相互共済の仕組みと国の
援助によって退職金制度を設け、中
小企業で働く方々の福祉の増進を
図り、中小企業の進行に寄与するこ
とを目的としています。
　詳細は中小企業退職金共済事業
本部ホームページをご覧ください。

中小企業退職金共済事業本部
（☎03-6907-1234）

10月は「中退共」加入促
進強化月間です 

　町の特産品の開発および販路拡大
にかかる事業に対し助成を行ってい
ます。詳しくは問い合わせください。
▶対象事業
①新製品開発のための調査研究費用
② 容器、包装、パンフレットなどの

デザインにかかる費用
③ 販路拡大のための展示会への出

展、セミナー参加、専門コンサル
タントの委託や物販イベントな
どの経費

▶補助金額
①・② 補助対象経費の３分の２以

内（合計100万円が上限）
③ 補助対象経費の２分の１以内

（上限50万円）
商工観光課観光係（☎ 54-6606）

幕別町特産品研究開発
事業補助金

空き地・空き家バンクのご案内

　幕別町空き地・空き家バンクとは、空き地・空き家の所有者から物件の情報
を提供いただき、その情報を移住や定住を希望する方に紹介する制度です。
　物件の情報は、町ホームページのほか、北海道や全国版の空き地空き家バン
クのサイトで広く公開しています。
　空き地・空き家をお持ちの方やお探しの方は、制度を利用ください。

・ 住民課住民活動支援係（☎ 54-6602）

幕別町 空き地・
空き家バンク

北海道 空き家
情報バンク

LIFULL  HOME’S
空き家バンク

▶インターネット物件公開サイト

　 1 0 月 1 0 日 ㊊ は 、く り り ん セ ン
ターの施設点検整備のため、ごみの
収集を行いません。直接持ち込むご
みについても、搬入できませんので
注意してください。

十勝圏複合事務組合くりりんセ
ンター（帯広市西24条北４丁目
１番地５  ☎ 37-3550）

10月10日は
ごみの収集がお休みです

　10月から11月にかけて、北海道が主体となり、帯広圏
の１市３町（帯広市・音更町・芽室町・幕別町）を対象とし
た、パーソントリップ調査を実施します。
　調査対象となった際には、当調査の趣旨を理解いただ
き、協力をお願いします。
▶パーソントリップ調査とは

「どのような人が」「いつ」「どこから」「どこまで」「どの
ような目的で」「どのような交通手段を利用して」移動
したか、人の１日の動きの実態を調べることにより、
現在の交通実態を総合的に把握し、将来の交通計画や
町づくりに役立てていくものです。

▶調査方法
帯広圏の１市３町から無作為に選び出し、調査票を郵
送します。

▶回答方法
①「調査票」による郵送回答、②「インターネット」によ
る回答の２つから選択できます。
都市計画課計画係（☎ 54-6623）

帯広圏パーソントリップ調査
（交通実態調査）を実施します

自転車の放置はやめましょう

　幕別町では、札内駅と幕別駅の周辺に自転車等放置禁
止区域（駐輪場含む）を設定しています。
　９月１日に、幕別町と帯広警察署が合同で駐輪場およ
び自転車等放置禁止区域に放置されている自転車を、幕
別地区では２台、札内地区では５台撤去しました。
　自分の自転車が撤去されている場合は、防災環境課地
域環境係または交通防犯係まで連絡してください。
　放置自転車は、町の景観を損ないます。不要になった
自転車は必ず自分で処分してください。

防災環境課地域環境係、交通防犯係（☎ 54-6601）

10月15日～31日
秋の火災予防運動

　暖房器具を使用する季節が近づいてきました。使用前
に暖房器具を点検し、火災や事故を防ぎましょう。
　秋の火災予防運動に伴い、10月15日㊏から19日㊌の
午後８時に町内の防火を目的とした啓発活動としてサ
イレンを鳴らします。

幕別消防署（☎ 54-2434）

    「お出かけは  マスク戸締り  火の用心」（全国統一標語）

保険のことならなんでもご相談ください。

自動車保険、生命保険、医療保険等

ウイズT&C株式会社
札内桜町136番地30-4 ☎0155-28-7700

保険のウイズで一緒に働きませんか？

保険の仕事に興味のある方募集中です。
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▶人権相談
【幕別会場】人権擁護委員：赤石 裕

元さん、佐々木 美紀さん
10月19日㊌　午後１時～３時
役場 １-Ｂ会議室

【忠類会場】人権擁護委員：森 廣幸
さん、酒井 幸子さん

10月19日㊌　午前10時～正午
ふれあいセンター福寿
住民課住民活動支援係

　（☎ 54-6602）

10月の人権相談

秋のすずらん無料法律相談

　釧路弁護士会による秋のすずらん無料法律相談を実施します。
10月19日㊌　午後１時～４時　※相談時間は１人30分程度
町民会館、札内コミュニティプラザ
金銭、交通事故、土地建物、夫婦関係、相続、債務整理など
10月11日㊋～17日㊊
◆担当弁護士　幕別会場：鈴木 茂雄弁護士　札内会場：阪口 剛弁護士
◆ 予約が必要です。予約時に相談の概要を伺い、担当弁護士に引き継ぎま

す。相談案件によっては、相手方と担当弁護士に関わりがある場合（利害
相反の場合）、相談を受けられないことがあります。

◆ 新型コロナウイルス感染症予防のため、当日、発熱などの症状がある場
合は参加を遠慮いただきます。各自、あらかじめ検温をしてからお越し
ください。

◆来場の際は、マスクの着用と手指消毒の実施に協力ください。
・ 総務課総務係（☎ 54-6608）

教育委員会
活動状況に関する点検・評価報告書の公開

　教育委員会では、効果的な教育行政の推進を図るため、令和３年度の教育委
員会の事務事業について点検・評価を行い、公表しています。
▶公表期間　10月１日㊏～31日㊊
▶公表場所　教育委員会、忠類総合支所生涯学習課、役場１階ロビー、札内支

所、糠内出張所、図書館（本館、札内分館、忠類分館）
※閉庁日、閉館日を除く。
※報告書は、町ホームページでも公開します。

https://www.town.makubetsu.lg.jp/kyouiku/iinkai/
tenkenhyouka/index.html
教育委員会学校教育課総務係（☎ 54-2006）

町ホームページ

　総務省では、行政相談制度について、もっと知っていただき利用していただ
くために、毎年10月の１週間を「行政相談週間」と定めています。
　行政相談は、公正・中立の立場から行政などへの苦情や意見、要望を受け付
け、解決や実現を促進するとともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組み
です。無料で相談でき、秘密は固く守られます。
　偶数月に役場および忠類総合支所、奇数月
に札内コミュニティプラザで開催していま
すので、気軽に相談してください。

10月17日～23日は行政相談週間
困ったら  一人で悩まず  行政相談　

【電話相談】
行政苦情110番（全国共通）

0570-090110

▶幕別地域担当
松本  茂

し げ と し

敏さん（新町）
・ ☎ 54-5267
10月19日㊌

　午後１時～３時
役場 １-Ｂ会議室

【定例相談】
　毎月第３水曜日
　午後１時～３時
　・偶数月　役場
　・奇数月　札内コミュニティプラザ

▶忠類地域担当
姉﨑  二

ふ み お

三男さん
（忠類白銀町）

・ ☎ ８-2366
10月20日㊍

　午後１時～３時
忠類総合支所 ２階小会議室

【定例相談】
　偶数月第３木曜日　
　午後１時～３時
　忠類総合支所 ２階小会議室

【生活・仕事相談会】
　生活や仕事などでお困りの方を
対象に相談会を行います。
▶札内会場

10月13日㊍
①午前９時30分～10時20分
②午前10時30分～11時20分
札内コミュニティプラザ 会議室１

▶忠類会場
10月18日㊋
①午前９時30分～10時20分
②午前10時30分～11時20分
ふれあいセンター福寿 家族交流室

【就職相談会】　
　なかなか内定がもらえない、転職
を考えているなど、仕事に関する相
談会を行います。

10月28日㊎
①午前10時～11時
②午前11時10分～午後０時10分
役場 相談室１-Ａ
Ａ：応募書類作成・面接コース
Ｂ：就職・転職相談コース

※希望するコースを選んでください。
無料
前日までに電話・メール・FAXで
予約してください。

・ 自立相談支援事業所とかち
生活あんしんセンター（☎ 66-
7112  66-7113）
anshin@tokachi18.hokkaido.jp

メールで予約

とかち生活あんしん
センター相談会（要予約）

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　10月13日（木）　午前11時30分～午後２時（入退出は自由です。）

◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１

　朝晩すっかり涼しくなり、秋めいてきましたね。元気でお過ごしですか。家族以外の人と同じ時を過ごしません

か。９月はコーヒーを入れながら、おしゃべり会をしました。小さな集まりです。

　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に居場所「ひろばHIDAMARINO」を月１回開いています。

家から一歩出て、散歩がてら、ふらっと立ち寄ってみませんか。別に何か話せなくても大丈夫。ゆるりと、穏やかに

静かな時間を過ごしましょう。

　事前の予約は必要ありません。時間があれば遊びに来てください。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安

心してください。不安があるときは、あらかじめ連絡してください。

無料　 福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）　 kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp メール相談

　エゾシカ狩猟期間中（10月１日～令和５年３月31日）
は、多くの狩猟者が道有林へ入林します。
　狩猟に伴う事故防止のため、この期間は狩猟目的以外
の入林を控えてください。エゾシカによる森林等被害を
低減するため、理解と協力をお願いします。

北海道水産林務部森林環境局道有林課道有林管理係
（☎011-204-5519）

エゾシカ狩猟期間中は道有林への
入林自粛を

　ひきこもりは誰にでも起こりうることで、特別なこと
ではありません。家族だけで抱え込まずにまずは相談し
てください。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ）

10月13日㊍
①午前９時30分～10時20分  ②午前10時30分～11時20分

▶忠類会場（ふれあいセンター福寿 家族交流室）
10月18日㊋
①午前９時30分～10時20分  ②午前10時30分～11時20分
来所相談、電話相談、メール相談は随時受け付けして
います。希望があれば訪問相談にも応じます。気軽に
相談してください。
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひだまりーのの二次元コードを使用できます。

ひきこもり相談不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行けない、行かないお子さんとその保護者を対
象としたサロン「Nanmo」を毎月第３水曜日に開催して
います。
　どこともつながれない不登校のお子さんとその保護
者のための交流サロンです。不登校について一緒に学び、
考えてみませんか。

10月19日㊌　午後６時～７時30分
札内コミュニティプラザ 会議室１

※会場は変更になることがあります。
不登校の小学生から高校生までとその保護者
無料
10月18日㊋　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みください
（直接福祉課へ電話、メールも可）。
お子さんだけの参加はできません。
不明な点は問い合わせください。
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひだまりーのの二次元コードを使用できます。 第46回明るいまちづくり住民大会
　北海道科学大学臨床工学科の印藤智一教授をお
招きして、「ヒトとウイルスの戦い・感染に対する
ヒトの免疫機能や感染予防」について講演してい
ただきます。

11月７日㊊　午後２時（受付：午後１時30分～）
町民会館 大集会室
100人（先着順）
参加者全員に鉢花をプレゼントします。
公区を通じて、参加申し込みを受け付けていま
す。詳しくは、事務局まで問い合わせください。
手づくりのまち推進委員会事務局

　（☎ 54-6602・住民課住民活動支援係）

手づくりのまち推進委員会からのお知らせ

お知らせ
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催し催し

　幕別ふるさと味覚工房では、人気のみそ、豆腐、パンの
ほか、ケーキやソーセージなど、地場食材を使った食品
加工が体験できます。
　みそづくりの体験週間を企画しましたので、多くの参
加をお待ちしています。

10月19日㊌～29日㊏（25日㊋を除く10日間・各２回）
①午前９時～　②午後１時30分～　
幕別ふるさと味覚工房（字新和162番地128）
実費（大豆、塩、こうじなどの材料の手配については問
い合わせください。持ち込みも可能です。）
エプロン、三角巾、手拭き、ごみ袋、みそを入れる容器、
つけもの用袋、消毒用焼酎（35度、200mℓ程度）
10月３日㊊～12日㊌（火曜休館）　午前９時～午後５時
グループでの申し込みも可能です。
みそは１人あたり10㎏までとします。
みそづくりは随時体験できますので、体験週間での申
し込みが難しい場合は相談してください。

・ 幕別ふるさと味覚工房（☎ 57-2001）

ふるさと味覚工房「味噌づくり週間」

　作品展示やダンス、カラオケ、一般舞台、バレエ、バト
ンなど多彩なジャンルの芸術、芸能を発表します。

まくべつ芸術祭

▶作品展（陶芸、絵画、木工など）
11月３日㊍～５日㊏
午前９時30分～午後４時30分

▶薄茶席
11月３日㊍、６日㊐
午前10時30分～午後３時30分

▶バレエ・バトン発表会
11月３日㊍　午後１時（開場：午後０時30分）

▶カラオケ発表会
11月５日㊏　正午（開場：午前11時30分）

▶一般舞台　～道民芸術祭・十勝管内郷土芸術祭と共催～
11月６日㊐　午後１時（開場：午後０時30分）

※送迎バスを運行します。詳細は下記をご覧ください。

百年記念ホール会場

▶ダンスの夕べ
11月２日㊌　午後５時（開場：午後４時30分）

札内コミュニティプラザ会場

　11月６日㊐のみ、一般舞台の時間に合わせて送迎バス
を運行します。
※事前申し込み不要

  【行き】　本町方面→百年記念ホール
午前11時55分 保健福祉センター発
午後０時５分　 町民会館発
午後０時10分　 北ふれあい交流館発
午後０時25分 百年記念ホール着

  【行き】　忠類方面→百年記念ホール
午前11時20分 忠類福寿発
午前11時30分　 忠類コミュニティセンター発
午前11時45分　 駒畠バス待合所発
正午　　 JAコープぬかない店発
午後０時30分　 百年記念ホール着

  【帰り】　百年記念ホール→本町方面、忠類方面
一般舞台終了10分後に図書館側入口前からそれぞれ出
発します。

送迎バス

　百年記念ホール前のスペースは原則駐車禁止です。車
椅子、歩行困難な方のみ駐車可能ですので協力をお願い
します。

お願い

教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

　町の高齢者大学「しらかば大学」の生徒のみなさんが
制作した手芸、陶芸などの展示や、舞踊、ダンス、カラオ
ケなどの芸能発表、バザーなどを行います。

①10月22日㊏　午前10時～午後３時
作品展示、バザー

②10月23日㊐　午前10時15分～午後２時
芸能発表、作品展示、バザー

百年記念ホール
無料
教育委員会生涯学習課

　社会教育係
　（☎ 54-2006）

しらかば大学大学祭

道の駅・忠類 特設会場
※少雨決行　荒天時は中止

10月16日日 

10月2日日
百年記念ホール前特設会場　※少雨決行

【ステージイベント】
10：00 実行委員長あいさつ
10：05 町長あいさつ
10：15 演奏（津軽三味線石黒会）
11：20 歌謡ショー（児玉 梨奈）
12：00 歌謡ショー（こおり健太）
13：00 お楽しみ抽選会

【出店】  10：00～13：30
▶忠類和牛の販売　▶ゆり根ほか地場産品の販売　▶手づくり小物作品の販売　など
※今年は会場内に郵便局ブースを設置しないため、会場内で商品発送の手続きを行うこ

とができません。

【お楽しみ抽選会】
特賞の商品券50,000円分（幕別町商工会共通商品券）のほか、和牛セットや忠類地域のブ
ランド豚「どろぶた」の詰め合わせなど、たくさんの景品を用意しています。
お楽しみ抽選券付き買い物利用券を500円で前売・当日販売します。
▶前売券販売所（10月３日㊊～13日㊍）
十勝ナウマン温泉ホテルアルコ、道の駅・忠類、役場商工観光課、札内支所、糠内出張所

（当日は会場で販売）

【フリーマーケット】
出店希望者（町内在住の方に限る）は10月７日㊎までに実行委員会事務局（☎ ８-2111）
へ申し込みください。出店条件などの詳細は、問い合わせください。

【ステージイベント】
10：00 豊穣太鼓の演奏（幕別文化倶楽部）
10：30 実行委員長・町長あいさつ
10：40 神奈川県開成町PRステージ
10：55 じもとdeステージ（幕別清陵高校軽音楽演奏、学校PR）
11：50 青空レディ十勝PRトークタイム　
12：00 女子カボチャ投げ大会決勝
12：35 ステージショー（るみるみ）
13：15 ステージショー（北山 たけし）
14：00 フィナーレ　お菓子くばり（小学生以下）

主催：まくべつ産業まつり実行委員会／共催：幕別町、幕別町商工会／主管：幕別町観光物産協会
まくべつ産業まつり実行委員会事務局（☎ 54-6606・商工観光課）

※土日、当日は幕別町役場（☎ 54-2111）

主催：忠類どんとこいむら祭り実行委員会／共催：幕別町／主管：幕別町観光物産協会／協賛：忠類農業協同組合、幕別町商工会
忠類どんとこいむら祭り実行委員会事務局（☎ ８-2111・忠類総合支所地域振興課）

▶野菜即売会（JA幕別町） ▶観光物産協会個店　▶展示
▶幕別産和牛の販売　▶神奈川県開成町の特産品販売　　　　
▶女子カボチャ投げ大会　▶現ナマキャッチャー　など

忠類‐駒畠‐糠内‐幕別‐会場

９月29日㊍　午後５時30分
・ 商工観光課（☎ 54-6606）

●行き
8：30  ふれあいセンター福寿発
8：35  忠類総合支所
8：45  駒畠出張所
9：00  糠内出張所　
9：20  役場
9：40  会場着

●帰り
14：30  会場発
14：50  役場
15：10  糠内出張所
15：25  駒畠出張所
15：35  忠類総合支所　
15：40  ふれあいセンター福寿着

要予約 連絡バス

札内‐幕別‐糠内‐駒畠‐会場

10月12日㊌　午後５時30分
・ 地域振興課（☎ ８-2111）

●行き
8：30  札内コミプラ東側駐車場発
8：50  町民会館
9：10  糠内コミセン
9：30  駒畠公民館
9：50  会場着

●帰り
13：40  会場発
14：00  駒畠公民館
14：20  糠内コミセン
14：40  町民会館
15：00  札内コミプラ東側駐車場着

要予約 連絡バス
児玉 梨奈

こおり健太

【注意】

○ごみの持ち帰りに協力ください。

○飲酒運転は絶対にしないでください。

〇新型コロナウイルス感染症対策（マス

クの着用、ソーシャルディスタンス

の確保、手指の消毒、大声を出さない

など）に協力ください。
10：00
　～13：30

10：00
　～14：20

10月30日㊐　午前10時～午後４時
幕別パークプラザ（錦町141番地19）
入場無料
①ハロウィン縁日
②ハロウィン仮装コーナー・フォトスポット設置
③仮装コンテスト
④ハロウィンスタンプラリー（図書館本館コラボ企画）
※わくわくマーケットも出店

▶ハロウィン装飾期間　10月22日㊏～30日㊐ 
幕別町商工会青年部（☎ 54-2703）

幕別町商工会青年部
まくべつハロウィンカーニバル

関連
31ページ
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保育士（有資格） [フルタイム]
募集人数 若干名 応募資格 保育士資格
勤 務 日 月曜～土曜　※週５日勤務のシフト制
勤務時間 午前７時30分～午後６時35分のうち７時間45分
勤務場所 忠類保育所 業務内容 保育業務全般
給与（予定） 月額163,300円～189,200円

待 遇 通勤手当（片道２km以上）、社会保険、雇用
保険、労災保険

任用期間 令和４年11月１日～令和５年３月31日
提出期限 10月19日㊌必着 面接試験 10月下旬

保育士（無資格）・（代替） [パートタイム]
募集人数 各１人 応募資格 なし
勤 務 日 月曜～土曜　※シフト制

勤務時間 午前７時30分～午後６時35分のうち７時
間15分以内

勤務場所 忠類保育所、幕別中央保育所、札内さかえ
保育所、札内北保育所のいずれか

業務内容 保育業務全般
給与（予定） 時間額931円～1,072円

待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、雇用
保険、労災保険

任用期間 令和４年11月１日～令和５年３月31日
提出期限 10月19日㊌必着 面接試験 10月下旬

保健福祉課（〒089-1701 幕別町忠類白銀町384番地
10）、こども課、札内支所、糠内出張所、忠類総合支所
保健福祉課福祉係（☎ ８-2910・ふれあいセンター福
寿内）、こども課保育係（☎ 54-6621）

スキー場管理作業員 [フルタイム]
※明野ケ丘スキー場索道技術管理者

募集人数 １人 給与（予定） 月額241,500円

応募資格
①普通自動車運転免許（AT限定は除く）
②リフト（単線固定循環式特殊索道）の管

理経験が３シーズン以上あること
勤 務 日 月曜～日曜　※シフト制
勤務時間 午前８時30分～午後９時15分のうち７時間45分
勤務場所 明野ケ丘スキー場（字明野496番地18）
業務内容 スキー場の運営管理全般
待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、労災保険
任用期間 令和４年12月１日～令和５年３月31日（予定）
提出期限 10月14日㊎必着 面接試験 10月下旬

商工観光課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、札
内支所、糠内出張所、忠類総合支所地域振興課
商工観光課観光係（☎ 54-6606）

◆応募書類の提出方法
　各部署・窓口に持参または郵送で提出してください。

◆提出書類
○申込書兼履歴書

町ホームページからダウンロードして使用してくだ
さい。提出先で受け取ることもできます。

○資格証明
応募資格に資格取得が条件となっている場合は、そ
の資格を証明する書類の写し

◆給与の額
給与の額に幅がある場合は、幕別町での直近の勤務
経験等により決定します。

会計年度任用職員の募集

道営住宅の入居者募集

▶募集案内の配布期間
　10月21日㊎～11月７日㊊
▶申し込みの受付期間
　11月４日㊎～７日㊊
▶抽選日　　11月11日㊎
▶抽選場所
　十勝合同庁舎 地下Ｓ会議室
▶募集予定の団地と公募予定戸数

10月21日㊎から配布される募集
案内で確認ください。

▶配布場所
　株式会社エーワンホーム（帯広市

西８条南13丁目２番地）、都市計
画課、札内支所、忠類総合支所経
済建設課
株式会社エーワンホーム

　（☎ 22-2013）

　へき地診療所の医師送迎車とし
て利用していた車両を一般競争入
札により売り払います。
▶物件詳細
 ・ 車名　三菱（デボネア）
 ・ 型式　E-S26A
 ・ 年式　平成８年式
 ・ 走行距離　181,073km
▶物件説明会

10月18日㊋　午後２時
保健福祉センター

▶入札参加申し込み
　10月４日㊋～31日㊊

町有財産（車両・土地）を売り払います

▶申込者の資格
 ・ 原則として、自己が居住する住宅を建築するための宅地を必要としている

こと。
 ・ 土地の売買契約締結後５年以内に、土地の売買契約に定める用途地域によ

る用途の建築物を建築できること。
 ・ 契約を締結できる能力があり、土地の売買代金を確実に支払いできること。
▶申し込み　10月24日㊊午後５時30分までに申請書等を提出ください。
▶抽選　　　 11月１日㊋午後２時　 役場２階　２-Ａ・Ｂ会議室

申し込み方法など、詳細は町ホームページを確認ください。　　 ・ 総務課契約管財係（☎ 54-6608）

令和４年度（特別）
幕別町競争入札参加資格審査申請を受け付けます

　令和４年度に幕別町が発注する業務委託（「施設管理・清掃」、「警備」、「道路
管理・清掃」、「機械設備保守」、「環境測定水質等検査」、「運送」、「処分」、「公園管
理」、「その他業務委託」に限る。）に係る競争入札参加資格審査の登録を新規に
希望する場合は、次により申請の手続きを行ってください。
※今回の受付は、令和３・４年度定時受付または令和４年度中間受付に競争入

札参加資格審査申請を提出していない事業者で十勝管内に事業所がある
者を対象としています。

▶受付期間　９月12日㊊～10月11日㊋（土日祝日を除く）
▶受付場所 　役場　総務課契約管財係
▶資格要件の閲覧場所　総務課
※町ホームページ（https://www.town.makubetsu.lg.jp/

tokubetsu/2022-0908-0957-42.html）にも掲載しています。
▶資格の有効期間　10月24日～令和５年３月31日
▶申請方法

提出はインターネットによる電子申請、持参および郵送により受け付けま
す。詳細は、閲覧場所の告示文または町ホームページを確認ください。

▶提出書類　幕別町独自様式、添付書類等
総務課契約管財係（☎ 54-6608）

町ホームページ

　普通財産として町が所有する土地を売り払います。
▶売り払い物件
①幕別町札内あかしや町59-89　宅地265.66㎡
　販売価格 5,192,000円（坪当たり単価 64,400円）
②幕別町札内春日町297-37　　 宅地235.69㎡
　販売価格 4,537,000円（坪当たり単価 63,500円）

分譲地①

　　　●
ツルハドラッグ
札内あかしや店

●フクハラ若草店

介護老人保健
施設あかしや
　 ● 　　　　●

札内南保育園

あかしや近隣
センター●

札内南大通札内南大通

日
新
線

日
新
線

●あかしや公園

幕別札内線
幕別札内線

分譲地②

札内南大通札内南大通

春
日
10
号
通

春
日
10
号
通

春日団地
あかね公園● 春日近隣

センター●

春日団地
北公園●
春日団地
北公園●

春日近隣
センター●

春日団地●
ふたば公園
春日団地●
ふたば公園

春日団地
あかね公園●

　この義援金は、被災地県である山
形県、新潟県、石川県、福井県および
青森県に設置される災害義援金配分
委員会を通じ、各県の被災者へ配分
されます。
▶受付期間
　令和５年３月31日㊎まで
▶郵便振替口座　
・口座名義

日赤令和４年８月３日からの大雨
災害義援金

・口座番号
００１９０ー２ー５１５１３６

※受領証発行を希望する場合は、通信欄
に「受領証希望」と記載してください。

　ウクライナ人道危機救援活動を支
援するため、救援金の受付期間を延
長します。
▶受付期間
　令和５年３月31日㊎まで
▶郵便振替口座
・口座名義　日本赤十字社
・口座番号

００１１０ー２ー５６０６
※通信欄に「ウクライナ人道危機」と

明記し、受領証発行を希望する場
合は、併せて「受領証希望」と記載
してください。

　６月14日以降、パキスタン国内各
地では、大雨により洪水や鉄砲水、地
滑りが発生し、人的被害や家屋倒壊
による甚大な被害が生じたことから、
災害の救援復興活動等を支援するた
め海外救援金を受け付けます。
▶受付期間
　11月30日㊌まで
▶郵便振替口座　
・口座名義　日本赤十字社
・口座番号

００１１０ー２ー５６０６
※通信欄に「2022年パキスタン洪水

救援金」と明記し、受領証発行を希
望する場合は、併せて「受領証希
望」と記載してください。

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

義援金･救援金の受け付け

　日本赤十字社北海道支部幕別町分区では、次の災害および人道危機への義援金・救援金を受け付けしています。
▶受付方法
　窓口（役場、札内支所、糠内出張所、忠類総合支所、ふれあいセンター福寿）に持参するか、指定の口座へお振り込みください。
※郵便局窓口での取り扱いの場合は、振替手数料が免除されます。（②・③について、ATMの場合は免除になりません。）
※振り込みした際の半券は免税証明書として利用できます。

①令和４年８月３日からの
大雨災害義援金

②ウクライナ
人道危機救援金

③2022年パキスタン
洪水救援金

募集 募集
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募集 募集

令和５年度 保育所（園）の児童募集

　令和５年度の保育所（園）の入所申し込みを11月１日㊋から受け付けます。申込書配布は10月17日㊊から開始します。

保育所（園） 住所 電話番号 開所時間 入所対象年齢
幕別中央保育所 寿町２番地５ ☎ 54-2552

午前７時30分～
午後６時30分

５歳児～０歳児（生後６カ月）
（平成29年４月２日～令和４

年10月１日生まれ）
※忠類保育所は５歳児から１

歳児（平成29年４月２日～令
和４年４月1日生まれ）

札内さかえ保育所 札内北栄町23番地１ ☎ 25-9011
札内北保育所 札内新北町75番地１ ☎ 56-2049
忠類保育所 忠類白銀町402番地１ ☎ ８-2658
札内青葉保育園 札内青葉町310番地36 ☎ 56-4131 午前７時30分～

午後７時札内南保育園 札内あかしや町56番地73 ☎ 56-3326

のびのび保育所
（事業所内保育所） 字依田379番地 ☎ 56-4706

午前８時30分～
午後５時30分
※土日祝日、年末年

始は休み
２歳児～０歳児（生後６カ月）

（令和２年４月２日～令和４
年10月１日生まれ）こりすのおうち

（家庭的保育園） 札内青葉町５番地15 ☎ 29-5191
午前８時30分～
午後４時30分
※時間外の保育は

要相談

▶入所要件
　保護者が町内に在住し、次の「保育の必要な事由」に該当する
こと。
①日常の家事以外の仕事をしている場合。
②妊娠中（母子健康手帳で確認）、または出産後間がない場合。

（産後の入所期間は３カ月）
③病気や負傷、または精神や身体に障がいがある場合。
④長期の病気や心身に障がいがある、同居中の親族の介護をし

ている場合。
⑤災害の復旧に当たっている場合。
⑥求職活動を継続的に行っている場合。（入所期間は１カ月）
⑦学校または職業訓練校に在学している場合。
⑧虐待やDVのおそれがある場合。
⑨令和４年度に育児休業中である事を要件として、すでに保育所

に入所している児童の保護者が、引き続き育児休業中の場合。
⑩上記のいずれかに類する状態にある場合。
※忠類保育所の３歳以上児童には、入所要件はありません。

▶提出書類　入所申込書ほか必要書類
▶申込書配布　10月17日㊊～
※ 申込書は各保育所、こども課、札内支所、保健福祉課

（ふれあいセンター福寿内）で配布します。
※ 令和５年度の入所を希望する方は、継続・新規にかか

わらず、必ず入所申込書を提出してください。
▶受付期間　11月１日㊋～30日㊌
▶提出先

入所を希望する保育所、こども課、札内支所、保健福祉
課のいずれかに封入して提出してください。

▶面接　
新たに入所を希望する児童と、前年度と別の保育所を
希望する児童のみ面接を行います。日時などの詳細は
別途通知します。

※定員などの都合上、希望の保育所に入所できない場合
がありますのでご了承ください。

▶入所決定通知　２月中旬（予定）に文書で通知します。

こども課保育係（☎ 54-6621）、保健福祉課福祉係（☎ ８-2910・ふれあいセンター福寿内）

令和５年度 わかば幼稚園の園児募集

▶募集対象者・定員　町内在住の心身共に健康な幼児
年齢 生年月日 定員

３歳児 平成31年４月２日～令和２年４月１日 20人
４歳児 平成30年４月２日～平成31年４月１日 30人
５歳児 平成29年４月２日～平成30年４月１日 30人

▶保 育 時 間
　午前８時45分～午後１時45分（水曜は午前11時30分まで）
▶休 園 日　土・日曜、祝日、春・夏・冬休みなど
▶諸 経 費
　給食費…月額1,200円程度（１食160円×週２回×４週）
　延長保育料…１時間 200円　その他…月額500円程度
▶願書の配布期間　10月17日㊊～31日㊊
※わかば幼稚園で配布しています。
▶願書の受付期間　11月１日㊋～８日㊋
▶面 接 日　12月５日㊊～９日㊎
※面接日時の詳細は別途通知します。
▶入園決定通知　12月12日㊊

・ わかば幼稚園（☎ 54-4223）

【満３歳児の入園について】
　通常入園のほか、令和５年４月２日以降に３歳になる
幼児の「満３歳児入園」を実施しています。

第１期…７月入園（４月～６月生）
第２期…10月入園（４月～９月生）
第３期…１月入園（４月～12月生）

※手続きは入園する前々月の末日まで（第１期は５月31日まで）

募集種目 応募資格 受付期間 試 験 日

自衛官候補生
18歳以上33歳未満の方（32歳の方
は、採用予定月の末日現在、33歳に
達していない方）

随時受け付けています。

防衛大学校
学生 一般

18歳以上21歳未満の方
（高卒者〔見込み含む〕または高専３

学年次修了者〔見込み含む〕）

７月１日㊎～
  10月26日㊌

１次 11月５日㊏、６日㊐
２次 12月６日㊋～10日㊏のうち指定する日

防衛医科大学校
医学科学生

７月１日㊎～
  10月12日㊌

１次 10月22日㊏
２次 12月14日㊌～16日㊎のうち指定する日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

７月１日㊎～
　10月５日㊌

１次 10月15日㊏

２次 11月26日㊏、27日㊐のうち指定する日

陸上自衛隊
高等工科
学校生徒

推薦
令和５年４月１日現在
15歳以上17歳未満の男子

10月１日㊏～
12月２日㊎

11月26日㊏、27日㊐のうち指定する日

一般
10月１日㊏～

令和5年1月6日㊎
１次 令和５年１月14日㊏または15日㊐

２次 令和５年１月28日㊏または29日㊐
※入隊時期など詳しい内容や不明な点は、次のいずれかに問い合わせください。

自衛隊帯広募集案内所（帯広市西５条南14丁目13番地　NCサウスビル
☎・ 23-8718　 obihiro.pco.tokachi@rct.gsdf.mod.go.jp）
自衛隊帯広地方協力本部（ https://www.mod.go.jp/pco/obihiro/）

自衛官等の募集

自衛隊帯広地方協力本部
ホームページ

　令和５年度の学童保育所の入所申し込みを11月１日㊋から受け付けます。

令和５年度 学童保育所の児童募集

▶保 育 料　月額4,500円（１人）
▶提 出 書 類　入所申込書ほか必要書類
▶申込書配布　11月１日㊋～
※申込書は各学童保育所、こども課、札内支所、保健福祉

課（ふれあいセンター福寿内）、各保育所で配布しま
す。

※現在入所している児童も、令和５年度の入所を希望す
る場合は入所申込書を提出してください。

▶受 付 期 間　11月１日㊋～30日㊌
▶提 出 先

【継続児童】現在入所中の学童保育所
※各学童保育所で申し込み状況を把握するため、来年度

も入所を希望する場合は、現在入所中の学童保育所に
提出してください。

【新入児童】入所を希望する学童保育所、こども課、札
内支所、保健福祉課

▶面　接
新たに入所を希望する児童のみ、面接を行います。日
時などの詳細は別途通知します。

▶入所決定通知
　３月上旬（予定）に文書で通知します。

▶対象
保護者の就労などにより、昼間家庭での保育が受けら
れない小学生

▶保育期間
令和５年４月１日㊏～令和６年３月30日㊏

（日曜・祝日、年末年始を除く　※土曜日は施設を開放）
▶保育時間

【学校登校日】学校終了後～午後５時
【夏・冬休み、学校休業日】午前８時～午後５時

▶保育時間の延長
　次の①、②に該当し、申請により許可を得た場合は、月

～金曜日の間、最長午後６時30分まで保育時間を延長
します。

①児童の安全確保上、保護者の迎えが可能であること。
② 保護者の勤務終了時間が午後５時を過ぎる日である

こと。

学童保育所 住所 電話番号
はぐるま学童保育所 新町139番地３ ☎ 54-2028
あすなろ学童保育所 札内青葉町185番地12 ☎ 56-6650
つくし学童保育所 札内文京町28番地８ ☎ 56-3917
やまびこ学童保育所 札内桜町132番地１ ☎ 25-5223
ちゅうるい学童保育所 忠類白銀町384番地10 ☎ ８-2910

こども課保育係（☎ 54-6621）、保健福祉課福祉係（☎ ８-2910・ふれあいセンター福寿内）
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スポーツ・健康スポーツ・健康

　独立行政法人日本スポー
ツ振興センターのスポーツ
振興くじ助成金を受けて、２
階トレーニング室に設置し
ました。

トレッドミル設置

農業者トレーニングセンター

10月９日㊐
▶小中学生　午前９時30分から

受付：９時～９時15分
▶一般　午後１時から

受付：午後０時30分～０時45分
札内スポーツセンター
シングルス１人500円
ダブルス　１人300円

【個人戦シングルス】
・小学生　・中学生
・一般（クラス分けあり）

※小中学生は男女別（人数により変
更あり）

【個人戦ダブルス】
事前予約制。
新型コロナウイルス感染症の状
況により大会を中止する場合が
あります。大会１週間前に卓球
協会会員にお知らせします。

・ 幕別町卓球協会事務局・山田
（☎090-4872-4138）

第58回全町卓球大会

　町で管理しているパークゴルフコースは、サーモンコースを除き、11月
３日㊍の利用をもって閉鎖します。１年間の維持管理について、理解と協
力をいただきありがとうございました。
　来年度は４月下旬のオープンを予定しています。

町営パークゴルフコースの
閉鎖について

【サーモンコースのみ】【サーモンコースのみ】【サーモンコースのみ】
期間延長コースの

開放について

　サーモンコースを、11月30日㊌まで使用期間を延長して開放します。降雪
までの期間、ぜひ利用ください。
※期間延長中は、団体予約の受け付け・草刈り作業を行いません。
※期間延長中に降雪があった場合や芝生の状況が著しく悪化した場合は、

予告なしにコースを閉鎖する場合があります。

土木課公園整備係（☎ 54-6622）、忠類総合支所経済建設課建設管理係（☎ ８-2111）

　メタボ体型を改善したい、ダイエットしてもリバウンドしてしまう、と思っ
ている方、リバウンドしない生活習慣を目指し、２カ月間一緒に取り組みませ
んか？㈱オカモトで活躍中の運動指導員と町保健師・管理栄養士がアドバイ
スします。

①10月３日㊊  午後６時45分～８時30分  ②11月７日㊊  午後６時45分～８時
③12月７日㊌  午後６時45分～８時15分  ※冬コース（午後）も予定
札内コミュニティプラザ 集会室１・２
18歳から74歳までの町民
15人（先着順）　 無料

・体重、腹囲を計測（初日、最終日）　・減量目標の立て方、食生活改善のヒント
　・家庭で取り組める効果的な運動を紹介

長めのタオル、運動靴、水分補給用の飲み物、ヨガマット（あれば）
講師：高橋侑里さん、阿部友美さん（㈱オカモト 運動指導員）、町保健師・管理栄養士

・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）　 kenkou@town.makubetsu.lg.jp
※件名を「２カ月ダイエット」とし、①名前、②生年月日、③電話番号を記載してくだ

さい。からだケア＆体力アップ講座（29ページ）の二次元コードを使用できます。

一緒に脱メタボ宣言しませんか？
２カ月ダイエットチャレンジ（夜コース）

　シニア世代は筋力が落ちやすく、気付かないうちに低
栄養状態になることがあります。食事を見直して栄養
アップのコツや簡単な筋トレを取り入れるきっかけに
しませんか。

・
①10月13日㊍　百年記念ホール
②10月31日㊊　保健福祉センター
③11月１日㊋　ふれあいセンター福寿
※時間は午前10時～午後１時

60歳以上の町民　 300円
①10人　②８人　③６人  （定員になり次第締め切り）
サバ缶そぼろの三色丼、豆腐と鶏肉のサラダ、大根
の塩こうじ漬け
エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク

・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

60歳からの元気な体づくりに！
低栄養＆ロコモ予防の料理教室

メール

　肩こりなど身体の不調のある方や運動不足の方にお
すすめです。疲れた身体をスッキリさせるボディケアな
ど、おうちで手軽にできる運動を紹介します。代謝を上
げて健康的な身体づくりを目指しましょう。 
▶からだケア（午前コース）

①10月25日　②11月１日　③11月８日
　（全３回火曜日）　午前10時～11時

札内コミュニティプラザ 集会室１・２
背骨などのゆがみを整える“背中コンディショニン
グ”でからだを基からケアします。
①首・肩の痛みをすっきり解消　②腰痛をやわらげる
③姿勢を整える
タオル、水分補給用の飲み物、ヨガマット（あれば）

▶体力アップ（夜コース）
①11月２日　②11月16日　③11月30日

　（全３回水曜日）　午後７時～８時
札内スポーツセンター 研修室
音楽に合わせて楽しく有酸素運動（簡単なエアロビク
ス・ダンスなど）、筋トレで気になる部位を引き締めま
す。
①上半身（肩・腕・胸）　②体幹（お腹・背中）
③下半身（お尻・脚）
上履き用運動靴、タオル、水分補給用の飲み物、ヨガ
マット（あれば）

【共通事項】
18歳から69歳までの町民　 各15人程度　 無料
講師：小林秀子さん（フィットネスインストラクター、
背骨コンディショニングスペシャリスト）
託児：事前に申し込みが必要（各コース５人まで）

・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）
kenkou@town.makubetsu.lg.jp

※件名を「からだケア講座」とし、①名前、②
電話番号、③コースの希望、④託児の有無
を記載してください。

頑張る身体をいたわり、強くする！
からだケア＆体力アップ講座

幕別町歯科医会
フッ素の日

　いい歯の日のイベントとして、虫歯予防に効果的な
フッ素塗布を特別料金で実施します。

11月８日㊋
町内在住の幼児・児童
１人500円（通常料金は約1,000円）

▶フッ素の働き
歯の表面にフッ素を塗ることで、虫歯菌が出す酸に溶
けにくい強い歯になると考えられています。日本歯科
医師会で推奨しています。
保健課健康推進係（☎ 54-3811）

※予約の有無や時間は、各指定医療機関に問い合わせく
ださい。

指定医療機関 電話番号
まくべつ本町歯科 ☎ 66-8888
大内歯科医院 ☎ 56-5223
河原歯科クリニック ☎ 23-8148
國安歯科医院 ☎ 56-6555
杉村歯科医院 ☎ 56-6020
高橋歯科・小児歯科クリニック ☎ 56-7377
ふみの木歯科クリニック ☎ 67-8587
みずほ通り歯科クリニック ☎ 22-3118
村松歯科医院 ☎ 56-3600
忠類歯科診療所 ☎ ８-2443

講座名 時　間 農業者トレセン 札内スポセン
転倒しない体づくり 午後１時30分～ ７日、14日、28日㊊ １日、８日、15日、29㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ １日、８日、15日、22日㊋
10日、17日、24日㊍

７日、14日、21日、28日㊊
４日、11日、18日、25日㊎

みんなでスッキリサーキット 午後２時～ ４日、18日、25日㊎ ２日、16日、30日㊌

みんなDEニュースポーツ
午後１時30分～ 21日㊊ 22日㊋

午後２時～ 11日㊎ ９日㊌
講座名 時　間 忠類体育館

ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ 10日、17日、24日㊍
※有料講座 時　間 札内スポセン

かんたんヨガ
午前10時30分～ 7日、14日、28日㊊
午後７時30分～ 18日㊎

※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住もしくは勤務している方は、証明できるもの持参で100円引きです。
町内在住の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル　 申し込み不要。気軽に参加ください。
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、 札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

11月の健康講座 所要時間 45分～１時間所要時間 45分～１時間

簡単な筋トレなら、
テレビを見ながら、
料理しながらでも
ラクに続けられます♪
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図
書
館

消費者被害防止ネットワーク
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース　第79号

・
▶図書館本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

http://mcl.makubetsu.jp/

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
幕別 火曜・木曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

幕別町役場 １階相談室
札内 月曜～金曜 札内コミュニティプラザ  消費生活センター
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

図書館・今月の行事と催し
※新型コロナウイルスの影響により、中止・変更になる場合があります。
　詳細は、図書館各館に電話などで直接問い合わせください。
　なお、図書館ホームページにて随時情報を提供しています。

　札内青葉町在住の孔版画作家、千
葉定是さんの作品展を開催します。
　紙の宝石と呼ばれる書票は、千葉
さんの作品と自身で収集したコレク
ションを展示します。アイヌ文様を
モチーフとした作品も展示します。

10月15日㊏～30日㊐
図書館本館 ギャラリー

千葉定是版画展
～紙の宝石　書票と

アイヌ文様の世界～
　幕別パークプラザと図書館本館
を会場とした町内スタンプラリー
を行います。スタンプを３つ集める
とすてきな景品が当たります。さま
ざまなイベントも用意しています
ので、ぜひ参加ください。

10月30日㊐
午前10時～午後４時
幕別パークプラザ
図書館本館

幕別町商工会青年部コラボ企画
まくべつハロウィン
カーニバル

男
性
も
増
加
！

脱
毛
エ
ス
テ
の
ト
ラ
ブ
ル

　

　
こ
の
相
談
の
よ
う
に
、買
い
取
り
を
承
諾
し
て
い
な
い

も
の
を
売
る
よ
う
に
と
事
業
者
に
迫
ら
れ
て
も
、商
品
を

見
せ
ず
に
毅
然
と
断
る
こ
と
が
大
切
で
す
。長
時
間
、居

座
ら
れ
て
し
つ
こ
く
勧
誘
さ
れ
た
り
脅
さ
れ
た
り
し
た

場
合
は
、警
察
に
通
報
し
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

　
訪
問
買
い
取
り（
訪
問
購
入
）で
は
、こ
の
ほ
か
に
も
消

費
者
を
守
る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
ル
ー
ル
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。例
え
ば
い
わ
ゆ
る「
飛
び
込
み
」の
勧
誘
や
事

前
に
消
費
者
の
同
意
の
な
い
も
の（
事
例
で
は
貴
金
属
）

の
勧
誘
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、事
業
者
は

勧
誘
に
先
立
っ
て
会
社
名
や
氏
名
、勧
誘
の
目
的
な
ど
を

は
っ
き
り
消
費
者
に
伝
え
、物
品
の
種
類
や
価
格
、連
絡

先
な
ど
を
記
載
し
た
契
約
書
面
を
渡
さ
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。買
い
取
り
を
希
望
す
る
場
合
は
こ
れ
ら
を
守
っ

て
い
る
事
業
者
か
ど
う
か
よ
く
確
か
め
、契
約
書
面
を
必

ず
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　
訪
問
買
い
取
り
で
は
、契
約
書
面
を
受
け
取
っ
た
日
か

ら
８
日
以
内
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ（
無
条
件
の
契
約
解

除
）が
で
き
ま
す
。こ
の
間
は
契
約
し
た
物
品
の
引
き
渡

し
を
拒
否
で
き
ま
す
が
、一
度
、商
品
を
引
き
渡
し
て
し

ま
う
と
取
り
戻
せ
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、引
き
渡
し
は
慎
重
に

行
い
ま
し
ょ
う
。

　

訪
問
買
い
取
り
の
ト
ラ
ブ
ル
が

あ
り
ま
し
た
ら
、消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
あ
る
訪
問
買
い
取
り
業
者
か
ら「
古
着
な
ど
の
不

用
品
を
買
い
取
り
ま
す
」と
電
話
が
あ
り
、自
宅
に

来
て
も
ら
っ
た
が
、用
意
し
た
古
着
を
見
ず
に「
貴

金
属
は
な
い
か
」と
し
つ
こ
く
聞
か
れ
た
。何
と
か

断
っ
て
被
害
は
な
か
っ
た
が
、今
後
の
た
め
対
処
法

を
知
り
た
い
。

訪問買い取り（訪問購入）のトラブルに注意！相談事例紹介

今月の相談

　
「
高
額
プ
ラ
ン
を
強
引
に
勧
め
ら
れ
た
」「
混
ん
で
い
て
予
約
が
と
れ
な

い
」「
思
っ
た
よ
り
効
果
が
な
い
」な
ど
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

は
脱
毛
エ
ス
テ
に
つ
い
て
の
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。４
～
６
月

の
相
談
件
数
は
、昨
年
同
時
期
と
比
べ
て
約
３
倍
に
増
加
し
ま
し
た
。契
約

当
事
者
の
年
代
は
、10
～
20
歳
代
の
割
合
が
高
く
、女
性
か
ら
の
相
談
が
多

い
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、令
和
２
年
度
か
ら
は
男
性
か
ら
の
相
談
も
増
加
し

て
い
ま
す
。

　　おはなし会

　期間中、仮装して図書館に来館ま
たはミニゲームに挑戦すると、景品
が当たるガチャガチャを回すこと
ができます。仮装コンテストも開催
しますので、図書館でのハロウィン
を楽しんでください。

10月29日㊏、30日㊐
図書館全館

ハロウィン仮装で
ガチャイベント！

■
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

①「
お
試
し
施
術
」「
月
額
○
○
○

円
」な
ど
低
価
格
の
広
告
を
う

の
み
に
し
な
い
。

　
低
価
格
の
広
告
を
見
て
店
舗
に

出
向
い
た
と
こ
ろ
高
額
な
コ
ー
ス

を
勧
誘
さ
れ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が

目
立
ち
ま
す
。気
軽
さ
や
安
さ
を
強

調
し
た
広
告
だ
け
で
判
断
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
強
引
に
契
約
を
迫
ら
れ
て
も
、

き
っ
ぱ
り
と
断
る
。

　「
割
引
は
今
日
だ
け
」な
ど
と
せ

か
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
見
受
け
ら
れ

ま
す
。金
額
や
コ
ー
ス
内
容
に
不
安

が
あ
る
場
合
は
、安
易
に
契
約
せ
ず

き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

③
契
約
は
慎
重
に
検
討
す
る
。

　
分
割
払
い（
個
別
ク
レ
ジ
ッ
ト
）

の
場
合
は
、手
数
料
を
含
め
た
金
額

や
分
割
払
い
の
期
間
を
必
ず
確
認

し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、長
期
間
に
わ

▶おはなしガーデン
10月８日㊏　午前10時30分
図書館本館 研修室

▶ババール
10月22日㊏　午前10時30分
百年記念ホール 視聴覚室

▶あっちこっち紙芝居
10月１日、15日㊏  午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね
10月21日㊎　午後４時
 ふれあいセンター福寿

　色彩が与える心理効果を体験す
る講座を開催します。たくさんの色
彩に触れて、普段の生活のさまざま
な面で活用してみませんか。

11月５日㊏　午後１時～３時
図書館本館 研修室
大人の方
15人（先着順・要事前申し込み）
色鉛筆やクレヨンなどの画材
10月15日㊏から受け付け開始

・ 図書館全館（電話またはカウ
ンターでの申し込み）

十勝東部４町図書館交流連携
事業健康講座　図書館と本で
健康になろう！

「ぬり絵で心を調えよう！
～色彩が持つ心理効果～」

た
る
契
約
で
は
、脱
毛
機
器
が
肌
に

合
わ
な
い
こ
と
や
、事
情
が
変
わ
っ

て
通
え
な
く
な
る
な
ど
、解
約
し
な

く
て
は
な
ら
な
い
状
況
も
想
定
さ

れ
ま
す
。都
度
払
い
が
で
き
る
店
や

コ
ー
ス
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

■
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
や
中
途

解
約
が
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
エ
ス
テ
の
契
約
は
、契
約
期
間
が

１
カ
月
を
越
え
、か
つ
契
約
金
額

５
万
円
を
超
え
る
場
合
、契
約
書
面

を
受
け
取
っ
て
か
ら
８
日
以
内
で

あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ（
無
条

件
で
の
契
約
解
除
）を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間

を
過
ぎ
て
も
契
約
期
間
内
で
あ
れ

ば
、違
約
金
を
払
っ
て
中
途
解
約
で

き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、早
め

に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

　孔版画でマーク（書票）を作る講
座を開催します。自分の本や教科書
などに付けることができます。

10月22日㊏
午後１時30分～３時30分
図書館本館 研修室
小学生４年生以上
10人（先着順・要事前申し込み）

・ 図書館本館（電話またはカウ
ンターでの申し込み）

スワディ講座
千葉定是の版画教室
～版画でつくる自分のマーク～

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

11月12日㊏
午後１時30分開場
午後２時開演
図書館本館 一般閲覧コーナー

▶演者　春風亭一蔵
落語協会所属。江戸落語若手注目
の１人、明るく楽しい、そしてパ
ワフルな高座は好評。老若男女か
ら好かれる東西随一の人気者。
９月に真打に昇進したばかりの
春風亭一蔵さんの新真打、初の
地方披露です！
45人（先着順・要
事前申し込み）
10月１日㊏から
受け付け開始

・ 図書館本館
（ 電 話 ま た は カ

ウンターでの申
し込み）

本と笑いでストレス解消！
図書館落語会

町民文芸「まくべつ」
第38号が完成しました

　特集は「わがふるさと」をテーマ
に、幕別に縁のある方々に投稿いた
だきました。10月1日㊏発行。

500円
▶販売場所　

図書館全館、役
場１階住民課、
忠 類 総 合 支 所
生涯学習課、札
内支所、糠内出
張所

※第39号の原稿を募集しています。
・ 町民文芸誌事務局

　（☎ 54-4488・図書館本館内）

関連
22ページ
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百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、勝毎サロ
ン、帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター

チ ケット
販 売 所

百 年 記 念
ホ ー ル H P※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール講座・投稿コーナー

◆小学２年生以下は保護者同伴。申し込み多数の場合は抽選になります。　 ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600）

百
年
記
念
ホ
ー
ル

投
稿
コ
ー
ナ
ー

百年記念ホール・公演案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

※新型コロナウイルスの影響により、延期・中止になる場合があります。 ※新型コロナウイルスの影響により、延期・中止になる場合があります。

▶応募方法　ハガキ・メール・FAXに①クイズ
の答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤「広報まくべ
つ」についてひと言を記入して応募してくださ
い。正解者の中から抽選で４人に500円分の図
書カードをプレゼントします。

10月14日㊎
・ 政策推進課「広報クイズ」係

　〒089-0692 幕別町本町130番地１
　☎ 54-6610　 54-3727

koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「広報クイズ

応募」としてください。

▶応募方法
　サインペンなどを使い、ハガキに大きく「まくべ
つ」と横書きし、①住所 ②氏名 ③年齢を書いて応募
してください。題字に採用された方に500円分の図
書カードをプレゼントします。

10月14日㊎
・ 政策推進課「広報題字」係

  〒089-0692 幕別町本町130番地１ ☎ 54-6610

11月号表紙の題字募集 

▶９月号クイズの正解 （応募18通・正解18人）
　②２回
▶９月号クイズ当選者　
　坂口 悦子さん　　佐藤 要さん　　
　山口 裕子さん　　澤田 泰明さん

「もしも」のときに備え、取るべき行動を確認し
たり備蓄したりしておくことが大切。
緊急地震速報の配信訓練が行われるのはいつ？
①10月１日　②10月10日　③11月２日

広報クイズ Q
【今月号の題字】

山本 佳歩さんの
作品です。
そろそろ夏の星座と
はお別れ。冬の星空
も楽しみですね。

10/1 ㊏ ～ 6 ㊍

◆出展／陽光会石原書道教室
10月１日㊏～６日㊍
午前９時～午後６時（６日は午後
３時まで）
百年記念ホール ギャラリー
無料

街かどギャラリー
「第１回 石原書道教室 陽光会書展」

俳句・川柳
・野菜市　やりくり上手　太い腕　　　（市丸 珠己）
・秒針を　軸としてゆく　明日へとつなぎ（加藤 淑子）
・この地

ほ し

球は　豪雨・かんばつと　悲鳴あげ（澤谷 博子）
・お隣は　コツコツ薪割　山のよう　　（齋藤 初美）
・ベランダの　めじろ散策　目の合いし（飛田 俔子）
・十五夜の　輝き見入る　幾年よ　　　（眞下 トク）
・赤青黄　渓流の秋　山女つり　　　　（堀井　守）
・サクラマス　どんどんカムカム　古里へ（𠮷田 正司）

11/10 ㊍

　12月11日㊐に開催される「日本
文学盛衰史」がより楽しめる、平田
オリザによる近代文学論。
◆講師／平田 オリザ

11月10日㊍
午後６時30分～８時
百年記念ホール 講堂
全席自由 無料（要整理券）
未就学児入場不可。
整理券は10月７日㊎午前10時か
ら配布開始、取り扱いは百年記
念ホールのみ。100枚限定。

講演会
「平田オリザ的 啄木・賢治論

～『日本文学盛衰史』に向けて～」

はんこの押し方ひとつで
すてきな仕上がりに！

季節の消しゴムはんこ講座

①10月27日　②11月17日
③12月８日　（全３回木曜日）
午前10時～正午
百年記念ホール 学習室２
一般 10人
全回受講：4,500円
１回受講：1,500円

（材料費含む）
①秋のトートバック作り
②クリスマスカード作り
③年賀状作り
なし
10月17日㊊
講師：小川 奈緒美さん

（消しゴムはんこインストラク
ター、「N#craft」主宰）

10/7 ㊎ ～ 13 ㊍

◆出展／幕別切り絵の会
10月７日㊎～13日㊍
午前９時～午後６時（７日は正
午から）
百年記念ホール ギャラリー
無料

街かどギャラリー
「切り絵の世界 展示会」

10/14 ㊎

10月14日㊎　午後７時
百年記念ホール 講堂
全席自由2,800円（当日券500円増）
未就学児入場不可。
チケットは下記販売所のほかに
チケット for LINEで取り扱い。

岡崎倫典 ゲスト：みのや雅彦
アコースティックギター・コンサート
大人のための子守唄

10/15 ㊏ ～ 16 ㊐

◆出展／佐藤習字教室
10月15日㊏～16日㊐ 
15日は正午～午後６時
16日は午前９時～午後５時
百年記念ホール ギャラリー
無料

街かどギャラリー
「佐藤習字教室 作品展」

10/16 ㊐

◆演奏／ピアノ倶楽部
10月16日㊐　午後３時
百年記念ホール 講堂
全席自由 無料（要整理券）
整理券は10月１日㊏から配布。
取り扱いは百年記念ホールのみ。

まっくグランドミュージックVol.063
ロベルト・シューマン
ピアノ音楽祭

「第10回 I LOVE まくべつフォトコンテスト」作品募集！
　毎年恒例フォトコンテスト！今回は【自由作品部門】と【おいしいもの部門】
で募集します。フィルムカメラやデジタルカメラはもちろん、スマホで撮影し
た作品でもOKです。ぜひ気軽に応募ください。
　入賞者には幕別町商工会共通商品券を進呈します。
▶応募内容　【自由作品部門】幕別町で撮影されたもの（幕別町外から町内

を撮影したものを含む）
【おいしいもの部門】幕別町内で撮影された「おいしいもの」

をテーマとするもの
※〈データコース〉〈Instagramコース〉のいずれかで申し込みください。

▶応募点数　 各部門１点まで
▶応募期間　 10月１日㊏～11月21日㊊（当日消印有効）
　応募方法や作品サイズなどの詳細は、ホームページやチラシをご覧いただく
か百年記念ホールへ問い合わせください。

10/24 ㊊ ～ 31 ㊊

◆出展／書朋会
10月24日㊊～31日㊊
午前９時～午後６時（24日は正
午から、31日は午後３時まで)
百年記念ホール ギャラリー
無料

街かどギャラリー
「第12回 書朋展」

10/29 ㊏

10月29日㊏  ①正午  ②午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席指定3,500円（当日券500円増）
未就学児入場不可。チケットの取り扱いは
百年記念ホールとローソンチケットのみ。

◆主催／有限会社オフセンター

芸能界最強の占い師
ゲッターズ飯田開運トークライブ

12/11 ㊐

◆原作／高橋 源一郎
◆作･演出／平田 オリザ

12月11日㊐　午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席指定 一般3,500円（当日券
500円増）、高校生以下1,000円
未就学児入場不可。
チケットは10月７日㊎午前10時
から発売。下記販売所のほかに
チケット for LINEで取り扱い。

青年団 第96回公演
日本文学盛衰史

ポジティブな明日を
生きるための講座

もっと気楽に「終活のお話」

①10月31日　②11月７日
③11月21日　④11月28日
⑤12月５日　（全５回月曜日）
午前10時～11時30分
百年記念ホール 学習室２ほか
一般 20人
全回受講：2,500円
１回受講：500円
①終活とは
②よりよく生きる（人、もの、お金）
③公的介護保険制度を学ぶ
④成年後見制度を学ぶ
⑤相続について
筆記用具
10月21日㊎
講師：市民後見の会まくべつ
会長 菅 好弘さん（終活アドバイ
ザー）ほか

とっても手軽なみそ作りで
「もったいない」を実践しましょう！
おからで作るおから味噌講座

11月18日㊎
11月19日㊏
各１回　午前10時～11時30分
百年記念ホール 調理実習室ほか
高校生以上 各回16人
1,500円
エプロン、バンダナ、手拭きタオ
ル、筆記用具
11月７日㊊
講師：浦木 明子さん（一般社団法
人おから再活研究所認定おから
再活プロデューサー、「食の寺子
屋直歩塾」代表）
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13,618人
（８）

世帯
12,625世帯

（８）

男性
12,395人

（－11）

総人口
26,013人

（－３）
人の動き

（2022年８月末現在）
転入…71人
転出…51人

出生…14人
死亡…36人

８月
の異動

2022年10月・暮らしのカレンダー

※（）内の数字は前月比

日 月 火 水 木 金 土
1

女性のスマイル検診
（子宮・乳がん検診）

2 3 4 5 6 7 8
女性のスマイル検診

（子宮・乳がん検診）

まくべつ産業まつり
10：00～

女性のスマイル検診
（子宮・乳がん検診）

老福リフレッシュ体操
10：30～
まくバスde映画会
10：40～
さつバスde映画会
10：40～、14：10～

２カ月ダイエット
チャレンジ
18：45～

女性のスマイル検診
（子宮・乳がん検診）

あそびの広場
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

消費生活夜間相談
16：00～

あそびの広場
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～
Opal毛糸で編み物講
習会（初心者・初回）
19：00～

町民カレッジ
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

9 10 11 12 13 14 15
【日曜当番医】

景山医院（錦町）
９：00～12：00
☎ 54-2350
全町卓球大会
小中学生受付９：00～
一般受付０：30～

すくすく相談
９：50～
あそびの広場
10：00～
福寿フィットネス
10：00～

ママカフェ
10：00～

大人の社会見学
８：30～

ひきこもり相談
９：30～、10：30～

低 栄 養 ＆ ロ コ モ
予防の料理教室
10：00～
ひろばHIDAMARINO
11：30～

町民カレッジ
10：00～
岡崎倫典コンサート
大人のための子守唄
19：00～

絵 本 作 家 か と う
まふみ講演会
16：00～
クリーン作戦
集合８：20
※場所は申込者に連絡

16 17 18 19 20 21 22
どんとこいむら祭り
10：00～
ま っ く グ ラ ン ド
ミュージック
15：00～

３歳児健診

老福リフレッシュ体操
10：30～

ひきこもり相談
９：30～、10：30～

ママカフェ（要予約）
10：00～
男の料理教室
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

７カ月児健診

消費生活夜間相談
16：00～
不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）
18：00～

３カ月児健診
７カ月児健診

老福リフレッシュ体操
10：30～

パパママ教室
18：30～
老福リフレッシュ体操
10：30～

しらかば大学大学祭
10：00～

23 24 25 26 27 28 29
【日曜当番医】

お ち 小 児 科 医 院
（新北町）

９：00～12：00
☎ 56-5522
しらかば大学大学祭
10：15～

１歳６カ月児健診 ３カ月児健診

福寿フィットネス
10：00～
か ら だ ケ ア ＆ 体
力アップ講座
10：00～

ママカフェ（要予約）
10：00～

乳幼児健診

季節の消しゴムは
んこ講座（初回）
10：00～

よちよちサロン
９：50～

芸能界最強の占い師
ゲッターズ飯田開運
トークライブ
12：00～、15：00～

30 31
低 栄 養 ＆ ロ コ モ
予防の料理教室
10：00～
もっと気楽に「終
活のお話」（初回）
10：00～

 毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放
題になります。なお、１日が運休日の
場合は、翌運行日が無料となります。
※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始
　（12/31～１/３）

※新型コロナウイルスの影響により、延期または中止になる場合があります。

図書館休館日

図書館ストレス測定機器設置日
▶忠類分館… …… 10/１㊏～10㊊

　 11/２㊌～10㊍
▶本館… ………… 10/12㊌～20㊍
▶札内分館… …… 10/21㊎～30㊐
※忠類分館の最終日は午後３時まで

図書館休館日

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線…10/３㊊、17㊊
▶古舞線…10/６㊍、20㊍
▶新和・札内線…10/７㊎、21㊎

図書館休館日

図書館休館日

役 場  幕別町役場
町　 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
図 書 館   図書館本館
保 福 セ   保健福祉センター
老 福 セ   老人福祉センター
コミプラ   札内コミュニティプラザ

忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター
福　 寿   ふれあいセンター福寿
消 費 セ   幕別町消費生活センター
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 類 体   忠類体育館
子 支 援   子育て支援センターあおば分室 

中 保 育   幕別中央保育所
さ 保 育   札内さかえ保育所
北 保 育   札内北保育所
南 保 育   札内南保育園
青 保 育   札内青葉保育園
道 の 駅   道の駅・忠類 特設会場

図書館休館日

コミプラ

コミプラ

図 書 館

老 福 セ

福　 寿

福　 寿

福　 寿

保 福 セ

コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ コミプラ

コミプラ

福　 寿

コミプラ

コミプラ コミプラ 福　 寿
百 年

百 年

老 福 セ

老 福 セ 老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ
老 福 セ

町　 民
百 年 百 年

百 年

百 年

道 の 駅

中 保 育

子 支 援

さ 保 育

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

福　 寿

消 費 セ

消 費 セ

コミプラ

コミプラ

札 ス ポ

コミプラ

百 年

保 福 セ

コミバス無料デー

百 年

百 年

図 書 館
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