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可憐なキタミフクジュソウ
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隊
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し
た

【出身地】大阪府寝屋川市
【趣味】テニス、魚釣り、

アウトドア、ドライブ、写真、
食べること

【 業 務 】 特 産 品 の 開 発 推 進、
幕別町の魅力の掘り起し

【所属】商工観光課

田邊　通　 隊員
　たなべ　　  とおる

「新しいことに挑戦し、魅力ある
幕別町を全国の消費者とつなげて
いきます。」

【出身地】岡山県倉敷市
【趣味】野鳥観察、国内旅行
【業務】忠類地域の観光推進、

魅 力 発 掘、 地 域 行 事 の 応 援、
情報発信

【所属】地域振興課

本藤　絵理子　 隊員
　 ほんどう　           えりこ

「まずは忠類地域のことを知っていき
たい。そして、地域の魅力を多くの方
に伝えたいです。」

【出身地】愛知県愛西市
【 趣 味 】 車 や オ ー ト バ イ で 各 地 を 回 り、 風 景 や 景

色を写真に収めること
【 業 務 】 忠 類 地 域 の 魅 力 発 信、 地 域 行 事 の 応 援、

地域学の推進
【所属】地域振興課

小林　秋良　隊員
　   こばやし   あきよし

「地域の歴史・産業等についてさらに
学習を深め、 町内外・道内外へ向けて、
地域の魅力を発信していきたいです。」

は じ め ま し て

は じ め ま し て

　

４
月
か
ら
新
た
に
田
邊
通
さ
ん
、
本
藤
絵
理
子
さ
ん
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊

に
就
任
し
、
町
長
か
ら
任
用
通
知
書
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

幕
別
地
域
で
活
動
す
る
田
邊
通
さ
ん
は
大
阪
府
寝
屋
川
市
出
身
。
前
職
は
医

薬
品
の
営
業
マ
ン
を
さ
れ
て
お
り
、「
魅
力
あ
る
幕
別
町
を
全
国
の
消
費
者
と

つ
な
げ
た
い
」
と
抱
負
を
語
り
ま
す
。

　

忠
類
地
域
で
活
動
す
る
本
藤
絵
理
子
さ
ん
は
岡
山
県
倉
敷
市
出
身
。「
自
然

が
あ
ふ
れ
、
様
々
な
特
産
品
に
恵
ま
れ
た
幕
別
町
で
自
分
の
ア
イ
デ
ア
力
を
活

か
し
て
地
域
活
性
化
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
」
と
、
幕
別
町
の
募
集
に
応
募
し

ま
し
た
。

　

新
た
に
就
任
し
た
２
名
の
隊
員
は
、
今
後
、
忠
類
地
域
で
す
で
に
活
動
さ
れ

て
い
る
小
林
秋
良
さ
ん
と
と
も
に
、
地
域
の
魅
力
向
上
へ
の
取
り
組
み
や
、
観

光
物
産
振
興
、
情
報
発
信
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

　大陸性気候の十勝地方は、夏の最高気温と

冬の最低気温の温度差が 50℃以上あったり、

冬の最低気温が -20℃以下になったりと、道

外から来た私には、びっくりする体験の連続

でした。この温度差と湿度の低さや日照時間

の長さは、四季の変化を大変美しいものにし

ています。

　その美しい四季の変化で、３月下旬から４

月にかけての変化には、目を見張りました。

雪解けが始まり地面が顔を出しかけた頃、カ

ワヤナギの冬芽が膨らみ始めました。その後、

暖かい陽が差し始めると、すぐにフクジュソ

ウが花を開きました。種類を調べたところキ

タミフクジュソウでした。オオハクチョウの

群れはデントコーンの畑で羽を休め、１週間

後に北へ旅立ちました。そして、あっという

間に雪が解けきりました。雪が解けきると、

フキノトウが芽を出しました。その芽は翌日

には花を咲かせました。少しずつ日が高くな

り、フキノトウが地域のいたるところで花を

咲かせ始めると、いろいろな動植物が一斉に

冬の眠りから目を覚ましました。

　この冬から春への移り変わりの速さは、日

に日に加速しているようでした。

春への移り変わり

活 動 日 記
地域おこし協力隊

著：小林 秋良

新たに
２名

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
就
任
し
ま
し
た
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日
本
の
自
転
車
普
及
率
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、
北
海

道
の
サ
イ
ク
ル
イ
ベ
ン
ト
の
参
加
者
数
は
こ
の
10
年
で
４

倍
以
上
に
増
え
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
自
転
車
の
関
心
度
は
益
々
高
ま
っ
て
お
り
ま

す
こ
と
か
ら
、
初
心
者
の
方
も
気
軽
に
始
め
ら
れ
る
サ
イ

ク
リ
ン
グ
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

初めての方でも安心のサイクリング

アイテムについて紹介します。

自転車
街中でよく見られるシティサイクル（ママチャリ）からロードバイク、電動アシスト自転車など用途や価格などに応

じて種類があります。初心者には「クロスバイク」がおすすめ。まずはお近くの販売店などで確認してみましょう。

ヘルメット
事故やトラブル防止のため、必ず着用しましょう。軽量かつ安全性に優れたものがおすすめ。

サングラス
目の中にゴミなどが入るのを防ぎ、日よけ以外にも身を守ってくれる必須アイテムです。

グローブ
転倒時に手を守り、汗の滑り止めや寒い時期は手の保温効果も果たします。

ライト＆テールライト
前照灯、テールライトは、車のドライバーに存在を知らせるライトです。暗い道を通る際には車両へアピールになり、

危険から身を守ります。走行ルールとして必須の装備です。

自転車で観光を楽しむ「サイクルツーリズム」がおすすめ！

初心者の方は、距離 20km、片道 30 分程度が目安。

GWはサイクリングを楽しもう！
GWはサイクリングを楽しもう！
ゴールデンウィーク

５月は「自転車月間」

５月５日は「自転車の日」

５月は「自転車月間」

５月５日は「自転車の日」自転車に乗るときは、次の「自転車安全五則」を守

りましょう。

①自転車は、車道が原則です。

歩道を利用できるのは子ども

や高齢者であったり、危険回

避のためやむを得ない場合な

どです。

②車道は左側を通行しましょう。

③歩道を通行するときは歩行者

優先ですので、車道寄りを徐行し、歩行者の通行

の妨げになるときは一時停止をしましょう。

④走行ルールを守りましょう。

・飲酒運転 ･ 二人乗り ･ 並進は絶対やめましょう。

・夜間はライトを点灯しましょう。

・交差点での信号遵守と一時停止・安全確認を。

⑤子どもはヘルメットを着用しましょう。

安全に自転車を楽しむために、準備をしっかりと整

えましょう。

大人もヘルメットを着用しましょう。
　事故による致命傷の６割が頭部によるものですの

で、ヘルメットの着用は極めて重要です。

自転車損害賠償保険に加入しましょう。
　自転車利用者が加害者となった交通事故では、

１億円近い損害賠償を求められた裁判事例もあり

ます。万が一のため、あらかじめ自転車損害賠償

保険に加入しておきましょう。

自転車の整備点検をしましょう。
・ブレーキは効くか

・ハンドルは曲がっていないか

・ライトは点くか

・タイヤの空気圧や、サドルの高さは適正か

・ベルは鳴るか

・反射板は付いているか

自転車損害賠償保険（個人賠償責任保険）について
　近年、自転車利用者が加害者となった交通事故では、１億円近い損害賠償を求められた裁判事例もあります。

　もしかしたら、次はあなたが事故の加害者になってしまうかもしれません。

　万が一のためにも、自転車損害賠償保険（個人賠償責任保険）にあらかじめ加入し、自転車の安全で安心な利

用に努めていただくようお願いいたします。加入に際しましては、損害保険代理店や自転車販売店などにお問い

合わせください。

　なお、ご家庭で加入している自動車保険や火災保険などに自転車損害賠償保険が付帯されている場合がありま

すので、加入している保険の補償内容を確認していただきますよう、お願いいたします。

交通ルールとマナーを守りましょう！ 準備はしっかりと！
交通ルール・マナーについて

十勝ヒルズ（札内地区エリア）
色鮮やかな草花と木々の緑で憩いと癒しの空間が味わ

えます。

明野ヶ丘公園　ピラ・リ（幕別地区エリア）
地上８メートルの高さの展望タワーからは幕別の街並

みや日高山脈が一望できます。

忠類ナウマン象記念館・忠類道の駅
　　　　　　　　　　　 （忠類地区エリア）
ナウマン象の全身骨格模型は迫力満点です。道の駅に

はゆり根を使った土産品もあります。

丸山展望台（忠類地区エリア）
幕末の頃に海賊が財宝や砂金を隠したという伝説が

あるロマンあふれるスポットです。

ちょっと一息。
立ち寄りスポットサイクリングの途中でパンクした場合等緊急時に

サイクル工具が備えられている施設をご紹介します。

十勝幕別温泉グランヴィリオホテル
（字依田 384）

サイクルラック、工具、空気入れ

十勝ナウマン温泉ホテルアルコ
（忠類白銀町 384-1）

サイクルラック、空気入れ

十勝ヒルズ（字日新 13-5）
サイクルラック、空気入れ

故障したときも
安心できるスポット

各
施
設
に
お
立
ち
寄
り
の
際
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
（
マ
ス
ク
、
手
指
消

毒
な
ど
）
の
徹
底
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
幕
別
い
ち
ご
園
」
の
営
業
は
５
月
下
旬
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
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農業振興地域整備計画の全体見直しについて

▶随時変更の受付休止について

▶全体見直しの概要について
　「農業振興地域整備計画」の全体見直しは、農業振興地域の整備に関する法律第 12 条の２第１項に基づき、
農用地等の面積、土地利用、農業就業人口の規模などの現況および将来の見通しを調査し、おおむね５年ごと
に見直すもので、本町では、令和３年度に全体見直しを予定します。

　このため、令和３年７月１日から全体見直し完了までの期間は、農用地区域からの除外や用途変更などの随
時変更の受付を休止します。
　見直し完了は、令和４年３月末を予定していますが、関係機関などとの協議により期間を延長する場合などは、
改めて広報紙や町ホームページなどでお知らせします。

　
農振 ( のうしん ) って何ですか？

　農業振興地域または農業振興地域制度を略して、
農振（のうしん）とよんでいます。

　農業振興地域とは、長期間にわたり農業上の利
益を図るべき地域として北海道が指定する地域で、
幕別町では、市街地を除くほぼ全域が農業振興地
域に指定されています。
　また、この地域は、総合的に農業の振興を図る
ことを目的としており、この目的に沿った計画が

「幕別町農業振興地域整備計画書（農振計画）」で
あり、幕別町が策定、見直しするものです。

　
農地用区域って何ですか？

　農業振興地域の中で、おおむね 10 年以上にわた
り農業上の利用を確保すべきとされる土地として

「農用地区域」を定めています。

　農業者の方が耕作している畑も農用地区域に設
定されています。このほか、農業用施設用地や採
草放牧地域なども同様です。
　土地改良事業の実施や補助事業の実施など、　農
業振興に必要な各種施策は、農用地区域に設定さ
れていることが条件になります。
　その代わり、この区域内で住宅を建てるなど、
農業以外の目的での土地利用が制限されています。

新型コロナウイルス感染防止行動の実践

基本行動　：　手洗い　咳エチケット　マスク着用　人との距離をとる

○体調が悪い時には、外出を控える。　○重症化リスクの高い方と接する場合はリスク回避行動を徹底する。

○「まん延防止等重点措置」を実施すべき区域を含む都府県との不要不急の往来を控える。

○外出自粛など都道府県において行動制限が要請されている地域との不要不急の往来を控える。

外出の際には

○業種別ガイドラインや新北海道スタイルの実践を宣言して

　いる店舗を利用する。

○「黙食」を実践する。（４人以内、短時間、深酒せず、小

　声で、会話ではマスク着用）

飲食の際には

○業種別ガイドラインや新北海道スタイルの実践を進める。

○休憩場所など感染リスクが高い場所での対策を徹底する。

○テレワークや時差出勤を推進する。

職場内では

ゴールデンウィークのお願い

ゴールデンウィークは、人の移動や会食機会が増える
ので、感染防止活動の徹底をお願いします。

○「外食」「飲食」「職場」の「３つの場面」における

感染防止行動を徹底する。

○大人数での会食が避けられない場合は旅行を控える。

移動の場面では

○混雑する場所を避け、宴会を控える。

花見の場面では

　

　

　優先順位の高い 65 歳以上（昭和 32 年４月１日以前生まれ）の方には、４月下旬にクーポン券や
接種案内を個別にお送りしています。
　案内の届いた方で予防接種を希望される方は、ご希望の日程を確認の上、「幕別コールセンター」
に事前予約をしてください。

個別接種・集団接種の予約受付
「新型コロナワクチン幕別コールセンター」

フリーダイヤル　０１２０－６７２－３６６
※予約後の取り消しの連絡もコールセンターへ

午前８時から午後８時
( 土日・祝日も対応 )

▶個別接種
医療機関名 所在地 曜日 ( 祝日除く ) 予約日時

おち小児科医院 札内新北町 4-1 月～土
  医療機関では接種の予約はできません。
  「幕別コールセンター」に、予約日時を
  お問い合わせください。

さつない耳鼻咽喉科 札内北栄町 2-15 火・木・金
十勝の杜病院 千住 193-4 月～土
緑町クリニック 緑町 21-55 月～土

▶集団接種

会　場
接種日

予約時間 (30 分毎に区切 )１回目 ２回目

幕別

幕別町保健福祉センター
( 新町 122-1）

５月 15 日㊏ ６ 月 ５ 日 ㊏ 午後２時～午後４時 30 分
５月 16 日㊐ ６ 月 ６ 日 ㊐ 午前９時～午後４時
５月 26 日㊌ ６月 16 日㊌ 午前９時～午前 11 時 30 分

幕別北コミュニティセンター※

( 旭町 18-7)　
５月 22 日㊏ ６月 12 日㊏ 午後２時～午後４時 30 分
５月 23 日㊐ ６月 13 日㊐ 午前９時～午後４時

札内

札内北コミュニティセンター※

( 札内桜町 132-1) 
５月 22 日㊏ ６月 12 日㊏ 午後２時～午後４時 30 分
５月 23 日㊐ ６月 13 日㊐ 午前９時～午後４時

札内南コミュニティセンター※

( 札内文京町 28-8)
５月 29 日㊏ ６月 19 日㊏ 午後２時～午後４時 30 分
５月 30 日㊐ ６月 20 日㊐ 午前９時～午後４時

札内コミュニティプラザ
( 札内青葉町 311-11) ６ 月 ６ 日 ㊐ ６月 27 日㊐ 午前９時～午後４時

忠類 忠類ふれあいセンター福寿
( 忠類白銀町 384-10)

５月 29 日㊏ ６月 19 日㊏ 午後２時～午後４時 30 分
６ 月 １ 日 ㊋ ６月 22 日㊋ 午後２時～午後２時 30 分

※上履きが必要です。
・予約されていない方は、上記の予定で行う個別接種や集団接種を受けることができません。
・予約時間ごとに人数枠があるため、希望の日時に予約ができない場合があります。
・予約された方は、接種案内に記載のある持ち物や準備を確認の上、当日会場にお越しください。

○ワクチンは、原則、住民票所在地の市町村で接種することになっていますが、次の方は、例外的に住所地
外で接種することができます。

・入院、入所中の方～医療機関や施設に接種方法をご相談ください。
・基礎疾患があり主治医の下での接種を希望する方～主治医に接種ができるかご確認ください。
・単身赴任等の住民票所在地が幕別町以外の方～接種を行う医療機関が所在する市町村に事前に「住所地外

接種届」の届出が必要です。詳しくは、所在市町村にご確認ください。
○ 65 歳以上の方でクーポン券や接種案内が届いていない場合は、「専用ダイヤル」までご連絡ください。

幕別町新型コロナウイルス感染症お問い合わせ　専用ダイヤル
　☎ ５４－６６１５（平日午前９時から午後５時）

６５歳以上の方の

新型コロナワクチン接種日程のお知らせ

農林課農政係（☎ 54-6605）

令
和
３
年
幕
別
町

成
人
式
の
再
延
期
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催
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年
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日
㊐
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催
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期
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）
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情報公開制度のご案内 ～町の情報はみんなの財産です～
　情報は町民の皆さんと行政の共有財産です。
　知りたいときに自由に知りえることと、行政が積極的に
公開することは、開かれたまちづくりの基本です。
　情報公開制度は、「町民の知る権利」を尊重するとともに、

「情報の公開を請求する権利」を保護し、町と町民の信頼
関係を深め、公正で開かれた町政を推進することを目指し
て、平成 12 年度から実施しています。

◆公開請求できる方
　情報は町内に住む方に限らず、誰でも請求するこ
　とができます。
◆公開請求の手続き
　公開請求は所定の請求書で請求してください。
　郵送による請求はできますが、口頭や電話による
　請求はできません。
◆公開の決定
　請求書を受理した日から起算して 15 日以内
　（やむを得ない理由があるときは 45 日以内）に、
　公開するかどうか決定し、通知します。

項　　目 件数

林地台帳データ及び林地台帳地図に関するもの 1

地番・筆界に関するもの ２

公害苦情処理情報に関するもの 1

合　　計 ４

令
和
２
年
度
の

実
施
状
況

･ 総務課情報管理係（☎ 54-6608）

スマイル検診 ５月予約枠残りわずか です！
お早めにご連絡ください。

　新型コロナウイルスの流行により検診を受け控えていませんか？
　過度な受診控えは健康上のリスクを高めてしまう可能性があります。定期的に検診を受けることで生活習慣
病の予防やがんの早期発見・治療につながります。まずは自分の体をきちんと知ることが健康維持の第一歩です。

　
検診会場では、換気や消毒、
１時間あたり 20 名の定員管理で密を回避し、
感染予防対策を実施しております。

▶日時・会場

▶検診内容・対象・自己負担額

月　日 会　場 受付時間

５月
18 日㊋・19 日㊌・20 日㊍ 札内コミュニティプラザ 午前６時、午前７時

午前８時、午前９時
午前 10 時21 日㊎・22 日㊏ 保健福祉センター

※定員に達している場合がありますのでご了承ください。

検診内容 対　象 自己負担額
69歳以下 70歳以上

大腸がん検診（便潜血検査）

40歳以上の町民

 400円 100円

胃がん検診（胃バリウム検査） 1,200円 400円

肺がん検診（胸部エックス線検査）  300円 100円

肝炎ウイルス検査（血液検査）  500円 100円

エキノコックス症検査（血液検査） ８歳以上の町民  300円 100円

幕別町国保特定健診（血液検査ほか） 幕別町国保加入者
無料

後期高齢者健診（血液検査ほか） 後期高齢者医療制度加入者

※年齢は令和４年３月31日に迎える年齢です。（例：昭和27年３月31日生まれの方は70歳）
※肝炎ウイルス検査は、一度検査を受けた方は受診不要です。　　　　　　　　　 ・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

後期高齢者医療制度 　～制度の見直しについて～
■均等割の軽減の見直しについて
○令和３年１月施行の地方税法の見直しにより、給与所得控除額と公的年金等控除額がそれぞれ 10 万円引き下

げられましたので、均等割軽減対象者にその影響が生じないよう軽減対象の所得要件が見直しされました。
○ 法 令 上 ７ 割 軽 減 の 対 象 と な る 方 の 均 等 割 に つ い て は、 後 期 高 齢 者 医 療 制 度 の 創 設 か ら 当 面 の 暫 定 措 置 と し て

特例的な軽減を実施してきましたが、世代間の公平を図る観点から、令和元年度から段階的な見直しを行い、
制度本来の仕組みである７割軽減に戻りました。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合
33 万円（かつ被保険者全員の所得が０円）
※年金収入のみの場合は受給額 80 万円以下

7 割軽減

33 万円 7.75 割軽減

33 万円＋ (28 万５千円×世帯の被保険者数 ) 5 割軽減

33 万円＋ (52 万円×世帯の被保険者数 ) 2 割軽減

▶令和２年度
所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

43 万円＋ 10 万円× ( 給与所得者等の数―１) ７割軽減
43 万円＋ (28 万５千円×世帯の被保険者数 )

＋ 10 万円× ( 給与所得者等の数－１)
５割軽減

43 万円＋ (52 万×世帯の被保険者数 )
＋ 10 万円× ( 給与所得者等の数－１)

２割軽減

▶令和３年度

※給与所得者等とは、次のいずれかに該当する方です。
・給与等の収入金額が 55 万円を超える方　・公的年金の収入金額が 60 万円（65 歳未満）、125 万円（65 歳以上）を超える方

　保険料額は、被保険者全員が等しく負担する「均等割」と、前年の所得に応じて負担する「所得割」の合計で
計算します。

■令和３年度保険料の計算方法について

均等割
【１人当たり保険料】

52,048 円

所得割
【本人の所得に応じた額】

（令和２年中の所得－最大 43 万円）× 10.98％

１年間の保険料
【限度額 64 万円】
（100 円未満切捨）

※年度の途中で加入したときは、加入した月から月割で計算します。
※所得とは、前年の「収入」から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除など）を引いた額です。
※前年の所得金額により、43 万円の控除額が異なる場合があります。

 住民生活課国保医療係（☎ 54-6602）
　北海道後期高齢者医療広域連合（〒060-0062　札幌市中央区南２条西14丁目国保会館６階、☎011-290-5601）

＋ ＝

有
料
広
告
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◆◇防災情報メール◇◆
 携帯電話／スマートフォンでＱＲコードを読み取るか、下記アドレスまで
 空メールを送信し、最新の防災情報を入手しましょう。
touroku.makubetsu-town@raiden.ktaiwork.jp

テーマ

『全国瞬時警報システム（Ｊアラート）』とは？
非常時を知らせる情報を知ろう！

情報収集②
防災環境課

防災危機管理係
（☎ 54-6601）

≪防災行政無線≫戸別受信機の受信状況は良好ですか？

　４月１日から防災行政無線の本格運用が始まりました。このような中、放送が入らない、または途中で途切れてし
まうなどのご相談が時折寄せられております。
　これまでも広報紙でご案内しているとおり、防災行政無線は災害時の気象情報や避難情報のほか、防犯情報や停電・
断水の情報など大切な情報を放送します。したがって、確実に放送を聴くことが出来るように、受信状況が悪い場合
は防災環境課までご相談ください。 ◆全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは

　緊急地震速報、津波情報、国民保
護情報（弾道ミサイル等）など、対
処に時間的余裕のない事態に関する
緊急情報を、国が送信し、地方公共
団体が設置する防災行政無線や登録
制メールなどを通して、住民の方へ
瞬時に伝達するシステムのことです。
　このシステムを「全国瞬時警報シ
ステム（通称Ｊアラート）」といい
ます。

　

≪Ｊアラート全国一斉情報伝達試験が実施されます≫
１　実施日時　　令和３年５月 19 日㊌　午前 11 時 00 分
２　試験内容　　防災行政無線のテスト放送が流れます。
　　　　　　　　放送内容　「これは、Ｊアラートのテストです。」
　　　　　　　　※登録制メール、ＬＩＮＥにご登録いただいている方には、それぞれ試験情報が
　　　　　　　　　配信されます。
３　そ   の  他　　試験は中止となる場合があります。中止の連絡は原則行いませんのでご了承ください。

【重要】
　試験は実際の災害と同じ条件下で実施されます。緊急情報として配信されるため、緊急
放送ランプとライトが点灯し、戸別受信機から音声が　　　　 　　 で流れます。
　放送が流れている最中に、戸別受信機の「解除」ボタンを押すことで、消灯し最大音量
から通常音量に戻すことができます。

　防災環境課防災危機管理係（☎ 54-6601）

幕別町防災公式 LINE アカウントを開設しました！
　防災情報メールでの情報をＬＩＮＥでも配信します。
ぜひ、ご利用ください。

【配信情報】
　・防災情報　・こども見守り情報　・地域安全情報

【登録手順】
　　① ＱＲコードを読込む
　　② 友だちに追加

 防災環境課防災危機管理係（☎ 54-6601）

■ 確実に情報を確認できることが大切です。

■ 戸別受信機を利用するうえでの留意点について
　現在、町内全世帯のうち約８割の世帯で戸別受信機をご利用いただいています。まだ受け取っていない方は、窓口
でいつでもお渡しできますのでお越しください。
　また、利用にあたって次のようなお問い合わせをいただいておりますので、町の考え方を添えてご紹介します。

① 壊してしまったらどうしよう？

　電気代は各ご家庭で負担いただきますが、平常時の場合ひと月あたり約 70 円程度（ラジオの使用なし）です。
　また、AC アダプターは電圧を変換する際に若干熱エネルギーが生じるため温かくなりますが、問題はありません。

（このアダプターは電気用品安全法適合製品であり、温かくなることの安全性はメーカーに確認しております。）
※　異常に熱くなっているなど、ご心配な場合は交換しますので、ご相談ください。

　防災情報メールや LINE は、携帯電話やスマートフォンがある限り、外出先など場所を問わず情報を得ることが
できる強みがあります。一方、アクセスの集中による通信制限や、携帯電話各社の通信網や通信設備に問題が生じ
た場合、使用できなくなるという弱点もあります。（平成 30 年のブラックアウトの時、困った方も多いのではな
いでしょうか？）
　防災行政無線は、通信網の断線や通信制限が無く同時に多数の方に情報を伝達できるほか、無線基地局にも非常
用発電機を整備するなど十分な停電対策を施しているため、災害に強い通信手段となっています。
　防災情報メールや LINE と防災行政無線戸別受信機をあわせてご利用いただくことで、どんなときも確実に情報
が得られるようになりますので、ぜひご利用ください。

有
料
広
告

② 防災情報メールや LINE に登録しているので大丈夫では？

③ 電気代がかかる、AC アダプターが熱くなると聞いたんだけど？
最大音量

　戸別受信機の管理は、ご自宅にある電子機器と同様の注意（善管注意義務）をもって行っていただきますが、故
障の際は状況をお聞きして故意的なものでない限り無償で交換しますのでご安心ください。
※　明らかに故意的に壊したと認められる場合に限り、費用がかかります。
　例）通常の使用方法以外の使用により壊した場合。（分解したり、改造するなど。）
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～気づいたあなたは支えになれる～
ヘルプマーク・ヘルプカードを知っていますか？

　援助や配慮を必要としていることが外見からは分か
らない方が、着用することで周囲の方に配慮を必要と
していることを知らせ、援助を得やすくするものです。
ヘルプマークを見かけた方は、列車やバスで席を譲る、
困っていれば声をかけるなど、思いやりのある行動をお
願いします。
◆配付対象者
　外見からは配慮や援助が必要と分かりにくい方。
　※配付にあたっては、障害者手帳などの提示は不要です。
　※ヘルプマークの配付は１人につき１つです。
　※郵送での配付はできません。
　※ヘルプマークの趣旨に沿った、適切な利用をお願い
　　します。

▶ヘルプマーク ▶ヘルプカード
　障がいのある方などが持ち歩き、災害時や緊急時など、
周囲の人に手助けを求めたい時などに提示することで、
手助けを求めるものです。「手助けが必要な人」と「手助
けできる人」を結ぶカードです。
◆配付対象者
　障がいなどがあり、周囲から手助けが必要な方。

福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612）

◆配付場所
　福祉課・保健福祉課（ふれあいセンター福寿）
　札内支所・糠内出張所

　民生委員児童委員は、地域の身近な相
談相手として、介護や家庭、地域の困り
ごとなどを皆さんと一緒に考え、サポー
トしていきます。
　子どものことを専門に担当し、活動す
る主任児童委員もいます。相談内容や身
の上など、個人の秘密が決して外に漏れ
る心配はありませんので、安心してご相
談ください。

民生委員児童委員
活動強化週間です！

 民生委員児童委員協議会事務局
　 福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

５月 12 日から 18 日までは

大量消費＆使い切り
「かんたん

　　　野菜レシピ」
まずはプラスひとくち

つぎはプラス１皿

キャベツのステーキ

作り方

①下準備をする
　キャベツは芯を軸に２つ
　（1 つ１/ ８カット）に切る。
　ボウルにソースの材料を入れて、
　混ぜておく。

②キャベツをフライパンで焼く　
　フライパンにサラダ油を熱し、キャベツを並べて
　強めの中火で焼く。焼き色がついたら裏返し、
　酒又は水を加えふたをして、４～５分蒸し焼きにして、
　器に盛る。

③ソースを作る
　キャベツを取り出した後のフライパンに、【ソース】の材料を
　入れて煮る。玉ねぎに火が通ったら、火を止めて②にかける。

　・キャベツ………1/4 玉（約 350 ｇ）
　・酒または水…………大さじ２
　・サラダ油 ( バターでも可）…小さじ２
　【ソース】
　　・玉ねぎ（みじん切り）…1/4 ケ分
　　・水 ……………………1/4 カップ
　　・しょうゆ…………… 大さじ１
　　・酢　………………… 小さじ１
　　・みりん ………………小さじ２

材料（２人分）

１人分
55

キロカロリー

調理時間
20 分

イ～ンカおじさん

 保健課健康推進係（☎ 54-3811）
　 保健福祉課保健係  （☎   ８-2910）

キャベツの甘みが
　　　　ぎゅっと凝縮！
表面は香ばしく、内側は
シャキシャキ！
キ ャ ベ ツ の お い し さ が
色々楽しめます♪

１人あたりの

野菜目標量
１日350g 以上

【方法】　葉を好きな形に切り、冷凍用の保存袋に入れ、
　　　　しっかり空気を抜いて口を閉じ、冷凍する。
　　　　　　　

【料理】　料理するときは、凍ったまま炒め物やみそ汁
　　　　などにいれて味付けする。和え物にするときは、
　　　　レンジで加熱して水気をしぼってから味付けする。

残り野菜はまよわず、
冷凍しよう！

保存の目安
１カ月

解凍方法
凍ったまま調理

キャベツ１/ ４玉消費する！

キャベツのステーキ
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幕
別
町
の
共
催
に
よ
る
、
ア
イ
ヌ
文
化
巡
回
展
を
忠
類
ナ
ウ
マ
ン
象
記
念

館
と
幕
別
町
百
年
記
念
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
身
近
な
存
在
で
あ

る
〈
地
名
〉
を
テ
ー
マ
に
、
ア
イ
ヌ
語
地
名
の
第
一
人
者
で
あ
る
故
・
山
田
秀
三
（
や
ま
だ 

ひ
で
ぞ
う
）
の
資
料
の
中
か
ら
、
幕
別
町
を
中
心
と
す
る
地
域
の
地
名
調
査
の
記
録
（
地
図
、

写
真
、
ノ
ー
ト
な
ど
）
を
山
田
秀
三
の
著
作
と
あ
わ
せ
て
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
た
、
巡
回
展
に
合
わ
せ
て
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

北
海
道
博
物
館
巡
回
展

「
ア
イ
ヌ
語
地
名
を
歩
く

～
山
田
秀
三
の
地
名
研
究
か
ら
～ 

２
０
２
１ 

幕
別
」

巡回展
◆忠類ナウマン象記念館

４月 29 日㊍～５月 17 日㊊　午前９時～午後５時
　※火曜休館（ただし５月４日は開館）

 一般 300 円、小・中学生 200 円

◆幕別町百年記念ホール
５月 21 日㊎～６月 20 日㊐　午前９時～午後 10 時

　※火曜休館　
 無料
生涯学習課生涯学習係（☎ 8-2201）

講座
「山田秀三氏による地名調査資料について

　　　　　　　　　　　-十勝、特に幕別町を中心に -」

講師

北海道博物館アイヌ民族文化研究センター長　小川正人

５月17日㊊　午後７時から午後８時　  無料

忠類ナウマン象記念館・特別展示室　 20 名（申込不要）

生涯学習課生涯学習係（☎ 8-2201）
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クリアファイル寄贈

学校と家をつなぐツールとして
　幕別ライオンズクラブから、町のマスコットキャラ
クター・パオくんがプリントされたクリアファイルを
寄贈していただきました。この寄贈は2019年から続い
ており、教育委員会を訪れた伊藤会長は「子供たちに有
効に使ってもらえれば嬉しい」と話していました。
　クリアファイルは、町内の小学校新入学児童に配布
されます。学校から家へ、また、家から学校へ、配布物や
提出物などをきれいなまま持ち歩けますね。

４/２

夜光反射板（サクラリフレクター）寄贈

交通事故防止のために
　帯広地方自家用自動車協会、帯広地区安全運転管理
者協会から、夜光反射板「サクラリフレクター」を寄贈
していただきました。菅野教育長は「日ごろから子供た
ちの交通安全に配慮いただきありがとうございます。
安心安全のために有効に活用させていただきます。」と
感謝の言葉を述べました。
　反射板は、町内の小学校新入学児童に配布されます。
夕暮れ時の外出時には、ぴかっと光る「サクラリフレク
ター」が子どもたちの安全を守ってくれますように。

町内の主なできごとと、頑張っている皆さんの姿をお伝えします！

ま ち の わ だ いMAKUBETSU  TOWN NEWS

大野 豊子さん、鈴木 榮子さん、瀬戸 キミノさん

100歳おめでとうございます！
　大野豊子さんは施設に入所中のため、当日はご家族
の方が役場へお見えになり、町長がお祝いの品をお渡
ししました。後日、施設へお伺いするとご本人の元気な
姿を見ることができました。
　また、別の施設に入所中のため、直接お祝いすること
が出来ませんでしたが、鈴木榮子さん（大正10年３月10
日生）、瀬戸キミノさん（大正10年４月10日生）も100歳
の誕生日を迎えられました。 おめでとうございます。

３/25

令和２年度まくべつ農村アカデミー修了式

更なる農業の発展を目指して
　まくべつ農村アカデミーは、幕別町が主体となって担
い手の確保・育成を総合的に取り組むため、平成７年に開
設されました。アカデミー研修の内容は、農繁期には受入
農家などのほ場で実施研修を行い、農閑期には座学を中
心に農業全般の知識習得を行うというものです。修了生
を代表し答辞を述べた井上洋平さんは「多くの人との繋
がりが出来たことがかけがえのない財産となった。農業
を行う責任を学ぶことが出来た。」と話していました。

３/29

観光連携協定締結

幕別町の観光情報を発信！
　一般社団法人日本自動車連盟（JAF）帯広支部と観光
連携に関する協定を締結しました。この協定は、JAFの
HPやJAFメイト（会員向けの機関誌）で幕別町の情報を
紹介していただき、町のPRを行うというものです。町長
は「コロナが収束すれば経済活動が始まる。全国に1900
万人の会員がいるJAFとの協定は、幕別町のPR効果に期
待できる。」と喜びの言葉を述べました。

４/５

交通安全街頭啓発

子どもたちの通学を見守り
　新入学児童の交通安全街頭啓発が町内の小・中学校で
実施されました。忠類では生活安全推進員や地元の事業
所のみなさんが交通安全旗を手に街頭に立ち、登校する児

４/9

童と走行する車に交通安全を呼び
かけました。新学期が始まり、初登
校の新１年生はパオくんに「おは
ようございます！」と元気にあい
さつをして校舎に入っていきました。

大野　豊子さん（大正 10 年３月 25 日生）

帯広地方自家用自動車協会（徳井 裕明会長）　中央
帯広地区安全運転管理者協会（工藤 利夫会長）　右幕別ライオンズクラブ　伊藤 光一会長

３/29
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お知らせお知らせ

有
料
広
告

春のすずらん無料法律相談

　総務省と経済産業省は、令和３年６月１日を基準日として、「令和３年経済セン
サス-活動調査」を実施します。この調査は、令和元年に実施した「経済センサス-
基礎調査」等によって得られた事業所や企業の情報を活用し、全国すべての事業
所および企業を対象に、売上高など経理項目の把握に重点を置いて実施します。
　調査票は、北海道知事が任命した調査員がお伺いして直接配布するか、国が
郵送します。調査員がお伺いする場合は、必ず「調査員証」のほか「従事者腕章」
を身に付けていますので、安心してご回答ください。
▶調査方法　訪問による調査員調査または郵送による国直轄調査
▶提出期間　６月１日㊋から
※新型コロナウイルス感染防止のため、インターネットでの回答を推奨しています。

総務課情報管理係（☎ 54-6608）

令和３年経済センサス-活動調査を実施します

　釧路弁護士会による春のすずら
ん無料法律相談を実施します。

５月21日㊎
　午後１時～４時
※相談時間は１人30分程度
▶幕別会場　阪口 剛弁護士

町民会館
▶札内会場　鈴木 茂雄弁護士

札内コミュニティプラザ
金銭、交通事故、土地建物、夫婦
関係、相続、債務整理など
５月10日㊊～18日㊋
　予約が必要です。予約時にご
相談の概要を伺い、担当弁護士
に引き継ぎします。相談案件に
よっては、相手方と担当弁護士
に関わりがある場合（利害相反
の場合）、相談を受けられないこ
とがありますのでご了承ください。

　　なお、新型コロナウイルス感
染症予防のため、当日、発熱・風
邪などの症状があった場合は、
参加をご遠慮いただくこととな
りますので、各自であらかじめ
検温をしてからお越しください。

　　また、当日ご来場の際は、マス
クの着用と手指消毒の実施にご
協力願います。
・ 総務課総務係（☎ 54-6608）

幕別町歯科医師会実施
「フッ素の日」のお知らせ

　虫歯予防に効果的なフッ素塗布がフッ素の日にあわ
せて特別料金で実施されます。

６月４日㊎　 町内在住の幼児・児童　
下記の歯科医院

※予約の有無、時間などの詳細は、各歯科医院にお問い
合わせください。　
１人500円（通常料金1,000円）

▶フッ素のはたらき
　フッ素を歯の表面に塗ることで、虫歯菌が出す酸に溶
けにくい強い歯になると考えられています。日本歯科医
師会などでも推奨されています。

 保健課保健係（☎ 67-1566・札内支所内）
歯科医院名 電話番号

まくべつ本町歯科 ☎ 66-8888
大内歯科医院 ☎ 56-5223
河原歯科クリニック ☎ 23-8148
國安歯科医院 ☎ 56-6555
杉村歯科医院 ☎ 56-6020
高橋歯科・小児歯科クリニック ☎ 56-7377
みずほ通り歯科クリニック ☎ 22-3118
村松歯科医院 ☎ 56-3600
ふみの木歯科クリニック ☎ 67-8587
忠類歯科診療所 ☎ ８-2443

環境保全型農業直接支払交付金のお知らせ

　地球温暖化防止や生物多様性の保全に効果の高い営
農活動に取り組む農業者の組織する団体に対し、取組面
積に応じて補助金を交付します。
　詳細はお問い合わせいただくか、ホームページにも掲
載しますので、ご確認ください。

次の条件を満たす農業者の組織する団体等
　・主作物を販売することを目的に生産していること
　・国際水準ＧＡＰを実施していること（認証取得を求
　 めるものではありません）
　・環境保全型農業の取組を広げる活動に取り組んでいること
▶対象となる営農活動
　化学肥料・化学合成農薬を原則５割以上低減する取り
　組みとセットで行われる次の取り組み

対象取組 交付単価
( 円 /10a)

有
機
農
業

そば等雑穀、飼料作物以外
（このうち、炭素貯留効果の高い有

機農業を実施する場合 ( 注 ) に限り、
2,000 円を加算。）

12,000 円
（14,000 円 )

そば等雑穀、飼料作物 3,000 円
堆肥の施用 4,400 円
カバークロップ 6,000 円
リビングマルチ

（うち小麦、大麦等）
5,000 円

(3,200 円 )
草生栽培 5,000 円
(注）土壌分析を実施するとともに、堆肥の施用、カバー
　クロップ、リビングマルチ、草生栽培のいずれかを実
　施していただきます。
※予算の範囲内での交付となりますので、全国の申請額
　が予算額を上回った場合、単価が減額される場合があ
　ります。

６月14日㊊まで　 ･ 農林課農政係（☎ 54-6605）

幕別町農業ゆとりみらい総合資金貸付金の需要額調査について

　町内の農業者や農業団体などが下記の事業を行う場
合の貸付金について、令和３年度の貸付要望額を調査します。
※改正民法施行に伴い、連帯保証人を設ける場合は保証

意思に係る公正証書の添付が必要となります。
※貸付は予算の範囲内とし、１経営体あたりの貸付限度

額は原則1,000万円です。
５月17日㊊必着
借り入れを希望する方は、農協または下記までお問い
合わせください。資金の詳細などは町ホームページを
ご覧ください。
農林課農政係（☎ 54-6605）

　忠類総合支所経済建設課（☎ ８-2111）

対象事業 利子
【１号】担い手確保対策資金 有

【２号】ICT技術活用機械導入資金 無

【３号】家畜対策資金 有・無
（事業内容による）

【４号】新規就農者資金 無

【５号】有害鳥獣対策資金 有

【６号】６次産業化・地産地消対策資金 有

【７号】特認事業資金 有

５月の人権相談・行政相談

▶人権相談
【札内会場】人権擁護委員：

佐藤 晋さん、酒井 幸子さん
５月19日㊌  午後１時～午後３時
札内コミュニティプラザ（会議室２）
住民生活課住民活動支援係

　（☎ 54-6602）
▶行政相談

【札内会場】行政相談委員：
松本 茂敏さん

５月19日㊌  午後１時～午後３時
札内コミュニティプラザ（会議室２）
新町/松本 茂敏さん

　（☎ 54-5267）

日本赤十字社の活動にご協力を

　日本赤十字社では人道と博愛の精神を基調とし、災害救護、献血、救急法講
習の普及などさまざまな人道的活動を行っています。
　これらの活動は、皆さまからの社資〔社費（会費）・寄付金〕によって支えら
れています。
　日赤幕別町分区では、社員や公区の皆さまにご協力いただき、社資募集を
行っています。
▶社資の使途について
　毎年皆さまから寄せられた社資は、全額日本赤十字社北海道支部に送金し、
この社資をもとに日本赤十字社は各種活動を行っています。
▶令和２年度社資実績額
　総額1,485,317円（令和３年３月末現在）の内訳は次のとおりです。
　◆社費…311,200円　◆寄付金…1,174,117円
　町民の皆さまの温かい善意に感謝します。今後ともご支援とご協力をお願
いいたします。　
▶受付先　役場福祉課、札内支所、糠内出張所、ふれあいセンター福寿

日本赤十字社幕別町分区（☎ 54-6612・役場福祉課社会福祉係）

　日本赤十字社幕別町分区では、被災者支援のため、義援金の受付を行いました。
　住民の皆さま・各種団体等からお預かりした義援金を集計いたしましたの
で、報告いたします。

【東日本大震災義援金】
▶受付期間　　平成23年３月14日から令和３年３月31日まで
▶義援金総額　15,214,876円

【平成28年熊本地震災害義援金】
▶受付期間　　平成28年４月15日から令和３年３月31日まで
▶義援金総額　2,835,178円

【令和元年台風19号災害義援金】
▶受付期間　　令和元年10月16日から令和３年３月31日まで
▶義援金総額　14,853円
　お寄せいただいた義援金は、全額を被災都道府県に設置された「義援金配
分委員会」を通じて被災された方々へお届けしました。
　皆さまの心温まるご寄付ありがとうございます。

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

義援金の報告とお礼

常駐女性インストラクターと一緒に楽しくウォーキング

やストレッチしませんか？

～腰痛・肩こり・首こり・膝痛でお困りの方～

札内若草町 フクハラ若草店内

背骨コンディショニング

☎
無料体験随時受付中！
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お知らせお知らせ・募集

町立わかば幼稚園
「こねこの日」体験入園

　こねこの日（体験入園）を行い
ます。希望する方は事前にお申し
込みください。

６月１日㊋　
　午前 10 時～ 11 時

わかば幼稚園（幕別町錦町 98）
満２歳以上の未就学児
「園児と一緒に仲良く遊ぼう」
保護者、体験児の上履き
9 月、12 月も実施予定です。

　詳細はお問い合わせください。
・ わかば幼稚園

　（☎ 54-4223）

令和３年度第１回『ぱぱとあそぼう』
【パパと(ママも)一緒にクッキング！】のお知らせ

　子育て支援センターでは、パパを含めた家族同士の交流やパパと子どもの
かかわりを深めることを目的に、支援事業【ぱぱとあそぼう】を実施しています。
　料理が得意なパパも料理をしないパパもお子さんと一緒に楽しみながら作
りましょう！日頃、ママに子育てを任せがちなパパも気軽にご参加ください。
　また、保育所通所等で子育て支援センターを利用されていない方の参加も
お待ちしています。

５月30日㊐　午前10時～11時30分（受付：午前９時30分～午前９時50分）
子育て支援センターあおば分室　 無料　 20組程度　 ５月20日㊍
就学前（満１歳以上）のお子さんとパパ　※きょうだい、ママと一緒に参加可
エプロン、三角巾、おしぼり、飲み物、持ち帰り用のタッパーなど
会食は行いません。アレルギーがあるお子さんは、申し込み時にご相談ください。

・ 子育て支援センターあおば分室（☎ 56-3811）

緑町の宅地を分譲しています

※幕別町マイホーム応援事業補助金対象
※詳しくはお問い合わせください。

・ 幕別町土地開発公社（役場商工観光課内）（☎ 54-6606）

所在地 区画面積 販売価格
緑町１番地の 18 555.93㎡ (168.46 坪 ) 　　　4,957,000 円

第１種低層住居専用地域
容積率 60％　
建ぺい率 40％
間口　19.17m
奥行　29.00m

毎年５月は「消費者月間」です

　令和３年度の統一テーマは「“消費”で築く新しい日常」です。
　新型コロナウイルス感染症の拡大を契機として、心理的に不安定な状態と
なっている消費者に付け込む悪質商法などによる消費者被害が発生しています。
　そこで、消費者一人一人が「新しい日常」において、より良い消費行動につ
いて考え、こうした社会情勢の変化に適切に対応することができるきっかけ
となるよう、幕別町消費生活センターでは、消費者被害の未然防止・解決を目
指して、下記のとおり「図書展示」と「パネル展」を実施します。

▶図書展示　「消費生活」に関する図書を特設コーナーにてご紹介します。
日にち 場所 開館時間

５月１日㊏～
５月 10 ㊊ 図書館本館 午前 10 時～午後６時

５月 13 日㊍～ 
５月 22 日㊏

札内分館
（百年記念ホール内）

午前 10 時～午後６時
※木曜は午後８時まで

５月 24 日㊊～
５月 31 日㊊

忠類分館
（ふれあいセンター福寿内） 午前 10 時～午後９時

▶パネル展示　消費者トラブルの事例や対処法を紹介したパネル展示を実施します。
５月１日㊏～５月31日㊊　 札内コミュニティプラザ　ギャラリー

北海道働き方改革推進
企業認定制度について

　北海道では、働き方改革に取り
組む企業を、「北海道働き方改革推
進企業」として認定し、認定企業
の取り組みを広く紹介しています。
　認定を受けた企業は、道 HP や
小冊子で取り組みが紹介されるほ
か、道の中小企業融資制度が利用
できるなど、各種支援が受けられ
ます。
　詳細については、下記の連絡先
までお問い合わせください。

商工観光課商工労政係（☎ 54- 
　6606）北海道経済部労働政策局
　雇用労政課働き方改革推進室（☎
　011-231-4111）

とかち生活あんしんセンター相談会（※要事前予約）

【生活・仕事相談会】
　生活や仕事などでお困りの方を対象に相談会を行います。

【就職相談会】　
　なかなか内定がもらえない、転職を考えているなど、仕事に関する相談会
を行います。

５月28日㊎
　①午前10時～11時
　②午前11時10分～午後０時10分

札内コミュニティプラザ　和室１
Ａ：応募書類作成・面接コース　Ｂ：就職・転職相談コース

※希望するコースを選んでください。

無料　 前日までに電話・メール・FAXで予約してください。
・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター

（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.hokkaido.jp）

▶札内会場
５月７日㊎

　①午後０時30分～午後１時20分
　②午後１時30分～午後２時20分

札内コミュニティプラザ 会議室１

▶幕別会場
５月25日㊋

　① 午後３時～午後３時50分
　② 午後４時～午後４時50分

幕別町役場　相談室１－A

手づくりのまち推進委員会からのお知らせ

ハンギングバスケット講習会

ハンギングバスケット展示会

　ハンギングバスケットを使った花の寄せ植え講習会を行います。皆さん
のお宅をたくさんの花で飾りませんか。

 ６月５日㊏
　午前の部　午前10時～正午 
　午後の部　午後１時～午後３時

 札内コミュニティプラザ　デッキテラス
　（雨天時：コミュニティプラザ集会室）

 各10組（一般７名・小中学生親子３組　※先着順）　 無料
町民の方で、完成品をハンギングバスケット展示会で展示することに

　ご協力いただき、終了日６月 10 日㊍午後３時～午後４時に引き取りに
　来ていただける方。

５月12日㊌午前10時～５月28日㊎
　※電話でお申し込みください。

　手づくりのまち推進委員会花づくり部によるハンギングバスケット展
示会を開催します。お誘い合せのうえ、ご来場ください。

６月５日㊏～６月10日㊍午後３時
札内コミュニティプラザデッキテラス（東側駐車場）

・ 手づくりのまち推進委員会事務局
　（☎ 54-6602・住民生活課住民活動支援係）

ジ ャ ガ イ モ シ ス ト セ ン
チュウ類侵入・拡散防止に
ご協力ください

　ジャガイモシストセンチュウ類は、
土壌中に存在する害虫で、土とともに
移動します。増殖すると生育不良や
収穫量の減少をもたらしますので、
侵入・拡散防止のため、次のことに
ご協力ください。
▶無断で農地へ立ち入ったり、車を
　乗り入れたりしないでください。
▶家庭でジャガイモを植える場合は、
　正規に販売されている種いもを
　使用してください。
※ジャガイモシストセンチュウ類が
　発生した畑のジャガイモを食べ
　ても、人体に影響はありません。

･ 農林課農政係（☎ 54-6605）

フラワーガーデンの
花植えボランティア募集

　花と緑に包まれた潤いのあるま
ちづくりを目指し、フラワーガーデ
ンの花植えを手伝っていただくボ
ランティアを募集します。
　参加申し込みは不要、直接会場に
お越しください。なお、参加者はマ
スク着用でお願いします。
　園芸スコップは町で用意いたし
ますが、手袋や軍手はご持参くださ
い。

５月22日㊏  午前９時～
※小雨決行、雨天の場合は中止

スマイルパーク内フラワーガーデン
土木課公園管理係 (☎ 54-6622)

　幕別町援農協力会では、農業生
産における労働力の安定確保等に
向け、町内農家で農作業を行う方
を募集しています。
　農作業に対し意欲的に従事でき
る方をお待ちしております。
　詳細は下記の連絡先までお問い
合わせください。

幕別町農民同盟（☎ 54-4122）

幕別町援農協力会
就労者会員の募集
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▶随時募集の住宅　入居申し込みがあった時点で募集終了となります。
団　地　名 家　賃 階数 間取り 建築年 浴槽 給湯設備

幕別
⑤南町（1-7） 22,600円～44,400円 2階建て2階 3LDK Ｈ10 有 リース
⑥寿町（3-102） 16,000円～31,400円 2階建て1階 3LDK Ｓ62 入居者負担 入居者負担
⑦新緑町南（1-4） 14,900円～29,200円 2階建て2階 3LDK Ｓ59 入居者負担 入居者負担

忠類

⑧忠類白銀町（10-38）外4戸 4,900円～10,300円 平屋建て 2DK Ｓ46・48 入居者負担 入居者負担
⑨忠類白銀町（21-80）外1戸 11,700円～23,600円 平屋建て 3LDK Ｓ58・59 入居者負担 入居者負担
⑩忠類あけぼの（1-1）外4戸 14,100円～32,900円 平屋建て 3LDK Ｈ２・５ 入居者負担 入居者負担
⑪忠類あけぼの(9-18)外2戸 12,700円～29,300円 平屋建て 2LDK Ｈ４・６ 有 有
⑫忠類栄町（2-9）  9,900円～19,500円 平屋建て 1LDK Ｈ11 有 オール電化

※給湯設備の「オール電化」は、蓄熱式電気暖房、電気温水器、電気調理器です。

【一般募集の住宅】　
団　地　名 家　賃 階数 間取り 建築年 浴槽 給湯設備

幕別 ②本町１（202） 19,900円～39,100円 2階建て2階 2LDK H15 有 リース

忠類 ③忠類せせらぎ（2-9） 9,900円～19,500円 平屋建て 1LDK Ｈ13 有 オール電化
④忠類白銀町（12-47） 9,500円～18,700円 平屋建て 2LDK H22 有 オール電化

▶抽選会
６月７日㊊  午後２時　　

【幕別地区】役場２-Ａ会議室
　【忠類地区】忠類総合支所２階小会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結

果をお知らせします。

▶入居説明会
６月14日㊊  午後２時

【幕別地区】都市計画課窓口
　【忠類地区】忠類総合支所経済建設課窓口
※６月15日㊋～21日㊊までに入居してください。

【定期募集の住宅】　
募集期間：５月６日㊍～13日㊍（土日は除く）【優先募集】  　５月14日㊎～21日㊎（土日は除く）【一般募集】

【優先募集の住宅】　
　バリアフリーの住宅のため、歩行困難な障がいのある方を優先的に受け付けます。
　優先募集期間までに応募がない場合、一般募集の住宅として受け付けます。

団　地　名 家　賃 階数 間取り 建築年 浴槽 給湯設備
幕別 ①新緑町２（24） 24,500円～48,100円 平屋建て 3LDK H12 有 リース

公営住宅の入居者募集 

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
②同居する親族がいる方（申し込み時に満60歳以上の方は、

単身での申し込みが可能） 
③公営住宅法に定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員でない方

提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細はお問
い合わせください。
都市計画課、忠類総合支所、札内支所
都市計画課住宅係（☎ 54-6623）　

　忠類総合支所経済建設課（☎ ８-2111）

特定公共賃貸住宅の入居者募集 

団　地　名 家　賃 階数 間取り 建築年 浴槽 給湯設備

忠類 ①メゾンせせらぎ（1-3） 25,000円 平屋建て 1DK H8 有 有
②メゾンせせらぎ（2-9） 25,000円 平屋建て 1DK H8 有 有

▶抽選会
６月７日㊊ 午前10時　 忠類総合支所２階小会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結
果をお知らせします。

▶入居説明会
６月14日㊊ 午前10時　 忠類総合支所経済建設課窓口

※６月15日㊋～21日㊊までに入居してください。

【定期募集の住宅】　
募集期間：５月14日㊎～21日㊎（土日は除く）【優先募集】

町営住宅の入居者募集

▶入居資格 （①～③の全てを満たす方）
①町長が定める収入基準以内の方
②町税や町使用料などを滞納していない方
③申込者や同居予定者が暴力団員でない方

提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細はお問
い合わせください。
都市計画課、忠類総合支所、札内支所
都市計画課住宅係（☎ 54-6623）　

　忠類総合支所経済建設課（☎ ８-2111）

団　地　名 家　賃 階数 間取り 建築年 浴槽 給湯設備
忠類 ①メゾンあけぼの（3-6） 18,000円 平屋建て 1LDK Ｈ３ 有 有

有
料
広
告

月 火 水 木 金 土

９：３０
～１３：００ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
１４：３０
～１９：００ 〇 〇 〇 〇 〇 午後休診

当院は保険内診療を前提に治療いたします
新患・急患等即日、予約外受付対応しています

お口の中のお困りごとがありましたら、
お気軽にお電話下さい

診療科目: 歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科
他診療内容：予防歯科（クリーニング等）

・インプラント（自費診療1６万～2３万）・訪問・高齢者歯科、審美歯科

お問い合わせ：幕別町本町７９番地３
TEL：０１５５－６６－８８８８

まくべつ本町歯科の特徴２：急な痛みなどに対し早い対応を心がけています

「痛いのに数週間待ちといわれた」という話をよく患者様から聞きます
歯の痛みはとてもつらいものです
当院では東十勝の歯科地域拠点病院として

①診療台（椅子）を多くそろえている
②診療スタッフを多くそろえている
③技術的に急な痛みに早く対応できる

など、皆さんのお口のお悩みにできるだけ早期に対応できる医療体制を整えています
お口の中のお悩みはどんな些細なことでも構いません
お気軽にご相談ください

　幕別町では、賑わいのある商店
街づくりのために、幕別地域、札内
地域、忠類地域の中心市街地に指
定区域を設定して、その区域内で
空き店舗に出店を行う個人や法人
等に補助金を交付する、「幕別町
商店街活性化店舗開店等事業」を
行っています。併せて、空き店舗の
登録物件の募集も行っています。

　町内の中学校や高校の授業にお
いて、生徒が地域企業を学び、地域
企業に目を向け理解を深めること
を 目 的 に 会 社 見 学 や 職 場 体 験 を
行っております。現在、職場体験の
受入企業を募集しております。

　幕別町では、町内で働く場を探し
ている方に対して、求人を出してい
る企業の情報を提供しており、随時
求人情報を募集しております。

詳細はお問い合わせください。　
商工観光課商工労政係

（☎ 54-6606）

中学生及び高校生向け
会社見学・職場体験の

受入企業募集

幕別町商店街活性化店舗
開店等事業の登録空き店舗募集

幕別町お仕事紹介所の
求人募集

▶抽選会
６月７日㊊ 午前10時　 忠類総合支所２階小会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結
果をお知らせします。

▶入居説明会
６月14日㊊ 午前10時　 忠類総合支所経済建設課窓口

※６月15日㊋～21日㊊までに入居してください。

【定期募集の住宅】　
募集期間：５月14日㊎～21日㊎（土日は除く）【優先募集】

▶入居資格 （①～③の全てを満たす方）
①町長が定める収入基準以内の方
②町税や町使用料などを滞納していない方
③申込者や同居予定者が暴力団員でない方

提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細はお問
い合わせください。
都市計画課、忠類総合支所、札内支所
都市計画課住宅係（☎ 54-6623）　

　忠類総合支所経済建設課（☎ ８-2111）

募集募集
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募集スポーツ

第10回町長杯　幕別町民パークゴルフ大会

第30回公区混成ソフトボール大会
第34回町民ナイターソフトボール大会

▶第30回公区混成ソフトボール大会
６月７日㊊～６月11日㊎ 　午後７時～試合開始　※１日１試合
運動公園ソフトボール球場 　 １チーム7,000円
公区または近隣公区で編成するチーム

※男性は５月１日現在で満40歳以上であること。
※女性２人以上が常時出場すること。（小・中・高校生は除く）

５月７日㊎　午後７時　監督会議会場（町民会館）
▶第34回町民ナイターソフトボール大会

６月21日㊊～７月30日㊎ 　午後７時～試合開始　※１日２試合
運動公園ソフトボール球場 　 １チーム7,000円
公区または近隣公区で編成するチーム

※20代３人、30代４人、40代２人が常時出場。上位の年齢が多くなる編成は認
める。

※女性は年齢・人数に制限なし。（小・中・高校生は除く）
※年齢は５月１日現在の満年齢

５月28日㊎　午後７時　監督会議会場（町民会館）
※上記２大会とも町民会館で開催する監督会議で受け付けます。
※選手名簿と参加料を持参してください。

町ソフトボール協会事務局・関根（☎ 54-3064、携帯：090-1644-9974）

パークゴルフ教室

・ 午前９時（当日会場で受付）
日　付 場　所

５月 15 日㊏ つつじコース
５月 23 日㊐ エルムコース
町民（小・中・高校生、一般）を対象に
した初心者向け教室（１時間程度）
用具のない方には、貸し出します
ので、事前に申し出ください。
町パークゴルフ協会事務局・甲地

　（☎ 56-7761）

第45回
幕別町陸上競技記録会
６月26日㊏

　受付 午前７時30分～午前８時10分
　競技開始 午前９時～

運動公園陸上競技場 　
１人２種目以内500円
５月28日㊎まで
町内各学校に配布される申込書
で申し込みください。個人で申し
込まれる方は町陸上競技協会事
務局まで直接ご連絡ください。
町陸上競技協会事務局・柿崎

　（☎・ 54-2194、携帯：090-8271-9927）

５月16日㊐　午前８時受付開始（小雨決行、雨天の場合は現地で判断）
ちろっとの森 東・西コース　 １人500円　申込時に納入
幕別町民　 個人戦（男・女）　 ５月７日㊎
主催：幕別町　主管：町パークゴルフ協会
クマゲラハウス（☎ 54-2289）
町パークゴルフ協会事務局・甲地（☎ 56-7761）

　５月 26 日㊌に開催を予定しておりましたチャレンジデー 2021 ですが、
新型コロナウイルス感染症の感染状況を踏まえ、10 月 27 日㊌に延期する
ことといたしました。
　イベントの情報については、別途広報紙などでお知らせいたしますので、
多くの方の参加をお待ちしております。

チャレンジデー2021の延期について

テニス教室

５月15日㊏　午後１時30分～午後３時（子ども向け）、午後３時30分～午後５時
　５月16日㊐　午前10時～午前11時30分

札内スポーツセンター　テニスコート　
※雨天時　15日：札内スポーツセンター　アリーナ
　　　　　16日：農業者トレーニングセンター　アリーナ

各20人(16日雨天時10人)　  無料　 講師：森 清吉さん(元デビスカップ日本代表)
･  幕別テニス協会・富田（☎090-6698-6909）

テニス・ゴルフの
安全の講演
５月14日㊎　午後５時～午後９時
幕別町相川　幕別いちご園
 15人（定員になり次第締切） 無料
講師：森 清吉さん（元デビスカッ

　プ日本代表）
・ 幕別テニス協会・富田（☎090-
6698-6909)

まくべつわくわく
アーチェリー大会2021
５月９日㊐ (小雨決行)

　受付　午前９時～
　競技開始　午前９時30分
　競技終了　正午(予定)

幕別運動公園アーチェリー場
・19歳未満500円

　・19歳以上1,000円　※当日納入
十勝在住者 ( 年齢制限なし )
５月２日㊐　 見学可
幕別アーチェリー協会事務局

　中村梨沙子(☎090-6872-6165)

農業体験塾参加者の募集

　農業と食料の関わりに興味を持ち、理解を深めていた
だくことを目的に、「農業体験塾」を開催します。

５月22日㊏　午前９時～10時30分（予定）
　・枝豆、とうもろこしの種まき体験
　９月11日㊏　午前９時～午後１時（予定）
　・枝豆、とうもろこし、じゃがいもの収穫体験
　・収穫した作物などを使った調理体験
※内容は変更になることがあります。

農業試験圃場　 500円　 先着20名
５月７日㊎～13日㊍
町内の小・中学生（小学１、２年生の参加者は保護者同伴）
詳しくは、参加者に別途お知らせします。現地への送迎は、
保護者にお願いします。

　新型コロナウイルス感染症の状況によっては、中止とな
る場合がありますので、ご了承ください。

・ 農林課農政係（☎ 54-6605）

「UIJターン新規就業支援事業」
道のマッチングサイトに登録する
移住支援金対象法人の募集

　UIJターン者の町内での就業を促進するため、東京圏
からの移住者に移住支援金を支給する標記事業を実施
しています。
　移住支援金の支給要件は、道に登録申請を行った上で、
現在開設中のマッチングサイトに求人掲載（無料）する
必要があり、現在移住支援金の交付の対象となる法人を
募集しております。
　詳細については、下記の連絡先までお問い合わせください。

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）
　北海道労働政策局雇用労政課人材誘致グループ
　（☎011-231-4111）

会計年度任用職員の募集交通安全指導員の募集

募 集 人 数 ２人
委 託 内 容 登下校時の交通安全指導等

業 務 日
月曜～金曜
※学校行事などにより土日祝日の業務有

業 務 時 間 対象学校の登下校時間（１時間程度）
勤 務 場 所 札内市街地
給 与（ 予 定 ）時給 1,500 円 / 時間
委 託 時 間 契約の日～令和４年３月 31 日
提 出 書 類 履歴書（任意様式）
提 出 期 限 随時受付（定員に達し次第終了）

申込後、面接を行います。
防災環境課 ( 〒 089-0692 幕別町本町 130-1)
防災環境課交通防犯係（☎ 54-6601）

パートタイム事務補助員（統計調査）
募 集 人 数 １人
勤 務 日 月曜～金曜

応 募 資 格 簡単なパソコン操作（ワード・エクセル）
のできる方

勤 務 時 間 午前８時45分～午後５時
勤 務 場 所 幕別町役場

業 務 内 容 一般行政事務に係る事務補助（データ入
力、文書発送準備等）

給与（予定） 日額6,753円
待 遇 通勤手当（片道２km以上）、雇用保険

雇 用 期 間 令和３年６月15日～令和３年８月10日
（予定）

提 出 書 類
幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
※町ホームページからダウンロードして
　使用してください。また、提出先で受け
　取ることもできます。

提 出 期 限 ５月21日㊎必着 面接試験 ６月上旬
総務課(〒089-0692幕別町本町130-1)
総務課情報管理係（☎ 54-6608）

６月20日㊐　午前７時30分受付　※雨天決行
つつじコース、サーモンコース
200人（先着順）
シニア、一般、外国人1,000円　中・高校生 無料
中学生以上の愛好者（協会、加盟団体等への登録の有
無は問いません。介助が必要な方はお申し出ください。）
一般の部（満74歳まで）、シニアの部（満75歳以上）、

　外国人の部、中学・高校生の部
※36ホールのストロークプレー、組み合わせは各部門の混合。

５月12日㊌～５月21日㊎まで（必着）
パークゴルフ国際大会実行委員会

　（公益社団法人日本パークゴルフ協会内・☎ 54-2260）

北海道知事杯　「第35回パークゴルフ国際大会」

申込必要事項を記載の上、実行委員会（公益社団法人
日本パークゴルフ協会）に直接持参するか、郵便振替
でお申し込みください。

《郵便振替の方》
　口座番号「０２７７０－５－６６４５４」
　加入者名「公益社団法人日本パークゴルフ協会」
※先着順で締め切るため、振り込む前に実行委員会へご

確認ください。
【申込必要事項】

①参加希望の部門、②氏名（フリガナ）、性別、生年月日、
年齢、③住所、④電話・FAX番号、⑤指導者資格の有無、
⑥保護者名と押印・保護者引率の有無（中・高校生のみ）
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【景品】

No 景品 当選番号

１ 血圧計 2313・2379・3076

２ 塩分濃度計 1062・1317・2440

３ 大望野菜フレークセット 15・829・993
2042・2571

４ NEEDS チーズ３点ギフトセット 59・810・841
2311・2445

５ ナルセ はちみつ３点セット 53・210・237
1309・1903

６ ほなみ　アスパラ詰め合わせ 287・802・2475
3031・3429

７ ねずみ型レザーポーチ 3687

８ 十勝ヒルズオリジナル
ギフトボックス

822・1305・1318
2344・3132

９ アスパラセット 2232・3025・3094
3280・3284

10 野菜セット 1001・2271・3218
3291・3607

11 箸置き 220・239・815
1052・1957

12 アルコ入浴券３枚 292・1049・1786
3477・3484

13 グランヴィリオ入浴券２枚 209・1051・2300
2473・3545

14 悠湯館入浴券４枚 204・1944・2013
2214・3181

15 レザー S 字フック２個 845

16 バスタオル + ヨガチケット 2 組※ 298・820・2269
2371・3165

令和２年度
健康ポイントラリー抽選結果
　令和２年度は 3,087 人が参加し、そのうち 284 人
が達成。抽選の結果、次の番号の方が当選しました。
お手元の達成証に記載の抽選番号を確認し、期間内
にお引き換えください。

【引き換え場所】

◆参加できる方

◆参加方法
町内在住の 20 歳以上の方

１. ポイントカードと対象事業一覧をもらおう
≪ポイントカード配布場所≫
保健課健康推進係、札内支所、ふれあいセンター福寿、
図書館、札内スポーツセンター　　
農業者トレーニングセンター
町が実施する健康づくり事業の会場

３.10 ポイント貯まったら、ポイントカードを
　提出してごみ袋と抽選券をもらおう

≪ポイントカード提出場所≫
保健課健康推進係、札内支所、ふれあいセンター福寿

２
ポイント

【必須】　　健康診断
（特定健診、後期高齢者健診、

 職場健診、人間ドック、脳ドックなど）
がん検診（胃・肺・大腸・子宮・乳）、歯科健診
※２種類以上受診した場合は、上限４ポイント

1
ポイント

【必須】　　健康チャレンジ宣言
 （健康に関する目標をカードに記載）
健康チャレンジ宣言を達成
町が実施する健康づくり事業（健康講座など）
スポセン、トレセンの利用
ストレスチェック（図書館で実施）
※広報紙最終ページ「くらしのカレンダー」を
　ご覧ください

★特典★
10ポイント貯まった方に町指定のゴミ袋

（10ℓ燃やせるごみ）10枚プレゼント！
さらに、抽選で幕別町の特産品や温泉回数券が
当たります！

≪ポイント付与対象事業≫

≪まくべつ健康ポイントラリー協賛企業一覧≫
多くの企業に協賛いただき、
　　　　　　　特典を用意することができました。

≪ポイントカード配布期間≫
令和３年４月１日～令和４年３月15日

２. 健康ポイントを貯めよう

令和３年度
健康ポインラリー参加方法

健康講座・スポーツ

６月の健康講座 　「まくべつ健康ポイントラリー」対象事業　

講座名 時間 トレセン（幕別） スポセン（札内）
転倒しない体づくり 13時30分～ ７日・14日･28日㊊ １日・８日・22日・29日㊋

パークゴルフ体操 13時30分～ 21日㊊ 15日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 19時30分～ １日・８日・15日・22日・29日㊋
３日・10日・17日・24日㊍

７日・14日・21日・28日㊊
４日・11日・18日・25日㊎

みんなでスッキリサーキット 14時～ ４日・18日・25日㊎ ２日・９日・23日・30日㊌
ストレッチポール DE 体スッキリ 14時～ 11日㊎ 16日㊌

講座名 時間 忠類体育館
ゆったりリフレッシュ運動 14時30分～ ３日・10日・17日・24日㊍

※有料講座 時間 スポセン（札内）

やさしいヨガ 10時30分～ 14日・28日㊊
19時30分～ 4日・18日㊎

親子 de わくわく Kids DANCE 17時～ 26日㊏
※やさしいヨガ：１回1,000円（保険代込）町内に在住もしくは勤務されている方は、証明できるもの持参で100円引き
　親子 de わくわく Kids DANCE：１回500円（保険代込）

幕別町農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）　札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

効果を上げる！
ウォーキングプログラム（春夏クール）

～参加者募集～
　毎年好評の６か月ウォーキングプログラムは、春夏・秋・冬
クールに分けて１年を通して開催します。今回は、春から夏に
かけて町の色々なコースを楽しく歩く参加者を募集します。
正しい歩き方を身につけて体力アップをめざしませんか？

日　程
　  ①５月26日㊌※ 　  ②６月23日㊌
　  ③７月28日㊌ 　  ④８月25日㊌ ※

幕別地区：保健課健康推進係
札内地区：札内支所
忠類地区：ふれあいセンター福寿

※お住まいの地区以外の場所で受け取りをしたい
　場合は、ご連絡ください。

企業名（50 音順） 協賛内容（景品 NO・品名 ）

小笠原農園 10 野菜セット

工房十勝の木のうつわ 11 箸置き

第一生命 16 バスタオル

十勝川幕別温泉グランヴィリオホテル 13 ｸﾞﾗﾝｳﾞｨﾘｵ入浴券

十勝ナウマン温泉ホテルアルコ 12 アルコ入浴券

十勝ヒルズ ８十勝ヒルズオリジナルギフトボックス

北王農林 ９アスパラセット

幕別温泉パークホテル悠湯館 14 悠湯館入浴券

幕別札内スポーツクラブ 16 ヨガチケット

ヨシダレザーワークス 15 レザー S 字フック

【引き換え期間】 ５月 10 日㊊～５月 14 日㊎

保健課健康推進係（☎ 54-3811）

　  （※は希望者に体組成計測定を実施）
　午前10時～午前11時（午前９時50分 集合・ストレッチ)

札内スポーツセンター武道場・屋外
　※歩くコースにより集合場所を変更する場合があります。

町内在住のおおむね40歳以上の方（体力アップや肥満
　改善に取り組みたい人におすすめ）
※ひざ痛、腰痛のある方はご相談ください。

紐付きの運動靴、マスク、タオル、帽子、水分補給用の
　水、持ち物が入るウエストポーチ・リュックなど

講師：幕別札内スポーツクラブ　田中 友之さん
・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

※ヨガチケット：札内幕別スポーツクラブヨガ教室分
　　　　　　　　ペアチケット 1,800 円分

さいわい町整体施療院
肩こり・膝の痛み・腰痛・骨盤矯正等

●全身 60 分  3,500 円　●営業時間 AM9：00 ～ PM8：00
●予約制（予約受付 PM7：00 迄）　●定休日　水曜日　　

※洋服の仕立て・お直し・洋裁教室も同時営業

幕別町幸町 41携帯 090-8633-9063

有
料
広
告
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消費者被害防止ネットワーク

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
幕別 火曜・木曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

幕別町役場 １階相談室
札内 月曜～金曜 札内コミュニティプラザ  消費生活センター
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース　第62号
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ま
せ
ん
し
、

返
金
も
困
難
な
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。「
う
ま
い
話
に
は
裏
が
あ

る
」こ
と
を
改
め
て
肝
に
銘
じ
ま

し
ょ
う
。

第
１
・３
・５
水
曜
日（
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）は
、午
後
７
時

ま
で
札
内
相
談
室
で
来
所
・
電
話

と
も
に
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。予
約
は
不
要
で
す
。お
仕
事

や
学
校
の
都
合
で
日
中
に
相
談
で

き
な
い
方
、お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

関
し
て
、行
政
機
関
等
を
か
た
っ

た
怪
し
い
電
話
や
訪
問
、メ
ー
ル

等
に
は
反
応
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。不
審
に
思
っ
た
り
ト
ラ

ブ
ル
に
遭
っ
た
り
し
た
場
合
は
、

す
ぐ
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や
警

察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

定
期
購
入
の
ト
ラ
ブ
ル
が
多
発
！

　
　
　
‐
令
和
２
年
度
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
報
告
‐

令
和
２
年
度
に
幕
別
町
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談

件
数
は
１
５
５
件
で
し
た
。

定
期
購
入
の
ト
ラ
ブ
ル

  

行
政
機
関
等
を
か
た
っ
た

　
　
な
り
す
ま
し
に
注
意
！

  

夜
間
相
談
を

　
　
　
　
実
施
し
て
い
ま
す

図
書
館

図書館・今月の行事と催し

・
▶図書館本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

http://mcl.makubetsu.jp/

▶ババール
　 ５月22日㊏　午前10時30分
　 札内分館
▶あっちこっち紙芝居
　 ５月１日㊏、15日㊏
　　午前10時30分
　 札内分館
▶おはなしのたね
　 ５月21日㊎　午後４時
　 ふれあいセンター福寿

　　おはなし会

【再開しました！】
ストレスチェック ５月の日程

▶忠類分館
　５月１日㊏～５月10日㊊
　６月２日㊌～６月10日㊍
※各最終日は午後３時まで
▶図書館本館　
　５月12日㊌～５月20日㊍
▶札内分館
　５月21日㊎～５月30日㊐

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連

副
業
や
投
資
話
に
注
意
！

  

令
和
３
年
度　
消
費
者
月
間
統
一
テ
ー
マ

　
　
　
　
　
「″ 

消
費 

〟で
築
く
新
し
い
日
常
」

◆
毎
年
５
月
は
消
費
者
月
間
で
す
◆　

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

火曜（祝日の場合は翌日）、年末年始、
図書整理日（毎月最終平日）

子どもの読書週間事業
本のおもしろさはじける！
ポップ（POP）コーン（コンテスト）

　キャッチコピーや文章・イラスト
などを用いて、本の魅力を伝える
カード、「POP」のコンテストを開催
します。
▶募集部門 （十勝管内在住者が対象）
◆文豪部門：キャッチフレーズによ

る本の紹介
◆画伯部門：紹介文と絵による本の紹介
◆各部門：①幼児の部　②小学生の部

③中学生の部　④一般の部（高
校生以上）

▶応募方法
　文字数指定など、様式やルールが

あります。詳しくはお問い合わ
せください。

▶募集期間 ５月12日㊌～７月29日㊍
▶入賞設定
　金賞１人、銀賞１人、銅賞１人、入選11人
※金賞、銀賞、銅賞受賞者に図書館

のキャラクターを使ったオリジ
ナルグッズを贈呈します。

※入賞発表は11月７日㊐予定
※表彰式は11月28日㊐予定

図書館全館

　「本のおもしろさはじける！ＰＯ
Ｐ（ポップ）コーン（コンテスト）」の
募集にあわせて、これまでの入賞・
入選作品を展示します。応募の参考
のほか、新しい本との出会いにもお
すすめです！ 

５月１日㊏～30日㊐
図書館全館

５月の図書展示
【いろいろあったね ポップコーン！

今年もやります ポップコーン！】

５月は「消費者月間」です
消費生活センターとの
コラボ展示開催！

　毎年５月の「消費者月間」にあわ
せて、幕別町消費生活センターと協
力し、「詐欺」や「契約」など消費者被
害の防止に関わる図書を展示します。
▶図書館本館
　５月１日 ㊏～５月10日㊊
▶札内分館
　５月13日㊍～５月22日㊏
▶忠類分館
　５月24日㊊～５月30日㊐

おはなしガーデン

　毎月第２土曜日に、本館でボラン
ティアと司書による読み聞かせを
行っています。５月の出演は,「ゆめ
のとびら」さんです。ぜひ、お越しく
ださい。

５月８日㊏　午前10時30分～
　（定員を超えた場合、２回開催）

図書館本館　お話コーナー
親子３組まで入場可能
定員の３組を超えた場合は、１回

　目の終了後に２回目を行います。
不要

幕別町図書館オリジナル
キャラクターコレクションVol.01

【イ～ンカおじさん】

　じゃがいものようにほっこりと
温厚な農家のおじさん。幕別町を盛
り上げるのが大好きで、地元愛にあ
ふれています。
◆好きなもの
　お祭り（幕別町のお祭りやイベン
　ト会場に出没すると話題。）
◆得意なもの
　パークゴルフ

　イ～ンカおじさん（35歳）

10 代 5 件 3％

50 代 23 件 15％

20 代 8 件 5％

30 代 5 件 3％

40 代 16 件 10％

60 代 23 件 15％

70 代 43 件 28％

80 代～ 22 件 14％

不明他 10 件 ７％

年代別構成比

訪問販売
９件 ６％

通信販売
66 件 43％

店舗購入
24 件 15％

電話勧誘販売
５件 ３％

ネガティブ・
オプション
１件 １％

不明・無関係
47 件 30％

訪問購入
２件 １％

購入形態別構成比

他 無店舗
１件 １％
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INFORMATION

▶応募方法
　サインペンなどを使い、ハガキに黒字で大き
く「まくべつ」と横書きし、①住所 ②氏名 ③年齢
を書いて応募してください。題字に採用された
方に500円分の図書カードをプレゼントします。

５月14日㊎まで
・ 政策推進課「広報題字」係

  〒089-0692 幕別町本町130番地１ ☎ 54-6610

６月号表紙の題字募集 

【今月号の題字】
山本 佳歩さん
の作品です。

▶応募方法　ハガキ・メール・FAXに①クイズ
の答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤「広報まくべ
つ」についてひと言を記入して応募してくださ
い。正解者の中から抽選で４人に500円分の図
書カードをプレゼントします。

５月14日㊎まで
・ 政策推進課「広報クイズ」係

　〒089-0692 幕別町本町130番地１
　☎ 54-6610　 54-3727

koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「広報クイズ

応募」としてください。

▶５月号クイズの正解 （応募17通・正解17人）
　①131人　　
▶５月号クイズ当選者　のんちゃん（ペンネーム）、
　外木 宏明さん、千葉 央子さん、武田 羽菜さん

忠類地区にある展望台の名前は何？
①平山展望台　②丸山展望台　③大山展望台

広報クイズ Q

俳句・川柳
・くつ下の　親指のぞく　庭サンダル　 （市丸　珠己）
・山奥に　ポツンと喫茶　雪の中　　　 （齋藤　初美）
・病癒え　院と同じの　ねむる家　 　　（澤谷　博子）
・大漁の　喜び分ける　両隣　　　　 　（堀井　　守）
・コロナ禍の　無言挨拶　目が語る　　 （眞下　トク）
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百年記念ホール講座・投稿コーナー

◆各講座申し込み多数の場合は抽選になります。　 ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600）

百
年
記
念
ホ
ー
ル

投
稿
コ
ー
ナ
ー

百年記念ホール・公演案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

百年記念ホール、役場住民係、札内支所、忠類総合支所、勝毎サロン、
帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター

チ ケット
販 売 所

百 年 記 念
ホ ー ル H P

5/16 ㊐

5/22 ㊏ 5/23 ㊐

5/29 ㊏

6/6 ㊐
ベーゼンドルファーの日 創立40周年

鼓童　ワン・アース・ツアー2021
「鼓」

５月16日㊐　午後３時
百年記念ホール 講堂
 全席自由　無料（要整理券）
整理券は５月１日㊏から配布。
取扱いは百年記念ホールのみ。
80枚限定。

　予定演奏曲/カノン（パッヘルベ
ル）、イタリア映画メドレー、ホ
タアラゴネーサ（ビゼー） ほか

５月１日㊏
　①午前11時30分 ②午後３時30分

百年記念ホール 大ホール
全席指定 6,000円(当日券600円増)
未就学児入場不可。チケットは百
年記念ホール、オフィスブレーン、
帯広市民文化ホール、勝毎サロン、
音更町文化センターのみで取扱
い。
オフィスブレーン（☎ 25-4630）

※午前９時～午後６時

5/12 ㊌

5/1 ㊏

街かどギャラリー
「水彩・アクリル三人展」

三遊亭円楽プロデュース
第１回 道東落語まつり（十勝公演）

6/25 ㊎
街角に響く世界の音楽

出演/大石まどか、走 裕介、山崎
ていじ、村木 弾、門松みゆき、彩 青

５月29日㊏　午後１時30分
百年記念ホール 大ホール
 全席指定 3,500円(当日券500円増)
 未就学児入場不可。

コロムビア　幕別演歌まつり

５月22日㊏、23日㊐ 
　午前９時～午後９時

百年記念ホール 大ホール ステージ
 各日24人（１人25分）
 無料（要事前申込）
５月15日㊏
 詳細はホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください。

出展/上田薫、菊池哲雄、鈴木孝政
５月12日㊌～17日㊊

　午前９時～午後６時（12日は午前
10時から、17日は午後４時まで）
百年記念ホール ギャラリー
 無料

まっくグランドミュージック　
　　　　　　　　　　Vol.049
ギターアンサンブル
アスタマニャーナ
第７回定期演奏会

「心に寄りそう音楽を」

6/5 ㊏

６月５日㊏ 午後６時
百年記念ホール 大ホール
 全席指定 4,000円(当日券500円増)
チケットは、下記プレイガイドの
ほかにイープラス（https://eplus.
jp/takeshioi/）、ローソンチケッ
ト（Lコード：11807）、チケット
ぴあ（Pコード：194-206）、道新
プレイガイド（https://doshin-
playguide.jp/）でも取扱い。

　未就学児入場不可。
◆主催/STV札幌テレビ放送、NPO

まくべつ町民芸術劇場
◆予定プログラム/月光ソナタ、革

命のエチュード、愛の夢　ほか

大井健リサイタルツアー 2021
PIANO CLASSICS

６月６日㊐ 午後５時
百年記念ホール 大ホール
 全席指定

 　１Ｆ 席5,000円、２Ｆ席4,000円
　（当日券500円増）

チケットは、下記プレイガイドの
ほかにローソンチケット（Lコー
ド：11916）、チケットぴあ（Pコー
ド：194-641）でも取扱い。

　未就学児入場不可。
◆主催/ NPOまくべつ町民芸術劇

場、幕別町教育委員会、十勝毎日
新聞社

◆後援/（一財）北海道公立学校教職
員互助会

演奏/ Cucule（幸枝〔フルート・オカ
リナ〕、平倉信行〔Ｃ.ギター〕）、田中
光俊（Ｃ.ギター）、佐藤洋一（Ｃ.ギ
ター）

６月25日㊎　午後７時
百年記念ホール 大ホール
 全席自由 1,500円(当日券500円増)
未就学児入場不可。

　チケットは５月10日㊊午前10時
　から発売予定。

乳房パッドを編んでみましょう
かぎ針編み初心者講習会

５月15日㊏、16日㊐　午後２時～４時
百年記念ホール 学習室２　  一般 10人
 無料 ※２個目以降の糸代は各自負担
２日間で乳房パッド「ちあぱい」を編みます。
５月８日㊏
５号か６号のかぎ針（無い方は貸出可能）
 講師：編み物教室いとつむぎ

「ちあぱい」とは･･･乳房を切除された方のための
手編みの乳房補正パッドです。

知れば知るほど奥深い！はちみつの世界
はちみつ講座

５月26日㊌、６月2日㊌、16日㊌、30日㊌、７月14日㊌ 
午前10時～正午
百年記念ホール 学習室２
 一般 15人
 全回受講4,500円、1回受講1,000円（材料費含む）
５月19日㊌
筆記用具
 講師：成瀬潤姫さん（「合同会社ナルセ養蜂場」社員）

５月30日㊐　午後２時～午後３時30分
百年記念ホール 木工芸室
 小学生と保護者５組
１組1,200円（材料費含む）

※追加の小学生は１人200円
５月23日㊐
鉛筆、消しゴム、汚れてもよい服装（半ズボン、

　スカート不可）、持ち帰り用袋
 講師：佐々木 允さん（工房 十勝の木のうつわ）

「父の日企画」木工教室でバッジづくり

コロナ禍でも楽しめるプチお出かけ
大人の社会見学（中札内村・空港編）

６月14日㊊、６月21日㊊
　両日とも午前８時45分～午後５時

 一般 各20人　 1,400円（入館料・傷害保険料含む）
予定見学場所：六花の森、とかち帯広空港、グラン
ピングリゾートフェリーエンドルフなど
５月30日㊐
歩きやすい服装、筆記用具、雨具、昼食
申込時に、希望日とバス乗車場所と空港レストラ
ンの昼食を希望するかを選んでお伝えください。

※新型コロナウイルスの影響により、延期または中止になる場合があります



日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

1
第１回道東落語まつり
11：30～
15：30～

2 3 4 5 6 7 8
７カ月児健診

５つの分野から見つけ
る人生を楽しむヒント
10：00～

9 10 11 12 13 14 15
【日曜当番医】

おち小児 科 医 院 
（新北町）

９：00～12：00
☎ 56-5522
アーチェリー大会
9：00～

初心者ハワイアン
フラ講座
10：00～

あそびの広場
10：00～
ママカフェ(要予約)
10：00～

３歳児健診

初心者ハワイアン
フラ講座
19：00～
パオパオ赤ちゃん
サロン＆ママカフェ
10：00～

ママカフェ
10：00～

パークゴルフ教室
９：00～
かぎ針編み初心者
講習会
14：00～
テニス教室
13：30～

16 17 18 19 20 21 22
町長杯パークゴルフ大会
８：00～
テニス教室
10：00～
かぎ針編み初心者講習会
14：00～
まっくグランド
ミュージック
15：00～

初心者ハワイアン
フラ講座
10：00～

スマイル検診

あそびの広場
10：00～
すくすく相談
10：00 ～

スマイル検診

消費生活夜間相談
16：00～

スマイル検診

初心者ハワイアン
フラ講座
19：00～

スマイル検診

５つの分野から見つけ
る人生を楽しむヒント
10：00～

スマイル検診

ベ ー ゼ ン ド ル
ファーの日
９：00～

23 24 25 26 27 28 29
【日曜当番医】

緑町クリニック（緑町）
９：00～12：00
☎ 54-6900

パークゴルフ教室
 ９：00～
ベ ー ゼ ン ド ル
ファーの日
９：00～

１歳６カ月児健診
３歳児健診

初心者ハワイアン
フラ講座
10：00～

あそびの広場
10：00～
１歳６カ月児健診

はちみつ講座
10：00～
ウォーキングプログラム
10：00～

ママカフェ（要予約）
10：00～
パパママ教室
13：30～
初心者ハワイアン
フラ講座
19：00～

よちよちサロン
10：00～

コロムビア　
幕別演歌まつり
13：30～

30 31
ぱぱとあそぼう
10：00～

木工教室でバッジ
づくり
14：00～

３カ月児健診
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akubetsu.lg.jp/ 女性
13,786人

（－11）

世帯
12,591世帯

（26）

男性
12,596人

（－48）

総人口
26,382人

（－59）
人の動き

（2021年３月末現在）
転入…164人
転出…212人

出生…18人
死亡…32人

３月
の異動

2021年５月・暮らしのカレンダー

※（）内の数字は前月比

役 場  幕別町役場
町　 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
図 書 館   図書館本館
保 福 セ   保健福祉センター
コミプラ   札内コミュニティプラザ
忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線 ……………… ５/17㊊
▶古舞線 …… ５/６㊍、５/20㊍
▶新和・札内線 ５/７㊎、５/21㊎
※運休する場合がありますので、
　利用の前にご確認ください。

福　 寿   ふれあいセンター福寿
消 費 セ   幕別町消費生活センター
　　　　幕別運動公園アーチェリー場
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 体 育   忠類体育館
子 支 援   子育て支援センターあおば分室
中 保 育   幕別中央保育所

さ 保 育   札内さかえ保育所
青 保 育   札内青葉保育園
北 保 育   札内北保育所
南 保 育   札内南保育園
札 エ ル   札内エルムコース
つ つ じ   つつじコース
ちろっと   ちろっとの森コース
　　　　

図書館休館日

こどもの日

図書館ストレス測定器設置日
▶忠類分館 …… ５/１㊏～10㊊
　　　　　　　    ６/２㊌～６/10㊍
▶本館 ………… ５/12㊌～20㊍
▶札内分館 …… ５/21㊎～30㊐
※忠類分館の最終日は午後３時まで

憲法記念日 みどりの日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ コミプラ

コミプラ

コミプラ

コミプラ

保 福 セ

保 福 セ 保 福 セ

保 福 セ

コミプラ

コミプラ

中 保 育

さ 保 育

南 保 育

子 支 援

子 支 援

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

※新型コロナウイルスの影響により、各行事が延期等になることがあります。

百 年
百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

百 年

福　 寿

消 費 セ

幕 運 ア

幕 運 ア

つ つ じ

札 エ ル

札 ス ポ

札 ス ポ

ちろっと

札 ス ポ

コミバス無料デー

毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放題になります。
なお、１日が運休日の場合は、翌運行日が無料となります。
※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始（12/31～１/３）


