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９月の人権相談・行政相談

母子家庭等就業・自立支援
センター巡回相談会

▶人権相談
【札内会場】人権擁護委員：

赤石 裕元さん、佐藤 晋さん
９月18日㊌  午後１時～午後３時
札内コミュニティプラザ会議室２
住民生活課住民活動支援係

　（☎ 54-6602）
▶行政相談

【札内会場】
行政相談委員：松本茂敏さん

９月18日㊌  午後１時～午後３時
札内コミュニティプラザ会議室２
新町/松本茂敏さん（☎ 54-5267）

　ひとり親家庭のお母さん、お父さ
んの悩みや不安ごとの生活相談や
就業相談を行いますので、ぜひご利
用ください。

10月８日㊋
　午後１時30分～午後３時30分

町民会館（本町144番地）
４人（先着順）　 無料　
十勝管内在住の母子家庭の母等

（配偶者の暴力により親と子で避難
をしている事例等で、婚姻の実態は
失われているが、止むを得ない事情
により離婚の届出を行っていない
者等を含む）

・
社会福祉法人帯広市社会福祉協議
会母子家庭等就業・自立支援セン
ター（☎ 20-7751、 20-7752)

さいわい町整体施療院
肩こり・膝の痛み・腰痛・骨盤矯正等

●全身 60 分  3,500 円　●営業時間 AM9：00 ～ PM8：00
●予約制（予約受付 PM7：00 迄）　●定休日　水曜日　　

※洋服の仕立て・お直し・洋裁教室も同時営業

幕別町幸町 41携帯 090-8633-9063

有
料
広
告

有
料
広
告

ガソリンを容器で購入する際のお願い

　7月18日に京都市伏見区で発生した火災を受けて、ガ
ソリンスタンドでガソリンを容器で購入する際、ガソリ
ンスタンド従業員から身分証や使用目的を確認する場
合がありますので、ご協力をお願いします。
　また下記の事項についてもご注意してください。
○ガソリンスタンドでガソリンを購入する際は消防法

令に適合した容器（携行缶等）を使用してください。
○ガソリンは引火しやすく非常に危険です。使用する際

は、周囲での火気の使用や静電気には注意が必要です。
○保管する場合は、火気の使用がなく、日陰の風通しの

良い場所で保管してください。
幕別消防署消防課保安係（☎ 54-2434）

河川の環境保全にご協力ください

　河川を汚染、破壊したり、他の利用者の迷惑になる行為は、法律で禁止また
は制限されています。河川の近くでの土地の改変・工作物の設置などの必要が
生じた場合は、河川管理者の許可が必要ですので下記までご連絡ください。８
月３日㊏にはサケのふ化場もある清流・メン川（札内）の環境保全を目的に、メ
ン川連絡調整会議の構成メンバーなど17団体97人が清掃活動を行い、２tト
ラックいっぱいのゴミを回収しました。自然豊かな河川は動植物の貴重な生
活の場です。今後も河川の環境保全にご協力ください。

十勝総合振興局帯広建設管理部用地管理室維持管理課（☎ 27-8718）

新築・増築家屋の評価にご協力ください

消費者ホットライン『１８８』

　平成31年１月から令和元年12月までの間に新築または増築された家屋※に
ついては、令和２年度からの固定資産税の課税対象となります。
　税額を算出する基礎として、地方税法の規定に基づき、税務課職員が訪問し
家屋の評価調査を随時実施していますので、調査の際はご協力をお願いしま
す。※家屋とは、住宅、事務所、店舗、倉庫等のことをいいます。

税務課資産税係（☎ 54-6604）

　消費者ホットライン１８８（局番なし）は、お近くの消
費生活センター等の消費生活相談窓口をご案内するこ
とにより、消費生活相談の最初の一歩をお手伝いするも
のです。
　「悪質商法等による被害にあった」「ある製品を使って
けがをしてしまった」などの消費者トラブルで困ってい
ることはありませんか？
　そんなときは一人で悩まずに、全国どこからでも３桁
の電話番号でつながる消費者ホットライン「１８８（い
やや！）」にご相談ください。専門の相談員がトラブル解
決を支援します。

とかち生活あんしんセンター相談会（※要事前予約）

【生活・仕事相談会】
　生活や仕事などでお困りの方を
対象に相談会を行います。
▶札内会場

９月５日㊍ 
　① 午後０時30分～午後１時20分
　② 午後１時30分～午後２時20分

札内コミュニティプラザ会議室２
▶幕別会場

９月25日㊌ 
　① 午後３時～午後３時50分
　② 午後４時～午後４時50分

保健福祉センター 研修室
生活や仕事などについてお悩みの方
無料　 前日までに電話・メール・FAXで予約してください。

・ 自立相談支援事業所とかち　生活あんしんセンター
（☎ 66-7112、 66-7113 、 anshin@tokachi18.hokkaido.jp）

【就職相談会】　
　なかなか内定がもらえない、転職
を考えているなど、仕事に関する相
談会を行います。

９月27日㊎
　①午前10時～午前11時
　②午前11時10分～午後０時10分

札内コミュニティプラザ会議室２
Ａ：応募書類作成・面接コース

　Ｂ：就職・転職相談コース
※希望するコースを選んでください。

　令和２年４月に小学校に入学する児童（平成25年４月
２日～平成26年４月１日生まれ）の健康診断を行います。

とき ところ 受付時間

10月２日㊌

札内コミュニティプラザ 午後１時～
午後１時20分10月３日㊍

10月４日㊎

10月７日㊊ 保健福祉センター 午後１時～
午後１時20分

10月８日㊋ 忠類コミュニティセンター 午後２時～
午後２時20分

身体検査（身長・体重・聴力・視力）、内科検診、歯科検診
①就学時健康診断票、②就学時健康診断事前調査票、

　③母子手帳
※①、②は対象となる児童の保護者へ８月中旬に通知　

文書と一緒に送付しています。
混雑緩和のため、札内地域は３日間の日程のうちいず
れかの日を指定しています。都合がつかない場合は他
の日程で受診してください（予約不要）。
教育委員会学校教育課（☎ 54-2006）

令和２年度新入学予定児童の健康診断を
行います

資源ごみ（プラスチック製容器包装）
の出し方について（幕別地域）

　食品トレイや緩衝材類、カップ、パック類などのプラ
スチック製容器包装は資源ごみとして出すことができ
ますが、適切な分別・排出がなされていないとリサイク
ルできないため、回収できません。適切な分別にご協力
ください。
●分別のポイント
•プラスチック製容器包装には「プラスチック分別マー

ク」がついています。
•プラスチック製容器包装は商品が入っていた容器や

包装類のことです。
⇒上記に該当しないプラスチックごみは、「燃やせない

ごみ」として出してください。
●プラスチック製容器包装の排出時の注意点
•プラスチック製容器包装は袋にそのまま入れ、他の区

分のごみを同じ袋には入れずに出してください。特に、
ライターやカミソリ、電池（バッテリー類含む）は絶対
に入れないでください。

•汚れているプラスチック製容器包装は汚れを洗い流
してから出してください。特に、レトルトのパック、
チューブ類など外側から汚れが見えづらいものはよ
く確認してから出してください。汚れが落ちないもの
については、「燃やせないごみ」として出してください。
防災環境課地域環境係（☎ 54-6601）



とき   ところ   定員   料金   対象   内容   申込期限   持ち物   その他   問い合わせ   申し込み 　　　　　　　　　　 提出先   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558

お知らせ・募集募集

INFORMATION

142019.９月号15 広報まくべつ  No.812

障がいのある方対象
チャレンジ雇用臨時職員募集

図書館事務補助
募集人数 １人

応募資格

身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳を所持して
いる町民で、一般企業などへの就職を希望しており次のいずれ
かに該当する方。
①幕別町障がい者職場体験事業の経験のある方
②就労支援事業所などに通っていて、その所属の推薦が得られ

る方
勤 務 日 月曜～金曜（火曜・祝日休み）
勤務時間 午前９時30分～午後６時15分
勤務場所 図書館本館
賃 金 日額6,590円

待 遇

勤務開始日、勤務日、勤務時間などは、相談により決定。
通勤手当（片道2km以上）、社会保険、雇用保険、有給休暇
※勤務日、勤務時間などにより賃金、加入保険、休暇等の条件が
変わることがあります。

雇用期間 10月１日～令和２年３月31日

提出書類 チャレンジ雇用事業臨時職員申込書、
所属推薦書（就労支援事業所などに通っている場合）

提出方法 郵送または直接提出 提出期限 ９月12日㊍必着
面接日時 ９月18日㊌　※詳細は後日

福祉課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、
　札内支所、保健福祉課（ふれあいセンター福寿内）

福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612）

　障がいのある方を町の臨時職員として雇用し、業務経験を積み、関係機関と
の連携により一般企業等への就労を支援します。

募集種目 受付期間 試験日

防衛大学校学生

９月５日㊍
～

９月９日㊊

推薦 ９月28日㊏、29日㊐

総合選抜 １次：９月28日㊏
２次：11月２日㊏、３日㊐

９月５日㊍
～

９月30日㊊
一般 １次：11月９日㊏、10日㊐

２次：12月10日㊋～14日㊏

防衛医科大学校
医 学 科 学 生 ９月５日㊍

～
９月30日㊊

１次：10月26日㊏、27日㊐
２次：12月11日㊌～13日㊎

防衛医科大学校
看 護 学 科 学 生

１次：10月19日㊏
２次：11月30日㊏、12月１日㊐

※応募資格は18歳以上21歳未満、高卒または高専３年次修了者（見込含）
※詳細はお問い合わせください。

自衛隊帯広募集案内所（☎ 23-8718、 obihiro.pco.tokachi@rct.gsdf.mod.go.jp）
　自衛隊帯広地方協力本部（ http://www.mod.go.jp/pco/obihiro/）

自衛隊各種学生の募集

幕別町特産品研究開発
事業補助金のご案内

　町の特産品の開発および販路拡
大にかかる事業に対し助成を行っ
ています。
　詳しくは、お問い合わせください。
◆対象事業
①新製品開発のための調査研究費用
②容器、包装、パンフレット等のデ

ザインにかかる費用
③販路拡大のための展示会への出

展、セミナー参加、専門コンサル
タントの委託や物販イベントな
どの経費

◆補助金額
①・②･･･補助対象経費の３分の２

以内（合計100万円が上限）
③･･･補助対象経費の２分の１以内

（上限50万円）
商工観光課観光係（☎ 54-6606）

勤労者福祉資金のご案内

　町内在住の勤労者の方の生活を
支援するため、冠婚葬祭・医療・教育
などの資金を融資する制度です。
▶貸付対象者

町内に１年以上住所を有し、町税
などを滞納していない勤労者の
方（自営業を除く）。

▶貸付限度額　100万円
▶貸付期間　　５年以内
▶貸付利率　　生活資金…1.0％
　　　　　　　 教育資金…0.85％
※貸し付けの際は町が指定した金

融機関の条件審査があります。
・ 商工観光課商工労政係

　（☎ 54-6606）
　 北海道労働金庫帯広支店
　（☎ 24-3767）

農作物収穫体験会中止
のお知らせ

　毎年９月に実施している農作物
収穫体験会は、今年度の開催を中止
します。
　参加を楽しみにされていた皆様
には、ご迷惑をおかけしますが、ご
理解いただきますようお願いいた
します。

農林課農政係（☎ 54-6605)

臨時職員等の募集

一般事務補助（図書館）

募集人数 １人

応募資格 簡単なパソコン操作（ワード・エクセル）の
できる方

勤 務 日 月曜～日曜（火曜休み）　※シフト制

勤務時間 午前９時30分～午後６時15分

勤務場所 図書館本館

業務内容 一般事務補助

賃 金 日額6,720円

待 遇 通勤手当（片道2km以上）、
社会保険、雇用保険

雇用期間 10月１日～令和２年３月31日

提出書類 臨時職員登録申込書

提出方法 郵送または直接提出 提出期限 ９月11日㊌必着

面接日時 後日連絡
図書館本館（〒089-0611 幕別町新町122番地7）、

　札内分館、忠類分館
図書館本館（☎ 54-4488）

常設保育所調理員
募集人数 若干名
応募資格 調理師免許
勤 務 日 月曜～土曜　※シフト制

勤務時間
月曜～金曜：午前８時～午後４時50分
　　　　　  の間で６時間50分
土曜：午前８時30分～午後１時35分
　　  の間で４時間35分

勤務場所 幕別中央保育所、札内さかえ保育所、
札内北保育所のいずれか

業務内容 給食の調理など
賃 金 月額149,860円

待 遇 通勤手当（片道2km以上）、
社会保険、雇用保険、労災保険

雇用期間 10月１日～令和２年３月31日
提出書類 臨時職員登録申込書、調理師免許の写し
提出方法 郵送または直接提出 提出期限 ９月11日㊌必着
面接日時 後日連絡

こども課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、
　札内支所

こども課保育係（☎ 54-6621）

幕別学校給食センター調理員
募集人数 ２人 勤 務 日 月曜～金曜

勤務時間 午前８時15分～午後３時45分
（早出出勤の場合あり）

勤務場所 幕別学校給食センター　
業務内容 学校給食の調理、調理室の清掃など
賃 金 時給1,020円

待 遇 通勤手当（片道2km以上）、
社会保険、雇用保険

雇用期間 10月１日～令和２年３月31日（更新あり）
提出書類 臨時職員登録申込書
提出方法 郵送または直接提出 提出期限 ９月17日㊋必着
面接日時 後日連絡

教育委員会（〒089-0604 幕別町錦町98番地）、
　幕別学校給食センター、札内支所

幕別学校給食センター（☎ 54-2125）

臨時的任用職員

事業目的 若年層の就職支援を目的とした、臨時的任
用職員の募集です。

募集職種 一般事務補助 募集人数 ３人

応募資格

以下の全ての要件を満たす方
・ 町内在住の方（住民票があること）
・ 平成28年３月以降に学校（専門学校を

含む）を卒業した方
・ 求職活動中の方
・ 以前にこの事業で任用されていない方

勤 務 日
勤務時間

月曜～木曜（週４日）
午前８時45分～午後５時30分
※金曜日は求職活動や自己研修などを行

う日とします。
※勤務場所によって曜日や時間が変わる

場合があります。
賃 金 日額6,590円

待 遇 通勤手当（片道2km以上）、社会保険、
雇用保険、労働災害保険

任用期間 10月１日～令和２年３月31日

提出書類 履歴書（写真添付）※ハローワークを通じ
て求職中の方は紹介状も添付

提出方法 郵送または直接提出 提出期限 ９月17日㊋必着
面 接 日 ９月25日㊌ 午前９時～ （予定）

商工観光課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、
　忠類総合支所、札内支所、糠内出張所

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）
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募集

令和元年度整備
幕別町地域密着型サービス事業者の公募

　第７期介護保険事業計画に基づき、地域密着型サービスの基盤整備を図る
ため、令和元年度に地域密着型サービスの事業所を整備する事業者を募集し
ます。
▶公募する地域密着型サービス

サービスの種類 整備地域 必要整備量

１ 認知症対応型共同生活介護 町内全域 １か所
１ユニット定員９人以内

２ 小規模多機能型居宅介護 札内地区 １か所
登録定員 25 人

▶応募資格
•法人であること。
•介護保険法第78条の２第４項各号および第115条の12第２項各号に定める

欠格事項に該当しないこと。
•厚生労働省が定める「指定地域密着型サービス事業の人員、設備及び運営に

関する基準」など介護保険法関係法令等の基準他、都市計画法、建築基準法、
消防法等の関係法規を遵守した事業計画であること。

•会社更生法、民事再生法等の規定に基づき、更正又は再生手続きをしていな
い者であること。

▶事業予定者の選定方法
　幕別町地域密着型サービス運営委員会の審査に基づき、町長が決定。

９月27日㊎まで
必要書類などの詳細はお問い合わせください。

・ 保健課介護保険係（☎ 54-3812）

公営住宅の入居者募集

※同条件の住宅が複数件あります。詳細はお問い合わせください。

▶随時募集の住宅　入居申し込みがあった時点で募集終了となります。⑬は告知事項があります。
団　地　名 家　賃 階数 間取り 建築年 浴槽 給湯設備

幕別

①寿町（2-102） 15,900円～31,300円 2階建て1階  3LDK S61  入居者負担 入居者負担 

②新緑町西（1-4）      9,100円～17,900円 平屋建て 3DK S53 入居者負担 入居者負担

③新緑町南（1-4） 14,900円～29,200円 2階建て2階 3LDK S59  入居者負担 入居者負担

忠類

④忠類白銀町（10-38）      4,900円～   8,600円 平屋建て 2DK S46 入居者負担 入居者負担

⑤忠類白銀町（16-62）      5,600円～   9,300円 平屋建て 2DK S48 入居者負担 入居者負担

⑥忠類白銀町（18-70）      5,200円～   8,100円 平屋建て 2DK S48 入居者負担 入居者負担

⑦忠類白銀町（20-78） 11,700円～21,200円 平屋建て 3LDK S58 入居者負担 入居者負担

⑧忠類白銀町（22-82） 12,000円～22,200円 平屋建て 3LDK S59 入居者負担 入居者負担

⑨忠類あけぼの（1-1）※ 14,300円～28,000円 平屋建て 3LDK H２ 入居者負担 入居者負担

⑩忠類あけぼの（9-18）※ 12,800円～25,300円 平屋建て 2LDK H４ 有 有

⑪忠類あけぼの（12-23）※ 16,800円～32,900円 平屋建て 3LDK H５ 入居者負担 入居者負担

⑫忠類あけぼの（18-36） 14,900円～29,300円 平屋建て 2LDK H６ 有 有

⑬忠類栄町（1-5） 10,000円～19,600円 平屋建て 1LDK H11 有 有

⑭忠類せせらぎ（2-9） 10,000円～19,600円 平屋建て 1LDK H11 有 有

▶入居資格 ※①～④を全て満たす方
①住宅にお困りの方　②同居する親族がいる方（申し込み時に60歳以上の方は、単身での申し込みが可能） 
③公営住宅法に定める収入基準以内の方　④申込者と同居予定者が暴力団員でない方

提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細はお問い合わせください。
都市計画課、忠類総合支所、札内支所　 都市計画課住宅係（☎ 54-6623）、忠類総合支所経済建設課（☎ ８-2111）

▶一般募集の住宅　募集期間：９月２日㊊～６日㊎
団地名・階数 家　賃 家　賃 間取り 建築年 浴槽 給湯設備

幕別 ①緑町（3-207）   33,300円    3階建て2階 1DK H9 有 オール電化※

▶随時募集の住宅　申し込みがあった時点で募集終了となります。
団地名・階数 家　賃 家　賃 間取り 建築年 浴槽 給湯設備

幕別

②緑町（1-201）   30,200円 3階建て2階 1DK H6 有 オール電化※

③緑町（1-302）   30,200円 3階建て3階 1DK H6 有 オール電化※

④緑町（2-206）   33,300円 3階建て2階 1DK H9 有 オール電化※

⑤緑町（2-306）   33,300円 3階建て3階 1DK H9 有 オール電化※

緑町単身者住宅入居者募集

※蓄熱式電気暖房、電気温水器、電気調理器
▶抽選会

９月17日㊋  午前10時　 役場２-Ｄ会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果をお知らせします。
▶入居説明会

９月30日㊊  午前10時　 都市計画課窓口　
※10月１日㊋～７日㊊までに入居してください。

入居資格、提出書類などの詳細はお問い合わせください。
都市計画課、忠類総合支所、札内支所　 都市計画課住宅係（☎ 54-6623）

令和２年
成人式実行委員募集

　令和２年成人式（令和２年１月
12日㊐開催予定）の実行委員を募
集します。一生に一度の成人式を自
分たちの手で企画・運営してみませ
んか？
▶活動期間　
　10月上旬～令和２年１月12日㊐
▶活動内容　

【式典準備】
　実行委員会（約３回・平日夜間開
催予定）で成人式の企画・構成を決
定します。

【式典当日】
　式典の運営を行います。式典の司
会、新成人代表あいさつなどを行い
ます。

10人程度
平成11年４月２日～平成12年４
月１日生まれの新成人（18歳以
上であればどなたでも参加可能
です。）
９月20日㊎まで　

・ 教育委員会生涯学習課
　　（☎ 54-2006）

月 火 水 木 金 土

９：３０
～１３：００ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
１４：３０
～１９：００ 〇 〇 〇 〇 〇 午後休診

当院は保険内診療を前提に治療いたします
新患・急患等即日、予約外受付対応しています

お口の中のお困りごとがありましたら、
お気軽にお電話下さい

診療科目:歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科
他診療内容：予防歯科（クリーニング等）

・インプラント（自費診療1５万～2０万）・訪問・高齢者歯科、審美歯科

お問い合わせ：幕別町本町７９番地３
TEL：０１５５－６６－８８８８

美味しく食べられてますか？？

有
料
広
告
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催し・健康講座 催し

第９回まくべつマラソン大会

10月５日㊏　午前９時30分　（受付：午前９時～）
※小雨決行、雨天の場合は現地で判断

幕別運動公園陸上競技場
１人300円（保険料等）

※申し込み時または当日納入
小学１・２年生男女  ………１㎞
小学３・４年生男女  ………２㎞
小学５・６年生男女  ………３㎞
中学・高校生男女  …………５㎞
一般男女………１㎞・３㎞・５㎞
小・中・高生は各学校に、一般の方は下記に電話でお申
し込みください。
９月17日㊋まで
小学５・６年生の男女優勝者４人は、11月17日㊐に埼
玉県上尾市で開催される「上尾シティマラソン」に招
待されます。

※１泊２日（交通費、宿泊費、参加費は上尾市が負担）
※一部自己負担があります。
※町民対象のため、町民の最上位者が対象となります。

・ 教育委員会生涯学習課（☎ 54-2006）

公区親睦パークゴルフ大会

９月14日㊏　午前８時受付　
糠内やまびこコース
１人500円　※申し込み時納入
町内在住の方

【団体戦】
　同一公区男女混合３～５人で編成されたチーム　
　※上位３人の成績合計で順位を決定

【個人戦】
団体５位入賞以外の方で個人戦の申し込みをした方
９月９日㊊まで
表彰は団体戦５位まで、個人戦男女は３位まで

※入賞者以外にも参加賞あります。
クマゲラハウス、忠類総合支所生涯学習係、札内支所、
糠内出張所
町パークゴルフ協会事務局・甲地（☎ 56-7761）

自立支援協議会定例会
「サポートファイル『まっく・りんぐ』の活

用方法について」
　９月の定例会では、サポートファイル「まっく・りん
ぐ」のわかりやすい活用方法をテーマに開催します。
　サポートファイルとは、支援や配慮を必要とする子ど
も一人ひとりが、ライフステージに応じた切れ目のない
支援を受けられるよう、保護者の方が記入・保管し、各関
係機関と連携を図っていくためのものです。環境が変
わっても関係機関や支援内容、発達の様子などを確認す
ることができることから、継続した支援を行っていくた
めのツールとして活用することができます。
　当日は、情報交換や希望者に「まっく・りんぐ」の配付
も予定しておりますので、ぜひお気軽にご参加ください。

９月24日㊋　午後６時
幕別町役場２-ＡＢ会議室　 無料　
事前申し込み不要。どなたでも参加できます。
福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612）

ふるさと館まつり

　ふるさと館では、まちの郷土資料館として、町の歴史
や自然、アイヌに関する資料を展示しています。
　当日は、館内を無料開放するとともに、昔懐かしい体
験ができるコーナーを設けています。ぜひご家族でお越
しください。

９月８日㊐　午前９時30分～午前11時30分
ふるさと館（字依田384番地３）

▶体験・試食　せんべい焼き、石臼体験、昔の遊び
　※材料が無くなり次第終了。
▶特別展示　町内サークルの絵手紙展示

ふるさと館（☎ 56-3117）※月・火曜日休館

体育館団体使用の申請を受け付けます

　農業者トレーニングセンター、札内スポーツセンター、忠
類体育館、学校体育館の団体使用の申請を受け付けます。
▶使用可能期間　11月１日㊎～令和２年４月30日㊍
▶提出書類　各施設団体使用許可申請書
※申請書は提出先で配付しています。継続利用団体も必ず

申請書を提出してください。使用希望日時が重複した
場合は日程を調整します。
９月17日㊋まで
農業者トレーニングセンター、札内スポーツセンター、
教育委員会社会体育係、忠類総合支所生涯学習係、札
内支所、糠内出張所
教育委員会生涯学習課（☎ 54-2006）

▶問い合わせ・申し込み先／政策推進課（℡0155-54-6610）

色 スペース 寸法（mm） 料金（税込）
約1/12Ｐ 縦40×横85.5mm 3,780円（１回）

約1/6Ｐ 縦40×横176mm 7,560円（１回）

約1/3Ｐ 縦84.5×横176mm 15,120円（１回）

約1/2Ｐ 縦129×横176mm 22,680円（１回）

約１P 縦263×横176mm 45,360円（１回）

広報まくべつに広告を掲載しませんか？
◆発   行   日
　毎月１日
◆申込締切
　掲載希望月の前月10日
※掲載位置、ページは指

定できません。
※料金に制作料は含みま

せん。

【
広
告
料
金
一
覧
】

モ
ノ
ク
ロ

講座名 時間 農業者トレセン 札内スポセン

転倒しない体づくり 13：30 21日・28日㊊ 1日・8日・29日㊋

パークゴルフ体操 13：30 7日㊊ 15日㊋

Enjoy！
イキイキサーキット 19：30

1日・15日・29日㊋
3日・10日・17日・
24日・31日㊍

7日・21日・28日㊊
4日・11日・18日・25日㊎

みんなでスッキリ
サーキット 14：00 4日・11日・18日・25日㊎ 2日・9日・16日・30日㊌

ストレッチポールDE
体スッキリ

14：00 23日㊌
19：30 8日㊋

講座名 時間 忠類体育館
ゆったり

リフレッシュ運動 14：30 3日・10日・17日・24日・31日㊍

有料講座 時間 札内スポセン 料金

やさしいヨガ
10：30 1日・15日㊋

１回1,000円※

19：30 4日・18日・25日㊎

はじめて
エアロビクス

10：00 8日㊋ 町内在住の方：500円
町外の方：700円14：00 25日㊎

※町内在住または町内に勤務している方は証明できるもの持参で100円引
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）

　札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

10月の健康講座  ※参加申し込み不要。お気軽にご参加ください。

まくべつ健康ポイントラリー対象事業
初心者向け男の料理教室

１か月の本気エクササイズ
美ボディメイク

食改さん※とつくる　アイディア料理教室　

　旬の秋野菜を使い、おいしく簡単
な家庭料理を作ります。初心者向け
のため、普段料理をしない男性も大
歓迎です。

　食事はおいしく、楽しく、バランスよく食べることが大
切です。薄味で野菜がたっぷり食べられる、手軽なオリジ
ナル料理を一緒に作りませんか？年代別におすすめの料
理をご紹介します。
※食改さん（食生活改善協議会推進員）は、健康食の普及を目指して

活動している食育ボランティア団体です。
⇧参加者にはオリジ
ナルレシピ集をプレ
ゼント！

【忠類会場】
９月17日㊋　午前10時～午後１時
ふれあいセンター福寿　
12人　 300円
20歳以上の男性
きのこのドライカレーなど（予定）
９月10日㊋まで　
エプロン、三角巾、手ふきタオル

・  保健福祉課保健係
　（☎ ８-2910）

　トレーニング器具を使わずに自
宅で出来るエクササイズです。
　部位ごとの筋トレも実施し、気に
なる部分を引き締めて、美しいボ
ディーラインを目指しませんか??

【昼コース（全３回）】
10月29日㊋、11月14日㊍、11月26日㊋

　午前10時～午前11時30分　
【夜コース（全３回）】

10月10日㊍、10月24日㊍、11月７日㊍
　午後７時～午後８時30分　

札内スポーツセンター武道場　
20人　 20～60歳の女性
運動しやすい服装、タオル、

　運動靴（室内用）、飲み物
託児を希望する方は、お申込時に
お伝えください。

講師：NPO法人幕別札内スポーツクラブ
・  保健課健康推進係（☎ 54-3811、

kenkou@town.makubetsu.lg.jp）
※メールの件名を「美ボディメイク」と

してください。

【50代以上の町民向け】
９月27日㊎

　午前10時～午後１時30分　
百年記念ホール調理室　
15人　 300円
スキムミルク入り桜えびご飯、

　人参さっぱり和えなどの和食メ
ニュー
９月20日㊎まで　
エプロン、三角巾、手ふきタオル

・  保健課健康推進係
　（☎ 54-3811）

【20～40代の町民向け】※託児有
11月７日㊍

　午前10時～午後１時30分　
百年記念ホール調理室　
15人　 300円
タコスライス、野菜コロコロ
スープなどの洋食メニュー
10月31日㊍まで　
エプロン、三角巾、手ふきタオル

・  保健課健康推進係
　（☎ 54-3811）

【幕別会場】
10月15日㊋　午前10時～午後１時
保健福祉センター調理室　
15人　 300円　
20歳以上の男性
さんまのみぞれ煮、けんちん汁
など（予定）
10月８日㊋まで　
エプロン、三角巾、手ふきタオル

・  保健課健康推進係
　（☎ 54-3811）
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図
書
館

図書館・今月の行事と催し 消費者被害防止ネットワーク

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
幕別 火曜・木曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

幕別町役場 １階相談室
札内 月曜～金曜 札内コミュニティプラザ  消費生活センター
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース　第42号

・
▶図書館本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

http://mcl.makubetsu.jp/

▶ちるどらん
　 ９月12日㊍　午前10時
　 図書館本館  研修室
▶ババール
　 ９月28日㊏　午前10時30分

百年記念ホール視聴覚室
▶あっちこっち紙芝居

９月７日㊏、21日㊏
　午前10時30分

図書館札内分館
▶おはなしのたね

９月20日㊎　午後４時
ふれあいセンター福寿

　　おはなし会

火曜（祝日の場合は翌日）、年末年
始、図書整理日（毎月最終平日）
※９月の休館日
９月３日㊋、10日㊋、17日㊋、
24日㊋、30日㊊

【休館日】

▶「生命の冠」（55分）
出演：岡譲二、原節子　ほか

９月２日㊊　午前10時40分
図書館本館  研修室　 無料

※毎月１日はコミバス無料デーで
す。（土日・祝日は翌運行日）

まくバスde映画会
ストレス測定器配置日程

▶忠類分館
　９月２日㊊～９月９日㊊
※最終日は午後３時まで
▶図書館本館　
　９月11日㊌～９月20日㊎
▶札内分館
　９月21日㊏～９月29日㊐

①
特
急
電
車
に
乗
車
中
、バ
ッ
グ

の
中
で
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー

が
突
然
青
っ
ぽ
い
火
を
噴
き
、

バ
ッ
グ
と
電
車
の
床
を
焦
が
し

た
。電
車
は
急
停
車
し
消
防
署

員
が
駆
け
つ
け
た
。

②
電
車
に
乗
車
中
、胸
ポ
ケ
ッ
ト

の
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
が
急

に
熱
く
な
っ
た
。ホ
ー
ム
に
停

車
中
だ
っ
た
の
で
ホ
ー
ム
に
モ

バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
を
投
げ
出

し
た
直
後
に
火
柱
が
上
が
っ
た
。

駅
員
が
バ
ケ
ツ
の
水
で
消
火
し

た
。

③
新
幹
線
に
乗
車
中
、カ
バ
ン
に

入
れ
て
い
た
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ

リ
ー
が
破
裂
し
、両
足
に
全
治

２
週
間
の
や
け
ど
を
し
た
。新

幹
線
は
捜
査
の
為
、15
分
遅
延

し
た
。

④
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
を
充
電

し
て
い
た
ら
煙
が
出
て
発
火
し
、

指
を
や
け
ど
し
た
。

　
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
は
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な

ど
を
充
電
で
き
る
予
備
電
源
と
し
て
、低
価
格
で
大
容
量
な
為
、便
利
で

身
近
な
も
の
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、製
品
の
普
及
に
伴
い
、事
故

件
数
も
増
え
て
い
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

（
消
費
者
庁
ニ
ュ
ー
ス
リ
リ
ー
ス
参
考
）①

リ
コ
ー
ル
対
象
製
品
で
な
い
か
、

リ
コ
ー
ル
情
報
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

②
新
規
に
購
入
す
る
際
は
、Ｐ
Ｓ

Ｅ
マ
ー
ク
を
必
ず
確
認
し
ま

し
ょ
う
。 

③
製
品
本
体
に
強
い
衝
撃
、圧
力
を

加
え
な
い
、高
温
の
環
境
に
放
置

し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

④
充
電
中
は
周
囲
に
可
燃
物
を
置

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

⑤
膨
ら
ん
で
い
る
、熱
く
な
っ
て

い
る
、変
な
臭
い
が
す
る
な
ど
、

異
常
を
感
じ
た
ら
使
用
を
中
止

し
ま
し
ょ
う
。 

⑥
充
電
コ
ネ
ク
タ
の
破
損
や
水
ぬ

れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

⑦
公
共
交
通
機
関
で
の
事
故
を
避

け
る
た
め
、持
込
規
則
を
確
認

し
て
、そ
れ
に
従
い
ま
し
ょ
う
。 

⑧
使
用
済
み
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ

リ
ー
は
携
帯
シ
ョ
ッ
プ
や
電
気

店
等
の
リ
サ
イ
ク
ル
取
扱
店
に

出
し
ま
し
ょ
う
。（
町
で
は「
収

集
で
き
な
い
ご
み
」の
扱
い
に

な
り
ま
す
）

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
の
事
故
に
注
意

事
故
の
事
例

気
を
つ
け
る
こ
と

秋の読書週間事業
本のおもしろさはじける！
ポップ（POP）コーン（コンテスト）
画伯部門募集中

　キャッチコピーや文章・イラスト
などを用いて、本の魅力を伝える
メッセージカード「POP」。画伯部門
のコンテストを開催します。
▶募集部門 （十勝管内在住者が対象）
　①幼児の部門　②小学生の部門
　③中学生の部門
　④一般の部門（高校生以上）
▶応募方法
　POP台紙は、図書館で配付するも

のを使用する、手書きで作成する
など、様式やルールがあります。
詳しくはお問い合わせください。

▶審査方法
　図書館の参加者（来館者）の投票

数で決定します。
▶審査期間
　10月２日㊌～12月26日㊍
▶入賞設定
　金賞１人、銀賞１人、銅賞１人、入賞11人
※金賞、銀賞、銅賞受賞者に図書引

換券を進呈します。
※入賞者は１月に発表予定。

９月16日㊊まで
図書館本館、札内分館、忠類分館

本のおもしろさはじける！
ポップ（POP）コーン（コンテスト）
文豪部門
入賞発表＆表彰式

▶入賞発表　８月31日㊏
▶表彰式

９月16日㊊　午前10時30分
図書館本館 

※入賞者には文書でご案内します。

　

　
着
信
履
歴
を
残
し
て
折
り
返
し
電
話
を
か
け
直
し
て
き

た
方
に
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
流
し
、「
融
資
し
ま
す
」と
勧
誘
す
る

貸
金
業
者
か
ら
の
可
能
性
が
あ
る
と
伝
え
ま
し
た
。今
回
の

よ
う
に
、電
話
を
か
け
て
し
ま
う
と
、履
歴
を
も
と
に
再
度

電
話
が
か
か
っ
て
く
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
の
で
、着
信
拒

否
登
録
を
す
る
こ
と
と
、今
後
知
ら
な
い
番
号
か
ら
の
電
話

に
は
出
な
い
よ
う
に
助
言
し
ま
し
た
。

　
最
近
で
は
、公
的
機
関
の
よ
う
な
名
前
を
騙
り
実
際
に
は

融
資
し
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、融
資
す
る
と
い
う
広
告
を

ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
、電
話
、ネ
ッ
ト
広
告
、雑
誌
、Ｆ
Ａ
Ｘ

な
ど
で
行
い
、融
資
を
申
し
込
ん
で
き
た
者
に
対
し
保
証
金

な
ど
を
名
目
に
現
金
を
振
り
込
ま
せ
て
騙
し
取
る
融
資
保

証
金
詐
欺
が
流
行
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
電
話
は
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
使
い
無
作
為
に

自
動
発
信
さ
れ
た
可
能
性
が
あ
り
、お
金
を
借
り
る
こ
と
が

困
難
に
な
っ
た
人
を
探
し
出
し
て
ヤ
ミ
金
融
に
誘
導
し
よ

う
と
し
ま
す
。し
か
し
、個
人
を
特
定
し
て
電
話
を
か
け
て

い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、無
視
し
て
か
ま
い
ま
せ

ん
。

　
日
頃
か
ら
知
ら
な
い
番
号
か
ら
の
電
話
に
は
出
な
い
こ

と
を
心
が
け
、か
け
直
す
前
に
ま
ず
そ
の
番
号
を
ネ
ッ
ト
で

検
索
す
る
と
い
う
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
も
し
電
話
に
出
て
し
ま
っ
た
時
は「
必
要
な
い
」と
き
っ

ぱ
り
断
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

数
日
前
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
着
信
が
あ
り
、か
け

直
し
た
ら
、「
お
金
が
必
要
な
場
合
は･･･

」と
自
動

音
声
が
流
れ
た
。す
ぐ
に
電
話
を
切
っ
た
が
不
安
だ
。

な
ぜ
こ
の
よ
う
な
電
話
が
き
た
の
だ
ろ
う
か

今月の相談

ワン切りの不審な電話！？相談事例紹介

９月の特別展示テーマ
『「老い」とは』

　９月16日は敬老の日。15日～21
日は老人週間。
　「老い」とは･･･。

９月 １日㊐～
　９月29日㊐

図書館本館
　札内分館、忠類分館

▶一般書
◇テーマ「少しお休みしよう」

「眠トレ」（三橋美穂 著）
「「ひとりで頑張

る自分」を休ませ
る本」（大嶋信頼 
著）

「つながらない生
き 方 の ス ス メ 」

（松島ちほ 著）
「笑顔のコーチング」（本間正人・小

巻亜矢 著）
「なぜ共働きも専業もしんどいの

か」（中野円佳 著）
「日本人はなぜ「頼む」のか」（白川部

達夫 著）
「気づけない毒親」（高橋リエ 著）
「心が折れそうな夫のためのモラハ

ラ妻解決BOOK」（高草木陽光 著）

▶児童書
◇テーマ「生きもの達の物語」

「山の子テンちゃん」（佐和みずえ 著）
「親子で遊べる昆

虫 知 育 ぶ っ く 」
（ファーブル昆虫

館「虫の詩人の館」 
監修）

「泣けるいきもの
物 語 」（ 今 泉 忠 明 
監修）

「スマイリー」（ジョアン・ジョージ 著）
「虫ぎらいはなおるかな？」
（金井真紀 著）
「すてねこたちに未来を」（菅聖子 著）
「いきもの漢字図」（えざきみつる 作）

新刊案内
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INFORMATION

▶応募方法
　サインペンなどを使い、ハガキに黒字で大き
く「まくべつ」と横書きし、①住所 ②氏名 ③年齢
を書いて応募してください。題字に採用された
方に500円分の図書カードをプレゼントします。

９月17日㊋まで
・ 政策推進課「広報題字」係

  〒089-0692 幕別町本町130番地１ ☎ 54-6610

10月号表紙の題字募集 

【今月号の題字】
西明　勇冴さん
の作品です。

▶応募方法　ハガキ・メール・FAXに①クイズ
の答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤「広報まくべ
つ」についてひと言を記入して応募してくださ
い。正解者の中から抽選で４人に500円分の図
書カードをプレゼントします。

９月17日㊋まで
・ 政策推進課「広報クイズ」係

　〒089-0692 幕別町本町130番地１
　☎ 54-6610　 54-3727

koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「広報クイズ

応募」としてください。

▶８月号クイズの正解 （応募14通・正解14人）
　①1969年
▶８月号クイズ当選者　千葉 央子さん、
　江崎 治子さん、酢谷 紗雪さん、山口 裕子さん

女性のかかるがん、第１位の乳がん。
昨年度、町内の乳がん検診を受けた人数は？
①859人　②1,078人　③1,937人

広報クイズ Q

俳句・川柳
・下手趣味　生きる糧に　変える今　　　 （眞下　トク）
・一本の　竿を愛して　太公望　　　　　 （堀井　　守）
・原爆忌　ノーモアヒロシマ　訴えて　　 （齋藤　初美）
・海の日の　汚れた映像　プらのごみ　　 （澤谷　博子）
・みず溜り しばしミミズと ビチャビチャと（市丸　珠己）
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百年記念ホール・公演案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

百年記念ホール、役場住民係、札内支所、忠類総合支所、勝毎サロン、
帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター

チ ケット
販 売 所

百 年 記 念
ホ ー ル H P※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール講座・投稿コーナー

※小学２年生以下は保護者同伴。申し込み多数の場合は抽選になります。　 ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600）

百
年
記
念
ホ
ー
ル

投
稿
コ
ー
ナ
ー

9/29 ㊐

9/22 ㊐ ９月29日㊐ 
　①午後３時　②午後６時

百年記念ホール 大ホール
全席自由　無料（要整理券）
整理券の配付は９月１日㊐から。

　百年記念ホール、幕別町役場、札
内支所、忠類総合支所、幕別町教
育委員会で取扱い。お一人様４枚
まで。

11月13日㊌ 　午後７時
百年記念ホール 大ホール
全席自由　中学生以下：1,000円

　　　　　　高校生以上：2,000円
未就学児入場不可。無料託児の
申し込みは11月３日㊐まで。
百年記念ホール（☎ 56-8600）

　オブンガク堂cafe
　（☎080-6519-2592）
主催／オブンガク堂cafe・オブンガク

堂とかち制作委員会

　NPO法人まくべつ町民芸術劇
場では公演・イベントのご案
内や現在の様子をFacebookで
公開しています。

　https://www.facebook.com/
m.chougeiまたは下記のＱＲ
コードからご覧ください。

出演／廣川冠太、みずたな、RYCK、
　　　かれこれ黄昏、うえのゆい

９月22日㊐ 　午後１時30分
百年記念ホール 講堂
全席自由無料

　９月14日～16日に開催される
「アート体感教室」の成果発表会で

す。
９月16日㊊ 　午後２時（予定）
百年記念ホール 講堂
全席自由無料

幕別百年座
「ボヘミアン・ラプソディー」上映会 Facebook公開中！

まっくグランドミュージック

10月 ３日㊍、11月７日㊍
　午前10時～正午　全２回

百年記念ホール 学習室
一般12人（単発受講可）
受講料：1,000円

　※単発受講は１回500円
　材料代：10月３日　1,000円

11月７日　1,500円
10月３日：ケーキ皿またはタイ

ルのチーズカッター
　11月７日：白磁の蓋物または
　　　　　   カップ＆ソーサー

９月26日㊍まで
ティッシュ、はさみ
講師：本保 優子 氏

　　　（ポーセラーツ講師）

画像はイメージです。

9/14 ㊏ ~15 ㊐ 9/29 ㊐ ~10/6 ㊐

9/16 ㊊

街かどギャラリー
「第６回佐藤習字教室作品展」

街かどギャラリー
「フォトクラブまくべつ写真展」

＆
田中雅美トークイベントin幕別

アート体感教室発表会

９月14日㊏～15日㊐
　午前９時～午後６時

（14日は正午から、15日は午後５時まで）
百年記念ホール ギャラリー
鑑賞無料

　「フォトクラブまくべつ」の写真
展と会員でもある写真家の田中雅
美氏のトークイベントを開催しま
す。

【写真展】
９月29日㊐～10月６日㊐

　午前９時～午後６時
（29日は午後１時から、６日は午後

４時まで、火曜休館）
百年記念ホール ギャラリー
鑑賞無料

【トークイベント】
10月６日㊐　午後２時
百年記念ホール 講堂
全席自由 無料（整理券が必要です。）
小学生以上入場可能。

　整理券の配付は９月１日㊐から。
　百年記念ホール、幕別町役場、札内

支所、忠類総合支所、幕別町教育委
員会で取扱い。お一人様４枚まで。

「アート体感教室」参加者募集！

「まくべつ健康ポイントラリー」対象事業
柔らかくゆったりとした運動でもっと健康に！　初心者太極拳講座

磁器に模様をつけて素敵な作品を作ろう！
秋・冬のポーセラーツ講座

© 2018 Twentieth 
Century Fox Film 
Corporation. All 
rights reserved.

10月 ２日㊌、10月 ９日㊌、10月 16日㊌、
　10月 30日㊌、11月 ６日㊌、11月 13日㊌、
　11月 20日㊌、11月 27日㊌　全８回
　午後２時～午後３時30分

百年記念ホール 音楽実習室
一般10人　 受講料：4,000円

11/13 ㊌
芸術鑑賞事業・演劇
遠い約束
～おじいさんのタイムカプセル～

　この教室では、アーティスト（先
生）とみんなが一緒になってえんげ
きをつくります。いつもとは少しち
がうおもしろいことをこの秋に体
感してみましょう！

①９月14日㊏　
　　午後２時30分～午後４時30分
　②９月15日㊐　午後１時～午後４時
　①９月16日㊊　午後１時～午後４時

百年記念ホール 講堂　 16人
無料　 小学校４年生～中学３年生
①②ワークショップ

　③ワークショップ＆発表
９月６日㊎
講師：柴 幸男 氏

９月25日㊌まで
汗拭きタオル、上靴、飲み物

※ジャージ等の動きやすい服装で
お越しください。
講師：伊東 孝子 氏

　　　（公認太極拳普及指導員）

９月 15日㊐・16日㊊
　午前９時～午後６時

百年記念ホール 大ホール
小学生以上各日18人

※１人30分、入れ替え時間含む
　ピアノ経験者であれば未就学児

の参加も可能。応募者多数の場合
は町民優先。
無料（事前申込が必要）
９月８日㊐まで
楽譜等

あこがれのピアノに触れてみよう！
ベーゼンドルファーの日
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