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北海道幕別清陵高等学校が開校 …………………２
今年もやります！チャレンジデー 2019     …………………………………………４
ポイントを貯めて「健康」と「特典」を手に入れよう
　　　　　　　　　　　　まくべつ健康ポイントラリー   ………………………５
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