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   介護保険制度の見直しを求める意見書 

 上記の議案を、別紙のとおり会議規則第 14 条の規定により提出し

ます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



介護保険制度の見直しを求める意見書（案）  

 

 本年４月改定された介護報酬が、早くも利用者と事業者に困難と混

乱を持ち込んでいる。  

 政府は介護報酬改定で、ヘルパーが訪問して行う買い物や調理、掃

除、洗濯など、生活援助の時間区分を、これまでの「30 分以上 60 分

未満」「60 分以上」から、「20 分以上 45 分未満」「45 分以上」などに

短縮し、報酬単価を引き下げた。 

 このため、事業者が一律にサービスの時間を短縮して、利用者から

抗議が寄せられた自治体では、事業者に指導通知を出して是正させる

ところも出ている。 

 政府は、従来の時間のサービス提供は可能という見解を出したが、

現場に混乱を持ち込んだ「サービス時間の短縮」「介護報酬の切り下

げ」の撤回がなければ、根本的な改善ははかれない。 

生活援助は、ヘルパーが一緒に調理することなどで、利用者の自立

支援と要介護度の悪化防止の効果がある重要なサービスであり、一律

の時間短縮は利用者の自立支援を損なうものとして不適切であるこ

とは、すでに明らかなことである。 

よって政府は、利用者が必要なサービスを受けられない事態を改善

するために、生活援助の時間短縮と介護報酬の単価引き下げを撤回す

することを強く要請する。 

 

 以上、地方自治法第 99 条の規定により提出する。 
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