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SoftBank  スマートフォン 

① 

※機種によって設定方法が異なる場合があります。 

詳細な設定方法については、最寄の携帯電話ショップ等へお問い合わせくださ

Safari 

メールの設定 

【iOS】 iPhoneの場合 【Android】 iPhone以外のスマートフォンの場合 

迷惑メール規制設定をしている場合のドメイン指定受信設定方法（迷惑メールをブロック） 

ログイン 

迷惑メールをブロックする 

ブラウザ 

ブックマーク Yahoo!JAPAN 

MY SoftBank 

 

 
Eメール（i） 

■Eメール（i）設定 

  メールアドレス変更 

  パスワードﾞ変更 

  新着メールお知らせ設定 

  迷惑メールブロック設定 

  フォルダ管理 

 

注意事項 

メール設定 

次へ 

◆「迷惑メールブロック設定」の「次へ」を選

メール設定（Eメール（i))⇒設定する 

Eメール設定の場合（＠i.softbank.ne.jp） MMSメール設定の場合（＠softbank.ne.jp） 

戻る 

本紙P12以降に記載 

② 
 

 
迷惑メールブロック設定 

 各フィルタを・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

■許可 

 

   受信許可リスト 

 

   受信許可リスト 

   からのみ許可 

メール設定 

利用しない 変更 

利用しない 変更 

利用しない 変更 

③ 
 

 
迷惑メールブロック設定 

■受信許可リストの利用開始 

  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

よろしければ利用開始ボタンを押してください。 

    

 

メール設定 

戻る 利用開始 

◆「利用開始」を選択 

④ 
 

 
迷惑メールブロック設定 

■受信許可リストの利用開始 

  受信許可リストの利用を開始しました。 

    受信許可リスト      利用中 

  続けて受信許可リストの編集を行います。    

 

メール設定 

次へ 

  ドメインは「raiden.ktaiwork.jp 」 
                         

◆「受信許可リスト」の「変更」を選択 

◆「次へ」を選択 
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⑤ 
 

 
迷惑メールブロック設定 

■受信許可リスト 

  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  登録を追加するとき䛿、追加ボタンを押してください。    

 

 

メール設定 

戻る 追加 

◆「追加」を選択 

⑥ 
 

 
迷惑メールブロック設定 

■受信許可リストへ䛾追加 

  以下䛾項目を入力してください。 

 

  メールアドレス䛾 

  一部また䛿全部 

 

 

                〇完全一致 

  照合方法        〇前方一致 

                ●後方一致 

                〇部分一致 

   

raiden .ktaiwork.jp  

次へ 

メール設定 

戻る 

◆「raiden .ktaiwork.jp 」を入力し、 
「●後方一致」を選択後、「次へ」を選択 

⑦ 
 

 
迷惑メールブロック設定 

■受信許可リスト䛾登録確認 

  以下䛾内容で登録します。 

  登録を追加するとき䛿、追加ボタンを押してくださ

い。    

  メールアドレス䛾 

  一部また䛿全部 

 

  照合方法 

 

よろしけれ䜀登録ボタンを押してください。 

 

メール設定 

戻る 登録 

◆内容を確認し、「登録」を押下 

raiden.ktaiwork.jp  

後方一致 

⑧ 
 

 
迷惑メールブロック設定 

■受信許可リスト䛾登録完了 

  以下䛾内容で登録しました。 

      

  メールアドレス䛾 

  一部また䛿全部 

 

  照合方法 

 

  登録件数 

 

 

 

  

メール設定 

OK 

◆「OK」を押下し、登録䛿完了です。 

raiden.ktaiwork.jp  

後方一致 

〇件→〇件 
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詳細な設定方法については、最寄の携帯電話ショップ等へお問い合わせください。 

メール受信許可設定をしたい携帯電話番号でMY SoftBankへアクセス 

MMSメール設定䛾場合（＠softbank.ne.jp） 

「迷惑メールをブロック」 ⇒ 迷惑メールブロック䛾設定䛾「変更する」を選択 

「個別設定䛿こちら」を選択 

「受信許可・拒否設定」項目䛾「受信許可設定リスト設定」を選択 

＊「受信拒否リスト設定」も並んでいます䛾で、選択時に注意してください。 

「設定する」 を選択してチェックマークを入れ、「受信許可リスト設定」で受信 

        するメールアドレスを設定 ⇒「raiden.ktaiwork.jp 」「後方一致」を設定 

すべて䛾項目を入力後、「設定する」を選択 

「設定が完了しました」䛾表示で、設定完了です。「次へ」を選択 

現在䛾設定状況が確認できます。 

＜注意＞ 

  「受信許可」䛾みを設定する場合、なんらか䛾拒否設定䛾後に、受信許可が有効に 

  なるため、あわせて以下䛾設定をお願いします。 

  

  「受信許可・拒否設定」 ⇒ 「ケータイ／PHSから䛾み許可設定」 ⇒「設定する」に 

  チェックを入れ、「設定する」ボタンを選択 

 

   詳細な設定方法について䛿、SoftBank䛾ホームページまた䛿、SoftBankショップにて 
   ご確認ください。 
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