
 ぽかぽかと暖かい日差しに、春の訪れを感じる季節になりました。 

4 月から入園や進級など、新しい生活が始まるご家庭も多いことと思います。環境

の変化に戸惑うこともあるかもしれませんが、親子でゆったりとした時間を大切に過

ごしていきたいですね。 

子育て支援センターでは、今年度も親子で安心して過ごせる場所として遊びやふれ

あいを通して楽しい時間を共有していきたいと思います。お子さん同士の交流や保護

者の方同士の交流の場としてもぜひ気軽にご利用ください。 

また、4 月より職員の異動があり、新しい先生も仲間入りしました。職員一同新しい

気持ちでスタートしていきますので、どうぞ、一年間よろしくお願いいたします。 

                                                                                                                                                                  
あおば分室       

幕別町札内青葉町185-12       

あすなろ学童保育所併設       

TEL 0155-56-3811 

幕別子育て支援センター  

幕別町札内北栄町23-１       

札内さかえ保育所併設      

TEL 0155-26-4467         

まくべつ分室 

幕別町寿町２-５ 

幕別認定こども園内       

TEL 0155-54-2552 

 
令和８年３月27日 

～3月の様子～ 

3月は予約を開始して1週間ほどで予約の枠がほとんど埋まる状況でした。 

前半はまだ雪が降り積もっていたため、園庭で雪遊びをしました。雪が固まりやすかった

ので、雪だるまづくりにも挑戦しましたよ♪後半は、雪解けも進み、センター周辺のお散歩を

楽しみました。春の頃はよちよち歩きだったお友だちが先生と手を繋ぎ、上手に歩く姿を見

てうれしい気持ちになりました(^^) 

4月からは、一時保育に新しい友達が増えるのを楽しみにしています♪初めての場所や先

生にドキドキするお子さんもいるかもしれませんが、子どもたち一人ひとりの気持ちに寄り

添いながら、安心して過ごせるよう関わっていきます。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします♪ 

  

 

２月の利用状況 延べ人数  札内 １８６名 まくべつ ７名 

子育て講座「イヤイヤ期ってイライラ期？」 
 2月26日（木）に町発達支援センター臨床心理士の八重柏先生を講師に迎えて

開催しました。2歳前後の子どもは“もう赤ん坊ではないけれどまだまだ未成熟”

の状態。走ったりおしゃべりしたり、”できる“ことが増えるため、大人は過大視し

てしまいやすい。子どもは「したいけど出来ない⇔出来るけどしたくない」「～が

欲しい⇔手に入ったらもういらない」など自分の中の矛盾の葛藤の中にいて自分

で扱いきれない。そんな子どもを大人も持て余してしまう…という何ともややこ

しいメカニズムでした。＊子どもの成長は進んで戻っての繰り返し＊イヤイヤ期が

成長につながる＊させるのではなく一緒にやろう 

等々、肩の力を抜き、この時期ならではの可愛さに 

目を向けましょう💛と気持ちが軽くなる話が聞け 

ました。大変さはみんなで分かち合いながら、乗り 

越えていきましょうね。 

 

一時保育から 

職員紹介 

【あおば分室担当】 

 通常はあおば分室勤務ですが、土曜

日の一時保育も担当します。 

保育士長 小笠原 美佐（新） 

保 育 士 吉岡 智子 

所 長 川村 孝子 

 子育て支援センターとあおば分室の

事業全般を担当します。 

【一時保育・こども誰でも通園制度担当】 

保 育 士 野澤 繭生 

保 育 士 江崎 楓 

保 育 士 工藤 さとみ（新） 

【代替保育士】 

 一時保育の補助、職員がお休みした

時に保育を担当します。 

羽磨 美智子   金田 美由紀 

奥村 あゆみ   今井 ゆかり 

山下 和子    松嶋 真智子 

【まくべつ分室担当】 

 幕別認定こども園と兼務です。まく

べつ分室の一時保育を担当します。 

園 長 渡部 真矢子 

副 園 長 若原 愛子 
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昭和の日

14：30まで ぴよぴよ にこにこ 行事準備 ばぶばぶ

14：30まで

ベビマ
のびのび

🍰バースデー

あそびの広場(幕)

ベビマの日 ～生後2か月から７カ月位までのお子さんと妊娠中のお母さん
(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ） 　 定員15組　（10：30～11：45）　予約制です

　

　※きょうだいで利用される方は、都合の良い日にお越しください。
　※🍰は、誕生会を行います。誕生児に該当するお子さんのご参加は事前に予約ください。

ばぶばぶ健相 ～身長・体重の計測ができます。バスタオルをお持ちください

　 ゆっくり話ができます。　（一人月に１回、予約制です）

午後 14：30まで

にこにこ午前 のびのびぬくぬく(ミニ)

ぬくぬく 保育準備

のびのびの日 ～R6.4.2～R7.4.1までに生まれたお子さん（１歳のお誕生月から）
にこにこの日

午後 14：30まで

午前 にこにこ ばぶばぶ のびのびあそびの広場(札) 子育て講座

ぴよぴよ にこにこ 行事準備 ばぶばぶ

午後 職員打合せ にこにこ にこにこ

午後 ぬくぬく(ミニ) にこにこ 保育準備 にこにこ

午前 にこにこ ばぶばぶ 親子遊び のびのび

午後

あおば分室 4月 のカレンダー
午前 9:30～12:00

午後 13:30～15:30

ばぶばぶの日 ～生後11カ月までのお子さん、妊娠中のお母さんとお父さん
ぴよぴよの日 ～【ばぶばぶ】とR7.4.2～Ｒ8．4．1までに生まれたお子さん

 　（1歳のお誕生月から）

土

午前 保育準備 保育準備 のびのび

日 月 火 水 木 金

午前 にこにこ ぬくぬく ばぶばぶ健相

ぬくぬく(ミニ)～大人数が苦手な方、初めてあおば分室を利用する方など少人数でゆっくりと
　 遊べる日です。（一日３組、予約制です）

ぬくぬくの日 ～子育ての悩みや相談、普段の開放では話しにくいことなど、個別またはペアで

～０歳から就学前までのお子さん　フリーの日です。毎週月曜日は、支援室で
　 お弁当を食べることができます。敷物をご用意ください。

※開放時に発生した事故については、当センターの過失に起因する場合を除き、責任を負いか

ねますのでご了承ください。

♡あそびの広場♡０歳から就学前までの親子が対象です

◎の広場は隔月

で行っています。

急な変更もあり

ますので、左側

のカレンダーや

HPをご確認の上、

ご参加ください。

<会場のご案内>
☆あそびの広場(幕)：幕別認定こども園 54-2552

☆あそびの広場(札)：札内さかえ保育所 25-9011

◎あそびの広場(北)：札内北保育所 56-2049

◎あそびの広場(南)：札内南保育園 56-3326

◎あそびの広場(青)：札内青葉保育園 56-4131

★時 間：午前10時～11時30分まで（青葉・南保育園は11時15分まで）

★場 所：各保育所（園）遊戯室など

★その他：車でお越しの方は、各保育所駐車場をご利用ください

４月子育て講座【春だ！簡単ピクニック弁当】
包丁を使わずに、簡単で可愛い♡パンを使ったピクニックお弁当を作りませんか？

作った後は、ホールでお弁当を広げてみんなで食べましょう～♪

※お弁当を作った後、託児のお子さんと合流してピクニックごっこを行います。

【日 時】 令和８年４月23日(木) 午前10時～11時（受付９時４５分～）

【場 所】 子育て支援センターあおば分室 学童学習室、遊戯室

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんを持つ保護者

【持ち物】 三角巾、エプロン、キッチンバサミ、敷物

【定 員】 15組

【講 師】 子育て支援センター 金田 美由紀保育士

【託 児】 １２名 ※月齢・スタッフの都合により定員を変更する場合があります。

【申込期間】 ４月６日(月)～４月20日（月）まで ※お電話でも申し込みできます

４月親子遊び【親子で楽しくリトミック♪】
リトミックは全身で音楽を学ぶだけでなく、五感が刺激されて全身発達を促します。

初めてでも大丈夫！泣いても大丈夫！心地よい音を聴きながら、親子で体を動か

して遊びましょう♪

【日 時】 令和８年４月１6日（木） 午前10時～11時（受付９時45分～）

【場 所】 子育て支援センターあおば分室 学童遊戯室

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんと保護者

【定 員】 １５組

【講 師】 ぴあとも☆リトミック 松井ピアノ教室 松井 友美さん

【持ち物】 飲み物、動きやすい服装でお越しください。

【申込期間】 ４月１日(水)～４月１3日（月）まで ※お電話でも申し込みできます

今月から、カレンダー
の表記をリニューアル
しています。

図書館の本の展示・

貸出があります‼

ぬくぬく（ミニ）の利用について
あおば分室に行ってみたいけどママ達の輪の中に入るのは緊張する、少人数で

ゆっくり遊びたい方にお勧めの日です。 一日３組、予約制となりますので、お気軽

にお電話くださいね♪


