
 

 

 

  

 

 

                                                                                                                                                   あおば分室       

幕別町札内青葉町185-12       

あすなろ学童保育所併設       

TEL 0155-56-3811 

幕別子育て支援センター  

幕別町札内北栄町23-１       

札内さかえ保育所併設      

TEL 0155-26-4467         

まくべつ分室 

幕別町寿町２－５ 

幕別認定こども園内       

TEL 0155-54-2552 

令和７年12月25日 

１１月の利用状況 延べ人数  札内 １６３名  まくべつ ９名 

～１２月の様子～ 

12 月は雪が降り、外遊びをたくさん楽しみました♪初めて触る雪にちょっぴり

ドキドキするお友だちや、箱ぞりに乗り雪の上をスイスイ進む感覚を楽しむお友だ

ちがいましたよ。つなぎを着る際にチャックを自分で開け閉めできるようになった

り、自分でできないことを先生に「てつだって」と伝えられるようになったりと、成

長が感じられる場面も増えました！今月は雪山でのそり遊びも楽しんでいきたい

です☆ 

引き続き一時保育では、外遊びや散歩をしますので、冬の身支度準備をよろしく

お願いします。すべての物に記名をお願いします。 

＊これからの季節は雪などの影響で道路状況が悪いことがあります。危険が予想さ

れる時には無理せずに、当日の朝でも結構ですのでご連絡ください。 

一時保育から 

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

新しい年はどんな一年になるでしょうか。保護者の方も子どもたちも様々なこと

にチャレンジし、笑顔たくさんの年になりますように！ 

子育て支援センターでは、今年も親子で楽しめる行事や、子育てについて学べる

講座などを計画していますので、ぜひご参加ください。 

 

 

☆親子遊び～「パオくんサンタとクリスマス☆」 
 12月11日(木)にあおば分室でクリスマス会を行いました。まずは追いかけ玉入

れで体をほぐしてから、サンタを探せゲーム、オーナメントを親子で飾り付けをし

て、クリスマスの雰囲気が高まったところで、お待ちかねのパオ君サンタが登場！

可愛いパオ君に初めて会うお子さんもたくさんいましたよ♪一緒にゲームもし

て、最後はパオ君から手形アートのプレゼントをもらって記念撮影をしました☆ 

☆幕別町公式インスタグラムもご覧ください。 

子育て講座～「ケガをしない体と遊び」 
11月27日（木）に発達支援センター作業療法士の江波拓磨先生を講師に迎え、

講座を開催しました。時代の流れとともに子どもの遊び場や遊び方が変わり、保護

者の方からも「転びやすい」「転んだ時に手が出ない」等の相談を受けることが多く

なっています。江波先生からは視覚、触覚などの五感の他に「前庭覚」「固有覚」と

いう感覚の説明があり、”安全に失敗することが大事“とのお話がありました。でこ

ぼこ道や雪道で転ぶ経験をしながら、体の使い方や危険を 

回避する能力を身に付けていく。そのためには出来る・ 

出来ないの評価ではなく、挑戦したことを認めていくこと 

が大切とのことでした。 

異世代交流事業「ほのぼのサロン」 
第4回のほのぼのサロンは、11月20日（木）、青葉町近隣センターで行いまし

た。今回もたくさんの方に参加していただき、地域の方々と楽しい時間を過ごすこ

とが出来ました。子ども達が歩いたりハイハイをしたり、笑ったりと、一つ一つの可

愛い姿に地域の方もとびっきりの笑顔でたくさん 

遊んでくれましたよ。最後には一緒に「手をたた 

きましょう」を歌ったり、アンパンマンゲームも 

して、記念撮影💛 

みんな笑顔の素敵なほのぼのサロンでした。 
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　異世代間のふれあいを通して、地域ぐるみの子育て支援を深めることを目的に、一
緒に遊んだりお喋りしながら交流します。お子さんだけではなく、ママの分もおやつが
ありますよ＾＾お気軽にご参加ください♪

金 土

午前

日 月 火 水 木

あおば分室 1月 のカレンダー
午前 9:30～12:00

午後 13:30～15:30

（幕別）
行事準備 ばぶばぶ ベビマの日

ほのぼの のびのび

ばぶばぶ健相

のびのび
🍰バースデー

のびのび

あそびの広場

保育準備 ばぶばぶ

（札内）
ほのぼの
（寿町）

午後 ぬくぬく にこにこ 行事準備 にこにこ

午後

午前 にこにこ

午前 ぬくぬく ばぶばぶ

成人の日
あそびの広場

午後 14：30まで ぴよぴよ にこにこ

午後 14：30まで ぴよぴよ にこにこ 行事準備 ばぶばぶ

（きた）
午前 にこにこ 保育準備 ばぶばぶ 子育て講座

子育て講座
（乳がん検診）

のびのび

あそびの広場

午後 14：30まで ぬくぬく にこにこ 保育準備

（みなみ）
午前 にこにこ すくすく相談 ばぶばぶ ぴよぴよ

あそびの広場

のびのび
にこにこ

にこにこの日 ～０歳から就学前までのお子さん　フリーの日です。毎週月曜日は、
　 支援室でお弁当を食べることができます。（～14：30まで）

ぬくぬくの日 ～子育ての悩みや相談、普段の開放では話しにくいことなど、個別又

ばぶばぶの日 ～生後11カ月までのお子さん、妊娠中のお母さんとお父さん
ぴよぴよの日 ～【ばぶばぶ】と、その月に１歳になるお子さん（R６.4.2～Ｒ7．4．1）
のびのびの日 ～その月に１歳になるお子さんと、１歳児のお子さん（R5.4.2～R6.4.1）

♡ あそびの広場 ♡0歳から就学前までの親子が対象です
★時　間　：　午前10時～11時30分まで　（あおば・みなみは11時15分まで）

＜開場のご案内＞ 　　（①10：00～　②11：00～）　皆さん集まり次第開始します。
　※きょうだいで利用される方は、都合の良い日にお越しください
　※🍰は、誕生会を行います。誕生児に該当するお子さんのご参加は事前に予約ください。 あそびの広場（札内） :札内さかえ保育所 　25-9011

ベビマの日 ～生後2か月から７カ月位までのお子さんと妊娠中のお母さん ★その他　：　車でお越しの方は、各保育所（園）駐車場をご利用ください
(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ） 　２部制（定員各８組）予約制となります。

　 はペアでゆっくり話ができます。　一人月に１回、予約制となります。
ばぶばぶ健相 ～身長・体重の計測ができます。バスタオルをお持ちください ★場　所　：　各保育所（園）遊戯室など　

ありますので、ホームページでご確認の上、ご参加ください。

あそびの広場（きた）

あおば分室カレンダーでご確認ください。急な変更も

あそびの広場（幕別） ：幕別認定こども園 　54-2552

◎のあそびの広場は、隔月で行っていますので左側

：札内北保育所 　56-2049
あそびの広場（みなみ） ：札内南保育園 　56-3326
あそびの広場（あおば） ：札内青葉保育園 　56-4131

子育て中の親子や家族が自由に集い遊べる場です。保育士やお母さん達、時には地域の方と

気軽に話をしたり、お子さんと様々な遊びや触れ合いを通して、楽しく過ごせるところです。

たくさんの方に利用していただき、交流できることを願っています。

※開放時に発生した事故については、当センターの過失に起因する場合を除き、責任を負い

かねますのでご了承ください。

ばぶばぶの
日は、歯科
衛生士さん
の歯磨き指
導（14：00
～15：30）
があります。

※予約申込
～1/8まで

多世代間交流事業☆「第５回ほのぼのサロン」の開催について

【日 時】 １月15日（木）午前10時～11時30分

【場 所】 寿町近隣センター（幕別町寿町122番地）

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんを持つ保護者

と地域の方

【定 員】 10名 ※要予約

【持ち物】 飲み物（水分補給用）

【申込期間】１月５日(月)～１月14日(水)まで

※お電話でも申し込みできます

☆スケジュール☆

10：00～ふれあい遊び

10：45～おやつタイム

自己紹介

ミニゲーム

１１：30～終了

１月子育て講座【おっぱいの大事な話～乳がん検診を受けましょう～】
乳がんは、自分で見つけることのできる数少ないがんです。忙しくて自分のケア

は後回し…そんな子育て世代のお母さん方に、ぜひ聞いて欲しい講座です！安心

して毎日を過ごすため、この機会に正しい知識を身に付けましょう！
【日 時】 １月22日（木)午前10時～11時（受付9時45分～）

【場 所】 子育て支援センターあおば分室 学童学習室

【講 師】 帯広厚生病院 乳がん看護認定看護師 河合 美紀さん

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんを持つ保護者

【定 員】 20組

【託 児】 １２名 ※月齢・スタッフの都合により定員を変更する場合があります。

【申込期間】 １月５日（月）～１月19日（月） ※お電話でも申し込みできます

歯科衛生士
さんの歯磨
き指導
（9：30～
15：30）

※予約申込
1/5～1/23
まで


