
    

Làm cho cuộc sống bạn trở nên tiện hơn! Check ngay tại đây

080-3292-2879
info@nihongosupport-hk.or.jp

1-2 Nishi 20-jo Minami 6-chome Obihiro
Bên trong Trung tâm giao lưu Quốc tế Tokachi 
0155-34-0122

Kết hôn, ly hôn
Lương hưu

Tư vấn về 
cuộc sống Muốn được tư vấn!

Rác thải và tái chế

Thuế

CỤC XÚC TIẾN TỔNG HỢP
TOKACHI

Phụ trách: Phòng Chính sách 
Khu vực, Ban Phát triển Cộng đồng

Nội dung: Hình thức trò chuyện với giảng viên tình nguyện người Nhật Nội dung: Luyện thi JLPT và các hoạt động khác
Địa điểm: Quyết định qua trao đổi hoặc online
Học phí: Vui lòng liên hệ với chúng tôi

1-2 Nishi 20-jo Minami 6-chome Obihiro 
0155-35 -1210

Thời gian: Vào thứ Bảy tuần thứ 2 và thứ 4 hàng tháng, 16:00-17:30

0155-34-0122
tirc@city.obihiro.hokkaido.jp

Tôi muốn biết!

Muốn học tiếng Nhật

Mang thai, sinh con
và nuôi dạy con

#Hãy mở rộng kết nối ở Tokachi 
#Sự kiện #Địa điểm du lịch

Higashi 3-jo Minami 3-chome Obihiro
0155-27-8521

Mở rộng kết nối

PHÒNG THÚC ĐẨY CHÍNH SÁCH 
 - PHỤ TRÁCH CHÍNH SÁCH

130-1 Motomachi, thị trấn Makubetsu

Ở Tokachi

Tư vấn qua
 điện thoại miễn phí!

SỐNG CHUNGSỐNG CHUNG  
ĐA VĂN HÓAĐA VĂN HÓA

Địa điểm: Trung tâm giao lưu Quốc tế Tokachi

Học phí: Miễn phí

Bạn có thể nhận được tư vấn miễn phí về mọi vấn đề mà bạn gặp phải
trong cuộc sống hàng ngày, như thị thực, vấn đề việc làm, bảo hiểm y tế,

giấy phép lái xe và phương tiện giao thông công cộng, v.v.

Hỗ trợ đa ngôn ngữ!

※Tờ rơi này được biên soạn vào tháng 3 năm 2025 bởi 3 tổ chức trên và thành phố, các thị trấn, làng

Phụ trách: Nhân viên Thúc đẩy 
Hợp tác Quốc tế

TRUNG TÂM JICA HOKKAIDO
(OBIHIRO)

HIỆP HỘI QUỐC TẾ 
TOKACHI

Vị trí

Chúng tôi nhận tư vấn từ người nước
ngoài sống ở Tokachi!

QUẦY PHỤ TRÁCH QUỐC TẾ THỊ TRẤN MAKUBETSU

Giáo dục
 trường học 

Cấp giấy 
chứng nhận

Khi gặp khó khăn…

TRUNG TÂM TƯ VẤN NGƯỜI NƯỚC NGOÀI HOKKAIDO

LỚP ĐÀM THOẠI TIẾNG NHẬT
TRUNG TÂM GIAO LƯU QUỐC TẾ TOKACHI

LỚP HỌC TIẾNG NHẬT 
HỖ TRỢ TIẾNG NHẬT HOKKAIDO

Muốn giao lưu và tham quan! 
Muốn khám phá vẻ đẹp của địa phương!

Tầng 12, Tòa nhà phụ của Chính quyền Hokkaido,
 Chūō-ku Kita 3-jō Nishi 7-chōme, TP Sapporo
011-200-9595
support@hiecc.or.jp

Về thành phố mình đang sống

0155-54-6610
seisakutanto@town.makubetsu.lg.jp

MAKUBETSU



    

困ったときは、、、

くらしがもっと便利に！ここをチェック！

暮らしているまちのこと

0155-34-0122
tirc@city.obihiro.hokkaido.jp

080-3292-2879
info@nihongosupport-hk.or.jp

帯広市西20条南6丁目1番地2
森の交流館・十勝内
0155-34-0122

北海道外国人相談センター

結婚・離婚
年金

暮らしの相談
相談したい！

ゴミ・リサイクル

知りたい！

にほんごを学びたい！

森の日本語レッスン
森の交流館・十勝

日本語レッスン
にほんごさぽーと北海道

妊娠・出産・子育て

税金

北海道十勝総合振興局

担当：地域創生部地域政策課

ほ っ か い ど う と か ち そ う ご う し ん こ う

ち い き そ う せ い ぶ

＃とかちでつながりひろげよう☆
交流や観光がしたい！ 地域の魅力を知りたい！

帯広市東3条南3丁目
0155-27-8521

つながり ひろがる in とかち

電話相談無料！

多文化共生多文化共生

日時：毎月第2・第4土曜日 16:00-17:30
内容：日本人ボランティア講師とのトーク形式

場所：森の交流館・十勝　
料金：無料

内容：JLPT試験対策など
場所：話し合いで決定 or オンライン
料金：お問い合わせください

在留資格（ビザ）、労働（問題）、健康保険、​運転免許、公共交通など、
生活の困り事について、​何でも無料で相談できます！

多言語対応OK！

※このリーフレットは上記の3団体と各市町村により、​2025年3月に作成しました

担当：国際協力推進員

帯広市西20条南6丁目1-2
0155-35 -1210

JICA北海道センター(帯広) 十勝インターナショナル協会

札幌市中央区北3条西7丁目 道庁別館12階
011-200-9595
support@hiecc.or.jp

LOCATION

十勝に住む外国人からの
ご相談をお受けしています！
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幕別町
ま く べ つ ち ょ う

0155-54-6610
seisakutanto@town.makubetsu.lg.jp

政策推進課
政策担当

幕別町本町130番地1

幕別町国際担当窓口
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