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４月８日㊌、９日㊍に町内７校の小学校と義務教育学校
で入学式が行われました。今年は全校合わせて160人の新
１年生が入学。
　保育所・幼稚園などからのお友達、小学校で出会った新し
いお友達と一緒に憧れの小学校生活をスタートしました。
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まくべつ学園　開校
新たな歴史の１ページを

 まくべつ学園とは？
　幕別小学校と幕別中学校を統合し、新たに義務教育学校として開校するもので
す。小中連携による特色あるカリキュラムを展開していきます。

【義務教育学校になった理由】
●小中一貫教育の更なる推進
→隣接する学校での小中一貫教育より、１つの学校で９年間の一貫した学びの方

が学習効果が大きい
●学校施設の長寿命化改修計画に基づく施設整備上の財政的なメリット
→小学校・中学校の２校を改修するよりも、統合した１校を改修した方が財政的な

負担が少ない
●保護者へのアンケート調査
→「義務教育学校」として進めてほしいという回答が最も多かった

▲新たな校歌を歌うまくべつ学園の児童・生徒

▲校旗を披露する森校長と飯田 町長（左から）

４
月
７
日
、町
内
初
と
な
る
義
務
教
育
学

校「
ま
く
べ
つ
学
園
」の
開
校
式
典
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、飯
田
晴
義
町
長
か
ら
森
浩

嘉
校
長
へ
校
章
が
あ
し
ら
わ
れ
た
校
旗
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

飯
田
町
長
は
式
辞
で「
学
年
を
超
え
た
交

流
か
ら
互
い
の
良
さ
を
吸
収
し
て
ほ
し
い
。

新
し
い
校
章
の
由
来
で
も
あ
る
シ
バ
ザ
ク

ラ
が
北
の
大
地
に
咲
き
誇
る
よ
う
に
、み
な

さ
ん
の
未
来
が
明
る
く
力
強
く
花
開
く
よ

う
祈
る
」と
述
べ
、森
校
長
は「
仲
間
を
大
切

に
、自
分
を
信
じ
、挑
戦
を
続
け
て
ほ
し
い
。

学
園
の
新
た
な
１
ペ
ー
ジ
を
描
い
て
い
け

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
」と
児
童
・

生
徒
へ
話
し
ま
し
た
。

生
徒
会
長
の
佐
藤
充
絆
さ
ん︵
９
年
生
︶は「
幕
別
小

と
幕
別
中
の
先
輩
方
が
残
し
た
素
晴
ら
し
い
土
台
の

上
に
、全
校
児
童
・
生
徒
で
力
を
合
わ
せ
、新
し
い
伝
統

を
築
き
上
げ
た
い
」と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

ま
た
、校
歌
の
作
詞
・
作
曲
を
行
っ
た
飛
内
将
大
さ

ん
か
ら
は「
練
習
風
景
の
映
像
を
拝
見
し
涙
が
出
ま
し

た
。生
で
聞
け
る
日
を
楽
し
み
に
精
進
し
て
い
き
ま

す
」と
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
寄
せ
ら
れ
、そ
の
後
全
校
児
童
・

生
徒
に
よ
る
校
歌
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
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 札内北小学校 ・札内中学校
髙木 美帆さん    母校で交流
　３月16日、母校の札内北小学校と札内中学校を訪れた髙木 美帆さんは、子どもたちから寄
せられたたくさんの質問に笑顔で答え、交流を深めました。
　憧れの髙木さんが会場に姿を見せると、子どもたちは大歓声と大きな拍手で迎えました。

子どもたちは、髙木さんの言葉に真剣に耳を傾け、夢に向かって挑戦する勇気をもらいました。

Q.夢を叶えるために大切なことは？

A.叶うまであきらめないことで
す。トライアンドエラーを繰り
返しながら前に進むことが大切
です。

Q.中学生のうちに、やっておいた方がよいことは？

A.本を読む習慣を付けることです。本は、新しい知識や感
情を得て、想像力を育てることができます。その想像力が、
のちのち自分の力になっていきますので、ぜひ読んでくだ
さい。

Q.レースの時などの緊張をほぐす方法は？

A.緊張してしまうのは不安があるから。私は不安を解消す
るために準備を重ねます。例えば、スピーチをする場合に
は何度も唱えたりして、「これだけやってきたんだから大
丈夫」という自信で乗り越えてきました。それでも、どうし
ても緊張してしまう時は「大丈夫」と唱えたり、大きく息を
吐いたりします。場数を踏むと自分の気持ちを落ち着かせ
る特定の言葉が分かってきます。

Q.努力が報われたと思うのはどんなときですか？

A.努力が報われたと思ったことはありません。結果が出な
かったとしても、自己分析がうまくできていなかったと思
うだけです。レースに挑むときには、常にトライアンドエ
ラーの繰り返しです。トライアンドエラーも経験値が上
がってくると結果が出るようになってきます。「どこがよ
くなかったのか。そのためにはどこを直せば改善されるの
か」そのプロセスを考えるのが楽しいです。

Q.最も苦労したことは？

A.たくさんあって選びきれませんが、ソチ五輪は代表に選
ばれず苦しい時間を過ごしました。結果が出なくてレース
に出るのが怖くなることもありましたが、レースごとに目
標を決めて、小さな「できる」を積み重ねることで乗り越え
ました。

　幕別町出身で日本女子スピード
スケート界のエースとして、長年に
わたり世界の舞台で活躍。ミラノ・
コルティナ冬季五輪では銅メダル
を３個獲得。冬季五輪で通算10個の
メダルを獲得し、日本最多記録を更
新。オランダで開催されたオールラ
ウンド世界選手権を最後に現役引
退を発表。集大成となった世界選手
権では、総合３位で銅メダル獲得。

夢に向かうヒントがいっぱい！

Ｑ＆Ａコーナー
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髙
木

美
帆
さ
ん

　
　
　
　

表
敬
訪
問

心
強
い
サ
ポ
ー
ト
に
な
っ
た
と
改
め
て

感
じ
ま
す
。国
内
遠
征
を
す
る
中
で
、特
別

な
場
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
、ス
ケ
ー
ト
人

生
に
お
い
て
の
宝
物
で
す
。そ
の
中
で
も

北
海
道
、十
勝
、幕
別
町
の
人
た
ち
の
思
い

は
、ず
っ
と
そ
こ
に
い
て
く
れ
た
と
い
う

安
心
感
が
あ
る
た
め
、心
が
強
く
い
ら
れ

る
場
所
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

応
援
し
て
く
だ
さ
る
方
の
年
齢
層
は

ず
っ
と
自
分
よ
り
上
の
世
代
の
人
た
ち
ば

か
り
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、あ
こ
が

れ
て
い
ま
す
と
言
っ
て
く
れ
る
下
の
世
代

の
人
た
ち
も
い
る
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
改

め
て
感
じ
ま
し
た
。

幕
別
町
出
身
の
髙
木
美
帆
さ
ん
が
、４
月
２
日
に
表
敬
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

髙
木
さ
ん
は
町
長
や
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
か
ら
の
質
問
に
対
し
、じ
っ
く
り
と
考
え
な
が
ら
丁
寧
に
言
葉
を
紡
ぎ
ま

し
た
。こ
こ
で
は
、町
長
や
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
と
髙
木
さ
ん
の
問
答
の
一
部
を
み
な
さ
ん
に
お
届
け
し
ま
す
。

年
代
に
よ
っ
て
伝
え
た
い
こ
と
は
変
わ

る
ん
で
す
が
…
…
。オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目

指
す
こ
と
も
大
事
だ
け
ど
、楽
し
い
だ
け

で
は
な
く
、大
変
な
こ
と
も
あ
る
の
で
、健

や
か
な
心
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。小
さ
い
こ
ろ
に
楽
し
い
経
験

を
す
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

積
極
的
に
、ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
は
な
く
体

験
す
る
こ
と
が
生
き
て
く
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

自
分
の
興
味
が
あ
る
も
の
、知
識
や
経

験
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
ス
ケ
ー
ト
人
生
よ
り
も
長
い
時

間
を
過
ご
す
の
で
、め
い
っ
ぱ
い
帆
を
広

げ
て
、い
ろ
ん
な
風
に
当
た
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
約
25
年
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト

を
や
っ
て
き
て
、ス
ケ
ー
ト
の
た
め
に
な

る
こ
と
を
や
っ
て
き
た
。今
後
は
制
限
な

く
、い
ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た

い
と
思
い
ま
す
。第
２
の
航
海
を
進
め
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

ミ
ラ
ノ
・
コ
ル
テ
ィ
ナ
冬
季
五
輪
で
は
、

町
内
で
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ

を
行
い
ま
し
た
。町
内
や
道
内
の
方
々

の
応
援
は
力
に
な
り
ま
し
た
か
？

応
援
し
て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
へ
伝

え
た
い
こ
と
は
？

子
ど
も
た
ち
か
ら
の
応
援
や
眼
差
し

は「
し
ゃ
ん
と
」さ
せ
て
く
れ
る
。子
ど
も

た
ち
が
目
指
し
た
い
と
思
っ
て
く
れ
る

人
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、そ

う
い
う
風
に
思
っ
て
も
ら
え
た
か
ら
こ

そ
強
く
い
ら
れ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

将
来
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
指
す
子
ど

も
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
ま
す
。

今
後
ス
ケ
ー
ト
以
外
に
ど
ん
な
帆
を

広
げ
て
い
き
た
い
で
す
か
？
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パブリックコメントの結果を公表します
̖ 意見を受けて方針（案）を修正するもの

̗ 方針（案）と意見の趣旨が同様と考えられるもの

̘ 方針（案）を修正していないが、今後の施策の進め方等の参考とするもの

̙ 方針（案）に取り入れなかったもの

̚ その他

　募集概要と意見・町の考え方の全文は町
ホームページから確認できます。

トップページ＞町政情報＞町政への参加
＞パブリックコメント（意見募集）＞令和７
年度のパブリックコメントの実施結果

町ホームページ

幕別町行政改革大綱（第５次）及び前期推進計画（素案）

ʲҙݟͷཁࢫ কrདྷͷொຽʹա౓ͳෛ୲Λ͍ڧͳ͍ͨΊʹɺຊܭըؒظத ʮʹԿΛकΓɺԿΛ৞Ή͔ʯͷ۩ମతͳ൑அ
४ʣΛఆΊΔ΂͖ɻج४ʢ஍Ҭผ഑ஔج
ʲொͷํ͑ߟ 公r共施設やサービスには、地域コミュニティの維持や防災拠点としての機能、交通弱者の生活基盤な
ど利用者数やコストだけでは測れない地域的・社会的役割があります。また、地域別に一律の配置基準を制定するこ
とは、地域住民の生活に大きな影響を及ぼすため、地域ごとの対話や合意形成が必要不可欠です。
町としましては、住民間の公平性を考慮しながら、事務事業評価はもとより、今後３年間の主要事業を体系的に示し
た総合計画３か年実施計画を毎年度精査し、効率的・効果的な行政運営を推進していきます。《D》

１

２ ʲҙݟͷཁࢫ r࠶೚༻৬һͷ׆༻ΑΓ͸ੵۃతʹएख΍ຽؒऀݧܦ౳ͷ׆༺࠾ಈʹ஫ྗ͢Δ͜ͱ͕େ੾Ͱ͸ͳ͍͔
ͱ͑ߟΔɻ
ʲொͷํ͑ߟ 町rでは、社会人採用枠の受験資格の年齢制限を40代まで引き上げ、民間や公務員などの経験者を含
め、知識や経験が豊かで即戦力となる人材確保に努めています。
町としましては、再任用職員制度は長年の行政経験を持つ職員の活用により、若手の育成や業務の安定運営に寄与
することから、長期的視点に立った計画的な職員採用による適正な職員数の確保と定員管理に努めていきます。
《B》

３ ʲҙݟͷཁࢫ ίrϛϡχςΟόεͷΑ͏ͳҠಈखஈͷͳ͍஍ҬͰ͸ɺ໾৔΁ͷΞΫηε͕ࠔ೉Ͱ͋ΔͨΊɺϦϞʔτ
Ͱ݁͢׬Δిࢠਃ੥γεςϜΛ଎΍͔ʹಋೖͯ͠஍Ҭؒ֨ࠩΛͳ͘͢΂͖ͱ͑ߟΔɻ
ʲொͷํ͑ߟ 町rでは、令和７年３月にLINE公式アカウントを開設し、LINEからマイナンバーカードを活用した住民
票、印鑑登録証明、戸籍・除籍等の電子申請を受け付けています。また、政府が運営する「マイナポータル」で提供され
るオンラインサービス「ぴったりサービス」により、妊娠の届け出や児童手当、介護保険、保育施設等の申請も受け付
けています。
町としましては、引き続き、町民のみなさんの利便性向上と効率的な行政サービスに取り組み、スマート自治体を推
進していきます。《B》

４ ʲҙݟͷཁࢫʳ̍ ͭͷਃ੥Λ͏ߦͷʹෳ਺ຕͷࢴϕʔεͷਃ੥༻ࢴΛهೖ͢Δۀ࡞͸ॅຽʹͱͬͯେมͳෛ୲ͱ
ͳ͍ͬͯΔɻ͞ Βʹ͑ݴ͹ɺ֤ ਃ੥༻໊ࢯʹࢴ΍ॅॴͳͲಉ͡৘ใΛ͠ࡌهͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍έʔεΛଟ͘͢ݟࢄ
ΔɻਪਐܭըͰ͸ݱঢ়೺ѲͷͨΊʹશிతʹࣄ຿ͷແବ΍ඇޮ཰ͷௐࠪΛ࣮͠ࢪɺࣄ຿ͷվળΛ͏ߦඞཁ͕͋Δͱ
Δɻ͑ߟ
ʲொͷํ͑ߟ 町rでは、マイナンバーカードなどから申請に必要な情報を読み取りデジタル化することで、複数の書
類に何度も記入する煩雑さを解消する「書かない窓口」サービスを導入し、申請書を記入せずに各種証明書を発行
しています。
町としましては、職員の負担軽減や住民サービスの向上に向け、事務事業評価を通じて、事業の必要性、他の部課で
同様の事務事業は存在しないか、実施主体を工夫することで削減できないかなど事務事業の妥当性、有効性、効率
性の観点から改善を図っていきます。《B》

幕別町新型インフルエンザ等対策行動計画改定版（案）

ҙݟ͸͋Γ·ͤΜͰͨ͠ɻ
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幕別町食育推進計画（案）
ʲҙݟͷཁࢫ ொr಺ͷֶڅߍ৯ͷ಺༰͸ɺաૄ஍ҬͱͦͷଞͰ͕֨ࠩ͋Δɻֶ ৯ͷொ಺֨څߍ ʢࠩ৯ҭ্ͱӫཆ໘ʣ͕
ੜ·Εͳ͍Α͏ͳจݴΛܭըʹࡌهͰ͖ͳ͍͔ɻ
ʲொͷํ͑ߟ 本r町では、幕別地区と忠類地区の２カ所に給食センターを設置し、各々に栄養教諭を配置しています。
また、献立の作成に当たっては、栄養価の摂取基準に基づき、児童生徒が各栄養素をバランスよく摂取できるよう、
両給食センターで情報を共有しながら栄養価を満たした献立を提供していることから、町内での格差は生じてい
ないものと考えています。
今後も、栄養面や食育にも留意しながら、学校給食の充実に努めていきます。《D》

１

２ ʲҙݟͷཁࢫʳֶ ·΍ӫཆͷภΓͷ೺Ѳɺݮ࡟Λௐࠪ͠ɺ৯඼ϩεͷگͷઁऔঢ়ࡐ৯ؾೕΛؚΊͨෆਓڇ৯Ͱͷڅߍ
ͨɺ͜ ΕΒ͕ཁҼͰڅ৯ࡒ੓Λѹഭ͍ͯͨ͠৔߹ɺڅ৯අෛ୲ֹͷ௿͕ݮਤΕͳ͍͔ɻ
ʲொͷํ͑ߟ 毎r日の給食では、児童生徒の嗜好や摂取量に個人差があり、一定量の残食が発生していますが、その
残食量は献立毎に把握しており、不人気献立の傾向を認識した上で献立作成の参考としています。
また、人気のある献立や食材の活用、不人気食材と組み合わせるなど少しでも食べられる工夫を重ねています。加
えて、栄養バランスを考慮しながら、和食、洋食、中華など多様な食文化に触れる機会を提供し、嗜好の偏りを減ら
すよう食育を実施しています。
したがって、嗜好の傾向は把握しているところですが、それらを使用せずに献立を作ることは栄養バランス上極め
て困難であることから、個々の不人気食材の摂取状況調査は考えていません。
牛乳については、限られたコストと献立内容の中で、安価でカルシウムなどの栄養基準を効率的に摂取でき、多く
の児童生徒に受け入れられていると認識しています。
なお、これらが要因として給食に掛かる費用を圧迫しているとは考えていませんが、近年の物価高騰を受け、献立
の工夫や食材調達の効率化を進め、安全・安心でおいしい給食提供に努めていきます。《D》

幕別町水道事業経営戦略（案）及び幕別町下水道事業経営戦略（案）

ʲҙݟͷཁࢫʳྩ ࿨̓೥̍月ʹ࡛ݝۄീைࢢͰԼਫಓ؅ͷഁଛ͕ݪҼͰؕ຅ͨ͠ಓ࿏ʹτϥοΫ͕సམ͠ɺӡసख
͕๢͘ͳΔൃ͕ނࣄੜͨ͠ɻொ಺Ͱ΋ਫಓ؅͕ഁ྾͠ɺ਺࣌ؒஅਫ͢Δ͕ͨͬ͋ނࣄɻ
͜ΕΒΛ܇ڭʹொͱͯ͠ͲͷΑ͏ͳରࡦΛͱ͍ͬͯΔͷ͔ɻ
ʲொͷํ͑ߟ 埼r玉県八潮市で発生した重大事故を受け、町としても水道と下水道インフラの安全確保の重要性を改
めて認識するとともに、次のような対策を行っていきます。
１　下水道管渠の点検調査
下水道管については、標準耐用年数の50年を経過した管渠は無いものの、40年経過した管渠は、雨水管が６％、下
水道管が20％あり、10年後には標準耐用年数を超える管が出てきます。
そのため令和７年度は、布設から30年が経過した大口径（直径２ｍ以上）の雨水管（全長296ｍ）に対して、潜行し
管渠の状況を調査しましたが、異常はありませんでした。
また、汚水管については、避難所や学校等につながる重要管路に対して、マンホールからカメラを入れ、管渠に錆
や腐食などが発生していないかを調査しましたが、異常はありませんでした。令和８年度も引き続き調査を実施
し、重要管路の安全確認を行う予定です。
今後は、重要管路の要注意箇所は５年に１度の点検を実施するなどし、引き続き安全確認を行い、注意深く監視を
行っていきます。

２　水道管路の漏水調査
町では、本町地区、札内地区①、札内地区②、上水道地区と、毎年エリアを区切って漏水調査を実施し、過去３年間
で24カ所の修繕を行ったところです。
また、令和７年度は、漏水探知機器（管路音圧監視システム）を導入し、職員自らが漏水エリアを特定することで、
漏水調査や修繕工事に係る費用の縮減を図っています。
なお、調査と並行して、計画的に配水管の布設替工事も実施しています。

３　今後の方針
引き続き、老朽化した管路・管渠の計画的な更新や定期的な漏水調査を実施する他、事故発生時に迅速な対応体制
の強化を図るとともに、町民のみなさんへの情報提供の充実を図ることで、安全で安心な水道・下水道の維持に努
めていきます。《D》

１

幕別町行政改革大綱（第５次）及び前期推進計画（素案）：政策推進課（☎ 54-6610）
　幕別町水道事業経営戦略(案)及び幕別町下水道事業経営戦略(案)：水道課水道庶務係（☎ 54-6624）
　幕別町食育推進計画（案）、幕別町新型インフルエンザ等対策行動計画改定版（案）：保健課健康推進係（☎ 54-

3811）
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５月12日～18日は
民生委員児童委員活動強化週間です！
　民生委員児童委員は、地域の身近な相談相手として、介護や家庭、地域の困りごとなどをみなさんと一緒に考
え、サポートしていきます。
　子どものことを専門に担当し、活動する主任児童委員もいます。
　相談内容や身の上など、個人の秘密が外に漏れる心配はありませんので、安心して相談してください。

民生委員 担当行政区
宮本 真由美 幸町､本町１･２･３
𠮷田 喜惠子 錦町１･２
森脇 登 寿町１･２･３
林 道子 南町２
川尻 宏 南町１､緑町１
髙畠 政由 宝町､新町
菅 好弘 緑町３
山添 まゆみ 緑町２
児玉 睦男 緑町４
佐藤 隆幸 旭町２
坂本 智佐子 旭町１･４
七島 幸雄 明野北･南、新川
稲葉 佳且 軍岡､南勢､大豊

（未定） 相川･西･南･北

妹尾 靖広 豊岡２､新和､猿別､
西猿別

秋江 範之 豊町､中央町１
神山 央 中央町２
甲谷 博子 中央町３
遊佐 英光 千住１･２･東､札内区
中村 秀子 青葉町１

（未定） 青葉町２
平野 やよい 春日町､東春日町
梶原 源基 あかしや､あかしや中央
會田  裕美子 あかしや南２
青木 レイ子 あかしや南１

（未定） 泉町

笹川 務 泉東

山口 茂子 若草町１

千葉 涼子 若草町２

小林 寛佳 若草町３

本間 知子 桂町１

猫渕 礼子 桂町２

櫻井 枝利子 桂町３
（未定） 共栄町１･２･３

穴澤 薫 北栄町１
青山 繁則 北栄町２

民生委員 担当行政区
吉田  敦子 桜町北･中央
佐藤 良一 桜町南
田 中 歩 西町１･２
早坂 ケイコ 新北町東
髙道 昭夫 新北町西
齊藤 由美 北町１･２
中野 義明 北町３
島尻 美樹子 文京町
鈴江 展子 暁町東
岡部 直子 暁町西
黒田  寿美礼 暁町北
小倉 佳永子 依田 ､西和､みずほ町

松田  文子 稲 志 別 ､ 新 生 ､ 中 稲
志別､豊岡１

加藤 広規 途別

伊東 俊之 上稲志別､日新１･２､
昭和

速水 徹 古舞

民生委員 担当行政区

粟野 実 糠内市街､五位､糠内
第一､中糠内､西糠内

飛田  稔章 明倫､美川
村田  敏 中里､駒畠
東口 利雄 忠類幸町､忠類白銀町
髙橋 和彦 忠類栄町
井原 康則 忠類本町､忠類錦町

井田 寿美恵
忠類東宝､忠類元忠類､
忠類幌内､忠類新生､
忠類豊成､忠類晩成

下川 暢宏 忠類西当､忠類上忠
類､忠類上当

民生委員児童委員協議会事務局
　（福祉課社会福祉係・☎ 54-6612）

主任児童委員 担当校区
伊澤 昭宙 忠類中学校区

庄司 克哉 札内中学校区

式見 貴美穗 札内東中学校区

髙橋 智彦 幕別中学校区
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スマイル検診の５月予約枠は残りわずかです
お早めに申し込みしてください
　スマイル検診（集団検診）では必要な検診項目を選択でき、自宅近くの会場で受けられます。時間ごとの予約制のた
め、短時間（１時間程度）で医療機関よりも安く受診できます。令和８年度からがん検診の対象年齢が35歳以上に引き
下げられ、より多くの方が受診できるようになりました。
　ご自身の健康管理のため、１年に１回は健康診断を受けましょう。

▶日時・場所　
日にち 場　所 受付時間

５月19日㊋～20日㊌ 保健福祉センター ①午前６時（21日、22日、23日のみ）　
②午前７時　 ③午前８時
④午前９時　 ⑤午前10時５月21日㊍～24日㊐ 札内コミュニティプラザ

※定員に達している場合があります。

▶検診内容・対象・自己負担金

検診名 検査内容 対象※１ 自己負担金
69歳以下 70歳以上

特定健診 血液検査、尿検査、身体計測、
血圧測定、診察、眼底検査、心電図検査

40～74歳の国民健康保険加入者
無料

後期高齢者健診 後期高齢者医療制度加入者

国保一般健康診査 血液検査、尿検査、身体計測、
血圧測定、診察、心電図検査 18～39歳の国民健康保険加入者 2,100円

胃がん検診 胃バリウム検査 35歳以上 1,900円 600円
大腸がん検診 便潜血検査 35歳以上 500円 100円

肺がん検診 胸部Ｘ線検査 35歳以上 400円 100円
肝炎ウイルス検査

血液検査
　35歳以上※2 800円 200円

エキノコックス症検査 　８歳以上 ※３ 500円 100円
※１…年齢は令和９年３月31日時点の年齢（例：昭和32年３月31日生まれの方は70歳）
※２…これまでに検査を受けたことがある方、肝炎治療をしている方は対象外　
※３…小学校３年生、中学校２年生は無料
・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

   　   電話予約：平日午前８時45分～午後５時30分
   　   WEB予約：右の二次元コードから申し込みしてください（24時間受け付け）

ʲεϚΠϧݕ਍ʳ
WEB予約はこちら！

　役場から事前に郵送する検便キットに２日分の便を採取して期間内に提出するだけで、気軽に検査を受け
られます。簡単な検査ですが精度が高く、がんの早期発見につながります。
▶提出期間 ５月18日㊊～22日㊎
▶提出窓口 保健課、札内支所、ふれあいセンター福寿
　　　　　　※５月19日㊋～24日㊐に実施するスマイル検診会場でも提出できます。
　　　　　　　検診会場で提出を希望する場合は予約時にお知らせください。
▶受付時間 午前９時～午後５時　※22日㊎は正午まで　
　　　　　　※札内支所のみ水曜日は午後７時まで受け付けします。

▶対象者　　35歳以上の町民
▶自己負担金　35～69歳：500円　70歳以上：100円
▶申込期限　提出予定日の10日前までに申し込みしてください。

大腸がん検診（単独）　気軽に受診できます！

１カ月後…
自宅に結果が届く自宅に結果が届く電話か二次元コード

から申し込みしてく
ださい。

予約する
提出日から５日以内
の便を２日分採取し
てください。

物品が届く

౰೔ͷ࣋ͪ෺
・問診票
・受付票
・便の検体
・自己負担金

窓口に持参

༧໿ɾ໰͍߹Θͤ
อ݈՝݈߁ਪਐ܎
ʢὸ �������ʣ

8&#༧໿͸ͪ͜Β͔Β
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ひとりで悩んでいませんか？
　生活で困っていることやどこに相談すればよいのか分からないことはありませんか。
　「仕事のこと」「生活のこと」「健康のこと」など、あなたと一緒に考えます。

相談内容の例 相談窓口
生活保護の相談

【生活困窮者】生活相談窓口　　
【障がい者】基幹相談支援センター

幕別  福祉課（☎ 54-6612）　　　 札内  住民相談室（☎ 67-1566）
忠類  保健福祉課（☎ ８-2910）

ひきこもり・不登校の相談
障がい者の就労の相談
障がい者への虐待・差別に関する相談
障がい者の生活・サービスの相談
高齢者の生活・サービスの相談 【高齢者】地域包括支援センター

幕別  保健課（☎ 54-3812）　　　 札内  住民相談室（☎ 67-1566）
忠類  保健福祉課（☎ ８-2910）

権利擁護や成年後見制度の相談
介護や認知症などの相談

身体やこころの健康相談
【健康】健康相談窓口

幕別  保健課（☎ 54-3811）　　　 札内  住民相談室（☎ 67-1566）
忠類  保健福祉課（☎ ８-2910）

妊娠・育児の相談

【乳幼児期】子育て世代包括支援センター
幕別  こども課（☎ 54-6868）　　　 札内  住民相談室（☎ 67-1566）
忠類  保健福祉課（☎ ８-2910）

【主に未就学児】子育て支援センター
札内  札内さかえ保育所内（☎ 26-4467）、あおば分室（☎ 56-3811）
幕別  まくべつ分室（☎ 54-2552）
忠類  忠類保育所内（☎ ８-2659）

ひとり親に関する相談 【子育て全般】
幕別  子ども家庭総合支援拠点（こども課・☎ 54-6621）　
札内  住民相談室（☎ 67-1566）　 忠類  保健福祉課（☎ ８-2910）

児童手当・児童扶養手当に関する相談
子どもへの虐待に関する相談

　重層的支援事業とは、高齢、障害、子ども、生活困窮といった分野別の支援では対応しきれない、複雑化・複合化
した課題を抱える世帯や個人を包括的に支援し、地域共生社会の実現を目指す事業です。
　町民が抱えるさまざまな生活課題の相談を包括的に受け止め、複雑化・複合化している事例については、福祉課
の「コミュニティソーシャルワーカー」が調整を担い、課題の解決に向けて、関係機関が連携・協働した支援を行い
ますので、まずはよろず相談窓口へ連絡してください。

町では重層的支援事業に取り組んでいます

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

５月は孤独・孤立対策強化月間
　令和６年４月１日からの孤独・孤立対策推進法をきっかけに、孤独・孤立についての理解、意識を社会全体で
高め、対策を進めていくため、毎年５月を強化月間として集中的な取り組みを呼び掛けています。

断らない包括的な相談窓口「よろず相談窓口」
　町民のさまざまな支援ニーズに対応するため、よろず相談窓口では、町民が持つ困難に対する相談を受
け止め、関係する部署と共に対応を協議します。ひとりで悩まずに、相談してみませんか。

よろず相談窓口（福祉課社会福祉係・☎ 54-6612、 54-3839、 shakaifukushi@town.makubetsu.lg.jp）
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有
料
広
告

たくさんの企業から幕別町の地方創生に応援をいただいています

企業版ふるさと納税

※「幕別町まち・ひと・しごと創生総合戦略」に位置付けた事業が対象になります。

株式会社アガルート

株式会社セイコーマート

トヨタモビリティ帯広株式会社

株式会社中山組

北王コンサルタント株式会社

ホクレン農業協同組合連合会

（企業名 50 音順）

事業名 寄付金額

産業の振興と雇用の場をつくる事業 2,000,000円

十勝・幕別への人の流れをつくる事業 1,000,000円

結婚・出産・子育ての希望をかなえる事業 400,000円

安全・安心で快適な暮らしができるまちをつくる事業 3,000,000円

指定なし 100,000円

合　　計 6,500,000円

寄付いただいた企業・事業への寄付金額等

政策推進課（☎ 54-6610）

　企業版ふるさと納税は、地方公共団体が実施する地方創生事業に対して、企業が寄付を行っ
た場合、法人関係税から税額控除するしくみです。幕別町では、この制度を活用して、企業の
みなさんから寄付を募り、地方創生の取り組みを推進しています。
　令和７年度に企業版ふるさと納税を活用し、幕別町へ寄付いただいた企業のうち、掲載につ
いて了承をいただいた企業を紹介します。

ガバメントクラウドファンディングを
実施しています
　ガバメントクラウドファンディングとは、自治体が行う寄付制度であり、自治体が抱える問題解決のため、
寄付金の使い道をより具体的にプロジェクト化し、そのプロジェクトに共感をいただいた方から寄付を募るし
くみです。
　幕別町では、子どもたちが安心してスポーツに親しみ、地域の交流や学びが広がる環境を将来にわたり維持・
発展させることを目指して、町内のスポーツ施設の整備や老朽化した設備の改修のため、ガバメントクラウド
ファンディングによる寄付を受け付けています。
　募集するプロジェクトの寄付は、ふるさと納税同様控除対象となります。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。
▶申し込み方法　ふるさとチョイス寄付募集ページから申し込みしてください。
　　　　　　　　（右の二次元コードからもアクセス可能です）

ふるさとチョイス

詳細は
町ホームページへ
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◆対象者
　平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれの20歳未満の方で、４回の接種を完了していない方
◆接種期限　令和９年３月31日㊌
◆接種場所　（予約の有無を確認してください）

指定医療機関名 電話番号 予約

景山医院  ☎ 54-2350 必要

緑町クリニック  ☎ 54-6900 必要

おち小児科医院  ☎ 56-5522 不要

さつない耳鼻咽喉科  ☎ 21-4187 不要

日本脳炎ワクチンの特例接種（20歳未満）は
令和９年３月31日までです
　平成17年から平成22年にかけて積極的勧奨を控えていた期間に接種の機会を逃した方に、予防接種法施行令等
に基づく特例措置が設けられています。20歳を過ぎると公費での接種はできません。４回の接種を完了するまで
に約７カ月の期間を要するため、接種を希望される方は早めの接種を検討してください。

こども課おやこ保健係（☎ 54-6868)

◆自己負担金　無料
◆持ち物　母子健康手帳（予診票は各指定医療機関にあります）
◆その他

学生や疾患を有する等の理由により、指定医療機関以外で接種を希望する場合は依頼書が必要です。事前に問
い合わせしてください。

指定医療機関名 電話番号 予約

十勝の杜病院  ☎ 56-8811 必要

札内北クリニック  ☎ 20-7750 必要

忠類診療所  ☎ ８-2053 必要

こども誰でも通園制度（乳児等通園支援事業）が
始まりました
　こども誰でも通園制度（乳児等通園支援事業）は、全ての子どもの育ちを応援し、全ての子育て家庭に対し、保
護者の多様な働き方やライフスタイルにかかわらない形での支援を強化するために創設された制度です。保育
所等に通っていない０歳６カ月から満３歳未満のお子さんを対象に、保護者の就労要件を問わず月10時間まで
の範囲でお子さんを預けることができるようになります。

◆利用対象者
年齢が０歳６カ月から満３歳未満の保育所等に
通っていない子ども

　（利用日時点で３歳の誕生日の前々日まで）
◆実施施設

幕別子育て支援センター
　月曜日～土曜日　午前９時～午後５時
※祝日、年末年始の休日（12月29日～１月３日）を除く
◆利用可能時間

子ども１人当たり１カ月10時間まで
◆利用料金

保育料　　１時間　300円
給食費　　１食　　200円
おやつ代　１食　　100円

※給食とおやつは２歳６カ月からの提供となります。

◆利用定員
　６人
◆利用方法

利用の際は、町への利用申請が必要です。「こども
誰でも通園制度総合支援システム（つうえんポー
タル）」から申請することができます。町が認定し
た後にアカウントを発行します。その後システム
から事前面談予約・利用予約が可能となります。　
利用方法の詳細につきましては、ホームページを
ご覧ください。

こども誰でも通園制度について
（こども家庭庁ホームページ）

こども課こども支援係（☎ 54-6621）
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北海道幕別清陵高等学校 「学校や授業を見たい！」 そんな方は、お電話にてお問い合わせ下さい。0155-55-6502 幕別町字依田101-1
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学校の地域連携に関するお問い合わ
せはこちらにご連絡ください。

一般社団法人 NORTH Re DESIGN
050-8888-1111
northredesign.jp@gmail.com

ノースリデザイン

　幕別清陵高校では、『地域と関わる学び』を大切にしています。外部講師と取り組む「地域連携マイプロジェクト」
を通して、生徒は地域の大人と関わりながら、自分の興味や将来を考える機会を得ています。
　一方で、こうした取り組みを継続するための体制づくりが課題でもありました。そこで今年度から、一般社団法人
NORTH Re DESIGN（ノースリデザイン）と包括連携協定を締結し、地域とともに学ぶ仕組みづくりを進めていま
す。今後は、地域・企業・行政と連携しながら、より実践的な学びの機会を広げていきます。今後も幕別清陵高校の取
り組みにぜひご注目ください！

包括連携協定がスタートします

　2022年に始まった当校オリジナルの探究学習です。地域の大人を
講師に迎え、生徒が共に立ち上げたプロジェクトに約1年間取り組み
ます。商品開発やイベント企画など、さざまざな体験を通じ、「チャレ
ンジ精神」や「将来を考える力」を育てます。

「地域連携マイプロジェクト」とは？

「老福ボイスフィット」が始まります
　楽しく介護予防ができる機器（生活総合機能改善機器DＫエルダーシステム）を老人福祉センターに設置しま
した。音楽と体操を組み合わせた体操、歌唱、脳トレ、お口の体操などができます。開館日は毎日利用でき、音楽
健康指導士による指導を月４回実施します。

◆利用できるとき
　全開館日の午前10時～午後４時
　（日曜、祝日、年末年始12月29日～１月３日を除く）
　（施設使用料100円、入浴施設利用可）
◆ところ

老人福祉センター 集会室
◆対象

65歳以上の町民
◆利用方法
 ・ 全開館日：音楽健康指導士の指導時間以外は、券売

機で共通利用券を購入してください。
　（施設使用料100円）
 ・ 指導日：血圧測定など体調確認をして参加してくだ

さい。
◆持ち物

水やお茶など水分補給ができるもの、汗拭きタオル
◆申し込み

不要

５月 ８日㊎、11日㊊、14日㊍、19日㊋

６月 ８日㊊、12日㊎、23日㊋、25日㊍

７月 10日㊎、13日㊊、23日㊍、28日㊋

８月 10日㊊、25日㊋、27日㊍、28日㊎

９月 11日㊎、14日㊊、24日㊍、29日㊋

10月 ９日㊎、13日㊋、22日㊍、26日㊊

11月 ９日㊊、13日㊎、24日㊋、26日㊍

12月 11日㊎、14日㊊、22日㊋、24日㊍

１月 ８日㊎、12日㊋、25日㊊、28日㊍

２月 ８日㊊、12日㊎、22日㊊、25日㊍

３月 ８日㊊、12日㊎、23日㊋、25日㊍

※６月１日㊊午前10時30分から１時間程度、保健師
による新しい機器の操作体験会を行います。簡単
なボタン操作でできる楽しい介護予防を体験しに
来てください。申し込みは不要です。

◆指導があるとき
　月４回　午前10時30分～11時30分（参加料無料）

保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）
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◆給食費改定額

区分

令和７年度まで（改定前） 令和８年度から（改定後）

給
食
材
料
費

町
支
援
額

保護者負担額
教職員等

負担額
給
食
材
料
費

町
支
援
額

保護者負担額
教職員等

負担額

日額 月額 年額 日額 日額 月額 年額 日額

へき地
保育所

205円
５円

200円 3,600円 40,000円
205円

240円
（+35円） ８円

（+３円）

232円
（+32円）

4,176円
（+576円）

46,400円
（+6,400円） 240円

（+35円）
165円 160円 2,880円 32,000円

172円
（+７円）

164円
（+４円）

2,952円
（+72円）

32,800円
（+800円）

幕別
幼稚園

205円
５円

200円 1,200円 13,000円
205円

240円
（+35円） ８円

（+３円）

232円
（+32円）

1,392円
（+192円）

15,080円
（+2,080円） 240円

（+35円）
165円 160円 960円 10,400円

172円
（+７円）

164円
（+４円）

984円
（+24円）

10,660円
（+260円）

小学校
・

義務教育
学校前期

課程

263円 22円 241円 4,338円 48,200円 263円
313円

（+50円）
313円

（+291円）
無償化

313円
（+50円）

中学校
・

義務教育
学校後期

課程

313円 22円 291円 5,238円 58,200円 313円
376円

（+63円）
57円

（+35円）
319円

（+28円）
5,742円

（+504円）
63,800円

（+5,600円）
376円

（+63円）

※（　）内は改定前と改定後の差額
※月額は１期18食、年額は年間200食（幼稚園：１期６食、年間65食）とした場合の額
※へき地保育所、幼稚園については、上段が主食分＋副食分の額、下段が副食分の額（主食分は町で負担するため下段が

実負担額）

学校給食費の改定について
　学校給食は、給食材料費相当額を給食費として保護者のみなさんに負担いただき、栄養バランスの取れた給食
の提供に努めています。
　しかしながら、近年の物価高騰の影響により材料費の大幅な上昇が続いており、収支の均衡を保つことが極め
て難しい状況であることから、令和８年度より下記のとおり給食費を改定しますので、保護者のみなさんには、趣
旨を理解いただきますようお願いします。
　なお、国の「給食費負担軽減交付金」を活用し、令和８年度については小学校と義務教育学校前期課程の児童の
給食費を無償化します。
　また、食物アレルギーにより給食を喫食しない児童に対して、給食材料費相当額の支援を行います。

幕別学校給食センター（☎ 54-2125）、忠類学校給食センター（☎ ８-2582）

有
料
広
告
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Xでアイヌ文化に関する
情報を発信しています！

　令和８年秋に、幕別町の千住に新たなアイヌ文化拠点空間（愛称：チロット）が誕生します。
　チロットの語源はチㇼ（鳥）オッ（がたくさんいる）ト（沼）、あるいはチㇼ（鳥）ロㇰ（が座る）ト（沼）、アイヌの人々が多く住
んでいた千住には白鳥が飛んでくる沼があったと言われています。チロットのロゴマークは下の図で、自然が豊かで明る
く元気な幕別町を色とりどりのアイヌ文様で表現しています。

チロットからのお知らせ 6

愛や平和を表現したモレウ（うずまき）文様

名称・愛称・ロゴマークを紹介します 教育委員会生涯学習課アイヌ文化振興係（☎ 54-2006）

文様の中心に川や空をイメージした青色

農作物、種をイメージした緑色
のプンカㇻ（植物の蔓）文様

明るく元気な町をイメージした
黄色のシㇰ（目・星）文様 花、町花のシバザクラをイメージした桜色の

釣鐘文様

　チロットの中には、アイヌ文化
との触れ合いを通してさまざま
な交流を生み出す施設「幕別町ア
イヌ文化交流センター」（所在地：
字千住113番地４）が誕生します。
センターは、①～③から成り立ち
ます。

幕別のアイヌ指導者であった吉田 菊太郎氏が建てたもので、耐震補強を施し、歴史的な価値を
保存します。

（愛称ネウサㇽ：喜ぶ、嬉しい、明るいという意味）
炉や祭具を備え、アイヌ民族の伝統儀式を執り行うことのできる伝承室をはじめ、アイヌの伝統
料理の調理ができる調理室、工芸品の製作を行うことのできる研修室などを設置しています。

チロットの
ロゴマーク

①生活館

②展示館
（愛称ウチャㇱクマ：言い伝えという意味）：アイヌ民族の歴史や文化を知ることのできる常設展

示室、期間内でさまざまなテーマの展示を行う企画展示室、貴重な資料を適切に保管する収蔵
庫等を備えます。

③蝦夷文化
　考古館

幕別町アイヌ文化
交流センターの

イメージ

施設見学会を開催します
オープンに先駆けてアイヌ文化交流センターの役割や機能を知っていただくため、以下の日程で施設見学会を開催しま

す。施設内を見学しながら、施設整備の経緯や活用方針、各室の利用目的等を紹介します。電話で申し込みしてください。
◆日時：５月16日㊏　午前の部：午前10時～11時　午後の部：午後１時～２時
◆場所：アイヌ文化交流センター（字千住113番地４）
◆定員：午前・午後各20人（先着順）　◆持ち物：上靴
◆申し込み：５月15日㊎午後５時30分までに教育委員会（☎ 54-2006）へ電話で申し込みしてください。  
※施設内の駐車場を利用できます。



広報まくべつ �/P.�6� 162026.５月号17 広報まくべつ �/P.��2

ま ち の わ だ い
ொ಺ͷओͳग़དྷࣄͱؤு͍ͬͯΔΈͳ͞Μͷ࢟Λ͓఻͑͠·͢ʂ

幕別ライオンズクラブ（伊藤 光一会長）から、町内小
学校・義務教育学校の新入学児童に交通安全を啓発す
るクリアファイル340枚を寄贈していただきました。
　クリアファイルの寄贈は平成31年から続き、今年で
８年目になります。教育委員会を訪れた古田  和昭教育・
YCE委員長は「交通安全に気を付けて、楽しい学校生活
を送ってもらいたい」と話されました。
　寄贈されたクリアファイルには、交通安全の旗を
持ったパオくんとクマゲラくんがあしらわれています。

学校と家をつなぐツールに
ΫϦΞϑΝΠϧدଃ

３/26

笹原教育長 萩原 滋幹事古田 和昭教育・YCE委員長

３/16

ͱ͔ͪଳ޿ϦτϧγχΞશࠃબൈ໺ٿʹग़৔

全国大会で優勝するぞ！
令和７年８月30日～10月12日に札幌市で開催された、

中学公式野球の全道大会で準優勝し、大阪府で３月に開
催の「第32回日本リトルシニア全国選抜野球大会」への
出場権を掴んだ、とかち帯広リトルシニアの新岡 陽希さ
ん（幕別中１年）と森 徹監督が教育委員会を訪れました。
　新岡さんは「自分のやるべきことをしっかりやって、
優勝目指して頑張りたい」と全国大会への意気込みを
力強く語り、笹原教育長は「貴重な経験を通じて得るも
のがたくさんあるはず。精一杯頑張ってほしい」とエー
ルを送りました。

笹原教育長 新岡 陽希さん 森 徹監督

஧ྨφ΢Ϛϯ৅ه೦ؗ

古代DNA解析から知るナウマンゾウの歴史
講演会『古代DNAが語りだした「ナウマンゾウの来た

道」』が開催され、町内外から83人が参加しました。
　講師の甲能 直樹さん（国立科学博物館生命史研究部
長）が、所属する研究チームで米科学誌に発表した内容
を基に講演しました。
　世界初の古代DNA解析成功により、日本のナウマン
ゾウの系統関係が判明したことや、忠類標本が「北海道
のナウマンゾウが北と南どちらから来たのか」につい
ての答えを出す化石になりうることを話されました。

３/29

ホクレン農業協同組合連合会（札幌市、篠原 末治会
長）から企業版ふるさと納税を活用した100万円の寄付
金を頂きました。寄付金の受領に当たり、同連合会の戸
塚 秀樹帯広支所長、同支所清水 勇汰管理課係長に来庁
いただき、感謝状の贈呈を行いました。
　同会からの寄付は令和４年度から毎年続いており、
今回で４回目となります。
　頂いた寄付金は「産業の振興と雇用の場をつくる事
業」に活用させていただきます。

ʮϗΫϨϯ೶ڠۀಉ૊߹࿈߹ձʯۀا൛;Δ͞ͱೲ੫

産業の振興に役立てます

３/30

ホクレン農業協同組合連合会

戸塚 秀樹帯広支所長
飯田町長
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新体制で地域活性化を進めます！
　町の地域おこし協力隊に鳴海 ありすさんと髙橋 一
球さんが、地域プロジェクトマネージャーに谷保 明洋
さんが就任しました。
　協力隊の鳴海さんは空き施設再生を、髙橋さんは忠
類地区の活性化を主な業務として取り組みます。
　地域プロジェクトマネージャーの谷保さんは、これ
まで協力隊として活躍してきた経験を生かし、地域の
活性化のため協力隊や関係者のマネジメントを行って
いきます。

飯田町長 鳴海 ありすさん  髙橋 一球さん谷保 明洋さん

地域おこし協力隊地域プロジェクト
マネージャー

100歳おめでとうございます！

大正15年４月７日、芽室町で生まれた𠮷田 
さんは、結婚を機に、昭和24年から上士幌町で
生活をされ、お父様の退職に伴い、昭和55年よ
り帯広市に移り住んでからは、習字、刺繍の習
い事に励みました。
　穏やかな優しい性格で周りの人を笑顔にす
る𠮷田 さんは、現在デイサービスに通い、仲間
と楽しい時間を過ごしています。

𠮷田 みさ子さん４/７
生まれ

৽ೖֶࣇಐަ௨҆શ֗಄ൃܒ

安全に通学できますように
新入学児童交通安全街頭啓発を町内の小学校で実施

しました。生活安全推進員や事業所、地域のみなさんが
交通安全旗を手に街頭に立ち、登校する子どもたちと走
行する車に交通安全を呼び掛けました。

子どもたちは「おはようございます！」と元気よくあいさ
つをしながら、駆け
足で校舎へ入って
行きました。

４/9・10

஧ྨڠۀࣄಉ૊߹

地域貢献 感謝状贈呈
忠類地区と駒畠地区の道路維持管理業務を委託して

いる忠類事業協同組合が、地域貢献の一環として、忠類
地域内の公共施設の排雪作業と白銀台スキー場への雪
入れ作業を実施し、公共施設の利便性の向上に寄与し
ていただきました。
　加藤代表理事は「これからも地域貢献に努めたい」と
話されました。

３/30

飯田町長五十嵐 竜二理事 加藤 茂樹代表理事 森 徹理事
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▶防災情報メール
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▶幕別町LINE公式アカウント
ೋ࣍ݩίʔυΛಡΈࠐΈɺʮ༑ͩͪʹ௥
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防 災
๷ڥ؀ࡂ՝

๷؅ػةࡂཧ܎
ʢὸ ���660�ʣ

もしも、に備える
テーマ

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは？
非常時の情報配信について知ろう！

情報収集①

◆Ｊアラートで配信する主な情報
〇緊急地震速報　　　〇大津波警報
〇気象等の特別警報
〇弾道ミサイル情報　〇大規模テロ情報
〇ゲリラ・特殊部隊攻撃情報

　これらの情報は、
・防災行政無線　・防災情報メール
・町LINE公式アカウントを通じて、
　住民の方へ瞬時に伝達されます。

◆全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは
　緊急地震速報、大津波警報、国民保護情報（弾道ミサイルなど）など、「時間的余裕がない事態」に関する緊急情報を、
国から市町村へ人工衛星経由で瞬時に送信し、防災行政無線や携帯電話の緊急速報メール（エリアメール）等を通
じて住民へ直接伝達するシステムです。

◆もし警報が出たら
〇地震の場合は慌てず、まず身の安全を確保しましょう。
〇弾道ミサイルの場合は、近くの建物（できればコンクリート造り等頑丈な建物）の中に避難し、近くに避難でき

る建物がない場合は物陰に身を隠すか、地面に伏せて頭部を守りましょう。

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を用いた情報伝達訓練について
Ｊアラートを通じて国から発信される情報を確実
にみなさんにお伝えするため、定期的に試験放送を
行っています。訓練の日時は次のとおりです。

訓練名 実施日
第１回緊急地震速報訓練 ６月17日㊌
第２回緊急地震速報訓練 11月５日㊍

訓練名 実施日
第１回全国一斉情報伝達試験 ６月３日㊌
第２回全国一斉情報伝達試験 ８月26日㊌
第３回全国一斉情報伝達試験 11月11日㊌
第４回全国一斉情報伝達試験 令和９年２月３日㊌
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▶地球を守る。未来を守る。そのために今できることを。

環 境 ナ ビ ๷ڥ؀ࡂ՝
�����஍Ҭ܎ڥ؀
ʢὸ ���660�ʣ

犬や猫などの飼い主へのお願い
～飼っている人も飼っていない人も、みんなが住みやすい町へ～
　犬や猫などの飼い主のマナーについて、町民の方からの相談が毎年寄せられています。日頃からマナーを意識
している飼い主もたくさんいますが、マナーの悪い飼い主により困っている方がいるのも事実です。
　動物を飼うことは、動物の命を預かることです。飼い主には、動物が健康で快適に暮らせるようにするとともに、
社会や近隣に迷惑を及ぼさないようにする責任があります。
　みなさんが気持ち良く暮らせるように、今一度マナーを確認してみましょう。

▶飼い主の責任　
　　飼っている犬や猫の安全を守るのは飼い主の責任です。

①放し飼いをしない
　　動物愛護管理法や条例に基づき、犬の放し飼いは原則禁止されています。
　　猫は室内で飼うようにしましょう。環境を整えれば、猫は室内だけでも心身共に健康に過ごすことができます。

②不妊去勢手術
　　繁殖にかかわる事柄は、犬や猫が迷子になる大きな原因の一つです。
　　 ・ 健康面でのメリット：動物の病気やケガには、繁殖行動や性ホルモンに関係しているものが多くあり
　　　　　　　　　　　　  ます。不妊去勢手術で多くの病気のリスクが軽減され、より健康に長生きできます。
　　 ・ 行動面でのメリット：不妊去勢手術で、一般的に穏やかな性格になります。特にオスは、他のオスや人
                                                      に対する攻撃、マーキングが少なくなり、けんかでけがを負うことも少なくなります。
▶しつけ
　　犬や猫が人間社会で生活していく場合は、周囲の迷惑にならないようにしつけは欠かせません。近所迷惑

にならないように無駄吠えの防止や甘噛みのコントロールなどの基本的なしつけをしましょう。
▶犬の散歩時に気を付けること
　　人と犬、他の犬などとのトラブルを防ぎ、快適な居住環境を維持・向上していくために、次のことを守りま

しょう。
①ふん尿の処理

　　散歩のときは必ず処理袋を携行し、ふんは自宅に持ち帰って処理をしましょう。
　　オシッコをした場所は可能な限り多量の水で洗い流すなどの配慮も必要です。
　　イラストのようにマナーウェアを活用することも有効です。

②ノーリードで遊ばせない
　　散歩時だけでなく、公園などでも必ず犬にリードを付けてください。

人もペットも、みんなが気持ちよく過ごせる環境づくりをお願いします。
出典：住宅密集地における犬猫の適正飼育ガイドライン（環境省）

◆幕別地区狂犬病予防注射（集合注射）のお知らせ
　犬の飼い主は、飼い犬に狂犬病予防注射を年１回受けさせるこ
とが法律により義務付けられています。幕別地区の集合接種は６
月に実施予定です。５月中に幕別地区の飼い主の方へ、狂犬病予防
接種の案内を送付します。届かない場合は、防災環境課地域環境係
へ問い合わせしてください。詳しい日程は広報６月号でお知らせ
します。

新たに犬を飼った方は、犬の登録が必要です。（１頭3,000円）
その他、以下に該当する場合も届け出をしてください。
①飼い主が変わったとき
②飼い主の住所が変わったとき
③飼い犬が死亡したとき

◆野良猫やキツネなどの野生
動物へエサを与えないでください

　むやみにエサを与えることで、野生動
物が地域に居付いてしまい、近隣住居の
庭にふん尿の被害を与えたり、他人の車
に傷を付けることがあります。野良猫な
どの野生動物は、エサをもらわなくても
自分たちで生きていくことができます。
エサがなくてかわいそうだと決めつけ、
無責任にエサを与えることは絶対にやめ
てください。

人もペットも、みんなが気持ちよく過ごせる環境づくりをお願いします。
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第１回「ほのぼのサロン」

　幕別子育て支援センターでは、異世代間のふれあいを
通して、地域ぐるみの子育て支援のしくみづくりを深め
ることを目的とした支援事業「ほのぼのサロン」を実施
しています。
　町内在住の子育て世代の親子や地域の方と交流しま
す。日頃から子育てに奮闘している親を励まし、かわい
い子どもから元気をもらう、互いに励まし支え合える場
を目指しています。

５月14日㊍　午前10時～11時30分　
※開催時間内の都合の良い時間帯に来てください。

保健福祉センター
子育て世代の親子や地域の方と触れ合いたい方　
無料　 飲み物（水分補給用）　
一緒に玩具で遊んだり、ミニゲームなどをします。
５月１日㊎～11日㊊
幕別子育て支援センター あおば分室（☎ 56-3811）

お知らせ

▶人権相談
【札内会場】人権擁護委員：梶原 源基さん、杉山 月水さん

５月20日㊌　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室２
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

▶行政相談
【札内会場】行政相談委員：松本 茂敏さん 

５月20日㊌　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室２
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

５月の人権相談・行政相談

幕別町特産品研究開発事業補助金

　町の特産品の開発と販路開拓に関する事業への補助
を行っています。詳しくは問い合わせしてください。
▶対象
①新たな特産品開発のための調査研究費用
②容器、包装、パンフレット等のデザインに掛かる費用
③販路開拓のための展示会等への出展、セミナー参加、

専門コンサルタントへの委託や物販イベントなどの
費用

▶補助金額
①・②補助対象経費の３分の２以内（合計100万円が上限）
③補助対象経費の２分の１以内（上限50万円）
▶その他
　補助対象は、補助金審査委員会の決定日以降の経費。
　補助対象の消耗品は、使用可能期間１年未満か取得価

格10万円未満の物品。
商工観光課観光係（☎ 54-6606）

第１回ファミリーデー
「絵本の世界へしゅっぱーつ♪」

　幕別子育て支援センターでは家族交流を目的にファ
ミリーデーを実施しています。今回は「絵本の世界」を
テーマにした競技を親子で楽しみます。会場の飾りも、
競技にも「絵本のキャラクター」が盛りだくさん！親子
で一緒に体を動かしながら、楽しいひとときを過ごしま
しょう。
　普段、保育所通所などで支援センターを利用していな
い方の参加もお待ちしています。

５月24日㊐
　午前10時～11時30分（受付：午前９時45分～）　

札内さかえ保育所 遊戯室
町内在住の就学前までのお子さんを含む家族　
20組
お子さん１人につき100円（おやつを配布します）
敷物、汗拭きタオル、飲み物、上靴
かけっこ、障害物競争など
５月７日㊍～18日㊊（定員になり次第締め切り）
動きやすい服装でお越しください。
幕別子育て支援センター あおば分室（☎ 56-3811）

令和８年度 人事異動
　３月31日、４月１日付で行った人事異動については、
町ホームページで公表しています。

トップページ＞町政情報＞町政運営・行政改革＞行政
機構図・人事情報＞人事情報

▶町ホームページ
総務課総務係（☎ 54-6608）

第29回 北海道介護支援専門員実務研修
受講試験案内の配布

　10月11日㊐に実施する試験案内（受験申込書・記入要領）を、受験希望者に配布します。
▶配布期間　５月18日㊊～６月11日㊍
▶配布場所　保健課高齢者支援係、札内支所、ふれあいセンター福寿

保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）
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お知らせ

幕別町身体障害者相談員による
よろず茶話会「ふれあい交流会」

　老いも若きも、障がいがあってもなくても、地域の
方々で語り合える「ふれあい交流会」を５月から開催し
ます。お立ち寄りいただき、相談や悩みも含めていろい
ろな話を聞かせてください。
▶札内地区

５月８日㊎、７月17日㊎、９月11日㊎、11月13日㊎、
　令和９年１月７日㊍、３月12日㊎　午後１時～３時

札内コミュニティプラザ 会議室１
　（５月８日のみ札内コミュニティプラザ 集会室２）
▶幕別地区

10月16日㊎　午前10時～11時30分
役場１階 相談室１-Ａ

▶忠類地区
６月12日㊎　午前10時～11時30分    
ふれあいセンター福寿 家族交流室
無料　 事前申し込み不要
幕別町身体障害者相談員・佐藤

　（☎090-6261-3625  午後５時～８時）

町民無料法律相談

　町民の方を対象に、町顧問弁護士による無料法律相談
を実施します。相続、離婚、金銭貸借、損害賠償などの法
律問題について、問題解決の糸口として利用してくださ
い。相談には予約が必要です。

５月20日㊌　午後１時30分～３時30分
※相談時間は１人20分程度

札内コミュニティプラザ 会議室１（相談室）、和室１
（控室）
５月11日㊊～15日㊎
担当：中島 和典弁護士

　◆町民無料法律相談は、釧路弁護士会が主催する法律
相談会が町内で実施されない月に実施します。

　◆予約時に相談の概要を伺い、担当弁護士に引き継ぎ
ます。相談案件によっては、相手方と担当弁護士に
関わりがある場合（利害相反の場合）、相談を受けら
れないことがあります。

　◆同一案件で相談を受けられるのは１回に限ります。
　　再度の相談は、直接弁護士に依頼してください。

・ 総務課行政係（☎ 54-6608）
幕別町歯科医会実施
フッ素の日

　６月４日～10日は、歯と口の健康週間です。
　６月８日は、むし歯予防に効果的なフッ素塗布を、特
別料金で実施します。
▶フッ素のはたらき

フッ素を歯の表面に塗ることで、虫歯菌が出す酸に溶
けにくい強い歯になると、日本歯科医師会で推奨して
います。
６月８日㊊
町内在住の幼児・児童
１人500円（通常料金は約1,000円）

歯科医院名 電話番号

まくべつ本町歯科 ☎ 66-8888

大内歯科医院 ☎ 56-5223

河原歯科クリニック ☎ 23-8148

國安歯科医院 ☎ 56-6555

杉村歯科医院 ☎ 56-6020

高橋歯科・小児歯科クリニック ☎ 56-7377

みずほ通り歯科クリニック ☎ 22-3118

村松歯科医院 ☎ 56-3600

ふみの木歯科クリニック ☎ 67-8587

忠類歯科診療所 ☎ ８-2443

※予約や時間は、対象の歯科医院に問い合わせしてください。
こども課おやこ保健係（☎ 54-6868）

北海道働き方改革推進企業認定制度

　北海道では、働き方改革に積極的に取り組む企業を
「北海道働き方改革推進企業」として認定し、認定企業の

取り組みを広く紹介しています。
　認定を受けた企業は、北海道のホームページで取り組
みが紹介される他、ハローワーク求人票への表示や、北
海道の中小企業総合振興資金の優遇金利が適用される
など、各種支援が受けられます。
　詳細は問い合わせしてください。

北海道経済部労働政策局雇用労政課働き方改革推進室
　（☎011-204-5354）

　全ての妊産婦・子育て中の保護者・子どもに対して一
体的な相談支援を行うため、７月１日からこども課内に
おやこ保健係とこども支援係を配置した「こども家庭セ
ンター」を開設します。センター内では両係が連携をと
りながら、個々の家庭に応じた切れ目ない支援を行いま
す。これに伴い、４月から母子保健を担当しているおや
こ保健係を「保健課」から「こども課」に再編し、開設に向
け準備をしています。
　なお、こども家庭センターの詳細は、広報７月号に掲
載します。

こども課おやこ保健係・こども支援係（☎ 54-6868）

こども家庭センターを７月から開設します
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　日本赤十字社北海道支部幕別町
分区では、被災者支援のため、義援
金・救援金の受け付けを行いました。
　住民のみなさんや各種団体から
お預かりした義援金・救援金の集計
結果を報告します。
◆国内義援金・海外救援金総額  
　　お寄せいただいた義援金は、全

額を被災都道府県に設置された
「義援金配分委員会」を通じて被

災した方々へお届けし、救援金
は国際赤十字などの救援活動に
充てられます。

　　みなさんの心温まるご寄付をあ
りがとうございました。

受付内容 総額
国内義援金（７件） 8,157円
海外救援金（２件） 387円

日本赤十字社北海道支部幕別町
分区（福祉課社会福祉係・☎ 54-
6612）

国内義援金・海外救援金
の報告とお礼

日本赤十字社の活動に協力を

　日本赤十字社では人道と博愛の精神を基調とし、災害
救護、献血、救急法講習の普及などさまざまな人道的活
動を行っています。
　これらの活動は、みなさんからの社資〔社費（会費）・寄
付金〕によって支えられています。
　日本赤十字社北海道支部幕別町分区では、社員や町内
会のみなさんに協力いただき、社資を募集しています。
▶社資の使途について
　毎年みなさんから寄せられた社資は、全額日本赤十字

社北海道支部に送金し、この社資をもとに日本赤十字
社は各種活動を行っています。

▶令和７年度社資実績額
　総額1,087,000円（令和８年３月末現在）の内訳は次の

とおりです。
　・社　費… 124,650円　　　　
　・寄付金… 962,350円
　町民のみなさんの温かい善意に感謝します。
▶受付先

福祉課、ふれあいセンター福寿、札内支所、糠内出張所
日本赤十字社北海道支部幕別町分区

　（福祉課社会福祉係・☎ 54-6612）

町で活動しているマクンベツアイヌ文化伝承保存会が、
アイヌ文化の重要な食料源であるオオウバユリの採取と
加工を行います。この機会に一緒に体験してみませんか？

６月６日㊏　午前９時～午後４時
ふるさと館
10人（先着順・要事前申し込み）　 無料
アイヌの人々は、オオウバユリの根からでんぷんを採
取し、保存食として蓄えていました。マクンベツアイ
ヌ文化伝承保存会と一緒にその工程を実践すること
を通して、アイヌ文化を体験します。
バケツ、軍手、昼食
５月29日㊎
教 育 委 員 会 へ 電 話（ ☎ 5 4 - 2 0 0 6 ）か メ ー ル（
ainubunkakakari@town.makubetsu.lg.jp）で申し込み
してください。

※メールで申し込みの場合は、件名を「オオウバユリ採
取・加工」とし、（１）氏名（２）お住まいの市町村（３）電
話番号を記載して送信してください。
教育委員会生涯学習課アイヌ文化振興係（☎ 54-2006）

アイヌ文化の体験
オオウバユリの採取・加工に
参加してみませんか？

毎年５月は「消費者月間」です

　令和８年度の統一テーマは「見える情報 見えない仕組み～AI時代の消費者
力を高めるために～」です。
　デジタル技術の利活用や情報提供のしくみに関する基本的な知識を得て消
費者力を高めていくきっかけとなるよう、幕別町消費生活センターでは、幕別
町図書館との合同開催で、次のとおり「図書展示」と「パネル展」を実施します。
▶図書展示
　「消費生活」に関する図書を特設コーナーにて紹介します。

展示期間 場　所 時　間

５月１日㊎～９日㊏ 図書館本館 午前10時～午後６時

５月11日㊊～20日㊌ 札内分館
（百年記念ホール内）

午前10時～午後６時
※木曜は午後８時まで

５月24日㊐～31日㊐ 忠類分館
（ふれあいセンター福寿内） 午前10時～午後９時

▶パネル展示
　消費者トラブルの事例や対処法を紹介したパネル展示を実施します。

５月１日㊎～29日㊎
札内コミュニティプラザ ギャラリー 他
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）
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　手づくりのまち推進委員会花づくり部によるハンギ
ングバスケット展示会を開催します。お誘い合わせの上、
ご来場ください。

６月６日㊏ 午後３時～６月12日㊎ 午後１時
札内コミュニティプラザ デッキテラス（東側駐車場）
手づくりのまち推進委員会事務局

　（住民課住民活動支援係・☎ 54-2288）

ハンギングバスケット展示会

　ハンギングバスケット講習会の参加者を募集します。
みなさんのお宅をたくさんの花で飾りませんか。

６月６日㊏　午前10時～正午
札内コミュニティプラザ 会議室１・２
町民の方で、完成品をハンギングバスケット展示会に
出展し、終了日の６月12日㊎午後１時～２時に引き取
りに来ることができる方
20人（※先着順）　 2,300円
エプロン、汚れてもよい服装
５月11日㊊午前９時～５月28日㊍午後５時

※土日を除き電話で受け付けます。
講師：楠 美智子さん（一般社団法人日本ハンギングバ
スケット協会公認講師）、久住 陽子さん（ハンギング
バスケットマスター）

・ 手づくりのまち推進委員会事務局
　（住民課住民活動支援係・☎ 54-2288）

ハンギングバスケット講習会

イラン及び周辺国人道危機救援金の
受け付け

２月28日の米国およびイスラエルによるイランへの
攻撃を契機にイランおよび周辺国で多くの死傷者が確認
されています。この事態に対し、日本赤十字社北海道支部
幕別町分区では、救援金の受け付けを行っています。
▶受付期間　５月29日㊎まで
▶受付方法　窓口（福祉課、忠類総合支所、札内支所、糠内

出張所、ふれあいセンター福寿）に開庁時間内に持参す
るか、次の口座へ振り込みしてください。

▶郵便振替口座
 ・ 口座名義　日本赤十字社　　
 ・ 口座番号　００１１０－２－５６０６
※郵便局窓口での取り扱いの場合は、振替手数料が免除

されます。
※振り込みの際の半券は免税証明書として利用できます。
※通信欄に「イラン及び周辺国人道危機救援金」と明記

し、受領証発行を希望する場合は、併せて「受領証希
望」と記入してください。
日本赤十字社北海道支部幕別町分区

　（福祉課社会福祉係・☎ 54-6612）

　町民の畜産に対する理解と、本町畜産業の振興を目的
として、畜産祭りを開催します。
　乳用牛・肉用牛（黒毛和種）各部門の共進会やジャッジ
ングコンテスト、乳製品消費拡大キャンペーン、和牛肉
販売などを行います。

６月３日㊌　共進会審査開始：午前10時　※小雨決行
南勢牧場 多目的広場（字南勢196番地12）
幕別町畜産祭り実行委員会事務局

　（農林課畜産係・☎ 54-6605）

幕別町畜産祭り

令和８年経済センサス
活動調査を実施します

　経済センサス-活動調査は、全ての産業分野の売上（収
入）金額や費用などの経理項目を同一時点で網羅的に把
握し、我が国における事業所・企業の経済活動を全国お
よび地域別に明らかにすることを目的として全ての事
業所・企業を対象に５年に一度行われる極めて重要な調
査です。
　本調査はインターネット回答を基本としており、国か
ら郵送されるインターネット回答用書類にて回答いた
だければ調査は終了となります。未回答や新たに把握し
た事業所には調査員が調査票を配布に伺います。調査員
がお伺いする場合は必ず「調査員証」を身に着けており、
金品を請求することは絶対にありません。
◆調査基準日　６月１日㊊

総務課情報管理係（☎ 54-6608、 54-3727）

国民年金保険料を
未納のままにしていませんか？

令和６年７月分以降の保険料に未納があり、保険料の
免除（猶予）に該当すると見込まれる方に、日本年金機構か
ら国民年金保険料免除・納付猶予申請書が送付されます。
　保険料を未納のままにすると、老後の年金だけでなく、
障害年金や遺族年金も受給できなくなってしまう場合
があります。
　申請書ははがき形式になっていますので、必要事項を
記入してポストに投函してください。

帯広年金事務所（☎25-8113※音声案内２→２）
住民課戸籍住民係（☎54-2288）
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不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行かないことで孤立しがちな不登校のお子さんと
その保護者のための集いの場です。当事者間の交流や不登
校に関する勉強の場になるよう町がお手伝いしています。
　家庭だけで悩まずに、私たちと一緒に考えてみませんか。

５月20日㊌　午後６時～７時30分　
札内コミュニティプラザ 会議室２　 無料

※会場は変更になることがあります。
小学生から高校生までの不登校の方とその保護者
５月19日㊋　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みしてくださ
い（直接福祉課へ電話、メールも可）。
お子さんだけの参加はできません。不明な点は問い
合わせしてください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　５月14日㊍　午前11時30分～午後２時（入退室、飲食は自由です）
◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１
◆予約　不要　　

　お元気ですか。５月です。まだ暑くなる前の爽やかな時期、そして、新年度の疲れが出る時期でもあり
ます。食事と睡眠、休息の時間をしっかりと取り、体やこころに疲れを溜めないようにしましょう。
　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に、居場所「ひろばHIDAMARINO」を月１回開
いています。家から一歩出て、散歩がてらに立ち寄ってみませんか。何も話さなくても大丈夫。ゆるりと、
穏やかに静かな時間を過ごしましょう。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安心して参加して
ください。

メール相談

　家族だけで抱え込まずに、まずは相談してください。
▶札内会場

５月14日㊍　 札内コミュニティプラザ 会議室１
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場

５月19日㊋　 役場 相談室１ｰＡ
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分

希望があれば訪問相談にも応じます。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。
※メール相談、LINE相談は24時間受け付けていますが、返信

は月曜日から金曜日まで（年末年始、祝日を除く）の午前９
時15分から午後５時30分までとなります。

※二次元コードを読み込むと「幕別町ひきこも
り相談窓口」グループLINEにつながりますが、
個人の相談内容はアドバイザーのみ閲覧す
ることができ、他の登録者は見ることができ
ませんので、安心して相談してください。

ひきこもり相談　

LINE相談

【生活・仕事相談会】生活や仕事などでお困りの方を対象に相談会を行います。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）

５月14日㊍　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場（役場 相談室１ｰＡ）

５月19日㊋　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
【就職相談会】

人事が会いたくなる、履歴書の書き方と面接対策についてアドバイスを受けられる就職相談会を行います。
５月８日㊎　

　①午前10時～11時　②午前11時10分～午後０時10分
札内コミュニティプラザ 会議室１　 無料　
前日までに電話・メール・FAXで予約してください。

・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター
　（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.hokkaido.jp）

とかち生活あんしんセンター相談会（要予約）

メール相談

ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）、福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp　 無料



　   とき   ところ   対象   定員   料金   内容   持ち物   申込期限   その他   申し込み   提出先　　　　　　　　　　   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558

INFORMATION

242026.５月号25 広報まくべつ  No.892

お知らせ

コツコツ野菜摂取量アップ！
かんたん野菜レシピ

まずはプラス１くち

つぎはプラス１皿

「レタスのチョレギサラダ」

町ホームページで
  過去のレシピを掲載中！

①下準備をする
▶レタスは大きめの一口大にちぎる。
▶きゅうりは斜め薄切りにしてから細切りにする。
▶水菜は３cm位の長さに切る。
▶大きめのボウルに＜ドレッシング＞の材料を入れ、

混ぜ合わせる。
②食べる直前に全て混ぜ合わせる
▶レタス、きゅうり、水菜を①のボウルに加えて、＜ド

レッシング＞が全体に行き渡るように手早く混ぜ合
わせる。

▶焼きのりをちぎって加え、全体をひと混ぜする。

作り方

１人当たりの
野菜目標量

１日 350g 以上

スターレおくさん

１人分
83

キロカロリー

調理時間
７分

このメニュー
の野菜量は

70g

　リーフレタス……………… 200g
　きゅうり…………………… 1/2本　
　水菜………………………… 30g
　焼きのりまたは韓国のり… 1/2枚
＜ドレッシング＞
　・ごま油 …………………… 大さじ２
　・醤油、白いりごま   ……… 各大さじ1
　・おろしにんにく ………… 小さじ１
　・鶏ガラスープの素 ……… 小さじ１/2
　※お好みでコチュジャン、 唐辛子、酢、砂糖をプラスしても◎

材料（４人分）

ごま油やにんにくの風味で生野菜をおいしくたっぷり
食べられるサラダです。
豆腐や蒸し鶏、ゆで卵をプラスしたり、野菜の種類を、
わかめ、白髪ねぎ、大根、人参、貝割れ菜等に代えたりし
て、色々なアレンジも楽しめますよ♪

結婚新生活支援事業

▶補助対象者（①～⑥全てに該当すること）
① 夫婦の婚姻日が令和８年１月１日～令和９年３月31

日までの間であること
②婚姻日時点で夫婦共に39歳以下であること
③夫婦の令和７年中の合計所得が500万円未満であること
④新生活に係る住宅が町内にあり、夫婦の双方か一方の

住所が当該住宅の住所地となっていること
⑤夫婦共に町税や使用料を滞納していないこと
⑥夫婦共に次に掲げるいずれかを実施していること
　ア　ライフデザイン支援講座の受講
　イ　プレコンセプションケアに関する講座の受講
　ウ　医療機関等への妊娠・出産に関する相談
　エ　共家事・共育て講座の受講

▶補助対象経費
※令和８年４月１日～令和９年３月31日までの間に支払われた費用
①住宅費用…結婚を機に新たに要した住宅に係る費用のうち、住

宅の購入費、住宅のリフォーム費用、賃料、敷金、礼金（保証金な
どこれに類する費用を含む）、共益費と仲介手数料　

※住宅手当が支給されている場合、住宅手当分は対象外になります。
② 引越費用…結婚を機に町内の新居に引っ越しする際に要

した費用（引越業者や運送業者へ支払った費用）
▶補助金額　上限30万円（夫婦共に29歳以下の場合は、上限60万円）
▶申請期間　令和９年２月26日㊎まで
※２月以降に申請を検討中の方は、相談してください。

住民課、忠類総合支所、札内支所
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

結婚して新たな生活を始めるための経済的支援とし
て、結婚後の新生活に係る住宅費用や引越費用の一
部を補助します。
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募集

会計年度任用職員の募集

◆応募書類の提出方法　持参か郵送してください。
※幕別町会計年度任用職員申込書兼履歴書は、町ホーム

ページからダウンロードして使用してください。提出
先でも用意しています。

◆給与の額 町での直近の勤務経験等により決定します。

味覚工房指導員 [パートタイム]
ふるさと味覚工房では、指導員を募集して

　います。
詳しくは町ホームページを参照してください。
農業振興担当（☎ 57-2711・農業振興公社内）▲町ホームページ

フラワーガーデンの
花植えボランティア募集

　花と緑に包まれた潤いのあるまちづくりを目指し、フ
ラワーガーデンの花植えを手伝っていただくボラン
ティアを募集します。

５月16日㊏　午前９時（集合：午前８時50分）　
※小雨決行、雨天中止

スマイルパーク内フラワーガーデン
手袋　 申し込み不要、直接会場にお越しください。
参加者全員に町の花「シバザクラ」を配布します。
土木課公園整備係（☎ 54-6622）

幕別町お仕事紹介所の求人情報

　町内で働く場を探している方に、求人広告を出してい
る企業の情報を提供しています。　
▶取扱地域　町内　
▶求職者　町内で就業を希望している方　
▶求人者　町内に事業所がある企業
※求人情報の詳細は町ホームページをご

覧ください。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

　▼町ホームページ

事務補助員（緊急雇用） [パートタイム]
高校・大学などを卒業後３年以内の若年者
を対象として事務補助員を募集しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606） ▲町ホームページ

心理士 [パートタイム]
幕別町発達支援センターでは心理士を募集

　しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
幕別町発達支援センター（☎ 54-6533） ▲町ホームページ

給食補助調理員[パートタイム] 
忠類学校給食センター

募集人数 １人
勤 務 日 月曜～金曜（祝日、小・中学校の長期休み中を除く）
応募資格 なし

勤務時間 午前８時15分～午後３時30分（清掃業務終了
まで）

勤務場所 忠類学校給食センター
業務内容 学校給食の調理、調理室の清掃など
給与（予定） 時間額1,308円～1,482円

待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、雇用保
険、労災保険

任用期間 令和８年６月１日～令和９年３月31日
提出書類 幕別町会計年度任用職員申込書兼履歴書
提出期限 ５月15日㊎（必着）
面接試験 ５月下旬

忠類学校給食センター（〒089-1701 幕別町忠類白銀町
403番地１）、総務課、教育委員会、札内支所、忠類総合支
所、糠内出張所
忠類学校給食センター（☎ ８-2582）

へき地保育士（無資格・代替）[パートタイム] 
（へき地保育所）

募集人数 １人
勤 務 日 月曜～土曜（シフト制）
応募資格 なし

勤務時間 午前８時～午後５時30分のうち７時間15分以内
（急な欠勤や人員不足の際のスポット勤務）

勤務場所 駒畠保育所、明倫保育所、糠内保育所のいずれか
業務内容 保育業務全般
給与（予定） 時間額1,259円～1,405円
待 遇 費用弁償（片道２km以上）
任用期間 決定日～令和９年３月31日
提出書類 幕別町会計年度任用職員申込書兼履歴書
提出期限 随時
面接試験 随時

こども課保育係（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、札
内支所、忠類総合支所、糠内出張所
こども課保育係（☎ 54-6621）

事務補助員（経済センサス） [パートタイム]
統計調査の事務補助員を募集しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
総務課情報管理係（☎ 54-6608）

▲町ホームページ
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募集

公営住宅、特公賃住宅
提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は問い
合わせしてください。　
都市計画課、忠類総合支所、札内支所

【幕別・札内地区】都市計画課住宅係（☎ 54-6623）
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課建設管理係（☎

８-2111）

公営住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせしていただくか町ホームページをご覧ください。

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
② 同居する親族がいる方（申込時に満60歳以上の方は、単身

での申し込みが可能。また、60歳未満の単身の方でも申し込
み可能な住宅もありますので、問い合わせしてください） 

③町が定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員ではない方

▶入居資格（①～④の全てを満たす方）
①単身者住宅は同居親族がいない方（単身者で勤務先が町内

の方か入居決定直後に町内を勤務先とし、入居申込時に満
60歳に達していない方）、世帯用住宅は同居親族がいる方

②町が定める収入基準以内の方
③町税や町使用料などを滞納していない方
④申込者が暴力団員ではない方

特公賃住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせしていただくか町ホームページをご覧ください。

北海道職員採用試験「普及職員（農業）」の
受験者募集

　北海道庁では、試験研究機関や農業関係団体と連携し、
農業の生産性向上、農業経営や農村生活の改善などに関
する技術や知識を農業者に普及指導する普及職員を募
集しています。
▶①普及職員（農業）Ａ区分　　　　

大学卒業か卒業見込みの方　 ①②合わせて45人　
５月18日㊊

▶②普及職員（農業）Ａ区分（SPI方式※ 第２回） 
※一次試験はオンライン形式の試験（SPI）です。     
※農業に関する専門知識を面接のみで試験する方法です。                   

大学卒業か卒業見込みの方 
※受験時に大学３年生（令和10年３月31日卒業見込み）

の方も受験可能です。                                                       
①②合わせて45人　 ７月17日㊎～８月21日㊎

▶③普及職員（農業）Ｃ区分
民間企業等経験３年以上の方　 15人 　
第Ⅱ期：６月26日㊎、第Ⅲ期：７月３日㊎～９月４日㊎
詳細は北海道のホームページをご覧ください。

【採用試験日程（総合案内）のページ】https://www.
pref.hokkaido.lg.jp/hj/nny/

　【普及職員（農業）職員採用のページ】https://www.
pref.hokkaido.lg.jp/ns/gjf/fukyuu-saiyou.html
北海道農政部生産振興局技術普及課普及推進係

　（☎011-206-6436）

小・中学生および高校生向け
会社見学・職場体験の受け入れ企業募集

　町内の小・中学校や高校の授業で、児童生徒が地域企
業を学び、地域企業に目を向け理解を深めることを目的
に会社見学や職場体験を行っています。
　現在、職場体験の受け入れ企業を募集していますので、
詳細は問い合わせしてください。

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

道営住宅の入居者募集　

▶募集案内の配布期間　５月８日㊎～25日㊊　
※役場機関は土日祝日を除く
▶申し込みの受付期間　５月22日㊎～25日㊊
▶抽選日　５月29日㊎　
▶抽選場所　十勝合同庁舎 ４階 Ｃ会議室
▶募集予定の団地と公募予定戸数
　５月８日㊎から配布される募集案内で確認してください。
▶配布場所
　株式会社エーワンホーム（帯広市西８条南13丁目２番

地）、都市計画課、札内支所、忠類総合支所経済建設課
▶随時募集
　随時募集している住宅もありますので、詳しくは問い

合わせしてください。
・ 株式会社エーワンホーム（☎ 22-2013）

保険のことならなんでもご相談ください。

自動車保険、生命保険、医療保険等

ウイズT&C株式会社
札内桜町136番地30-4 ☎0155-28-7700

保険のウイズで一緒に働きませんか？

保険の仕事に興味のある方募集中です。

有
料
広
告



　   とき   ところ   対象   定員   料金   内容   持ち物   申込期限   その他   申し込み   提出先　　　　　　　　　　   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558

INFORMATION

282026.５月号29 広報まくべつ  No.892

健康・募集・お知らせ

自衛官の募集

募集種目 応募資格

幹部候補生（第２回）

一般
22歳以上26歳未満の方（修士課程
修了者等（見込み含む）は、28歳未
満の方）

幹部候補曹（第２回） 20歳以上33歳未満の方

一般曹候補生（第１回）
18歳以上33歳未満の方（32歳の方
は採用予定月の末日現在、33歳に
達していない方）
※令和９年３月に高等学校か中等
教育学校の卒業予定者は令和８年
７月１日以降の受け付けのみとな
ります。

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

※受付期間、試験日などの詳細は、下の二次元コードから自衛
隊帯広地方協力本部のホームページを確認してください。
自衛隊帯広募集案内所（帯広市西５条南14丁目13番地  
NCサウスビル  ☎・ 23-8718）
obihiro.pco.tokachi@rct.gsdf.mod.go.jp　

　自衛隊帯広地方協力本部　
https://www.mod.go.jp/pco/obihiro/ 自衛隊帯広地方協力本部

ホームページ

まくべつわくわくアーチェリー体験会2026

基本のルールを覚え、安全に楽しく実射体験をします。
５月10日㊐※小雨決行　午後１時～３時（受付：午後１時～）
幕別町運動公園 アーチェリー場
小学生以上　 無料　 当日会場で申し込み
主催：幕別アーチェリー協会

　同日の午前中に初心者でも参加可能な大会を開催しています。（見学可能）
幕別アーチェリー協会事務局・中村（ makubetsu.archery@gmail.com）

　ひざや腰の慢性的な痛みがある方のために、運動教室
を行います。自宅でも行えるよう、正しい運動方法を身
に付けて、痛みを改善しましょう。

場所 開催日

保健福祉センター
５月28日、６月４日、11日、18
日、10月１日

（全５回・木曜日）

札内コミュニティプラザ
７月１日、８日、15日、22日、10
月14日

（全５回・水曜日）
※時間は午後２時～３時（受付：午後１時30分～）

50歳以上の町民で、慢性期のひざ・腰の痛みがあり、医
師から運動を禁止されていない方
各会場15人　 無料　
バスタオル、汗拭きタオル、飲み物（水分補給用）、運動
しやすい外靴
理学療法士が痛みの原因や運動の効果についての講話を行
い、自宅でも行えるストレッチや軽い筋トレを指導します。
保健福祉センター：５月14日㊍

　札内コミュニティプラザ：６月17日㊌
※教室開始前に身体状況の聞き取りをしますので、事前

の申し込みが必要です。
・ 保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）

ひざ痛腰痛改善教室

町の情報はみんなの財産です
　情報は町民のみなさんと行政の共有財産です。
　知りたいときに自由に知り得ることと、行政が積極的に公開
することは、開かれたまちづくりの基本です。
　情報公開制度は、「町民の知る権利」を尊重するとともに、「情
報の公開を請求する権利」を保護し、町と町民の信頼関係を深
め、公正で開かれた町政を推進することを目指して、平成12年
度から実施しています。

項　　目 件数
いじめに関するもの １
家屋の位置・形状に関するもの １
建築計画概要書に関するもの １

合　　計 ３

令和７年度の実施状況

▶公開請求できる方
情報は町内に住む方に限らず、誰でも請求することができます。

▶公開請求の手続き
公開請求は所定の請求書で請求してください。郵送による請求はできますが、口頭や電話による請求はで
きません。

▶公開の決定
請求書を受理した日から起算して15日以内（やむを得ない理由があるときは45日以内）に公開するかどう
か決定し、通知します。

総務課情報管理係（☎ 54-6608）



　   とき   ところ   対象   定員   料金   内容   持ち物   申込期限   その他   申し込み   提出先　　　　　　　　　　   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558

INFORMATION

282026.５月号29 広報まくべつ  No.892

健康・スポーツ

講 座 名 時　間 農業者トレセン 札内スポセン
転倒しない体づくり 午後１時30分～ １日、８日、15日、22日、29日㊊ ２日、９日、16日、23日、30日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ ２日、９日、16日、23日、30日㊋、25日㊍ １日、15日、22日、29日㊊、５日、19日㊎
みんなでスッキリサーキット 午後２時～ ５日、12日、19日、26日㊎ ３日、10日、17日、24日㊌

Enjoy！ヨガ 午後７時30分～ ８日㊊
体ラクラク運動

（エアロビクス） 午後７時30分～ ４日、11日、18日㊍ 12日、26日㊎

講 座 名 時　間 忠類体育館
ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ ４日、11日、18日、25日㊍

※有料講座 時　間 札内スポセン
かんたんヨガ 午前10時30分～ １日、８日、15日、22日、29日㊊

※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住か勤務している方は、証明できるものを持参で100円引き。
※講師などの都合により、内容を変更する場合があります。

町内在住（かんたんヨガは在住地制限なし）の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル
申し込み不要　 農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

６月の健康講座　 所要時間 45分～１時間所要時間 45分～１時間

町民プールの運営体制が変わります

　町では、幕別・札内南・札内北・忠類の４つの町民プー
ルを運営していますが、今後も安全で持続可能な運営を
確保するため、令和８年度から幕別・札内南・札内北町民
プールの運営を直営から民間事業者へ業務委託するこ
ととなりました（忠類町民プールについては、合併以前
から業務委託をしています）。
　また、幕別町民プールは、平日の午前や夜間の利用者
が減少しており、低稼働が常態化していることから、効
率的な管理運営を行うため、幕別町民プールの使用期
間・時間を他の３施設と統一します。
▶令和８年度からの変更点（幕別町民プール）
　これまでと比べ、使用期間と時間が短縮となります。

※使用期間の詳細については、６月号の広報に掲載します。
教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

令和７年度まで 令和８年度から
使用期間 ５月中旬～９月下旬 ６月中旬～９月上旬

使用時間 午前10時～正午、
午後１時～８時

【平日】午後１時～５時
【土・日・祝日・学校夏休み期間】
午前10時～正午、
午後１時～５時

消防団員を募集しています

　幕別町消防団では消防団員を募集しています。
また、４月１日より、幕別町消防団条例が改正され、消

防団の入団資格が「幕別町内に居住する者」から「幕別町
内に居住または勤務する者」に変わりました。
▶募集人数　

男性消防団員…若干名　第１分団（幕別地区）、第２分団
　（札内地区）、第３分団（糠内地区）、忠類分団（忠類地区）

女性消防団員…若干名　本部（地区問わず）
▶業務内容　災害時の出動、訓練、防火啓発活動、災害時

後方支援など
▶待遇　①年間報酬、出動報酬の支給　②公務災害補償、

退職報償金制度（勤続５年以上）、福祉共済　③ 制服、
活動服、防火衣などを貸与
幕別町内に居住か勤務している人で、

　18歳以上の健康な方
詳細は町ホームページをご覧ください。
随時受け付けしています。

　入団願は提出先にあります。
幕別消防署、札内支署、忠類支署
幕別消防署（☎ 54-2434）

町ホームページ

６月21日㊐　受付：午前７時30分～　※雨天決行
つつじコース、サーモンコース　 240人（先着順）
中学生以上の愛好者（協会や加盟団体への登録の有無は問いません。介助が必要な方は申し出てください）
一般、シニア、外国人 2,000円／中・高校生 無料
一般の部（満74歳まで）、シニアの部（満75歳以上）、外国人の部、中学・高校生の部　

※36ホールのストロークプレー、組み合わせは各部門の混合。
５月７日㊍～15日㊎（必着、定員になり次第締切）　 詳細は問い合わせしてください。
パークゴルフ国際大会実行委員会（☎ 54-2260・公益社団法人日本パークゴルフ協会内）

NPGA設立40年記念
北海道知事杯　第40回パークゴルフ国際大会
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幕別町消費生活センター（電話相談：☎ 幕 55-5800）

窓口
札内 月曜～金曜 午前９時～午後４時

※忠類：事前予約が必要

札内コミュニティプラザ  消費生活センター
幕別 火曜・木曜 役場１階相談室
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース 第122号

　令和７年度に幕別町消費生活センターに寄せられた相談件数は176件でした。最も多かった相談は、例年と同様に通信販
売のトラブルで、具体的には次のような相談でした。
　●健康食品やサプリメント、化粧品を１回限りのつもりで注文したものの、毎月届く定期購入契約だった。　
　●ネット通販で代金を前払いしたが、商品が届かず、連絡もできない偽サイトだった。
　他にも令和７年度には、次のような相談が特に目立ちました。

◆サブスク契約に注意！
　令和７年度は、動画配信サービスや各種アプリ、ショッピングサイトなどのサブスクリプション（以下、サブスク）契約の
相談が複数寄せられました。
　サブスク契約は、利用していなくても解約の手続きをしない限り、自動的に契約が更新されて料金が発生します。利用す
る際は、契約期間などをよく確認し、利用しなくなった場合は、解約するのを忘れないようにしましょう。　　　　　
　解約方法が分からなければ、消費生活センターに相談してください。

（※サブスクリプション（サブスク）契約：定期的に料金を支払って商品やサービスを一定期間利用する契約のこと）

◆クレジットカードの不正利用にも注意！
　令和７年度は「クレジットカードを不正に利用された」という相談も増加しました。クレジットカードで身に覚えのない
請求があった場合は、早急にカードの裏面に記載されているクレジットカード会社の連絡先に連絡して調査を依頼し、併
せて利用の停止とカード番号の変更を申し出てください。
　また、日頃からクレジットカードの明細をこまめに確認し、暗証番号やパスワードは、他の人に推測されにくいものに定
期的に変更しましょう。

　消費生活センターでは他にも消費生活に関するさまざまな相談を受け付けています。
　困ったときは一人で悩まず、消費生活センターに相談してください。

　通信販売のトラブルが最多
ー令和７年度消費生活センター報告ー　

　消費生活相談員が悪質商法や特殊詐欺の最新の手口と対処法について、事例を交えて分かりやすくお話しします。
　詳しくは消費生活センターに問い合わせしてください。

出前講座を利用してみませんか？

　町のホームページには消費生活に関する情報を掲載しています。ぜひご覧ください。
　（右の二次元コードからアクセスできます）

ホームページのご案内

令和８年度消費者月間統一テーマ　　（毎年５月は消費者月間です）
見える情報 見えない仕組み　～AI時代の消費者力を高めるために～

22ページも
併せて

チェック！
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図
書
館

図書館・行事と催し

　　おはなし会

▶おはなしガーデン
５月９日㊏　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶プチ・おはなしガーデン
５月21日㊍　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶よみきかせの会ババール
５月23日㊏　午前10時30分
百年記念ホール 視聴覚室

▶あっちこっち紙芝居　
５月２日、16日㊏  午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね　
５月15日㊎　午後３時30分
 ふれあいセンター福寿

・
▶本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

https://mcl.makubetsu.jp/

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

　毎年５月の「消費者月間」に合わ
せて、幕別町消費生活センターと協
力し、詐欺や契約など、消費者被害
の防止に関わる図書を展示します。
▶本館
　５月１日㊎～９日㊏
▶札内分館
　５月11日㊊～20日㊌
▶忠類分館
　５月24日㊐～31日㊐

５月は「消費者月間」です
消費生活センターとの
コラボ展示開催！

　「本の帯」でおすすめの本を紹介するコンテストを開催します。
▶募集期間　５月11日㊊～９月28日㊊
▶募集対象　幼児以上の十勝管内に住む方
▶募集部門
　・手書きイラスト部門…手書きで本の紹介文とイラストを書きます
　・コピーライター部門…本の紹介文のみを書きます
　・デジタルデザイン部門…PCやタブレットで本の紹介文やイラストを書きます
▶各部（年齢区分）

幼児、小学生低学年（１～３年）、小学生高学年（４～６年）、中学生、一般
　※デジタルデザイン部門は、年齢区分（年齢制限）はありません
▶応募方法

〈手書きイラスト部門〉〈コピーライター部門〉は図書館のカウンターで所定
の用紙を配布します。

　〈デジタルデザイン部門〉は図書館のホームページに掲載している募集要項
を確認し、メールで提出してください。

▶入賞について
入賞者全員に図書館オリジナルブックカバーを贈呈します。最優秀賞と優
秀賞の方には、限定の図書館オリジナルバッグと缶バッジを贈呈します。

▶審査方法
審査委員による選考を行います。

▶その他詳細は、本館（☎ 54-4488）に問い合わせしてください。

　　　『おすすめし帯
たい

!!まくたいとる～本の帯コンテスト～』

コミバスで図書館に行こう！

コミバス de 映画会【６月】
　６月１日のコミバス無料デーは、コ
ミバスに乗って映画を観に図書館へ！
▶「九十歳。何がめでたい」（99分）
　出演：草笛 光子、唐沢 寿明 他

６月１日㊊　午前10時40分
本館 研修室　 無料

▶「異動辞令は音楽隊！」（119分）
　出演：阿部 寛、清野 菜名 他

６月１日㊊　①午前10時50分
　　　　　　 ②午後２時30分

百年記念ホール 視聴覚室
無料

!!まくたいとる～本の帯コンテスト～』
今年も
開催！

ちょっとしたアイデアで楽しく！
家庭菜園教室

　おいしい野菜づくりのコツが分
かる講座を開催します。

６月６日㊏　午前10時30分～正午
本館 研修室　 無料
20人（先着順・要事前申し込み）
講師：農山漁村文化協会職員

※講師への質問を事前に受け付けます。
各館窓口、電話（５月１日㊎から）
本館

図書特別展示
ガチ芽生える

　野菜づくりやガーデニングなど、
芽生え（植物育成）にガチで（真剣
に）取り組む方へピッタリな本を集
めました！ご自宅の庭づくりにお
役立てください！

５月１日㊎～28日㊍　 本館

　親子で自由に遊びながら子育て
の情報を交換できる、「移動あそび
の広場」を開催します。
　子育て支援センター職員と司書
による読み聞かせ、一人ひとりにお
すすめを紹介する「絵本相談」もあ
ります。

６月４日㊍　午前10時～11時
本館　 無料

移動あそびの広場を
開催します
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投稿コーナー

投
稿
コ
ー
ナ
ー

み
ん
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応募ありがとうございます！
最優秀賞はP.N.ばなたろうちゃんさん
に決定！

・メモる聞く　忘れ対策　自分流　　　　　　　（市丸 珠己）
・紋白蝶　ひらり降りたり　四月の一日　　　　（加藤 淑子）
・春一番　蕾もかたい　千島桜の　　　　　　　（澤谷 博子）
・メダル色　思いを継ぐ　五つの輪　　　　　　（菅　 頼子）
・先達の　句集学びし　春の宵　　　　　　　　（飛田 俔子）
・渓谷の　雪庇下から　山女つる　　　　　　　（堀井 　守）
・歳とると　よいしょから始まる　第一声　　　（𠮷田 正司）
・子供たち　癒し泳ぎの　こいのぼり　　  　（P.N.コジコジ）
・鯉のぼり　お腹いっぱい　今日の風　  　　（P.N.Mrs.休憩）

俳句・川柳など

▶応募方法 ハガキ・メール・FAXに①クイズの答えかみんなの広場
への応募作品（写真・イラスト・俳句・川柳など） ②住所 ③氏名（必要な
方はペンネーム） ④年齢 ⑤電話番号 ⑥「まくPay」所有の有無 ⑦「まく
Pay」を所有している方はカード番号（裏面・16桁） ⑧「広報まくべつ」に
ついての感想などを記入して応募してください。クイズの正解者の中
から抽選で３人と最優秀賞に選ばれた方に幕別町電子地域通貨「まく
Pay」に500円分の行政ポイント★を付与します。

５月15日㊎
・ 政策推進課「みんなの広場」係・「広報クイズ」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１
☎ 54-6610　 54-3727　 koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「みんなの広場応募」か「広報クイズ応募」としてください。

広報クイズ Q
令和８年秋に、千住にアイヌ文化拠点
空間が誕生します。
この空間の愛称は次のうちどれ？
①チロット 
②ネウサㇽ
③ウチャㇱクマ

★行政ポイントは、「まくPay」加盟店で１ポイント１円として利用できます。
「まくPay」カード番号の記載を間違えると、賞品の行政ポイントを付与するこ

とができません。正確に記入したかよく確認してから応募してください。

みんなの広場・広報クイズの応募方法 

▶４月号クイズの正解
③３個

※当選者の発表は、通知をもって代えさせていた
だきます。落選者への通知は行いません。

たくさんの応募を
お待ちしています！

最優秀賞には
まくPayポイント
をプレゼント！

写真やイラスト、
俳句・川柳など
みんなからの

応募を
待ってるゾウ♪

クッキーへチョコペンでデコレーション中！
かわいく描けたかな？

▲P.N.ばなたろうちゃん さん

最優秀賞

▲P.N.東 さん

▲P.N.ペル＆ビンちゃん さん
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百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、
帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター、チケット for LINE

チ ケット
販 売 所

※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール　公演・講座案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

    公演     募集・講座

    無料

百 年 記 念
ホ ー ル H P詳細はホームページ

（https://m100.jp/）を
ご覧ください。

５月24日㊐　午後３時　
百年記念ホール 大ホール
全席自由1,000円
未就学児入場不可。

花咲く五月のコンサート2026

６月７日㊐　午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席指定2,500円（当日500円増）
チケットは下記販売所の他にチ
ケットぴあ（Ｐコード：541-039）、
道新プレイガイド（セコマコー
ド：D26060704）で取り扱い。

ねづっちのイロイロしてみる60分
inまくべつ

６月28日㊐　午後２時30分
百年記念ホール 大ホール
全席自由 一般2,000円（当日券
500円増）、高校生以下1，000円
チケットは百年記念ホール、ジョ
イイングリッシュアカデミー、チ
ケットらいぶ、音更町文化セン
ターで取り扱い。

Tokachi Photo ＆ Music Live
６月11日、25日、７月９日、23日、８月
20日、９月３日、10月１日、22日、11月
12日、12月10日（全10回・木曜日）

　午後７時～８時30分　
百年記念ホール 学習室２
15歳以上（中学生不可）　12人
5,000円　 ６月１日㊊
筆記用具
講師：長谷川 彩さん（月のうらが
わ書店 店主）

月のうらがわ書店
長谷川さんの文章教室

５月16日㊏、17日㊐
　午前10時～午後９時

百年記念ホール 大ホール
十勝在住でピアノの演奏経験が
ある方（中学生以下は大人の同
伴が必要です）
各日先着11組

　演奏時間は各組50分
ベーゼンドルファーインペリア
ルとヤマハのピアノ体験会
町民の方は４月29日㊌午前10時
から、町外の方は５月１日㊎午前
10時から受け付け開始。電話か
ホームページ内の専用フォーム
から申し込みしてください。

ベーゼンドルファーの日

７月25日㊏　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席指定一般4,000円（当日500
円増）、18歳以下2,000円
チケットは下記販売所の他に
ロ ー ソ ン チ ケ ッ ト（ L コ ー ド：
11524）、チケットぴあ（Ｐコー
ド：325-461）で取り扱い。

「→Pia-no-jaC←」ハイブリッド・
インストゥルメンタル2026

８月９日㊐　午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席指定4,000円
チケットの一般発売は６月５日
㊎午前10時から。百年記念ホール、
チケットforLINE、チケットぴあ

（Ｐコード：541-895）で取り扱い。
　※チケットぴあプレリザーブ抽

選受付：５月１日㊎午前11時～
５月25日㊊午前11時

神田伯山　独演会
出演／Pia-vo♪

５月17日㊐　午後２時
百年記念ホール 講堂
整理券は５月２日㊏から配布。
取り扱いは百年記念ホールのみ。

まっくグランドミュージックVol.102
ハートフルコンサート
～歌とピアノのおくりもの～

６月21日㊐　午前10時～正午
百年記念ホール 調理実習室
５歳～中学生の子どもと保護者 
10組20人
受講料：１組 500円（追加の子ど
もは１人200円）
材料費：4,500円（タルトサイズ15号）
６月11日㊍
エプロン、バンダナ、手拭き、タ
ルトを持ち帰るための袋
講師：穴生 くるみさん（キになる
の。オーナーパティシエ）

父の日に親子で作る
苺ブルーベリータルト教室

５月９日㊏　①午前10時～11時
　②午前11時～正午

百年記念ホール ギャラリー
５歳以上 各回先着10人
材料費200円
５月３日㊐から受け付け開始。窓
口、電話で申し込みしてください。
はさみ、おしぼり
講師：牧野 泉美さん（きるとin
ゴッドジョイフル所属）

ふわふわ、くしゅくしゅお花紙で
つくるペーパーフラワーギフト

６月18日㊍　午前９時～午後５時
20人
700円（入館料・保険料含む）
＜見学場所＞
ナイタイテラス、上士幌神社、
交通ターミナル、ひがし大雪自
然館、鉄道資料館、タウシュベ
ツ川橋梁展望台、ぬかびら源泉
郷温泉公園、道の駅かみしほろ
６月４日㊍
歩きやすい服装、筆記用具、雨
具、必要に応じて昼食
申し込み時に以下の情報をお伝
えください。

　①バス乗車場所（百年記念ホール
か町民会館）

　②昼食注文の有無
　＜メニュー＞
　金亀亭
　・天ぷら定食 1，500円
　・豚しょうが焼定食 1，500円
　・温かいそば 900円

大人の社会見学（上士幌町編）



2026年５月・暮らしのカレンダー
▲ホームページ ▲LINE ▲X（旧Twitter） ▲Instagram ▲Facebook

日 月 火 水 木 金 土
1 2

まくバスde映画会
10：40～  図書本館
パパママ教室
18：30～  子 支 援

3 4 5 6 7 8 9
こどもの日ゆめホール
10：00～、14：00～
　　　　  百 年

老福ボイスフィット
10：30～  老 福 セ

ふわふわ、くしゅくしゅ
お花紙でつくるペー
パーフラワーギフト
10：00～、11：00～
　　　　   百 年

10 11 12 13 14 15 16
町長杯パークゴルフ大会
受付８：00～

     つ つ じ サーモン
まくべ つ わ くわ く
アーチェリー体験会
13：00～   運動公園

老福ボイスフィット
10：30～  老 福 セ

すくすくサロン
９：10～ 子 支 援
福寿フィットネス
10：00～  福　 寿
あそびの広場
10：00～  認 こ

ナインパッチでラ
ンチョンマットを
作ろう（初回）
10：00～ 百 年

ひきこもり相談
９：30～、10：30～
                  コミプラ
ママカフェ
10：00～  コミプラ
ほのぼのサロン
10：00～  保 福 セ
老福ボイスフィット
10：30～  老 福 セ
ひろばHIDAMARINO
11：30～  コミプラ

ベーゼンドルファーの日
10：00～   百 年

17 18 19 20 21 22 23
ベーゼンドルファーの日
10：00～  百 年
まっくグランド
ミュージック
14：00～  百 年

スマイル検診
　　　　 保 福 セ
ひきこもり相談
９：30～、10：30～
                  役 場
あそびの広場
10：00～  青 保 育
老福ボイスフィット
10：30～  老 福 セ

スマイル検診
　　　　 保 福 セ
不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）
18：00～  コミプラ

スマイル検診
　　　　 コミプラ

スマイル検診
　　　　 コミプラ

スマイル検診
　　　 コミプラ

24 25 26 27 28 29 30
スマイル検診
　　　　 コミプラ
ファミリーデー
10：00～  さ 保 育
tri Orchesta
14：00～  百 年
花咲く五月のコン
サート2026
15：00～  百 年

ママカフェ（要予約）
10：00～  コミプラ

福寿フィットネス
10：00～  福　 寿
あそびの広場
10：00～  さ 保 育

ママカフェin忠類
10：00～  福　 寿
ひざ痛腰痛改善教室
受付13：30～
　　　　 保 福 セ

よちよちサロン
９：20～ コミプラ

Hokkaido Jazz 
Quartet feat.
David Matthews 
LIVE
15：00～   百 年

31
EAST WIND BIG 
BAND 1st Concert
14：00～  百 年

女性
13,145人

（-19）

世帯
12,680世帯

（23）

男性
11,774人

（-32）

総人口
24,919人

（-51）
人の動き

（2026年３月末現在）
転入…139人
転出…229人

出生… ７人
死亡…34人

３月
の異動

※（）内の数字は前月比

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線…５/11㊊、25㊊
▶古舞・途別線…５/14㊍、28㊍
▶新和・札内線…５/８㊎、22㊎

 毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放
題になります。なお、１日が運休日の
場合は、翌運行日が無料となります。
※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始
　（12/31～１/３）

コミバス無料デー

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

役 場  幕別町役場
町 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
ナウマン   忠類ナウマン象記念館
図書本館   図書館本館
図書札内   図書館札内分館
図書忠類   図書館忠類分館
保 福 セ   保健福祉センター
老 福 セ   老人福祉センター

コミプラ   札内コミュニティプラザ
忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター
福　 寿   ふれあいセンター福寿
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 類 体   忠類体育館
運動公園   幕別運動公園
つ つ じ   つつじコース
サーモン   サーモンコース

子 支 援   子育て支援センターあおば分室
認 こ   幕別認定こども園
さ 保 育   札内さかえ保育所
北 保 育   札内北保育所
南 保 育   札内南保育園
青 保 育   札内青葉保育園
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