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まちのわだい15ページ「忠類ナウマンશ道そり大会」

∁木 美ൕ選手 1000m ಔメダル֫得おめでとう⽏　 Ｐ２
途別小学校閉校記念式典  ～地域と共に歩んだ124年の歴࢙に幕～          Ｐ３　
パブリックコメント みなさんの意見を募集します    Ｐ 4

コスチューム賞を受賞した「Let it エゾマル‼」
（チーム名：蝦夷マルとのんべえな仲間たち）
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幕別清陵高校にある
「ECS 事業」

幕別清陵高校
通信vol.11

　本校は「NPO法人幕別札内スポーツクラブ」と包括連携協定を結んでいます。授業や部活動、施設利用、地域活動
など様々な場面で連携しています。また、当クラブと広島県の一般財団法人どんぐり財団、一般社団法人芸北道場が連
携し、双方の高校生の交流を目的として始まったのがECS事業です。現在、広島県と北海道の高校交流とオーストラリ
アのメルボルンへの語学研修の2つの事業が提供されており、他校にはない『経験知』を得ることができます。

幕別清陵高校は「地域」と共に高校生を育てていきます。「学校や授
業を見たい！」そんな方はお電話でお問い合わせ下さい。

〒089-0571　幕別町字依田 101-1 ／ TEL：0155-55-6502
【お問合せ】

E education（教育） ＆ experience（経験）
C culture（文化） ＆ contiribution to the community(地域貢献)
S sports（スポーツ） ＆ sense（感性） ＆ shine（輝く）

①広島県交流事業 ②オーストラリア語学研修

　２月10日、ミラノ・コルティナ2026冬季五輪スピードスケート女子1000mに出場した
幕別町出身の髙木 美帆選手を応援しようと、実行委員会主催のパブリックビューイン
グが開かれました。会場となった百年記念ホール講堂には、厳しい冷え込みの深夜にも
かかわらず町内外から約100人が集まり、多くの報道陣も詰めかけました。
　会場では、髙木選手の帯広南商業高校時代の監督  東出 俊一さんがレースの見どころ
を解説した他、髙木選手と同じく町出身の稲川 くるみ選手の母校の在校生などから寄
せられた応援メッセージ動画が上映されました。

女子1000mは深夜１時30分に競技開始。観客は手旗やメガホン、スティックバルーンを手に
応援ムードを盛り上げました。髙木選手が登場したのは最終15組目。スタート地点に姿を見せ
た瞬間、会場には大きな歓声が上がり、その後は固唾を飲んでレースを見守りました。髙木選手
の滑りを姉の菜那さんが解説する"姉妹共演"が実現し、会場には温かな一体感が広がりました。
　結果は１分13秒95で銅メダル。日本女子最多で通算８個目となる３大会連続のメダ
ル獲得に、会場ではクラッカーの音が響く中、くす玉が割られ一気にお祝いムードに。
　髙木選手は清々しい表情で「（最終種目の）1500mに向けて、この悔しさは次のステッ
プを上がっていく糧にしたい」と語り、飯田町長は「精一杯出し切ったと思う。レースは
まだまだ続く。美帆頑張れ！」とエールを送りました。

ಔ
ミラノ・コルティナ 

２０２６冬季オリンピック
スピードスケート 女子

１０００m

∁木 ඒൕ 選手 ເと感動をありがとう

２月16日以降に開催され
た 競 技〈 5 0 0 m 、チ ー ム パ
シュート、1500m〉は、広報
４月号で紹介します。

おめでとう⽏メダル֫ಘ

 500m ・  チームパシュートでも銅‼ 
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▲途別小の児童12人 

▲力強い「途別百年ଠޑ」を൸࿐した児童

▲児童への記念品ଃఄ▲児童への記念品ଃఄ

▲力強い「途別百年ଠޑ」を൸࿐した児童 ▲あいさつした ࠤ஛ ޺子校長

▲ഭ力ある「とべっ子よさこい」を൸࿐した児童

自વ๛かな地で
地域の愛情にแまれて
育った子どもたち　

～

124

～

途
別
小
学
校

閉
校
記
念
式
典



42026.３月号　   とき   ところ   対象   定員   料金   内容   持ち物   申込期限   その他   申し込み   提出先　　　　　　　　　　   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558

みなさんの意見を募集します
パブリックコメント  a お待ちしています！/

˙意見を提出できる方
　町内に住所がある方、町内に通勤か通学している方、町内に事務所か事業所がある方、パブリックコメント手続

きに関する事案に利害関係がある方　
˙資料のӾཡ場所
　役場 １階ロビー、札内コミュニティプラザ ロビー、忠類コミュニティセンター １階ロビー、糠内出張所
　【町ホームページ（トップページ＞町政情報＞町政への参加＞パブリックコメント（意見募集）＞令和７年度パブ

リックコメント）】
˙意見の提出方法

①持参　②FAX　③メール（計画案の右側にܝ載の二次元コードから送信できます）　④郵送（募集期間内の消印有ޮ）
※資料の閲覧場所に備え付けのň意見の提出書ŉか意見を記入した用紙（任意様式）に、計画の名শ、住所、氏名、
　電話番号を記載の上、提出してください。
※持参の場合の受付時間は午前８時45分～午後５時30分（土日祝日を除く）

˙注意事߲
　①障がいなどの理由で文書による提出が困難な場合以外は、電話や口頭による意見は受け
　　付けできません。
　②提出された意見は、内容を整理し、意見に対する町の考え方を広報紙などで公表します。
　　提出時に記載された住所、氏名、電話番号は公表しません。
　③ 意見に対する個別の回答は行いません。また、意見を求める内容と直接関係のない意見と൑断できるような
　　ものは、意見として取り扱いません。

ྉͷӾཡ͸ͪ͜Βࢿ
ொϗʔϜϖʔδ

幕別町水道事業経営ઓུ	案

案	び幕別町下水道事業経営ઓུٴ

経営ઓུとは、ক来にわたり住民生活に必要な上下水道事業を安定的に提供し続けるための経営の中長期的な
基本計画のことです。
　水道事業と下水道事業は、人口減少に伴う使用料収入の減少が想定される他、管路（管ڎ）・施設等
の老朽化による更新事業費の増加、近年の急ܹな物価高ಅや人件費の上ঢによるҡ持管理費の増加
など、社会経済情勢は大きく変化し、経営環境はよりݫしさを増していくことが予想されることか
ら、当ઓུを改定します。
　策定に当たり、より良い計画とするため、みなさんから広く意見を募集します。

【໰い合わせ・提出先】水道課ॸ務係（〒089-0692　幕別町本町130番地１）
　　　　　　　 　   ☎ 54-6624 55-3010 suidosyomukakari@town.makubetsu.lg.jp

メール

  ˙ 意見の募集期間　３月11日㊌まで

有
料
広
告
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忠類２大特産のコラボ講座
ゆり根カレーで忠類ナウマン象を

おいしく学ぼう！
　忠類は「ゆりࠜ」と「ナウマン象」が特産です。この２つをおいし
く学びましょう！忠類ナウマン象は、ࢮ後にߑ水で流されて土砂
にຒまり化ੴとなりました。この講座では、ゆりࠜカレー（レトル
ト）を使用してߑ水に流されるナウマン象をダムカレー෩に੝り
付けし、おいしく食べながら学びます。

３月15日㊐　午前11時～正午
忠類ナウマン象記念館
一般、親子　※小学生以下は保護者同伴
10人（先着順）
無料　
①忠類ナウマン象はどんな化

ੴ？（学芸員による展示解
説、約10分）

　②ゆりࠜを知ろう（忠類ゆり
作組合員による展示解ߞࠜ
説、約15分）

　③実食！ゆりࠜカレーで忠類
ナウマン象をおいしく学ぼ
う！

カレースプーン、布ۊ（タオル）、ハサミ、割りṟ、
　ビニールା２枚（スーパーのାで可）、飲み物

主催：教育委員会　
　協力：忠類農業協同組合、忠類ゆりࠜߞ作組合

・ 忠類ナウマン象記念館（☎ ８-2826)※火曜休館

講演会　
古代DNAが語り出した

「ナウマンゾウの来た道」
　ナウマンゾウがଐするパレオロクソドンଐは、
かつてϢーラシア全域に広がった絶໓ゾウ類で
す。令和７年、山ས大らの研ڀチームがナウマン
ゾウの古代DNA解ੳに初めて成ޭし、ถ科学ࢽに
発表しました。今回は研ڀチームの１人である国
立科学ത物館のߕ能 直थさんをおটきし、その成
果（Ϣーラシア全域でのパレオロクソドンの進化
࢙、ナウマンゾウの来た道）について講演してい
ただきます。

３月29日㊐　午後１時30分～３時
忠類ナウマン象記念館
40人（先着順）
無料（参加者は当館の展示も無料でご覧になれ
ます）
講師：ߕ能 直थさん（国立科学ത物館生命࢙研
（部部長ڀ

・ 忠類ナウマン象記念館
　（☎ ８-2826)※火曜休館

忠類ナウマン象記念館で学ぼう！！
忠類といえば「ゆりࠜ」と「ナウマン象」！

３月は忠類の特産について学ぼう！
ゆり根と

ナウマン象を
学Ϳ

ナウマン象を
学Ϳ

有
料
広
告
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難しい物件もコンサルティングにより
　　　優良な物件として専任媒介します。

୐地ݐ෺取Ҿ࢜ / ෆ動産コンサルタント
代 表　࿬ 坂　ٛ உ

୐地ݐ෺取Ҿ໔ڐ：北海道知事 十勝 (2) 第 763 ߸

˘˘˘

( ެ社 ) 全国୐地ݐ෺取Ҿ業อূ協会会員　( ެ社 ) 北海道୐地ݐ෺取Ҿ業協会会員
納得の解決支援で安心をお届け︕ 

相　談 コンサルテーション
※このイメージイラストはChatGPT Plusで作成してます。

スキルや経験を活かした
　　　　　　　セカンドキャリアにより

１１５５００ ００坪坪

のの
暮暮 ららしし

W A K 1I 9 mBiM BEESeTT  　 ：XBLi19m!HmBiM�DPm

SeBM eTtBte CSPLeSBHe � DPOTVMtiOH ˘˘˘
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バリアフリートイレを
知っていますか？

　これまで「多機能（多目的）トイレ」と呼ばれていた、高齢者や障
がいのある方など、トイレの利用の際に配ྀが必要な方々が必要
とする機能を備えたトイレを総শして「バリアフリートイレ」と
いいます。
　車Ҝ子使用者、発達障害など同伴が必要な方やオストメイト

（人工ᡗ門等保有者）の方など、トイレの様々な設備を必要とする
方がいます。設備や機能を必要とする方が必要な時に利用できる
よう、一般トイレを利用できる方は利用を控えましょう。

▶パンフレット（国土ަ通লホームページ）

福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612  54-3839）

パンフレット

必要としている方がいます

　障がいのある方の中には、自分から「困った」と
なかなか伝えられない方がいます。支援が必要な
のに、「コミュニケーションの障がいのため、うま
く伝えられない」「困っていることを自覚してい
ない」方もいます。
　「ϔルプカード」は、そういった障がいのある方
などが持ち歩き、困った時に助けを求めるための
ものです。「手助けが必要な方」と「手助けできる
方」を結ぶカードです。

▶配布対象者　障がいなどがあり、प囲から手助けが必要な方
▶配布場所　　福祉課、保健福祉課（ふれあいセンター福寿内）、札内支所、糠内出張所

福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612  54-3839）

～付いたあなたは支えになれるؾ～

ϔルプマーク・ϔルプカードを知っていますか？
ϔルプマーク ϔルプカード

　外見からは分かりづらい内部障害や難病、義足
や人工関અ、聴覚・言語や視覚障害など、援助や配
ྀを必要としている方々が、प囲の方に配ྀを必
要としていることを知らせることで、援助を得や
すくするためのマークです。

ϔルプマークを身に着けた方を見ֻけた場合は、ྻ 車やバス
で席をৡる、困っているようであれば声をֻける等、思いやりの
ある行動をお願いします。
※配布に当たっては、障害者手帳などの提示は不要です。
※ϔルプマークのझࢫにԊった、ద切な利用をお願いします。

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

支給額
１世帯当たり１ສ円

申請期限
３月６日㊎

申請窓口
・福祉՝　　　　・ふれあいセンター福寿
・札内支所　　　・ߙ内出ு所

福祉౮༉等支給事業のご案内 ʘडڅʹ͸खଓ͖͕ඞཁͰ͢ʗ
　申請を๨れていませんか。೩料の購入などౙ期間の生活支援のため、対象となる可能性がある世帯には書類を送付し
ています。

公務員の方、令和７年 10 月Ҏ߱に出産したࣇಐを養育している方は申請が必要です
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物Ձ高対応子育て応援手当を支給します
　申請が必要と思われる方にはطに案内をお送りしていますが、対象となる方で案内が届いていない方は問い合わ
せしてください。次の場合は、案内が届かない可能性があります。
 ・ 保護者が公務員で、養育している児童が幕別町外に住民票がある場合。
 ・ 令和７年10月以降に離婚などにより、保護者の変更があった場合。

◆対象ࣇಐ
　次の①、②のどちらかに֘当する方
　①令和７年９月分（※）の児童手当の支給対象児童　※令和７年９月に出生した児童は10月分
　②令和７年10月１日から令和８年３月31日までに出生した児童
◆支給対象者
　①上記①の児童手当受給者
　②上記②の父母等のうち生計をҡ持する程度の高い方　
　※いずれも所得制限はありません。
◆支給額　児童１人につき２万円
◆申請方法
˓ਃ੥͕ඞཁͳํ
　（申請先は、原則保護者が令和７年９月 30 日時点で住所のある市区町村です）
　①公務員で所ଐ庁から児童手当を受給している方
　※各所ଐ庁からの証明が必要です。
　※公務員ではない方でも、所ଐ庁から児童手当が支給されている場合は、申請が必要です。
　②令和７年10月１日から令和８年３月31日までに生まれた児童の保護者で、その児童分の児童手当が幕別町で認定

された方
　※高校生世代以下の児童分の手当について、【申請が不要な方】として支給対象となっている場合でも、令和７年

10 月１日から令和８年３月 31 日までに生まれた児童分については申請が必要です。
˓ਃ੥͕ෆཁͳํ
 　①幕別町から令和７年９月分の児童手当が支給された方
◆支給時期
˓ਃ੥͕ඞཁͳํ
　申請内容を確認後、令和８年３月中旬以降随時支給予定です。
˓ਃ੥͕ෆཁͳํ
　令和８年３月中旬支給予定です。後日、支給決定通知書を送付します。
◆申請期限　３月 31 日㊋（ただし新生児の場合は４月 30 日㊍）
◆申請場所　こども課こども支援係、札内支所、忠類総合支所地域振興課、ふれあいセンター福寿、糠内出張所

こども課こども支援係（☎ 54-6621）

農業ৼڵ地域整備計画のશ体見௚しについて
　町では、令和８年度から「幕別町農業振興地域整備計画（農振計画）」の全体見直しを行います。
　このため、随時受け付けている個別の申し出（農用地区域に農業用施設や住宅などを建設する場合など）に関する受け
付けを次のとおり一時休止しますので、申し出を検討している方は、早めに相談してください。
◆申出క切期日　令和８年４月10日㊎
◆申出受付休止期間（予定）　令和８年４月11日㊏から全体見直し完了（令和９年３月末予定）まで
◆申出受付再開期日（予定）　令和９年４月９日㊎

農林課農政係（☎ 54-6605）

公務員の方、令和７年 10 月Ҏ߱に出産したࣇಐを養育している方は申請が必要です
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「
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動
習
慣

等
調
査
」は
、児
童
生
徒
の
体
力
・
運
動

能
力
の
状
況
を
把
握
・
分
析
し
、そ
の
向

上
に
つ
い
て
の
施
策
の
成
果
と
課
題
を

検
証
し
、学
校
な
ど
で
の
体
育
・
健
康
に

関
す
る
指
導
な
ど
の
改
善
に
役
立
て
る

こ
と
を
目
的
に
小
学
校
５
年
生
と
中
学

校
２
年
生
を
対
象
に
毎
年
４
月
か
ら
７

月
に
か
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

教
育
委
員
会
で
は
、本
調
査
結
果
を

活
用
し
、児
童
生
徒
の
体
力
の
傾
向
や

運
動
習
慣
、生
活
習
慣
な
ど
の
状
況
を

把
握
・
分
析
す
る
と
と
も
に
、運
動
に
関

す
る
指
導
の
工
夫
や
体
力
向
上
へ
の
指

導
助
言
な
ど
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

体
力
・
運
動
能
力
に

関
す
る
調
査

小
学
校
は
男
子
・
女
子
共
に
敏
捷
性

（
反
復
横
と
び
）と
投
力（
ボ
ー
ル
投
げ
）

が
、中
学
校
は
男
子
・
女
子
共
に
筋
持
久

力（
上
体
起
こ
し
）、全
身
持
久
力（
持

久
走（
男
子
は
１
５
０
０
ｍ
、女
子
は

１
０
０
０
ｍ
）と
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
の

選
択
制
）、跳
躍
力（
立
ち
幅
と
び
）が
全

国
平
均
を
上
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

中
学
校
は
男
子
が
筋
力（
握
力
）、敏
捷

性（
反
復
横
跳
び
）、走
力（
50
ｍ
走
）、投

力（
ボ
ー
ル
投
げ
）で
は
全
国
平
均
を
下

回
り
ま
し
た
が
、女
子
は
全
国
平
均
を
上

回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、小
・
中
学
校
の
男
子
・
女
子
共

に
柔
軟
性（
長
座
体
前
屈
）で
は
、全
国

平
均
を
下
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

小
学
校
で
は
男
子
・
女
子
共
に
８

項
目
中
６
項
目
が
、中
学
校
の
男
子

で
も
９
項
目
中
５
項
目
が
全
国
平
均

を
下
回
り
、課
題
を
残
す
結
果
と
な

り
ま
し
た
。

一
方
、中
学
校
の
女
子
は
９
項
目
中

８
項
目
が
全
国
平
均
を
上
回
り
、運
動

能
力
が
身
に
付
い
て
い
る
と
考
え
ら
れ

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

体
格
に
関
す
る
調
査

身
長
・
体
重
は
小
・
中
学
校
の
男
子
・

女
子
共
に
全
国
平
均
を
上
回
る
結
果
と

な
り
ま
し
た
。

運
動
習
慣
に
関
す
る

質
問
紙
調
査

質
問
紙
調
査
の
項
目
の
中
で「
運
動

が
好
き
」と
回
答
し
た
割
合
は
、小
学
校

の
男
子
は
全
国
平
均
を
下
回
り
、小
学

校
の
女
子
は
同
程
度
と
な
り
ま
し
た
が
、

中
学
校
は
男
子
・
女
子
共
に
全
国
平
均

を
上
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

「
運
動
を
す
る
こ
と
に
興
味
や
関
心

が
あ
る
」と
回
答
し
た
割
合
は
、小
・
中

学
校
の
男
子
・
女
子
共
に
全
国
平
均
を

上
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

「（
保
健
）体
育
の
授
業
で
は
進
ん
で
学

習
に
参
加
し
て
い
る
」と
回
答
し
た
割
合

は
、小
・
中
学
校
の
男
子
は
全
国
平
均
を
上

回
り
ま
し
た
が
、小
・
中
学
校
の
女
子
は
全

国
平
均
を
下
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

◆体格に関する調査݁Ռ（શ国との比ֱ）

߲目
小学校５年生男子 小学校５年生女子
਎長 体ॏ ਎長 体ॏ

ນผொ ���.��DN �6.66LH ���.00DN ��.0�LH

全国 139.53cm 35.01kg 140.81cm 34.70kg

߲目
中学校２年生男子 中学校２年生女子
਎長 体ॏ ਎長 体ॏ

ນผொ �62.00DN �0.�2LH ���.20DN ��.2�LH

全国 161.31cm 50.11kg 155.06cm 46.88kg

◆体力・運動ೳ力に関する調査݁Ռ（શ国との比ֱ）
　全国の調査結果に対し、幕別町の結果をൺֱしたものです。

上回っている　 下回っている

種　目 ൑定߲目
小学校５年生 中学校２年生
男子 女子 男子 女子

 握力 力ے
 上体起こし 力ٱ持ے
 長座体前۶ ॊೈ性
 反෮ԣとび 敏ড性

持ٱ૸ 全身持ٱ力
20mシャトルラン 全身持ٱ力

 50m૸ ૸力
 立ち෯とび ௓༂力
 ボール投げ 投力

「
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、

   
運
動
習
慣
等
調
査
」結
果

令
和
７
年
度

運動が޷き

߲目
小学校５年生 中学校２年生
男子 女子 男子 女子

ນผொ �2.�� ��.�� ��.�� ��.��

全道 93.5� 85.6� 92.1� 76.8�

全国 93.4� 85.8� 91.2� 77.2�

◆運動習׳に関する࣭໰紙調査݁Ռ
　（主なもの）（શ道・શ国との比ֱ）
　質問に対して、「当てはまる」「どちらかと
いえば当てはまる」と回答した児童生徒の
割合を示したものです。

（保健）体育のत業ではਐんで学習にࢀ加している

߲目
小学校５年生 中学校２年生
男子 女子 男子 女子

ນผொ ��.�� �0.2� ��.�� �6.��

全道 93.9� 92.4� 91.8� 87.8�

全国 94.3� 92.1� 92.1� 88.5�

運動をすることにڵ味や関心がある

߲目
小学校５年生 中学校２年生
男子 女子 男子 女子

ນผொ �0.2� �0.2� �0.�� ��.6�

全道 88.8� 80.6� 89.0� 72.8�

全国 88.2� 79.2� 88.2� 73.0�

教育委員会学校教育課学校教育係（☎ 54-2006）
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୭もが生きやすいまちを目指して～男女共ಉࢀ画コラム～

◆３月８日は「国ࡍ女性デー」です！
　みなさんは、「国際ঁ性デー」や「国際உ性デー」を
知っていますか？これらは、உঁそれͧれの役割や
権利を考えるとともに、ジェンダーに基づくภ見や
不平等に立ち向かうための啓発と行動を促進する
ために制定された日です。
▶国ࡍ女性デー
　「ঁ性の素੖らしい活༂とޭ績、༐気ある行動を

শえる日」とされ、ウクライナやキューバなど、
この日を祝日と定めている国もあります。

▶ミモβの花がシンボル
　イタリアでは、３月８日は「ミモザの日」とも呼ば

れており、この日にஉ性からঁ性に感ँの気持
ちを込めて、ミモザのՖをଃる習׳があること
に由来し、ミモザのՖは国際ঁ性デーのシンボ
ル、Ֆの৭であるԫ৭はシンボルカラーとされ
ています。

　日本ではまだなじみが少ないですが、最近では、
イベントをはじめ、さまざまな取り組みが全国
で行われるようになってきています。

　ミモザのՖを飾ってみたり、ԫ৭のアクセサリー
や小物を身に付けてみるなど手ܰにできること
から行ってみませんか。

◆４月は、「若年૚の性๫力被害予防月間」です！
　４月といえば、進学、就職など新生活が始まる時
期です。若年層の生活環境が変わり、性暴力の被害
にૺうリスクが高まる時期である４月を「若年層の
性暴力被害予防月間」と定め、若年層が加害者、被害
者、๣観者にならないため、啓発を強化します。
▶性๫力とは
　ஒ׽にૺった、アルコールでਲわされて性行ҝを

強要された、着替えやトイレ・入ཋをのͧかれた
など相手が望まない性的行ҝ全般です。

▶よくあるࢥい込み
　性暴力は、年齢・性別に関わらず、被害にૺうこと

があります。पりの人が、性暴力に対するޡった
思い込みを持って接することで、被害にૺった
方をさらにইつけてしまうことがあります。日
頃から性暴力について正しい知識を持っておく
ことが大切です。

உঁ共同参画局ホームページでは、
３月下旬から関連するポスターや
動画などが公開されます。

住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

コツコツ໺ઁࡊ取ྔアップ！
かんたん໺ࡊレシピ

まずはプラス１くち

つぎはプラス１皿

「チンゲン菜のねぎ油かけ」

町ホームページで
  աڈのレシϐをܝ載中！

①下準備をする
▶チンゲンࡊは水でચい、ॎ൒分

に切る。
　葉とܪを互い違いに重ねてラッ

プにแみ、電子レンジ500͆で
２～３分加೤する。

　ૈ೤が取れたら、３ᶲҐの長さに切る。
▶パプリカは長さ３ᶲҐの細切りにし、ラップにแみ、

電子レンジ500͆で１分加೤する。
▶チンゲンࡊとパプリカをࠞͥて、ثに੝り付ける。
②ねぎ༉を作り、チンήンࡊにかける
▶長ねぎはみじん切りにする。
▶フライパンにごま油と長ねぎを入れऑ火でᖱめ、き

つね৭になったらオイスターソースをࠞͥる。⁞の
チンゲンࡊの上にかける。

作り方

１人当たりの
野菜目標量

１日 350g 以上

電子レンジを使って野ࡊを加೤する
と、水っΆくなりにくく、野ࡊ本来の
甘味やおいしさをしっかり感じるこ
とができます♪

スターレおくさん

１人分
40

Ωロカロリー

調理時間
12 分

このメニュー
の野ྔࡊは

１人分 70g

チンゲンג２ …………ࡊ（200g）
パプリカ…………… 1/5個（30g）
長ねぎ……………… 1/2本（50g）
ごま油……………… 大さじ１
オイスターソース……… 小さじ１強

料（４人分）ࡐ

◆３月８日は「国ࡍ女性デー」です！
　みなさんは、「国際ঁ性デー」や「国際உ性デー」を
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食料品等物Ձ高ಅ対ࡦ支援事業について

町民の方へ「まくPay」を配布します

▶内容
　全ての町民の方へまく Pay カードを配布し、後日 10,000

円相当のまく Pay ポイントを付与します。
※ポイント付与の申請手続きは不要です。
▶対象者
　基準日（令和８年３月１日）時点で幕別町の住民基本台

帳に登録されている方
※基準日以降に転出などにより住民でなくなった方は対象

外です。
※住民基本台帳上の世帯員分を全て世帯主Ѽてに送付します。
▶まく Pay カードൃૹ時期　３月下旬
▶ポイント付与日　４月１日㊌
▶ポイント利用期間　２年間
※利用期間内にポイントを利用した場合は、最終利用日か

ら２年間期間が延長されます。
※今回付与するポイントの利用については４月１日から実

施する「まく Pay 生活応援キャンペーン」のؐ元対象外
です。

▶まく Pay 利用Մೳళฮ
　幕別町商工会のホームページを確認してください。

食料品等物価高ಅ対策支援事業に関すること：商工観光
課商工労政係（☎ 54-6606）

　まくPay全般に関すること：幕別町商工会（☎ 54-2703）

▶利用可能店ฮ一覧
（幕別町商工会ホームページ）

！ˋ率最大50ݩؐ

「まくPay生活応援Ωϟンペーン」を࣮施します
国の重点支援交付金を活用した物価高ಅ対策の一つとして、「まくPay生活応援キャンペーン」を次のとおり実施します。

　なお、キャンペーンの内容は広報４月号でもお知らせします。
▶内容
　期間内に「まくPay」カードの電子マネーを利用した方に対して、利用した金額に応じた電子マネーのキャッシュバッ

クを行います。
▶࣮施期間　４月１日㊌～５月６日㊌
　率　最大50％ݩؐ▶
※ キャンペーン期間中の利用総額に対してؐ元率を決定するため、利用が多い場合はؐ元率が下がります。
総額　4000万円ݩؐ▶
▶注意事߲　 ・ カード１枚当たりのキャッシュバック対象となる利用上限額は50,000円です。（最大で25,000円ؐ元）
　 　　　　　・ まくPayギフトカードとまくPayポイントの利用はؐ元対象外となります。
。予定日　期間終了後に幕別町商工会ホームページで公表しますݩؐ▶

幕別町商工会（☎ 54-2703）

◆まくPayカードの利用方法

◆まくPayカードはこんなカードです

この絵ฑのカードを
配布します

　町では、食料品価格などの物価高ಅのӨڹを受ける住民のෛ担ܰ減と地域経
済の活性化を図ることを目的として、このたびの国の物価高ಅ対応重点支援
地方૑生ྟ時交付金を活用し、次のとおり「幕別町電子地域通貨「まく Pay」
ポイント付与事業」を実施します。
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水道料金ෛ୲ܰݮ対ࡦ支援事業

　原油価格や物価高ಅのӨڹによるෛ担ܰ減対策支援として、幕別町との水道契約者以外の方に対し、助成金を交付
します。次に記載する助成金の交付を受けようとする方は、申請書を提出してください。
　令和８年度分（令和８年４月から令和９年２月までの11カ月間）については、令和９年３月頃に案内します。

水道課ॸ務係（☎ 54-6624）

▶対象者
申請日時点で、幕別町に住所がある方か事務所などが
ある事業者であって、令和７年４月から令和８年３月
までの期間に、次のいずれかに֘当する方

　①幕別町以外の水道事業者から給水を受けている町民の方
　②専用水道※のみを使用している町民の方
　③井水のみを使用している町民の方
※専用水道とは、自家用水道（自己水ݯなど）のうち、給水

対象者が100人を௒えるなどの水道施設をいいます。
▶助੒金額（１カ月当たり）

①・②が対象となる方…399円
③が対象となる方 ……上水道区域の場合350円

   ؆қ水道区域の場合399円
▶助੒金の対象期間
　令和７年４月から令和８年３月までの12カ月間

申請期間
３月２日㊊～16日㊊

申請窓口

水道課ॸ務係、忠類総合支所経済建設課、札内支所、
糠内出張所

申請書類
幕別町給水区域外水道料金及び井水助成金交付申請書
詳しくは町ホームページをご覧ください。

▶申請について

▶支給時期
　３月下旬までに支給します。

幕別町給水۠域֎水道料金ٴびҪ水助੒金（令和７年度分）

　原油価格や物価高ಅのӨڹによるෛ担ܰ減対策支援として、事業者を含めた幕別町との水道契約者を対象に、水道料
金のうち基本料金を令和８年２月分まで௃収しないとするෛ担ܰ減策を令和８年３月分以降も継続して実施します。
　なお、使用ྔに応じた水道料金は対象外です。

水道料金ෛ୲ܰݮ対ࡦ支援事業を延長します

▶延長期間・対象料金　令和８年３月検針分料金から令和９年２月検針分までの料金のうち基本料金12カ月分
▶対象者　対象期間に幕別町の水道か؆қ水道を契約している町民の方（公的な施設を除く）
　※手続きは必要ありません。

納入済証明書の
申請方法

インボイス੍度に関するお知らせ（事業者のみなさんへ）

インボイスとは
　令和５年10月１日から、消費税の複数税率に対応した仕入税額控除の方式として、ద格請求書等保存方式（イ
ンボイス制度）が開始されました。事業者間でやり取りされる消費税額が記載された請求書やྖ収書のことで、
事業者が消費税の納税額を計ࢉする際に必要となるものです。消費者はインボイス対応の必要はありません。

水道料金等のద格請求書（インボイス）の対応について

　町では水道料金等の請求は、納付書をインボイスに対応する書類とします。
　なお、口座振替で支払いをしている方のうち、インボイスを必要とする場合は、申請により「納入済証明書」を
毎年１回発行しますので、次のとおり申請してください。
※毎月発行される「水道使用ྔのお知らせ（検針票）」はインボイスに対応していませんので注意してください。

納入済証明書発行申請書を提出するか、水道課ॸ務係へ電話で申し込みしてください。
電話で申し込みの場合は、納入済証明書発行に必要な情報を聞き取りします。

【申請書を提出する場合】
▶提出書類　納入済証明書発行申請書
▶申請窓口　水道課ॸ務係、忠類総合支所経済建設課、札内支所、糠内出張所
▶提出方法　窓口持参、郵送、FAX
詳しくは町ホームページをご覧ください。

・ 水道課ॸ務係（☎ 54-6624、 55-3010）
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「ήートΩーパーになろう」 ～３月は自ࡴ対ڧࡦ化月間です～
　３月は、進学や就職、転勤など、生活環境が大きく変化し、ストレスを受けやすい時期です。そのため、ް 生労働
লは「୭も自ࡴに௥い込まれることのない社会」の実現を目指し、毎年３月を「自ࡴ対策強化月間」と定めています。
　大切な命を守るために、みなさんもゲートキーパーになりませんか。

ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気付き、声をֻけて、話を聴いて、必要な支援につなげ、見守る人のことです。
　以下の４つの役割が期待されていますが、そのうちどれか1つできるだけでも、悩んでいる方にとっては大きな
支えになるでしょう。心得も意識して、大切な命を守ることにつなげましょう。

【北ւ道のઐ門相談窓口】
窓口 電話番号 相談時間

北海道立精神保健福祉センター
「こころの電話相談」 ☎0570-064-556

①月曜～金曜　午前９時～午後９時
②土曜・日曜・祝日　午前10時～午後４時
※12月29日～１月３日を除く

24時間対応窓口
「北海道いのちの電話」 ☎011-231-4343 毎日　24時間

帯広保健所
「こころの健康相談専用電話」 ☎ 21-9110 月曜～金曜　午前８時45分～午後５時

※祝日を除く

【北ւ道こころの健康LINE相談窓口】
窓口 相談時間 利用方法

北海道こころの健康　　　　　
SNS相談窓口　　　　　

①月曜～土曜・祝日
　午後６時～10時
②日曜

午後６時～午前６時

次の①か②の方法から、友だち登録をして利用してください。
の二次元コードを読み取るࠨ①
②LINEアプリで「北海道こころの健康SNS相談窓口」を検ࡧLINE

【町の健康相談窓口】
窓口 住所 電話番号 相談時間

役場　健康相談室 本町130番地１ ☎ 54-3811
月曜～金曜
午前８時45分～午後５時30分
※土日祝日、12月29日～１月３日を除く

札内支所　住民相談室 札内青葉町311番地11 ☎ 67-1566

ふれあいセンター福寿
保健福祉課保健係 忠類白銀町384番地10 ☎ ８-2910

【町のメール相談窓口】
窓口 メールアドレス

役場　健康相談室　　　　　
kenkou@town.makubetsu.lg.jp

メールの件名に「健康相談」、本文に相談内容を記載して送信してください。
月曜～金曜 午前８時45分～午後５時30分の間に返信します。

保健課健康推進係（☎ 54-3811）

 ・ 相手の話に動༳しないように心の準備をする
 ・ ԺやかでԹかみのある対応をする
 ・ 相手のこれまでのۤ労をねぎらう
 ・ 心配していることを伝える
 ・ 一緒に考えることが支援になる
 ・ 相談に乗って困ったときのつなぎ先（相談窓口等）

を知っておく

●ήートΩーパーの心ಘ●ήートΩーパーの役割
◆変化にؾ付く　　　　　
　家族や஥間の変化に気付いて声をֻける
◆͡っくりとࣖを܏ける　
　本人の気持ちをଚ重しࣖを܏ける
◆支援先につな͛る　　　
　早めに専門家に相談するよう促す
◆Թかく見守る　　　　　
　Թかく寄り添いながらじっくりと見守る
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ෛ୲金ݾ਍内容・対象・自ݕ▶

਍名ݕ 査内容ݕ  対　象※１ 自ݾෛ୲金
Ҏ下ࡀ69 Ҏ্ࡀ70

特定健康਍査 血ӷ検査、೘検査、身体計ଌ、
血ѹଌ定、਍察、؟ఈ検査、心電図検査

40～74歳の国民健康保険加入者
無料

後期高齢者健康਍査 後期高齢者医療制度加入者

国保一般健康਍査 血ӷ検査、೘検査、身体計ଌ、
血ѹଌ定、਍察、心電図検査 18～39歳の国民健康保険加入者 2,100円

ңがん検਍ バリウム検査 35歳以上 1,900円 600円
大௎がん検਍ 便જ血検査 35歳以上 500円 100円

ഏがん検਍ 部Ｘઢ検査ڳ 35歳以上 400円 100円
؊Ԍウイルス検査

血ӷ検査
     35歳以上※２ 800円 200円

エキϊコックス঱検査      ８歳以上 ※３ 500円 100円
※１…年齢は令和９年３月31日にܴえる年齢（例：昭和32年３月31日生まれの方は70歳）
※２…これまでに検査を受けたことがある方、؊Ԍ治療をしている方は対象外　
※３…新小学３年生、新中学２年生は無料

▶日時・会場　※１࣍కめ切りは４月10日㊎

日にち 場　所 受付時間
５月19日㊋～20日㊌

保健福祉センター 午前７時、８時、９時、10時
７月24日㊎

５月21日㊍～24日㊐
札内コミュニティプラザ

午前６時※、７時、８時、９時、10時
※５月21日㊍～23日㊏のみ

７月25日㊏～28日㊋ 午前７時、８時、９時、10時※

※７月25日㊏～27日㊊のみ
７月23日㊍ ふれあいセンター福寿 午前７時、８時、９時、10時

※各日程で定員がありますので、早めに予約してください。
εϚΠϧݕ਍͸��月ʹ΋࣮ࢪ༧ఆです（忠類会場は７月のみ）。また、̕ 月຤ʹ͸ঁੑͷεϚΠϧݕ਍（子宮がん・乳

がん検਍・ૈࠎしょう঱検਍）も実施します。詳しくは広報４月号でお知らせします。

スマイルݕ਍の予約開始！
３月９日㊊午前９時から

・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811  電話予約は平日午前８時45分～午後５時30分）
　　  8EB予約は右の二次元コードから申し込みしてください。（24時間受付）
　　  ※受付開始日は、電話がࠞみ合うことがあります。

8EB予約はこちら

　スマイル検਍は、自分に必要な検਍項目を選୒し、近くの会場で受਍することができる集団検਍です。
　令和８年度から、がん検਍の対象年齢が35歳以上に引き下げられ、より多くの方が受਍できるようにな
りました。時間ごとの予約制となっており、受਍にかかる時間は１時間程度と短時間です。自分の健康管理
のため、年に１度は検਍を受けましょう！
※なお、予ࢉの審議状況により、内容や自己ෛ担金が変更になる場合があります。

令和８年度からがん検਍の対象が֦大し、自己ෛ担金が変更になります。

北ే病Ӄの೴ドック等の
予約も開始します

　国保一般健康਍査は、高血ѹや౶೘病、ࢷ質異常঱などの生活習׳病を早期に発見・予防し、重঱化を防ぐ
ことを目指しています。
　若い頃から健康意識を高めることはඇ常に大切です。健਍では、自覚঱状がないஈ階で病気のஹ候を発見
できる他、結果を通じて生活習׳を見直すきっかけにもなります。「運動不足や食事のภりに気を付けよう」
といった小さな取り組みが、ক来の健康を守る生活につながります。忙しい毎日だからこそ、自分の体を見
つめ直す時間を大切にしてみませんか？
　対象・自己ෛ担金等については上記の表や、４月号の「保健ガイド」をご覧ください。

「国保一般健康਍査」を開始します
国保に加入している18～39ࡀの方を対象に、令和８年度から

保健課健康推進係（☎ 54-3811）
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１�20

　１月に帯広市で開催された全道大会で優秀な成績を収め、
１月31～２月３日に長野県で開催の「第46回全国中学校ス
ケート大会」への出場を勝ち取った町内の中学生13人が教育
委員会を表敬訪問しました。

沼袋 颯杏さん（幕別中２年生）は「昨年、全国に行けなかった悔
しさを今回の競技にぶつけた。練習したことを発揮して自己ベ
ストを出す」と憧れの全国大会への意気込みを語り、笹原教育長
は「北海道代表として、髙木 美帆選手、稲川 くるみ選手に負けな
いように頑張って」と13人の大舞台での活躍を激励しました。

தֶੜεϐʔυεέʔτશࠃେձग़৔΁

શ国大会への意ؾ込み語る

ま ち の わ だ い
ொ಺ͷओͳग़དྷࣄͱؤு͍ͬͯΔΈͳ͞Μͷ࢟Λ͓఻͑͠·͢ʂ

１�20

஧ྨதֶߍ

൜ࡑやަ通事ނの被害をݮらすために

１�24

ΞΠψจԽڌ఺ࢪઃ�ʮࠢೖΕͷّࣜʯ

ਆ੟な場所 "࿍" に火のਆܴえる
秋に開館予定の「アイヌ文化拠点施設」の生活館棟伝承

室で、炉の施工に際して魂入れの儀式が行われました。
　炉はアイヌ文化で極めて神聖な場所とされ、火の神が神々
の世界と人間世界とをつなぐ場所といわれています。
　儀式では、枯葉を敷き詰めた炉にイナウ（木幣）を巻いた炭
を置き、火の神に祈りを捧げた後、川砂で埋めた炉に木枠を
はめる炉縁組みを行いました。儀式の祭祀を務めた、(一社)阿
寒アイヌコンサルン廣野 洋理事長は、「アイヌ文化は貴重な知
的財産。この施設がたくさんの人々が集う交流の場となってほ
しい。今後も行政と共に盛り上げていきたい」と語りました。

　道内で犯罪被害や交通死亡事故が増加傾向にあ
ることを受け、帯広警察署忠類駐在所が主体とな
り、忠類中学校の全生徒を対象に「犯罪被害・交通事
故防止啓発活動」が行われました。
　生徒や帯広警察署職員に加え、地域住民も参加
し、犯罪防止や交通安全について活発な意見交換を
行いました。また、交通安全や特殊詐欺撲滅などを
テーマに、班ごとに標語づくりにも取り組み、防犯
への意識を高める機会となりました。

２�２

஧ྨ஍Ҭॅຽձٞ

忠類地域のৼڵに޲けて
　町長の諮問機関の「第10期忠類地域住民会議」（森 
徹委員長、委員15人）は、２年間にわたり議論してき
た忠類地域の振興についてまとめた提言書を飯田
町長に提出しました。

今期の提言は、「忠類地域のグランドデザイン」
として、教育、施設、観光、交通などの分野での現
状の課題や町に求める対策について意見を述べ
ています。

飯田町長

忠類地域住民会議
森 徹 委員長

赤石 裕元 副委員長

五十嵐 克幸 副委員長
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グッドデザイン賞

２�15

　コンビニエンスストア事業や食品製造などを
展開する㈱セコマ（札幌市/赤尾 洋昭代表取締役
社長）から、企業版ふるさと納税を活用した寄附
を頂きました。
　同社からの寄附は、グループ会社を含め今回
で４回目となります。寄附に対し、飯田町長から
赤尾社長へ感謝状を贈呈しました。
　頂いた寄附は「結婚・出産・子育ての希望をか
なえる事業」に活用させていただきます。

᷂セコマ
業൛ふるさと納税を௖きましたا

飯田町長
㈱セコマ

赤尾 洋昭 代表取締役社長

　施設運営やホテル・商業施設再生など多様な事業を手掛ける
㈱そら（米田 健史代表取締役）と「地域活性化に関する連携協定」
を締結しました。この協定は、次世代を担う青少年の育成をはじ
め、スポーツ振興や地域産業の支援など、町の活性化に向けて相互
に協力して取り組むことを目的としています。

米田代表は「今協定で４町村目。地域のニーズを汲み取り、中長期的
な視野で貢献していきたい」と抱負を述べました。また飯田町長は「民
間ならではのノウハウを生かした情報発信や魅力発信を通じ、共に幕
別町、十勝の発展に協力いただきたい」と期待を寄せました。

᷂そら
࿈ܞ協定క݁ࣜ

２�２

飯田 町長
㈱そら
米田 健史代表取締役

１�28

性的なそりがݸ性的なそりがݸ
߽շに׈૸！߽շに׈૸！

　穏やかな冬晴れの中、「第43回忠類ナウマン全道そり大会」が白銀台スキー場で開催されました。
　千歳市や新冠町など管外からの参加者を含む56組・のべ121人がエントリーし、大会は大きなに
ぎわいを見せました。アニメやゲームのキャラクター、お菓子のパッケージなどを模したユニーク
なそりが次々と登場し、会場は大いに盛り上がりました。
　競技は、そり本体の出来栄えとゴールまでのタイムを競う「一般部門」に加え、「小学生スピード
部門」「親子スピード部門」に分けて行いました。さらに今回から新たに「コスチューム賞」が設けら
れ、参加者は思い思いの衣装に身を包み会場を華やかに彩りました。
　グッドデザイン賞金賞（最高賞）は「忠類MER」（チーム名：ヤンウー）、コスチューム賞は「Let it エ
ゾマル‼」（チーム名：蝦夷マルとのんべえな仲間たち）が受賞しました。

グッドデザイン賞金賞を受賞した「ヤンウー」の野坂 哲章さんは、「みんなで勝ち取った１位。そり
で滑るのは怖かったけれど、みんなで滑れて楽しかった。また来年も出たい」と笑顔で話しました。



162026.３月号17 広報まくべつ �/P.��0 　   申し込み   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558　　

防 災
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もしも、に備える
テーマ 自助・共助・公助、自主防ࡂ૊৫

▶防ࡂ情報メール
ೋ࣍ݩίʔυ͔Βɺ·ͨ͸ԼهΞυϨε
΁ۭϝʔϧΛૹ৴͠ొ࿥͍ͯͩ͘͠͞ɻ

UPVSPLV.NBLVCFUTV�UPXO!SBJEFO.LUBJXPSL.KQ

▶幕別町LINE公ࣜアカウント
ೋ࣍ݩίʔυΛಡΈࠐΈɺʮ༑ͩͪʹ௥
ՃʯͰొ࿥͍ͯͩ͘͠͞ɻ

̞̙ ͸ίνϥ˰˰˰ˏNBLVCFUTVࡧݕ

共助と自主防ࡂ૊৫の役割を知ろう！

　災害時の助けはʰ自助・共助・公助ʱによって行われます。
　今回は改めてʰ自助・共助・公助ʱの役割を知り、特に共助について考えてみましょう。

　「自主防ࡂ૊৫」とは、「公」（行政）ではできない部分、「私」（家庭）だけではできない、地域の安全に関わる
部分をカバーする組৫です。災害時には、地域の人たちを見知っている自主防災組৫だからこそできる共助があ
ります。また、自વ災害に限らず火災などでも同様です。

自主防ࡂ૊৫とは

˻ฏৗ࣌˼
・災害に備えた܇࿅や防災研修を行う。
・地域の中でආ難が難しい人をあらかじめ把

握し、支援計画を立てる。

˼࣌֐ࡂ˻
・地域の中でආ難が難しい人の安全確認を行う。
・ආ難誘導やආ難支援、救出救護を行う。
・ආ難所の運営、給食給水のような、さまざまな共助の活動を行う。

共助

●自助　（例）個人・家族など
「自らの安全は、自らが守る」これが防災の基本です。自分の手で

自分・家族・ࡒ産を守る備えと行動をh 自助 とɦ呼びます。
●共助　（例）隣近所・事業所などの地域コミュニティなど

「わがまちは、わが手で守る」これが地域を守る最もޮ果的な方
法です。近隣のみなさんと協力して地域を守る備えと行動を

ʰ共助 とɦ呼びます。
●公助　（例）行政機関など

町をはじめ、消防・警察・国・道といった行政機関、ライフライン
各社の応急対策活動をh 公助 とɦ呼びます。

自助

公助

●自主防ࡂ૊৫をつくりませんか
地域でつくる自主防災組৫は「役場のための૊৫」ではありません。自分たちの住む地域を自分たちで守るた

めの組৫です。町では、自主防災組৫の立ち上げのお手伝いとして、地域の集会などでの出前講座や、個別の相
談も実施していますので、気ܰに連絡してください。
　また、地域の自主防災組৫の活動に対して、次の表のような支援も行っています。

●町内会（自主防ࡂ૊৫）に対する支援
　幕別町協働のまちづくり支援事業の町内会防災活動支援事業では、町から町内会に対して交付金を交付してい
ます。

ަ付対象 防ࡂ計画のࡦ定、ආ೉用ඇৗ࣋ち出しାの整備、ආ೉܇࿅等の࣮施に関する経費

交付率
（限度額）

防災計画の策定 １/１（100,000円まで）
ආ難用ඇ常持ち出しାの整備 １/３（１セット1,000円まで）
等購入の経費ࡐ࿅等の実施に関する備品や防災資機܇ ２/３（100,000円まで）
࿅等の実施に関する消໣品等の経費܇ １/１（20,000円まで）

実施基準 防災計画の策定が必ਢ

࿈ܞ

　特に大規໛災害では公助の割合が小さく、自助７割、共助２割、公助１割ともいわれて
いるよ。ࡕ神୶路大਒災では地਒で倒յした建物から救出されて、生き延びることができ
た人の約８割が家族や近所の住民の救助によるものだったという調査もあるよ。
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▶地ٿを守る。ະ来を守る。そのためにࠓできることを。

×
幕別町

θロカーボン行動
ेউએ言

؀ ڥ ナ Ϗ ๷ڥ؀ࡂ՝
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◆め͟せ！  食品ロス  θロ！  できることから  始めてみよう
　食品ロスとは、まだ食べられるにも関わらず、ࣺ てられてしまう食品のことをいいます。３月は卒業や転勤、進
学など、別れと新たな旅立ちのقઅです。ँ Ը会やパーティー、新生活に向けた引っ越しなどで食品ロスが発生し
やすい時期でもあります。食品ロス࡟減に向けて、できることから始めてみましょう。

▶事前に手持ちの食ࡐと期限をチェック！
　メモ書きやスマホで画૾ࡱӨするなどして、  必要な分だけ購入しましょう。
▶買ったら下処理をしてద切に保存！
　水分の多い野ࡊはビニールାへ、ࠜ などはࡊ類は新聞紙でแんでྫྷ҉所で保存。肉や野ࡊ
　１回分ずつに分けてྫྷౚするなど保存方法も工夫しましょう。
▶調理方法の工夫！
　野ࡊのൽやܪも活用するなど食品の特௃をよく知って無ବなく使ったり、体調にも配ྀし
　て作りաぎない工夫や࢒った料理はリメイクするなど、࢒り物で調理にトライ！

▶小੝やハーフサイズなど、食べきれるྔで注文したり、ビュッフェでは食べきれるྔを੝る。　
　グループではシェアすることも有ޮ！
▶ԅ会やパーティでは30・10！　

①乾ഋ後30分はできたて料理を楽しんで　②みんなで会話も楽しんで　③お開き前の10分間は食べきりタイム！

おうちでは…「必要なྔだけߪ入」して「食べきる」！

֎食では… 「食べられるྔを注文」して「食べきる」！

　地区ごとのごみ収集日やごみの出し方、分別方法をお知らせする「ごみカレンダー」の令和
８年度൛を２月末に配布しましたので、自宅に届いたか確認してください。届いていない場合
は、防災環境課地域環境係か忠類総合支所地域振興課住民生活係まで連絡してください。（防
災環境課、忠類総合支所地域振興課、札内支所にも置いています）
　配布した「ごみカレンダー」や、町公式LINEの「ごみ・リサイクル」メニューなどで分別法を確
認し、ద正なごみのഉ出に協力してください。
　また、ごみステーションの管理は地域の町内会が担っています。清ܿな環境保持のため、ごみサー
クルやネット等の購入費用は町内会がෛ担しています。ごみのࢄཚ防止のためのネットֻけやपล
の清掃、除雪等は、日頃から利用するみなさん一人ひとりが町内会と協力して行ってください。

◆ごみカレンダー（令和８年度൛）を配布しました

◆春のશ町一੪クリーン作ઓを࣮施します
　雪解けとともに、道路࿬にはポイࣺてされたごみが目立ってきました。ごみのないクリーンな町にするため、春の全
町一斉クリーン作ઓを次のとおり実施します。

▶日　時　　　４月18日㊏　午前８時30分～　（午前10時終了予定）
　　　　　　　　※集合時間は午前８時20分　※Ӎఱの場合は4月25日㊏に延期します。
▶場　所　　　申し込み後、参加者に連絡します。
▶対　象　　　小学生以上の方。事業所でも申し込みできます。
▶内　容　　　道路、公園のごみरい
▶持ち物　　　清掃用具（܉手・ゴム手ା・長靴・火ばさみ）
▶申し込み　    ３月19日㊍までに次の担当まで申し込みしてください。（期日ݫ守）

　　　　　　　　①防災環境課地域環境係　　　☎ 54-6601
　　　　　　　　②忠類総合支所地域振興課　　☎ ８-2111
　　　　　　　　③札内支所　　　　　　　　　☎ 56-2111 上部がオレンジ৭
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お知らせ

▶人権相談
【札内会場】人権擁護委員：

福井 直美さん、宮入 敏治さん
３月18日㊌　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室１

▶行政相談
【札内会場】行政相談委員：

松本 茂敏さん 
３月18日㊌　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室１
住民課住民活動支援係

　（☎ 54-2288）

３月の人権相談・行政相談

畜産農家の方へ
町営牧場での入牧を受け付けします

▶放牧期間　５月20日㊌～10月10日㊏
南勢牧場（字南勢）、共栄牧場（忠類共栄）、晩成牧場（忠類晩成）
町内に住所のある方が飼養し、家畜共済に加入している月齢６カ月以上の
乳用・肉用雌牛
乳用・肉用雌牛１頭につき、１日当たり260円　 ３月16日㊊
予防接種の日程は後日連絡します。
放牧中の事故は町で補償できません。詳細は問い合わせしてください。

・ 農林課牧場係（☎ 54-6605）
　忠類総合支所経済建設課牧場係（☎ ８-2111)

就学援助のお知らせ

　経済的な理由により就学が困難と認められる小・中学校と義務教育学校の
保護者に対して、学用品費などの就学に必要な費用を援助します。ྩ ࿨̓೥౓
ʹೝఆͱͳ͍ͬͯΔํ΋৽ͨʹਃ੥͕ඞཁͰ͢ɻ
※ 令和８年度新入学児童生徒学用品費（入学準備金）の年度前支給を申請し

た方の再申請は不要です。
▶対象者
①生活保護を受けている方（修学旅行費などに限り援助）
②児童扶養手当の支給を受けている方
③保護者の失業、会社の倒産などにより、経済的にお困りの方
④保護者の長期療養、交通事故、災害などで生活が困窮している方
⑤令和７年中の世帯収入が生活保護基準の1.3倍未満の方

【⑤の世帯収入の例】
・３人世帯…379万円程度（父39歳､母37歳､小学４年生）
・４人世帯…483万円程度（父39歳､母37歳､中学３年生､小学４年生）
・５人世帯…509万円程度（父39歳､母37歳､祖母62歳､中学３年生､小学４年生）

※上記は大まかな目安であり、家族構成や年齢などで異なります。
▶申し込み方法

各学校で配布する「令和８年度就学援助受給申請書」を提出先に持参か郵
送で提出してください。小学新１年生とまくべつ学園新１年生は、１日体
験入学か入学後に各学校で申請書を配布します。
中学新３年生、まくべつ学園新９年生…………………………３月６日㊎
小学新２年生～中学新２年生、まくべつ学園新２年生～新８年生…３月13日㊎
小学新１年生、まくべつ学園新１年生…………………………４月10日㊎
認定結果は５月中旬に文書で通知します（中学新３年生とまくべつ学園新９
年生は４月上旬に通知）。
年度当初に否認定となった場合でも、年度途中で失業、倒産など、保護者の
経済状況が悪化した際の生活実態等を勘案した上で、教育委員会が必要と
認めた場合は認定となります。
教育委員会（〒089-0604 幕別町錦町98番地）、忠類総合支所生涯学習課、札
内支所、糠内出張所、各学校（現在小学６年生の方は小学校に提出）
教育委員会学校教育課学校教育係（☎ 54-2006）

町議会定例会等の日程

　町議会定例会等の予定は次のと
おりです。インターネット中継は
YouTubeで視聴できます。

▶幕別町議会
　YouTubeチャンネル

▶本会議
と　き 内　容

３月３日㊋ 午前10時 議案審議

３月11日㊌ 午前10時 一般質問
議案審議

３月12日㊍ 午前10時 一般質問
議案審議

３月17日㊋ 午前10時 一般質問
議案審議

３月25日㊌ 午後２時 議案審議

▶予算審査特別委員会
と　き

３月18日㊌ 午前10時

３月19日㊍ 午前10時

３月23日㊊ 午後１時30分

３月24日㊋ 午後１時30分

※日程は変更になる場合があります。
役場３階 議場
議会事務局（☎ 54-6626）
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町民無料法律相談

　町民の方を対象に、町顧問弁護士による無料法律相談
を実施します。相続、離婚、金銭貸借、損害賠償などの法
律問題について、問題解決の糸口として利用してくださ
い。（相談には予約が必要です）

３月18日㊌　午後１時30分～３時30分
※相談時間は１人20分程度

町民会館 応接室（相談室）、第１研修室（控室）
３月９日㊊～13日㊎
担当：中島 和典弁護士

　◆町民無料法律相談は、釧路弁護士会が主催する法律
相談会が町内で実施されない月に実施します。

　◆予約時に相談の概要を伺い、担当弁護士に引き継ぎ
ます。相談案件によっては、相手方と担当弁護士に
関わりがある場合（利害相反の場合）、相談を受けら
れないことがあります。

　◆同一案件で相談を受けられるのは１回に限ります。
　　再度の相談は、直接弁護士に依頼してください。

・ 総務課行政係（☎ 54-6608）

勤労者福祉資金

　町内在住の勤労者の生活安定と福祉の向上を図るた
めに、冠婚葬祭・医療・教育などの資金を低利で融資する
制度を設けています。
　貸し付けの際には、町が指定した金融機関の条件審査
があります。詳しくは問い合わせしてください。
▶貸付対象者　町に１年以上住所があり、町税等を滞納

　　　　　　していない勤労者（自営業を除く）
▶貸付限度額　100万円
▶貸付期間　　５年以内
▶貸付利率　　生活資金 1.0％
　　　　　　　教育資金 0.85％

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）
　北海道労働金庫帯広支店（☎ 24-3767）

公園の再編整備に関するアンケートの
回答をお願いします

　幕別町の都市計画区域には92カ所の公園があります
が、老朽化や人口減少等のニーズの変化に伴い、公園の
配置整理や機能集約などの再編整備を検討しています。
　公園に関するアンケートを実施しますので協力して
ください。
▶回答期限　３月31日㊋
▶対象　　　幕別・札内地区在住の方

都市計画課計画係（☎ 54-6623）
▲アンケートは
　こちらから

　家畜の病気の発生、まん延を防ぐため、家畜伝染病予
防法により家畜・家きんの所有者は、毎年２月１日時点
の飼養状況を北海道に報告することとなっています。
※愛玩用・観光用でも報告が必要です。
▶提出書類
　 ・ 定期報告書（基本情報）
　 ・ 飼養衛生管理基準の遵守状況のチェック表
　 ・ 定期報告書の添付書類・飼養衛生管理マニュアル（初

回提出者のみ）
・ 家畜（牛、馬、水牛、豚、めん羊、山羊、鹿、猪）
・ 家きん（鶏、アヒル、ウズラ、キジ、ダチョウ、ホロホ

ロ鳥、七面鳥）
４月８日㊌
農林課、忠類総合支所経済建設課、札内支所、糠内出張
所、駒畠出張所

※FAXによる提出可
農林課畜産係（☎ 54-6605 54-5564）

　忠類総合支所経済建設課（☎ ８-2111 ８-2511）
　十勝家畜保健衛生所（☎ 59-2021 59-2571）

家畜伝染病予防法の
定期報告書提出のご案内

第６回「ほのぼのサロン」

　幕別子育て支援センターでは、異世代間のふれあいを
通して、地域ぐるみの子育て支援の仕組みづくりを深め
ることを目的とした支援事業「ほのぼのサロン」を実施
しています。
　町内在住の子育て世代の親子や地域の方と交流しま
す。日頃から子育てに奮闘している親を励まし、かわい
い子どもから元気をもらう、互いに励まし支え合える場
を目指しています。

３月12日㊍　午前10時～11時30分　
※開催時間内の都合の良い時間帯に来てください。

北栄町近隣センター
子育て世代の親子や地域の方と触れ合いたい方　
無料　 飲み物（水分補給用）　
一緒に玩具で遊んだり、ミニゲームなどをします。
３月９日㊊
幕別子育て支援センター あおば分室（☎ 56-3811）

シルバーふれ愛まつり2026

　町内老人クラブのみなさんが習得した舞踊や歌謡など
の多彩なステージ発表や、手芸、書道、絵画などの作品を
展示します。

３月13日㊎　午後１時30分～４時
百年記念ホール　 無料
芸能発表、作品展示
幕別町老人クラブ連合会事務局（幕別町社会福祉協議
会内・☎ 55-3800）

※問い合わせは火曜日・木曜日の午前中のみ

▲町ホームページ
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お知らせ

自動車税種別割の
住所変更をお忘れなく

　自動車税種別割は、４月１日現在
の登録に基づいて課税される税金
です。次の場合は運輸支局で登録手
続きが必要です。

　令和８年度の自動車税種別割納
税通知書を確実にお届けするため
に、３月中に手続きをお願いします。
　変更登録が間に合わないときは、
道税ホームページの「自動車税種別
割住所変更手続」から納税通知書の
送付先の変更をしてください。

札幌道税事務所自動車税部
　（☎011-746-1190）

◆住所が変わったとき（変更登録）
◆自動車を売買したとき（移転登録）
◆ 自動車を使用しなくなったとき
　（抹消登録）

令和８年度一時保育利用登録の
受け付けを開始します

　４月から一時保育（保護者の継続的短期労働、通院、リフレッシュなどの一
時的な預かり）の利用を考えている方は、新規・継続にかかわらず、次のとおり
申請書を提出してください。
▶受付開始　３月２日㊊～　※４月以降も随時受け付けます。

保育所（園）等、認定こども園や幼稚園に入所していない生後６カ月（忠類
子育て支援センターは満１歳）から小学校就学前までのお子さん
申請書は提出先の他、子育て支援センターあおば分室、こども課、札内支
所、保健福祉課（ふれあいセンター福寿内）で配布します。

※町ホームページからもダウンロードできます。
　登録する方は申請書の提出と併せて面接を実施しますので、事前に電話連

絡の上、お子さんと一緒に来てください。
・ 幕別子育て支援センター（☎ 26-4467）
　  幕別子育て支援センターまくべつ分室（☎ 54-2552）
　  忠類子育て支援センター（☎ ８-2658）

保険のことならなんでもご相談ください。

自動車保険、生命保険、医療保険等

ウイズT&C株式会社
札内桜町136番地30-4 ☎0155-28-7700

保険のウイズで一緒に働きませんか？

保険の仕事に興味のある方募集中です。

有
料
広
告

国民年金保険料学生納付特例
新年度の手続き方法

　学生納付特例制度により、令和７年度に保険料納付を猶予されている方で、
令和８年度も引き続き同一の学校に在学予定の方は、基礎年金番号などが印
字された申請はがきが日本年金機構から送付されます。
　この申請はがきに必要事項を記入して返送することにより、令和８年度の
申請ができます（在学証明書、学生証の写しの添付は不要です）。なお、令和８
年度は学生納付特例を利用せず保険料の納付を希望する場合は、納付書の発
行が必要ですので、年金事務所へ問い合わせしてください。
　令和７年度中に学校が変わった場合※は、今回送付される申請はがきでは手
続きすることができませんので、在学証明書か学生証の写しを持参し、役場窓
口か年金事務所で申請してください。マイナンバーカードをお持ちの方はマ
イナポータルから申請することもできます。
※大学から大学院へ進む場合や短期大学から４年制大学に編入する場合も含

みます。
帯広年金事務所（☎ 25-8113  ※音声案内２-２）
住民課戸籍住民係（☎ 54-2288）

令和８年度　
防火管理講習について

　消防法では多数の方が利用する
建物などの火災による被害を防止
するために、防火管理者を選任する
ことが義務付けられています。

防火管理者になるためには、防火
管理講習の受講が必要です。
　防火管理講習の詳細は、とかち広
域消防事務組合のホームページ「令
和８年度防火・防災管理講習のご案
内」を確認してください。

とかち広域消防局
　予防規制課予防指導係
　（☎ 26-9124）
　幕別消防署
　（☎ 54-2434）

▲とかち広域消防
事務組合ホームページ
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３月30日㊊～４月1日㊌
窓口業務延長のご案内

　年度替わりの転入、転出など異動の多い時期に合わせ、
次の日程で窓口業務時間を延長します。

マイナンバーカードの諸手続き（申請・受け取り、電子証明
書の更新）も行うことができます。
※指定の受け取り場所以外で受け取る場合は、３日前ま

でに受け取る窓口に連絡してください。
▶開設日   ３月30日㊊～４月1日㊌　午後７時まで
▶対応窓口
　住民課、札内支所、忠類総合支所地域振興課
※パスポートなど、他の官庁、自治体と連絡が必要な業

務は取り扱いができない場合があります。
※マイナンバーカードをお持ちの方はインターネット

（マイナポータル）で転出手続き・転入手続きの来庁予
約ができます。

※窓口が込み合いますので、マイナンバーカードをお持
ちの方で証明書（住民票、印鑑登録証明書、各種税証明
書）の交付が必要な方は、コンビニ交付サービスを活
用してください。

　コンビニ交付の詳細はこちら→
住民課戸籍住民係（☎ 54-2288）

幕別町文化協会に加盟しませんか

　幕別町文化協会は、町の芸術・文化活動の振興と発展
を目的に昭和43年に設立しました。現在、ダンス、舞踊、
陶芸、合唱など、28の多彩なジャンルに48団体、500人以
上の方が加盟しています。
　加盟後は秋の芸術祭などへの参加・協力をお願いします。

３月13日㊎　
提出先にある申請書を提出してください。
百年記念ホール、教育委員会、札内支所
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）
忠類総合支所生涯学習課（☎ ８-2201）

　町は、アイヌ文化の普及啓発のため、アイヌ政策推進
交付金を活用してさまざまな事業を企画しています。今
回はその一環として、アイヌ語入門講座を開催します。

３月12日㊍　午後１時30分～３時30分
札内コミュニティプラザ 会議室１
12人（先着順・要事前申し込み）　 無料
アイヌ語を使った会話や文章について学びます。
筆記用具　 ３月 11 日㊌
教育委員会へ電話（☎ 54-2006）かメール（ shakai

　kyoikukakari@town.makubetsu.lg.jp）で申し込みして
ください。

※メールで申し込みの場合は、件名を「アイヌ語講座」と
し、①氏名②お住まいの市町村③電話番号を記載して
送信してください。
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

アイヌ文化体験講座
「やさしいアイヌ語入門」

献血のお願い

　移動献血車「ひまわり号」が来町します。献血に協力し
てください。

３月23日㊊
①午前９時30分～11時30分　役場
②午後１時～１時45分　幕別町農業協同組合
③午後２時30分～３時　介護老人保健施設あかしや
④午後３時30分～４時30分　札内農業協同組合

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

　町は、アイヌ文化の普及啓発のため、アイヌ政策推進
交付金を活用してさまざまな事業を企画しています。今
回はその一環として、マクンベツアイヌ文化伝承保存会
の廣川 昌嘉会長を講師に木彫り講座を開催します。

３月７日㊏　午後１時～３時
百年記念ホール 木工芸室
10人（先着順・要事前申し込み）　 無料
木彫りでアイヌ文様を施したスマホスタンドを作り
ます。
彫刻刀、エプロン
３月６日㊎　午後５時
教育委員会へ電話（☎ 54-2006）
かメール（ shakaikyoikukakari@
town.makubetsu.lg.jp）で申し込
みしてください。

※メールで申し込みの場合は、
件名を「木彫り講座」とし、①
氏名②お住まいの市町村③電
話番号を記載して送信してく
ださい。
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

アイヌ文化体験講座
「木彫りのスマホスタンドを作ろう！」

生涯学習リーダーバンクの登録募集

　生涯学習リーダーバンクとは、芸術・文化、一般教養、ス
ポーツ、レクリエーションの分野で各種資格や技能を持
つ個人や団体を登録し、団体やサークルの要望に合わせ
て紹介する制度です。現在、13団体５人が登録しています。

３月13日㊎
提出先にある登録カードを提出してください。
教育委員会、忠類総合支所、札内支所、糠内出張所
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）
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お知らせ

不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行かないことで孤立しがちな不登校のお子さんと
その保護者のための集いの場です。当事者間の交流や不登
校に関する勉強の場になるよう町がお手伝いしています。
　家庭だけで悩まずに、私たちと一緒に考えてみませんか。

３月18日㊌　午後６時～７時30分　
札内コミュニティプラザ 会議室２　 無料

※会場は変更になることがあります。
小学生から高校生までの不登校の方とその保護者
３月17日㊋　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みしてくださ
い（直接福祉課へ電話、メールも可）。
お子さんだけの参加はできません。不明な点は問い
合わせしてください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　３月12日㊍　午前11時30分～午後２時（入退室、飲食は自由です）
◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１
◆予約　不要　　

　お元気ですか。春の始まりです。雪解け時期の歩きにくさはあるかもしれませんが、少しずつ暖かく
なっていく外の空気と日差しを感じに、近所まで出掛けてみませんか。
　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に、居場所「ひろばHIDAMARINO」を月１回開
いています。家から一歩出て、散歩がてらに立ち寄ってみませんか。何も話さなくても大丈夫。ゆるりと、
穏やかに静かな時間を過ごしましょう。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安心して参加して
ください。

メール相談

　家族だけで抱え込まずに、まずは相談してください。
▶札内会場

３月12日㊍　 札内コミュニティプラザ 会議室１
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場

３月17日㊋　 役場 相談室１-Ａ
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分

希望があれば訪問相談にも応じます。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。
※メール相談、LINE相談は24時間受け付けていますが、返信

は月曜日から金曜日まで（年末年始、祝日を除く）の午前９
時15分から午後５時30分までとなります。

※二次元コードを読み込むと「幕別町ひきこも
り相談窓口」グループLINEにつながりますが、
個人の相談内容はアドバイザーのみ閲覧す
ることができ、他の登録者は見ることができ
ませんので、安心して相談してください。

ひきこもり相談　

LINE相談

【生活・仕事相談会】生活や仕事などでお困りの方を対象に相談会を行います。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）

３月12日㊍　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場（役場 相談室１-Ａ）

３月17日㊋　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
【就職相談会】

人事が会いたくなる、履歴書の書き方と面接対策についてアドバイスを受けられる就職相談会を行います。
３月６日㊎　

　①午前10時～11時　②午前11時10分～午後０時10分
札内コミュニティプラザ 会議室１　 無料　
前日までに電話・メール・FAXで予約してください。

・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター
　（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.hokkaido.jp）

とかち生活あんしんセンター相談会（要予約）

メール相談

ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）、福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp　 無料
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募集

幕別町お仕事紹介所の求人情報

　町内で働く場を探している方に、求人広告を出してい
る企業の情報を提供しています。　
▶取扱地域　町内　
▶求職者　町内で就業を希望している方　
▶求人者　町内に事業所がある企業
※求人情報の詳細は町ホームページをご

覧ください。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

　▼町ホームページ

公営住宅、特公賃住宅
提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は問い
合わせしてください。　
都市計画課、忠類総合支所、札内支所

【幕別・札内地区】都市計画課住宅係（☎ 54-6623）
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課建設管理係（☎

８-2111）
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広報モニターの募集

　分かりやすく親しみやすい広報紙制作の参考とする
ため、「広報まくべつ」へ意見をお寄せいただくモニター
を６人募集します。
※申し込み多数の場合は、選考により決定します。
▶任期　令和８年５月号～令和９年４月号
▶謝礼　幕別町電子地域通貨「まくPay」に5,000円分の

行政ポイントを付与します。
町内在住の15歳以上の方　 ３月31日㊋
アンケート方式で「広報まくべつ」に対する意見や感想、提
案などを年６回提出いただきます（奇数月か偶数月）。
電話かFAX・メールで申し込みしてください。FAX・メール
の場合は町ホームページ（トップページ＞お知らせ（採用・
募集））から申込書をダウンロードし、提出してください。

・ 政策推進課広報担当（☎ 54-6610  54-3727
　　  koho@town.makubetsu.lg.jp）

公営住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせしていただくか町ホームページをご覧ください。

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
② 同居する親族がいる方（申込時に満60歳以上の方は、単身

での申し込みが可能。また、60歳未満の単身の方でも申し込
み可能な住宅もありますので、問い合わせしてください） 

③町が定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員ではない方

【一般募集の住宅】
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

ࡳ
಺

①泉町（1-4） 23,200～45,600 3階建て1階 3LDK H5

②泉町（3-201） 22,800～44,800 3階建て2階 3LDK H8

஧
ྨ

③忠類白銀町（14-55） 8,000～15,700 平屋建て 2LDK H24
改築

④忠類あけぼの（8-15） 12,000～23,500 平屋建て 2LDK H4

◆定期募集の住宅
募集期間：【一般募集】３月２日㊊～９日㊊（土日を除く）

▶抽選会
３月23日㊊　午後２時

【幕別・札内地区】役場 ２-Ａ会議室
【忠類地区】忠類総合支所 ２階会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会
３月30日㊊　午後２時

【幕別・札内地区】都市計画課窓口
【忠類地区】忠類総合支所 経済建設課窓口

※３月31日㊋から４月６日㊊までに入居してください。

▶入居資格（①～④の全てを満たす方）
①単身者住宅は同居親族がいない方（単身者で勤務先が町内

の方か入居決定直後に町内を勤務先とし、入居申込時に満
60歳に達していない方）、世帯用住宅は同居親族がいる方

②町が定める収入基準以内の方
③町税や町使用料などを滞納していない方
④申込者が暴力団員ではない方

特公賃住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせしていただくか町ホームページをご覧ください。

【一般募集の住宅】
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

஧①メゾンせせらぎ（1-1） 25,000 平屋建て 1DK H8

◆定期募集の住宅
募集期間：【一般募集】３月２日㊊～９日㊊（土日を除く）

▶抽選会
３月23日㊊　午後２時

【忠類地区】忠類総合支所 ２階会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果

をお知らせします。
▶入居説明会

３月30日㊊　午後２時
【忠類地区】忠類総合支所 経済建設課窓口

※３月31日㊋から４月６日㊊までに入居してください。

「救命ボランティア・チーム幕別」
ボランティアを募集

　救命処置法の指導資格を持つ町民有志が、救命率向上
を目的に発足した「救命ボランティア・チーム幕別」のボ
ランティアを募集しています。命を救う活動に参加して
みませんか？詳細は問い合わせしてください。

町内や近隣市町村に在住で救命活動の普及に興味のある方。
・ 自らの知識と技術の向上を目的とした研修会を開催。

   ・ 町内で開催される救命講習会で消防署員と一緒に救命
活動の普及・啓発。

幕別消防署警防課救急係（☎ 54-2434）
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自衛官の募集

募集種目 応募資格

予備自衛官補
（第１回）

一般 18歳以上52歳未満の方

技能
18歳以上で国家免許資格等を有する方

（資格により年齢上限は53歳未満～55歳未満）
※資格等詳細は問い合わせしてください。

幹部候補生
（第１回）

一般 22歳以上26歳未満の方（修士課程修了者等（見込み含む）は28歳未満の方）

歯科 20歳以上30歳未満の方

薬剤科 20歳以上28歳未満の方

幹部候補曹（第１回） 20歳以上33歳未満の方

一般曹候補生（第１回）

18歳以上33歳未満の方（32歳の方は採用予定月の末日現在、33歳に達していな
い方）
※令和９年３月に高等学校卒業予定者か中等教育学校卒業予定者は令和８年
７月１日以降の受け付けのみとなります。

※受付期間、試験日などの詳細は、下の二次元コードから自衛隊帯広地方協力本部のホームページを確認してください。

自衛隊帯広地方協力本部
ホームページ

自衛隊帯広募集案内所（帯広市西５条南14丁目13番地  NCサウスビル  ☎・ 23-8718）
obihiro.pco.tokachi@rct.gsdf.mod.go.jp　

　自衛隊帯広地方協力本部　
https://www.mod.go.jp/pco/obihiro/

町では、自衛隊から自衛官や自衛官候補生の募集に関し必要となる情報の提供依頼を受けた際は、法に基づき住民基本
台帳の一部の写しを提供しています。令和８年度の情報提供につきましては、次のとおり予定しています。
▶提供する内容

町内に住民登録のある日本人住民のうち、情報提供を行う年度に18歳か22歳になる方の氏名、住所、生年月日、性別
▶自衛隊への情報提供を希望しない場合

自衛隊に対する個人情報の提供を希望しない方は、次のとおり申請してください。
▶申請対象者
　令和８年度中に18歳から22歳に達する方（平成16年４月２日～平成21年４月１日生まれの方）
※令和８年度の提供情報の対象者は18歳か22歳になる方のみですが、19歳～21歳になる方も申請が可能です。
　申請後は町で名簿を保管し、情報提供の対象となった年度に除外します。
▶受付期間 ４月１日㊌～30日㊍　※受付期間後の申請は来年度以降に反映します。
▶提出書類 ・申請書　・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）の写し
　・（法定代理人が申請する場合、上記に加えて）法定代理人の本人確認書類
　・法定代理人であることが確認できる書類の写し　※様式は町ホームページや窓口で配布しています。

・ 防災環境課防災危機管理係（☎ 54-6601  bosaikikikanrikakari@town.makubetsu.lg.jp） 

自衛官等募集事務に係る対象者情報の提供について

町ホームページ

募集・お知らせ
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募集・お知らせ

令和８年経済センサス-活動調査調査員を募集します

▶応募資格
 ・ 原則として満20歳以上の健康な方
 ・ 税務、警察、選挙に直接関係のない方
 ・ 責任をもって調査事務を行い、調査で知り得た情報を

守れる方
 ・ 暴力団員ではない方、暴力団や暴力団員と密接な関係

を有しない方であること
 ・ 自家用車を所有し、運転が可能な方
▶調査期間
　５～６月の２カ月間（毎日活動するものではなく、決

められた期間内であれば自身の都合に合わせて従事
することができます）

▶主な仕事内容
 ・ 調査員説明会への出席
 ・ 担当区域内の事業所を確認
 ・ 対象事業所へ調査についての説明と調査書類の配布※

 ・ 調査票の回収※

 ・ 調査書類の整理、提出
※事前にインターネット回答があれば訪問不要

　経済センサス-活動調査は、５年に一度、わが国の全ての事業所・企業を対象に経済
の実態を把握する極めて重要な調査です。全国一斉に６月１日を調査基準日として
実施します。
　調査員は、指定された調査区内での依頼や回収を行いますので、希望する方は申込
書に必要事項を記入し提出してください。

▶報酬（予定）
　５～６万円程度（令和３年経済センサス-活動調査実

績より）
※金額はあくまで目安であり、令和８年調査では報酬額

が異なる場合があります。
▶申し込み方法
　次のいずれかの方法で申し込みしてください。
 ・ オンラインでの申し込み
→町ホームページより「LoGoフォーム」から申し込んで

ください。
 ・ 申込書持参かＦＡＸによる申し込み
→申込書様式は町ホームページからダ

ウンロードができます。
▶提出先

総務課、忠類総合支所地域振興課、札内支所、糠内出張所
▶提出期限　３月４日㊌

総務課情報管理係（☎ 54-6608、 54-3727）

▲町ホームページ

Xでアイヌ文化に関する
情報を発信しています！

　令和８年秋に、幕別町の千住に新たなアイヌ文化の拠点空間が誕生します。完成へ向けて施設の建設が着々と進んでい
ます。１月には施設内の伝承室で、アイヌ文化で家の囲炉裏（炉）を施工する際に行う火の神の魂入れと炉縁組みの儀式が
執り行われました。
　オープンに先駆けて町民のみなさんに本施設の役割や機能を知っていただくため、以下の日程で施設見学会を開催し
ます。施設内を見学しながら、施設整備の経緯や活用方針、各室の利用目
的等を紹介します。

３月14日㊏　午前10時～11時
アイヌ文化拠点施設（字千住113番地４）
15人（先着順）
３月13日㊎　午後５時30分（事前に電話で申し込みしてください）
上靴
駐車場は施設の向かい（南側）の現場事務所駐車場（字千住 278 番

　地 4）を利用してください。当日は職員の誘導・指示に従って駐車し
　てください。

・ 教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

アイヌ文化拠点空間からのお知らせ ４

▲炉縁組みの儀式の様子

 施設見学会を開催します
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募集

給食補助調理員[パートタイム] 
①幕別学校給食センター　②忠類学校給食センター

募集人数 ①１人　②１人
勤 務 日 月曜～金曜（祝日、小・中学校の長期休み中を除く）
応募資格 なし

勤務時間
①午前８時15分～午後３時45分（早出出勤の
場合あり）
②午前８時15分～午後３時30分（清掃業務終
了まで）

勤務場所 ①幕別学校給食センター
②忠類学校給食センター

業務内容 学校給食の調理、調理室の清掃など
給与（予定） 時間額1,308円～1,482円

待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、雇用保
険、労災保険

任用期間 令和８年４月１日～令和９年３月31日
提出書類 幕別町会計年度任用職員申込書兼履歴書
提出期限 ３月13日㊎（必着）
面接試験 ３月下旬

幕別学校給食センター（〒089-0604 幕別町緑町29番地
２）、忠類学校給食センター（〒089-1701 幕別町忠類白
銀町403番地１）、札内支所、忠類総合支所、糠内出張所
幕別学校給食センター（☎ 54-2125）
忠類学校給食センター（☎ ８-2582）

町営牧場補助作業員[パートタイム] 

募集人数 １人
勤 務 日 月曜～日曜（シフト制）

応募資格 ①普通自動車運転免許（AT限定は除く）
②家畜の扱いの経験のある方

勤務時間 午前８時～午後４時15分
勤務場所 南勢牧場（字南勢196番地12）
業務内容 受託家畜に係る飼養管理全般
給与（予定） 日額11,216円～12,076円

待 遇 費用弁償（片道２km以上）・社会保険・雇用
保険・労災保険

任用期間 令和８年４月６日～令和８年11月６日（予定）

提出書類 幕別町会計年度任用職員申込書兼履歴書
自動車運転免許証の写し

提出期限 ３月17日㊋（必着） 面接試験 ３月下旬
農林課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、忠類総合支
所、札内支所、糠内出張所
農林課牧場係（☎ 54-6605）、忠類総合支所経済建設課
牧場係（☎ ８-2111）

会計年度任用職員の募集

◆応募書類の提出方法　持参か郵送してください。
※幕別町会計年度任用職員申込書兼履歴書は、町ホームページからダウンロードして使用してください。提出先でも用

意しています。
◆給与の額 町での直近の勤務経験等により決定します。

事務補助員（緊急雇用） [パートタイム]

目 的
高校・大学など卒業後未就業者を対象とし業務
を通じて社会人の基礎的な要素を培うと同時
に若年層の雇用促進を目的としています。

募集人数 ３人 給与（予定） 日額8,829円

応募資格

次の①～④を全て満たす方
① 町内在住の方（住民票があること）
②令和５年３月以降に学校（専門学校を含む）を
卒業した方
③求職活動中の方
④以前にこの事業で任用されていない方

勤 務 日
週のうち１日を除く平日（除いた平日の１日は、求職
活動や自己研修に充てるため、勤務を要しない日と
する）※勤務場所によって変わる場合があります。

勤務時間 午前８時45分～午後５時
※勤務場所によって変わる場合があります。

勤務場所 幕別町役場、札内支所、忠類総合支所、教育委員
会のいずれか

業務内容 一般行政事務に係る事務補助（窓口業務、電話
対応、データ入力、文書発送準備など）

待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、雇用保険
任用期間 令和８年４月１日～令和８年９月25日
提出書類 幕別町会計年度任用職員申込書兼履歴書
提出期限 ３月13日㊎必着 面接試験 ３月下旬

商工観光課商工労政係（〒089-0692 幕別町本町130番地
１）、札内支所、忠類総合支所、糠内出張所
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

味覚工房指導員 [パートタイム]
ふるさと味覚工房では、令和８年４月から任用

　する指導員と補助指導員を募集しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
農業振興担当（☎ 57-2711・農業振興公社内）▲町ホームページ

保健師 [フルタイム]
保健課では、令和８年４月から任用する保健

　師を募集しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
保健課健康推進係（☎ 54-3811） ▲町ホームページ

心理士 [パートタイム]
幕別町発達支援センターでは令和８年４月

　から任用する心理士を募集しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
幕別町発達支援センター（☎ 54-6533） ▲町ホームページ
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健康・スポーツ

໊�࠲�ߨ ࣌ɹؒ ೶ऀۀτϨηϯ ಺εϙηϯࡳ
転倒しない体づくり 午後１時30分～ ６日, 13日, 20日, 27日㊊ ７日, 14日, 21日, 28日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ ７日, 14日, 21日, 28日㊋、９日㊍ 13日, 20日, 27日㊊、10日, 24日㊎
みんなでスッキリサーキット 午後２時～ 3日, 10日, 17日, 24日㊎ 1日, 8日, 15日, 22日㊌

Enjoy！ヨガ 午後７時30分～ ６日㊊
体ラクラク運動

（エアロビクス） 午後７時30分～ 2日, 16日, 23日㊍ 3日, 17日㊎

໊�࠲�ߨ ࣌ɹؒ ஧ྨମҭؗ
ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ 2日, 9日, 16日, 23日, 30日㊍

˞༗ྉ࠲ߨ ࣌ɹؒ ಺εϙηϯࡳ
かんたんヨガ 午前10時30分～ 6日, 13日, 20日, 27日㊊

※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住か勤務している方は、証明できるものを持参で100円引き。
※講師などの都合により、内容を変更する場合があります。

町内在住の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル　 申し込み不要
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

４月の健康講座　 所要時間 45分～１時間所要時間 45分～１時間

学校開放事業前期（４月１日～９月30日）の予約を受け付けします

▶使用できる施設・２時間当たりの料金
　（原則２時間使用）

施設名 料金（２時間）

札内東中学校体育館 1,400円

札内中学校体育館 1,200円

忠類中学校体育館 1,200円

白人小学校体育館 800円

札内南小学校体育館 800円

札内北小学校体育館 800円

屋外グラウンド 200円

▶開放時間
 ・ 各学校体育館　午後７時～９時（忠類中学校は午後７時～10時）
 ・ 屋外グラウンド　午前５時～７時（札内中学校は午後７時～９時、忠類小

学校は午後７時～10時も開放）
▶申し込み方法と申込先

団体使用許可申請書を教育委員会生涯学習課社会体育係、忠類総合支所生
涯学習課生涯学習係、札内支所、糠内出張所のいずれかに提出してください。

※申請書は各申込先の窓口にあります。
３月13日㊎
▶継続使用の場合も申請が必要です。

　▶期限までに申請がない場合は利用できない場合があります。
▶予約希望日時が重複した場合は調整します。
▶施設を破損させた場合は、実費で弁償していただきます。　

　※スポーツ保険などへの加入をお願いします。

教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

有
料
広
告
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幕別町消費生活センター（電話相談：☎ 幕 55-5800）

窓口
札内 月曜～金曜 午前９時～午後４時

※札内：第１・３・５水曜は午後７時まで
※忠類：事前予約が必要

札内コミュニティプラザ  消費生活センター
幕別 火曜・木曜 役場１階相談室
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース 第120号

　　　　いろいろな契約上のトラブルに巻き込まれないために、どのようなことに気を付けるよう伝えればよいか教えてほしい。
　　　　一人暮らしを始めたばかりだと、いろいろな勧誘から狙われる危険性があります。「自分で何でもできる」「自分は

絶対騙されない」という考え方は危険です。勧誘はお店の人からとは限りません。知人や先輩などから「必ずもうかるよ」
と甘い言葉で投資や闇バイトなどの誘いがあるかもしれません。またはSNSで出会った見知らぬ人と友人感覚や恋愛感
情になり、投資や副業などを勧められ、「借金してもすぐに元を取れるから」と消費者金融で借金をさせられたという相
談もあります。

　　令和４年４月に成年年齢が18歳に引き下げられ、高校生を除く満18歳以上であれば親の同意がなくても自分の意思で
契約することができるようになりました。未成年者取消権がなくなるため、お店や通信販売などで商品を購入する際は、
支払えるかを考え、計画的にお金を使うことが求められます。

　　契約とは、双方の意思が合致し、法的な責任が発生する約束のことです。お店で消費者が「これください」と言い、お店
の人が「○○円ね」と提示し、納得し支払うと、その時点で契約成立となります。通常、契約成立後は一方的に契約を解除
することはできません。

　　しかし、アパートに勧誘員が訪ねてきて新聞の購読契約をした（訪問販売）や、電話での勧誘を受け
契約した（電話勧誘）、道を歩いている時に呼び止められ無理やり契約させられた（キャッチセール
ス）など、不意打ち的に契約に至った場合はクーリング・オフという無条件に解約できる制度を利用
できることもあります。

　　困ったときは一人で悩まず、親や家族、警察や消費生活センターなどに相談するようにしましょう。

【相談事例紹介】一人暮らしを始める子どもの新生活の注意点は？

ひとこと助言
●携帯電話の買い替えなどの際、不要なオプションを付け

られていたといった相談が寄せられています。
●契約の際には、契約内容をよく確認し、よく分からない場

合は契約しないようにしましょう。オプション等を勧め
られた際も、必要ない場合はきっぱり断りましょう。

●契約書もその場でよく確認し、不要な契約がないか、月々の
支払額はいくらになるかなどを確認しましょう。

●不要なオプションを契約させられている場合は、すぐに
ショップに解約を申し出ましょう。困ったときは、お住ま
いの自治体の消費生活センター等に相談してください。

　（消費者ホットライン188)
引用：「見守り新鮮情報 第529号（2025年12月４日発行）」

相談
回答

「見守り新鮮情報」や
「子ども・若者サポート情報」を紹介

国民生活センターから発行されているリーフレットです。
悪質商法や詐欺の注意喚起、製品事故情
報などをメールマガジンでも入手でき
ます。 ▶詳細はこちら

　毎年この時期は、転勤や新入学シーズンなので、引っ越し業者も大忙しです。希望の日時で引っ越しができるよう
に、早めに手配するようにしましょう。

消費生活センターから ～引っ越しの準備はお早めに～
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図書館・行事と催し

　　おはなし会

▶おはなしガーデン
３月14日㊏　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶プチ・おはなしガーデン
３月19日㊍　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶よみきかせの会ババール
３月28日㊏　午前10時30分
百年記念ホール 視聴覚室

▶あっちこっち紙芝居　
３月７日、21日㊏  午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね　
３月13日㊎　午後３時30分
 ふれあいセンター福寿

・
▶本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

https://mcl.makubetsu.jp/

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

スワディ講座
「赤ちゃんと絵本で

あそぼう！」
　赤ちゃんと一緒に、絵本を使っ
た「あそび」の時間を楽しみません
か？「おうちあそび」のお悩みごと
の相談コーナーもあります！

①３月８日㊐　
　　午前11時～正午

②３月15日㊐　
　　午後１時30分～２時30分

①本館　②札内分館　 無料　
各回親子10組（先着順・要事前申し込み）

※乳幼児から参加可能。お一人での
参加も可能です。
講師：杉目 美砂さん（元保育士）
各館窓口、電話かLogoフォーム

（二次元コード）
本館、札内分館

毎月１日はコミバス無料デー
まくバス de 映画会【４月】

　コミバス無料デーは、まくバスに
乗って映画を観に図書館へ！
▶「スイッチ 人生最高の贈り物」

（112分・韓国映画）
出演：クォン・サンウ、オ・ジョンセ 他
４月１日㊌　午前10時40分
本館 研修室　 無料　 本館

３月の図書展示
「いのちについて考える」

　悩みごとをひとりで抱え込んで
いませんか？心を守る、休ませる、
見るだけで癒される、ホッと一息つ
ける本を展示します。

３月１日㊐～29日㊐
全館

町民文芸「まくべつ」
作品募集中です！
10月１日発行予定の町民文芸まく

べつに作品を応募してみませんか？
応募締め切りは３月31日㊋です。

　詳細は、右の二次元
コードから確認して
ください。　 本館

おおきなスクリーンで観よう！　まくべつ子ども映画会

①午前の部：「おしりたんてい１」（60分）
②午後の部：「映画すみっコぐらし ツギハギ工場のふしぎなコ」（69分）

★本館　３月７日㊏　①午前10時30分～　②午後１時30分～

 ・ 「映画すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ」（64分）
★札内分館　３月22日㊐　午前11時～

 ・ 「映画すみっコぐらし とびだす絵本とひみつのコ」（66分）
★忠類分館　３月26日㊍　午前10時30分～

１コース　第１・３月曜日
さかえ保育所 10：20～11：10
青葉保育園 11：30～12：10
白人小学校 12：40～13：20
２コース　第１・３水曜日
札内北保育所 10：40～11：10
札内北小学校 12：50～14：30
札内コミプラ 15：10～15：40

３コース　第１・３木曜日
忠類保育所 10：40～11：30
忠類小学校 13：00～13：30

４コース　第１・３金曜日
★幕別認定こども園 10：20～11：10
★北ふれあい交流館 15：10～15：30

スワディ号（移動図書館車）運行スケジュール変更のお知らせ

４月から運行スケジュールの一部を下記のとおり変更します。
※★印が日程を変更するステーションです。

５コース　第２・４月曜日
幕別幼稚園（札内） 10：20～11：30
札内コミプラ 14：00～14：30

６コース　第２・４水曜日
明倫小学校 10：10～10：40
明倫保育所 10：40～11：00
駒畠保育所 11：35～11：55
★まくべつ学園 13：00～13：45
７コース　第２・４木曜日
札内南保育園 10：40～11：00
札内南小学校 12：40～14：50
★特別養護老人ホーム 15：20～16：00
８コース　第２・４金曜日
★糠内保育所 12：00～12：20
★糠内小学校 12：30～13：10

▶廃止するステーション：公園（通行人と車両の安全確保のため）、途別小学校（閉校のため）
▶休止するステーション：古舞保育所（休所のため）
▶図書館の利用が困難な方（高齢・けが等により身体が不自由な方、乳幼児の保護者

など）には宅配サービスを実施していますので、本館へ問い合わせしてください。
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応募ありがとうございます！
最優秀賞はP.N.くまくじさんに決定！

・のべ棒も　お宝もなく　我が身ひとつ　　　　（市丸 珠己）
・紺碧の　空より丹頂は　舞い降りる　　　　　（加藤 淑子）
・雪祭り　小人となりし　来場者　　　　　　　（飛田 俔子）
・雪溶けの　にごり消えて　釣り便り　　　　　（堀井　 守）
・流れゆく　星のかがやき　寒の空　　　　　　（眞下 トク）
・歳とると　人のやさしさ　身にしみる
　出てくる言葉は　ありがとう　　　　　　　　（𠮷田 正司）
・園児たち　健やか日和　ひな祭り　　　  　（P.N.コジコジ）
・ひな飾り　お内裏様が　かくれんぼ　  　　（P.N.Mrs.休憩）

俳句・川柳など

▶応募方法 ハガキ・メール・FAXに① ク イ ズ の 答 え か み ん な の 広 場 へ
の応募作品（写真・イラスト・俳句・川柳など） ②住所 ③氏名（必要な方
はペンネーム） ④年齢 ⑤電話番号 ⑥「まくPay」所有の有無 ⑦「まくPay」
を所有している方はカード番号（裏面・16桁） ⑧「広報まくべつ」についての
感想など を記入して応募してください。クイズの正解者の中から抽選で４
人と最優秀賞に選ばれた方に幕別町電子地域通貨「まくPay」に500円分の行
政ポイント★を付与します。

３月13日㊎
・ 政策推進課「みんなの広場」係・「広報クイズ」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１
☎ 54-6610　 54-3727　 koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「みんなの広場応募」か「広報クイズ応募」としてください。

広報クイズ Q
令和８年３月末に途別小学校が閉校
し、●年間の歴史に幕を下ろします。
●に当てはまる数字は？

★行政ポイントは、「まくPay」加盟店で１ポイント１円として利用できます。
「まくPay」カード番号の記載を間違えると、賞品の行政ポイントを付与するこ

とができません。正確に記入したかよく確認してから応募してください。

みんなの広場・広報クイズの応募方法 

▶２月号クイズの正解
コルティナ

※当選者の発表は、通知をもって代えさせていた
だきます。落選者への通知は行いません。

たくさんの応募を
お待ちしています！

最優秀賞には
まくPayポイント
をプレゼント！

写真やイラスト、
俳句・川柳など
みんなからの

応募を
待ってるゾウ♪

▲P.N.カールおじさん さん

大好きなそり遊びで満面の笑顔！
たくさん楽しんでくださいね。

▲P.N.くまくじ さん

最優秀賞

▲P.N.ゴマもち さん

最優秀賞はP.N.くまくじさんに決定！

●に当てはまる数字は？
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百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、
帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター、チケット for LINE

チ ケット
販 売 所

※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール　公演・講座案内

ඦ
年
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    公演     募集・講座

    無料

百 年 記 念
ホ ー ル H P詳細はホームページ

（https://m100.jp/）を
ご覧ください。

出演/MJS（まくべつジュニア・ジャ
ズスクール）、P・T・A（保護者・指導
者によるバンド）

３月８日㊐　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席自由。ライブ終了後にメン
バー募集説明会を行います。

MJSクライマックスライブ2026

４月19日㊐　午後３時　
百年記念ホール 大ホール
全席指定5,000円（当日券500円増）
未就学児入場不可。チケットは
下 記 販 売 所 の 他 に ロ ー ソ ン チ
ケット（Ｌコード：11453）、チ
ケットぴあ（Ｐコード：318-466）、
道新プレイガイド（セコマコー
ド：D26041902）でも取り扱い。

松浦 航大×よよよちゃん
「歌まねジョイントライブ

inまくべつ」

３月19日㊍～22日㊐　
　作品展：午前９時～午後６時
　プチ講座：下記参照

百年記念ホール ギャラリー
作品展：鑑賞無料　

　プチ講座：下記参照
《プチ講座》

▶３月19日㊍　午前10時～正午
　【切り絵体験ワークショップ】

１回８人（所要時間120分）×１回
200円

　【ハギレ布でリースを作ろう】
１回10人（所要時間60分）×２回
１作品200円

▶３月19日㊍　午後２時～４時
【グラスアートでつくるフォトスタンド】

１回４人（所要時間120分）×１回
1,000円
ハサミ、筆記用具

　【和紙ちぎり絵で花を描こう】
１回４人（所要時間120分）×１回
350円
乾いたおしぼり

▶３月20日㊎　午前10時～正午
【折り紙であそぼう】

１回３人（所要時間20分）×６回
１作品50円

【顔タイプからの眉毛の描き方と
似合うアクセサリーの選び方】
１回４人（所要時間40分）×３回
1,320円

▶３月20日㊎　午後２時～４時
【多肉植物寄せ植え】

１回４人（所要時間40分）×３回
1,000円～

【コルク人形ストラップ＆ガーデ
ンピック作り】
１回４人（所要時間15分）×８回
300円

▶３月21日㊏　午前10時～正午
【色鉛筆で植物細密画（ボタニカ

ルアート）彩色体験】
１回４人（所要時間120分）×１回
200円

【ハンドクリームやへアワックスに！
　ミツロウバーム作り】
　★精油で香り付けできます

１回６人（所要時間60分）×２回
600円
10歳以下は保護者同伴。

　精油の持ち込み可能。

令和７年度生涯学習講座
受講生作品展＆プチ講座

３月21日㊏　午後２時30分
百年記念ホール 講堂
全席自由4,000円（当日券500円
増）、高校生2,000円、障がい者割引
2,000円（18歳以下無料）、中学生以
下無料
チケットの取り扱いは百年記念
ホール他。

　高校生券と障がい者割引券は当
日のみ販売。

　 音 楽 と 写 真 の ワ ー ク シ ョ ッ プ
も開催します。詳細はチラシか
ホームページをご覧ください。

主催/TAUライブ実行委員会（090-
6999-2706）

Tokachi Acoustic Union　
コンサート2026
"LOCAL HERO"幕別編

出演/Grazie95
賛助出演/福原 郁夫（EB）、阿部 真之（Per）

３月15日㊐　午後１時30分
百年記念ホール 講堂
整理券は３月１日㊐から配布。
取り扱いは百年記念ホールのみ。

曲目/春の海、愛の喜び 他

まっくグランドミュージックVol.100
Grazie95 コンサート
春風と共に

講師/美村 里江（俳優・エッセイスト）
３月22日㊐　午後１時
百年記念ホール 大ホール
全席自由。整理券は３月１日㊐
から配布開始。百年記念ホール、
幕別町教育委員会、幕別町役場
住民課、札内支所、忠類総合支所
生涯学習課生涯学習係で取り扱
い。お一人様４枚まで（５人以上
の団体は百年記念ホールで予約
受付）。

令和７年度　幕別町文化講演会
「あなたの『心の栄養』は

なんですか？～本当の幸せを
探し出すヒント～」

出演/田中 光俊、田中 勢津子、東海
林 加奈、中村 吉昭、春日井 まゆみ
コーラス/ひなげし、にじの会

５月24日㊐　午後３時　
百年記念ホール 大ホール
全席自由1,000円（当日券500円増）
未就学児入場不可。チケットは３
月14日㊏午前10時から発売予定。

花咲く五月のコンサート2026

▶３月21日㊏　午後２時～４時
　【毛糸でチューリップを作ろう】

１回４人（所要時間60分）×２回
１作品400円
６号のかぎ針

【フレームタイプのドールハウス】
１回４人（所要時間60分）×２回
1,300円～1,800円

▶３月22日㊐　午前10時～正午
【UVレジン宇宙塗りワークショップ】

１回６人（所要時間60分）×２回
1,000円

【素焼きの皿に絵付けをしてみよう】
１回３人（所要時間30分）×４回
1,000円
作品は後日、百年記念ホールで引き取り
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                  役 場
あそびの広場
10：00～  認 こ
福寿フィットネス
10：00～  福　 寿
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令和７年度生涯学
習講座受講生
作品展（22日まで）
　　　　   百 年
プチ講座
10：00～、14：00～
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Unionコンサート
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プチ講座
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幕別町文化講演会

「あなたの『心の栄
養』はなんですか？
～本当の幸せを探
し出すヒント～」
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29 30 31
古代DNAが語り
出した「ナウマン
ゾウの来た道」
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