
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                        

あおば分室       

幕別町札内青葉町185-12       

あすなろ学童保育所併設       

TEL 0155-56-3811 

幕別子育て支援センター  

幕別町札内北栄町23-１       

札内さかえ保育所併設      

TEL 0155-26-4467         

まくべつ分室 

幕別町寿町２－５ 

幕別認定こども園内       

TEL 0155-54-2552 

令和８年４月２７日 

３月の利用状況 延べ人数  札内 ２２３名  まくべつ ５名 
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 ４月１6日（木）ぴあとも☆リトミック松井友美先生をお迎えして、「親子で楽しくリ

トミック♪」を開催しました。お母さんの膝の上に座り、ピアノの音に合わせて「ゆ

らゆら～」「ぴょん！」、ピアノが止まると「あれ～」と顔を見合わせて笑顔に☺ 

このような“即時反応～音やリズムの変化に素早く対応する力”を繰り返し行うこ

とで、“集中力””決断力”なども身に付いていくそうですよ♪ 

  風船、楽器、折り紙のちょうちょ等も使いながら、心と体で様々な音を感じ、親

子で楽しい時間を過ごしました。低年齢児でも十分楽しめる内容で、アンケートで

も「親子共々楽しめた」「またリトミックやりたいです」との声が聞かれました。 

                               ＊幕別町公式インスタグラムも 

                                 ご覧ください。 

                                ＃幕別町 ＃幕別めぐり 

                                ＃幕別子育て支援センター 

                                ＃makubetsupic 

 

 

 

 

４月親子遊び「親子で楽しくリトミック」 

 

～4月の様子～ 

4 月の前半は春休み中の幼稚園のお友だちの利用も多く、いつもより保育室が賑やか

だったように思います。後半は今年度から新しく利用されるお子さんが増え、０歳～１

歳児さんの利用がほとんどになりました。3月よりもゆったりとした雰囲気で、お部屋

遊びでは興味のあるおもちゃに手を伸ばしたり、歩けるお友だちは園周辺のお散歩を楽

しんだりしています♪ 

年度末よりも予約の空きがありますので、「少しゆったりしたいな」「美容室に行きた

いな」などありましたらご相談ください。新規の方は一度ご登録をしていただいてから

の利用開始となりますので、子育て支援センターまでお気軽にお問い合わせください。

(^^)✿ 

一時保育から 

 新緑がまぶしく、さわやかな風が心地よい季節となりました。 

少しずつ新しい環境にも慣れてきた頃でしょうか。子育て支援センターで

は、お子さんはもちろん保護者の方にもゆったり過ごしていただける時間

を大切にしています。おしゃべりしたり、リフレッシュしにぜひ遊びに来て

くださいね。気温差もある時期ですので、体調管理にも気を付けてお過ご

しください。今月も一時保育や分室の開放、遊びの広場、子育て講座など

で皆さんにお会いできることを楽しみにしています♪ 

4月９日（木           

 

4 月９日（木）に今年度 1 回目のベビーマッサージを行いました。ベビーマッサー

ジの目的は「親子のスキンシップ💛」親子の絆を深める素敵な育児法です。 

今回は6組の親子の参加があり、ニコニコ笑顔でお母さんからのマッサージを受

ける子、びっくりして泣いてしまう子と様々でしたが、繰り返し行うことで、肌を撫

でてもらう心地よさを感じていくことと思います。家庭でも、おむつ替えの時や入

浴前など「お腹くるくる～」「足の裏しゅー！」と、気軽に取り入れられますよ！ 

マッサージ後はミルクやおっぱいで水分補給し、ママたちのティータイム。体に優

しいお茶でホッと一息つきながらゆっくりおしゃべりを楽しみました。次回は 5 月

9日（木）。予約制ですので、興味のある方はぜひご参加ください。 

対象年齢は移動が盛ん 

になる前の「2カ月～ 

7カ月くらいです。不明 

な点はお問合せください。 

ベビーマッサージ 
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♪幕別町内にある保育所（園）におじゃまして遊ぶことができるよ♪

　あっという間に髪の毛が伸びてきた…！どうしよう…でも、美容室に行くほどでもない
なぁ、ファーストカット✂はドキドキしちゃう、どうやったらいいの？などお子さんのヘア
カットのコツをプロに聞いてみましょう★まだ髪の毛が伸びていない子のパパママも大歓
迎★いまのうちにカットのコツを習得しちゃいましょう♪

子育て講座【プロに学ぼうヘアカット✂】

★駐車場 ：　各保育所（園）駐車場をご利用ください
＜開場のご案内＞

にこにこ

あそびの広場

(さつない)

土

ばぶばぶ健相 ほのぼの のびのび

ベビマ

★時　間　：　午前10時～11時30分まで　（あおば・みなみは11時15分まで）

午前

午後 にこにこ

日 月 火 水 木 金

のびのび

　54-2552
(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ）  定員15組　（10：30～11：45）　予約制です あそびの広場（札内）

あそびの広場（あおば） ：札内青葉保育園

:札内さかえ保育所 　25-9011
あそびの広場（きた） ：札内北保育所 　56-2049
あそびの広場（みなみ） ：札内南保育園 　56-3326

　56-4131

ベビマの日 ～生後2か月から７カ月位までのお子さんと妊娠中のお母さん あそびの広場（幕別） ：幕別認定こども園

★場  所  ：　各保育所（園）遊戯室など　

♡ あそびの広場 ♡　0歳から就学前までの親子が対象です

  午前 9:30～12:00
  午後13:30～15:30

憲法記
念日

みどりの日 こどもの日 振替休日

母の日

午後 14：30まで ぴよぴよ にこにこ 行事準備 ばぶばぶ

にこにこ ばぶばぶ

子育て講座 のびのび

ぴよぴよ

のびのび
🍰バースデー

行事準備 ばぶばぶ

あそびの広場
(まくべつ)

　 はペアでゆっくり話ができます。　一人月に１回、予約制となります。

ばぶばぶ健相 ～身長・体重の計測ができます。バスタオルをお持ちください

にこにこ

 　（1歳のお誕生月から）

にこにこ ばぶばぶ

ぬくぬく(ミニ) ～大人数が苦手な方、初めてあおば分室を利用する方など
　 少人数でゆっくりと遊べる日です。（一日３組、予約制です）

のびのび ～R6.4.2～R7.4.1までに生まれたお子さん（１歳のお誕生月から）
にこにこ ～０歳から就学前までのお子さん　フリーの日です。毎週月曜日は

　支援室でお弁当を食べることができます。敷物をご用意ください。

にこにこ 保育準備

あそびの広場
(あおば)午前

のびのび

14：30まで ぬくぬく

※きょうだいで利用される方は、都合の良い日にお越しください
※のびのびバースデー🍰は、誕生会を行います。誕生児に該当するお子さんのご参加は事
前に予約ください。
※開放時に発生した事故については、当センターの過失に起因する場合を除き、責任を負
いかねますのでご了承ください。

ぬくぬく

14：30まで ぴよぴよ 保育準備 にこにこ

ばぶばぶ ～生後11カ月までのお子さん、妊娠中のお母さんとお父さん
ぴよぴよ ～【ばぶばぶ】とR7.4.2～Ｒ8．4．1までに生まれたお子さん

～子育ての悩みや相談、普段の開放では話しにくいことなど、個別また

にこにこ

【日 時】 ５月21日（木） 午前10時00分～11時00分 （受付９時45分～）

【場 所】 子育て支援センターあおば分室 遊戯室

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんを持つ保護者

【定 員】 20名

【持ち物】 なし

【託 児】 12名 ※月齢・スタッフの都合により定員を変更する場合があります。

【講 師】 コットンファミリー85％（札内） 佐々木 勇次 さん

【申込期間】 ５月７日(木)～５月18日（月）

💛多世代交流事業💛 『第１回 ほのぼのサロン』 の開催について
子どもから大人まで幅広い世代が自由に交流できる「ほのぼのサロン」を開催します。こ

こでは地域の皆さんと子育て中の親子が、異世代間のふれあいを通じて、楽しく交流でき

る居場所づくりを目的としています。地域の子育て世代と触れ合いたい方をお誘いし、一

緒に遊んだりお喋りしながら交流します。今年度１回目は幕別本町が会場です。お気軽に

ご参加ください♪

【日 時】 ５月14日(木) 午前10時～11時30分

【場 所】 保健福祉センター 幕別町新町122-1

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さん、保護者と地域の方

【定 員】 10組 ※要予約

【持ち物】 飲み物（水分補給用）

【申込期間】 5月１日（金)～５月11日(月)まで ※お電話でも申込みできます

ファミリー

ぬくぬく

（ミニ）

あおば分室 ５月のカレンダー

★昨年の様子★

申込みは５月７日～１８日まで★

☆のあそびの広場は毎月、💛は隔
月で行っていますあおば分室カレ
ンダーでご確認ください。急な変
更もありますのでマチコミ等でご
確認の上、ご参加ください。

５月２４日（日）はファミリー運動会です★

事前予約制となっていますので、詳しくはHP、ポスター、広報等ご覧ください♪


