
 
 

令和７年度 

第３回幕別町スポーツ推進委員会 

議  案 
  

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 令和７年12月３日（水） 

 18時30分～ 

会 場 幕別町教育委員会 会議室 

  



次  第 

 

１ 委員長挨拶 

 

２ 報告事項 

⑴ 報告第１号 第 15 回ウォークラリーまくべつの開催について 

 

２ 審議事項 

⑴ 議案第１号 リフレッシュ教室の開催について 

 

４ その他 

⑴ 次回推進委員会の開催日程について  

○スポーツ推進委員 

委 員 長 市川  徹     

副委員長 髙橋 和浩     

委   員 芹澤 勇治 伊澤 昭宙 渡辺 貴美子 上村 政義 小松 正直 

西山 乙代 前田 科那子 佐々木 みどり 松田 俊哉 大西 隆斗 



２ 報告事項 

⑴ 報告第１号   第15回ウォークラリーまくべつの開催について 

   日  時  令和７年10月25日（土）午前９時30分開会、午前11時45分終了 

場  所  札内北堤防コース（６㎞） 

参 加 者  （一般参加者）  23名（申込者22名、当日参加者１名） 

（スポーツ推進委員）   市川委員長、髙橋委員、上村委員、小松委員、前田委員、 

松田委員、佐々木委員（７名） 

         (教育委員会)    谷口課長、吉田係長、宗廣（３名） 

         （講    師） 柳沢 良孝（ウォーキング指導者 ※幕別札内スポーツクラブ） 

平松 一海（ノルディックウォーキング指導者） 

   内  容   令和４年から３回にわたり、忠類地域で開催していたが、今年は札内での開催

となった。 

                  天気も晴天で風もなく、最適なウォーキング日和となった。しかし、途中体調

不良になった方がおり、そのご家族と合わせて２名が途中棄権となった。（ゴー

ル地点まで、車でお送りした。）概ね予定どおりの到着時間となり、ゴールした方

から参加賞（飲み物）を渡した。参加者全員がゴールした後、軽くストレッチを

して解散。 

今回は例年に比べ、多くの参加があった。しかし、その参加者には小さい子ど

や途中リタイアした方もいたため、参加した方全員が楽しく完走できるよう、コ

ースの距離など今後協議していきたい。 

 

３ 審議事項 

⑴ 議案第１号 リフレッシュ教室の開催について 

  ① 実施内容  モルック体験会 

  ② 詳  細   

・ 開催日時  〇１/20（火）、１/24（土） 

〇１/27（火）、１/31（土） 

        火曜日15：00～（13：30～14：30まで健康講座が開催） 

        土曜日９：00～ 

・ 開催場所  札内スポーツセンター武道場 

・ 講  師  幕別札内スポーツクラブ職員、スポーツ推進委員 

・ 役割分担  司会 

        審判 

        講師 

・  参加人数の上限やグループ分け（参加人数にあわせて、スポーツ推進委員も参加） 

・  体験会の流れ 

 

４ その他 

⑴ 次回会議開催日程について 


