
 夏の日差しが少しずつ強くなり、本格的な暑さを感じる季節になりました。こま

めに水分補給をしながら、元気に夏を楽しんでいきたいですね。暑くなると食欲

が落ちてしまうことがありますが、元気に遊ぶためにはしっかりご飯を食べるこ

とも大切です。旬の野菜や果物など、夏ならではの食材を味わいながら、親子で

楽しい食事の時間を過ごしてみてください。 

 

 

 

                                                                                                                                                                 

あおば分室       

幕別町札内青葉町185-12       

あすなろ学童保育所併設       

TEL 0155-56-3811 

幕別子育て支援センター  

幕別町札内北栄町23-１       

札内さかえ保育所併設      

TEL 0155-26-4467         

まくべつ分室 

幕別町寿町２－５ 

幕別認定こども園内       

TEL 0155-54-2552 

令和８年６月25日 

6月親子遊び「公園でいろんな遊びを楽しもう！」 

6月18日（木）、とても良いお天気のなか、札内西公園で「親子遊び」を行いまし

た。太陽の日差しを浴びて、心地良い風を感じ、草の感触を楽しみ…と戸外遊びは

五感を刺激する遊びがたくさん！五感を刺激する遊びは心と体の成長につながり

ます☆そんな自然の中で、シャボン玉や色水遊びに夢中になったり、氷の中に隠れ

ている玩具に興味をもって触ったり、風で揺れるアンパンマンを見て「パン！」と

笑顔を見せたり😄 親子や友達と一緒にたくさん楽しみました。 

～6月の様子～ 

 お外で過ごしやすい日が増え、たくさん散歩に出かけています。札内西公園

ではミストが出るようになり、歩ける子は自分から浴びに行き、ベビーカーに

乗っている子も風に揺られてくるミストに触れて嬉しそうにする姿がありまし

た。また、しゃぼん玉が大人気で大人がふーっと吹くと、子ども達は、しゃぼん

玉をつかまえようとニコニコで追いかけていますよ(^^)♪ 

 

【おねがい】 

・7 月から気温の高い日は、一時保育でもシャツとオムツで水遊びを行いま

す。一時保育を利用する際は以下の持ち物をお持ちください。（排泄が自立し

ているお子さんは水着でも大丈夫です。） 

＊持ち物をいれるバック等 ＊着替え（シャツ・オムツ等） 

＊バスタオル ＊濡れた衣服を入れるビニール袋  

 全てに名前の記入をお願いします。 

一時保育から 

５月子育て講座 「プロに学ぼうヘアカット」 
５月 21 日（木）に札内の美容室“コットンファミリー”のスタッフの方を講師に迎

えて、子どものヘアカットについて学びました。お子さんの前髪や後ろ髪を少し切

りたい！と思っても、「おうちカット」はなかなか難しいものですよね。「ハサミやく

しの持ち方を少し変えると切りやすい✂」「ブロッキング（髪を分けて）するときれ

いに仕上がる」「アレンジのくるりんぱは、前過ぎず、耳の上の少し後ろでやると可

愛さアップ💛」など、プロならではの“コツ”をたくさん教えていただきました。マ

ネキンを使っての実践も大好評！ 

ハサミの切れ味にも感動しなが 

ら、あっという間の1時間。 

質問にもたくさん答えてもらい 

有意義な時間になりました。 

 

 

 

５月の利用状況 延べ人数  札内 ９３名  まくべつ ３名 

 

  

第１回ファミリーデー 「絵本の世界にしゅっぱーつ！」 

5月24日（日）、ファミリー運動会を開催しました。たくさんのご家族に参加して

いただき、絵本にちなんだゲームをたくさん楽しみました。 

 

 
 

 

  

＊「親子遊び」と「ファミリーデー」の様子は、 

幕別町公式インスタグラムでもご覧ください。 



1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

　
☆
☆
💛
💛
💛

あそびの広場（南） ：札内南保育園 　56-3326
あそびの広場（青葉） ：札内青葉保育園 　56-4131

※きょうだいで利用される方は、都合の良い日にお越しください。
※のびのびバースデー🍰は、誕生会を行います。誕生児に該当するお子さんのご参加は事前に予約くだ
　さい。

あそびの広場（幕） ：幕別認定こども園 　54-2552
あそびの広場（札） :札内さかえ保育所 　25-9011
あそびの広場（北） ：札内北保育所 　56-2049

ベビマの日 ～生後2か月から７カ月位までのお子さんと妊娠中のお母さん ★駐車場 ：　各保育所（園）駐車場をご利用ください

(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ） 　 定員15組　（10：30～11：45）　予約制です ＜開場のご案内＞

　 遊べる日です。（一日３組、予約制です） ★時　間　：　午前10時～11時30分まで　（あおば・みなみは11時15分まで）

ばぶばぶ健相 ～身長・体重の計測ができます。バスタオルをお持ちください ★場  所  ：　各保育所（園）遊戯室など　

　 ゆっくり話ができます。　（一人月に１回、予約制です）
ぬくぬく(ミニ)～大人数が苦手な方、初めてあおば分室を利用する方など少人数でゆっくりと ♪幕別町内にある保育所（園）におじゃまして遊ぶことができるよ♪

にこにこの日 ～０歳から就学前までのお子さん　フリーの日です。毎週月曜日は、支援室で
　 お弁当を食べることができます。敷物をご用意ください。

ぬくぬくの日 ～子育ての悩みや相談、普段の開放では話しにくいことなど、個別またはペアで

ぴよぴよの日 ～【ばぶばぶ】とR7.4.2～Ｒ8．4．1までに生まれたお子さん
 　（1歳のお誕生月から）

のびのびの日 ～R6.4.2～R7.4.1までに生まれたお子さん（１歳のお誕生月から）

ばぶばぶの日 ～生後11カ月までのお子さん、妊娠中のお母さんとお父さん

にこにこ14：30まで ぬくぬく 保育準備 ばぶばぶ

にこにこ
あそびの広場

(青葉) ばぶばぶ ぴよぴよ のびのび

午後 ぬくぬく(ミニ) にこにこ 行事準備 ばぶばぶ

午前 海の日 あそびの広場(北) ばぶばぶ ほのぼの のびのび

午後 14：30まで ぬくぬく(ミニ) にこにこ 保育準備 にこにこ

午前 にこにこ あそびの広場(札) ばぶばぶ 子育て講座 のびのび

午後 14：30まで ぴよぴよ にこにこ 行事準備 ばぶばぶ

午前 にこにこ ばぶばぶ健相 　　ベビマ
のびのび

🍰バースデー

午後 にこにこ 行事準備 にこにこ

あそびの　
広場(幕)

ぬくぬく
（ミニ）

午前 ばぶばぶ ぬくぬく のびのび

日 月 火 水 木 金

午前 9:30～12:00

午後 13:30～15:30
　　あおば分室 7月カレンダー

土

※開放時に発生した事故については、当センターの過失に起因する場合を除き、責任を

負いかねますのでご了承ください。

第２回 ほのぼのサロン 【会場：あおば分室】
異世代間のふれあいを通して、地域ぐるみの子育て支援を深めることを目的に、

地域の子育て世代と触れ合いたい方をお誘いし、一緒に遊んだりお喋りしながら

交流します。

【日 時】 令和８年７月2３日(木) 午前10時～11時半（受付９時４５分～）

【場 所】 子育て支援センター あおば分室

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんを持つ保護者と地域の方

【定 員】 １０組（予約制）

【持ち物】 飲み物（水分補給用）

【申込期間】 ７月1日(水)～７月2２日（水）まで ※お電話でも申し込みできます

７月 子育て講座

【命を守ろう！今から出来る防災について】
大きい地震や、洪水、停電…大人だけならすぐに行動できても、子どももいたら

どうしたらいいの…？💦もしも…に備えて今からできる準備をしておきましょう！

ネットの情報だけでなく、その道のプロに話を聞くのもとっても参考になりますよ

✨託児もありますので、ぜひご参加ください。

【日 時】 令和８年７月１6日（木） 午前10時～11時1５分（受付９時45分～）

【場 所】 子育て支援センター あおば分室 学童学習室

【講 師】 帯広ライフサポート協会代表 佐藤 悦弘さん

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんと保護者

【定 員】 １５組

【託 児】 １２名※月齢・スタッフの都合により定員を変更する場合があります

【申込期間】 ７月１日(水)～７月１５日（水）まで

第１回 パパと遊ぼう in 十勝エコロジーパーク
【日 時】 令和８年７月26日（日） ９：30～11：00（受付9：15～）

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんとパパ（兄弟とママの参加も可）

【定 員】 ２０組 【持ち物】飲み物、帽子、着替え、タオル、敷物、おしぼり

【申込期間】 ７月１日（水）～１７日（金）

詳しくはHP、ポスター、広報等ご覧ください♪

☆のあそびの広場は
毎月、💛は隔月で
行っています！あお
ば分室カレンダーで
ご確認ください。急
な変更もありますの
でマチコミ等で確認
の上、ご参加くださ
い。

♡あそびの広場♡ ０歳から就学前までの親子が対象です

パパと

遊ぼう


