
 
～札内東学園の教育～  
□学園教育目標 「ふるさとを愛し、夢や希望の実現に向けて、仲間と共に高めあう子ども」 
□目指す生徒像 「行動＜表現＞する子ども」 
□四つの姿   【まなび】自分の将来を描き、自ら学ぶ子ども 【こころ】 仲間を信頼し、協力し合う子ども 
        【からだ】心身を鍛え、生命を尊ぶ子ども   【ふるさと】ふるさと「まくべつ」に誇りをもつ子ども 

 

 

 

 

～巻頭言～ 

 

 

 

 

一学期を振り返って 

    校長 七 田 伸 克 

全十勝中学校体育連盟夏季大会が終了し、

３年生にとっての「最後の熱い夏」がひとつ

の節目を迎えました。最後まで仲間ととも

に汗を流し、挑戦を続けた３年生の皆さん

に、心からお疲れ様と伝えたいと思います。 

さて、本日で１学期が終了します。 

４月、８３名の新入生を迎えてスタート

した１学期。十勝を離れ、首都圏にて多くの

学びとたくさんの思い出を作ることができ

た修学旅行。３年生がリーダーシップを発

揮し大いに盛り上がった体育祭。計画や準

備の段階から主体的に取り組んだ２年生宿

泊学習。そして日々の授業に真剣に向き合

う姿。 

その一つ一つの場面で、札東生の「仲の良

さ」と「チームワーク」を見ることができま

した。互いを認め合い、支え合い、ともに挑

戦する姿は、本校の大きな「強み」であり、

何にも代えがたい「宝」であると感じていま

す。 

一方で、私たち教職員にとっては、「子ど

もたち一人一人がもっている力を十分に引

き出し、さらに伸ばすことができただろう

か」と自らを問い直す時期でもあります。 

子どもたちの可能性は無限であり、その

力を最大限に伸ばしていくことこそが、私

たちの使命です。２学期以降も、札内東学園

が目指す子ども像「行動〈表現〉する子ども」

の実現に向け、知・徳・体のバランスのとれ

た生徒の育成に、教職員一同全力で取り組

んでまいります。 

保護者・地域の皆様には、１学期間にわた

り本校の教育活動にご理解とご協力をいた

だきましたことに、心より感謝申し上げま

す。 

◆安全・安心な夏休みに 

明日から３０日間の夏休みに入ります。 

学校でも『 夏休みの生活について』をもと

に指導を行っておりますが、ご家庭におか

れましても、ぜひお子様と一緒に内容をご

確認いただき、安全で有意義な夏休みとな

るようお願いいたします。 

特に、SNSは子どもたちにとって身近な

コミュニケーションの手段ですが、何気な

い投稿やメッセージ等が人間関係のトラブ

ルにつながることがあります。時には、被害

者だけでなく、気付かないうちに相手を傷

つける立場になってしまうこともあります。 

学校では情報モラル教育を進めておりま

すが、ご家庭でも、お子さんが安心して

SNSを利用できるよう、日頃から使用状況

などを話し合う機会をつくっていただけれ

ばと思います。 

もしも困ったときには、『「一人で抱え込ま

ず、大人に相談すること」もぜひご家庭でお

伝えください。 

この夏休みの経験を通して、一回りたく

ましく成長した子どもたちが、始業式の日

に元気な笑顔で登校してくることを、教職

員一同楽しみにしています。 
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檜葉

校訓「探究・錬磨・友愛」 ひ ば

教育目標 

・創意工夫し，自ら学ぶ子 

・心身をきたえ，生命を尊ぶ子 

・信頼を大切にし，協力し合う子 



６月２５日（木）に、管内１２校の高等学校のご協力のもと「高等学校説明会」を開催いたしま

した。各高校の教育方針や特色、カリキュラム、部活動、進学実績などについての詳しいお話は、

生徒たちにとって「自分に合った学校選び」を考える大変貴重な機会となりました。今後は、この

説明会で得た知識や視点をもとに、一人一人が将来のキャリア形成に向けた具体的な目標を描き、

社会や職業において自立していくための力や態度を育んでいくことが大切です。今回の説明会が、

生徒たちの将来の選択肢を広げるきっかけとなることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育活動の様子 

令和８年度 東学園（東中・白人小・北小）目指す子ども像「行動〈表現〉する子ども」 

指導方法の工夫と改善 ～少人数授業の取組～ 
英語と数学では、複数教員による少人数授業を実施しています。少人数だからこそ、教員の目が

一人一人にしっかりと行き届き、疑問や不安をその場で解消できるきめ細やかな指導が可能です。

さらに ICT を効果的に活用し、生徒が自ら課題を発見・探究できるようサポートしています。日々

の振り返りを通して課題解決能力を高め、それぞれの強みや個性を最大限に伸ばしていきます。 

キャリア教育 ～２・３年生 高等学校説明会～ 

避難訓練実施 
６月２６日（金）、地震とそれに伴う火災の発生を想定した避難訓練を行いました。生徒たちは

揺れが収まるまで机の下に身を隠し、その後速やかにグラウンドへと避難することができました。

当日は消防署の方をお招きし、災害時の心構えについての講話をいただいたほか、水消火器を使っ

た初期消火訓練も実施しました。災害はいつ、どこで起きるか分かりません。緊急時に冷静な対応

ができるよう、非常口や避難場所の確認を含め、「自分の命は自分で守る」ことについて、ぜひご

家庭でも話し合う機会をもっていただければ幸いです。 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

教育活動の様子 

がんばる東中生 ～全十勝中体連夏季大会～ 

○陸上：通信陸上競技大会 6/27・28 

  森田 女子１００m 第５位（全道出場）   山端 女子１００mH 第２位（全道出場） 

○ソフトボール（札内中・帯八中・南町中と合同）：全十勝夏季大会 6/28 優勝（全道出場） 

第１試合 対 緑南中 １８−０ ○   第２試合 対 下音中 ６−４ ○ 

○ソフトテニス：全十勝夏季大会 個人戦 7/4  団体戦 7/5 

  個人戦 本田・村瀬 ベスト１６   鈴木・赤塚 ベスト３２ 

      三田・造田 ２回戦進出   朝川・前川 初戦敗退 

  団体戦 １回戦 対 帯五中 ２-１ ○   ２回戦 対 鹿追中 ０-２ ● 

○野球（Nexus Makubetsu BBC）：全十勝夏季大会 7/4 

１回戦 対 中札内・更別中 ６-７ ● 

○柔道：全十勝夏季大会 7/5 

  個人戦 笠井 ７３kg 準優勝 

○サッカー（札内中と合同）：全十勝夏季大会 7/4・5・11 第３位 

１回戦 対 大樹中 ４−０ ○   ２回戦 対 翔陽中 １−１（ＰＫ ６-５） ○ 

３回戦 対 川西中 ２−０ ○   準決勝 対 新得中拠点校 ０−１ ● 

○バスケットボール：全十勝夏季大会 7/11 

  男子 １回戦 対 帯五中 ２９-７０ ● 

  女子 １回戦 対 音更中 ４０-７９ ● 

○卓球：全十勝夏季大会 団体戦 7/11 男子団体 第３位  個人戦 7/12 

  男子団体戦 １回戦 対 翔陽中 ３-２ ○   ２回戦 対 帯一中 ３-２ ○ 

準決勝 対 音更中 １-３ ● 

女子団体戦 １回戦 対 音更中 ０-５ ● 

  男子個人戦 青柳 田中 ベスト８（全道出場）   髙田 ベスト１６ 

長﨑 佐藤 ベスト３２ 

  女子個人戦 佐藤 ベスト１６ 

○バレーボール（豊頃中と合同）：全十勝夏季大会 7/18・19 第３位 

予選ブロック 対 共栄・士幌・駒場中 １-２ ●   対 緑南中 ２-０ ○ 

  決勝トーナメント １回戦 対 芽室中 ２-０ ○ 

           ２回戦 対 下音中 ２-１ ○ 

準決勝 対 共栄・士幌・駒場中 １-２ ● 

Discussion Day ～全校生徒で「生徒心得」について考える～ 
６月２９日（月）、全校生徒で「生徒心得」について考えるワークショップを行いました。この

取組は、単に「決まりだから守る」のではなく、「何のための、誰のための決まりなのか」を生徒

一人一人が自分事として捉え、議論に参加することを重視した活動です。当日は学年の枠を超えた

グループをつくり、「生徒心得」の意味や必要性について活発なディスカッションを行い、自分た

ちの意見をまとめました。自分の考えが反映される手応えを感じながら、主体的・対話的に学び、

自ら「行動〈表現〉」に移す力を育んでいってほしいと願っています。 



６月９日（火）から始まった本校卒業生の村木

貴春さんによる教育実習が、７月６日（月）に終

了いたしました。体育教師を目指して大学で学ぶ

村木さんは、明るくさわやかな人柄で、休み時間

や授業を通して積極的に生徒たちとコミュニケ

ーションを図りながら、大変熱心に実習に取り組

んでいました。今後のますますのご活躍を期待し

ています。 

７月１５日（水）と１７日（金）の２日間にわ

たり、中札内高等養護学校幕別分校の生徒の皆さ

んと先生方が、本校駐車場の白線引き作業を行っ

てくださいました。長年の使用で白線が薄くなり

分かりにくくなっていた駐車場が、見違えるほど

美しく、駐車しやすくなりました。厳しい炎天下

のなか、丁寧に作業を進めてくださった皆様に心

より感謝申し上げます。本当にありがとうござい

ました。 

 ８月行事予定 
日 曜 行　　　　事 時間

吹奏楽コンクール

安全点検の日

全道夏季大会（卓球）

全道夏季大会（卓球）

山の日

学校閉庁日

学校閉庁日

学校閉庁日

校内研修

全十勝秋季大会（野球・陸上）

全十勝秋季大会（野球・陸上）

U15バスケットボール大会

２学期始業式

交通安全確認の日

職員会議（特別日課）

東学園合同部会

学力テスト（２年）

勝崎SC（13:00～16:00）

全十勝秋季大会（野球・テニス）

U15バスケットボール大会

U15バスケットボール大会

生徒会活動の日

特別支援学級説明会

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月 6

25 火 6

26 水 6

27 木 5

28 金 6

31 月 5

29 土

30 日

◇学校閉庁日について 

８月１２日（水）～１４日（金） 

 上記期間は、学校閉庁日となります。教職員

は勤務していませんので、緊急の連絡が必要な

場合は、下記の連絡先までご連絡いただきます

ようお願いいたします。 

連絡先：教育委員会教育部学校教育課総務係 

           ℡ ５４－２００６ 

教育実習が終わりました 

駐車場の白線引きに感謝 

◇留守番電話での対応について 

長期休業期間中（平日） 

８：１５以前と１６：４５以降が留守番電話

になります 


