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「ダメ」より「いいこと」を。夏休みは「良いこと競争」だ！

まなび からだ
こころ ふるさと

いよいよ夏休みが始まります。長い休みを

前に、子供達にとって「学校とはどんな場

所だっただろう」と、あらためて考えてい

ます。

学校には、たくさんの決まりやルールがあ

ります。「これをしてはいけません」「あれ

をしてはいけません」と、気づけば「ダメ」

なことばかりが並んでいるように感じるこ

ともあるかもしれません。ただ、不思議な

もので、ルールを増やしても増やしても、

そこからこぼれ落ちることがまた出てき

て、結局「ダメ」の項目はどんどん増えて

いってしまいます。

そこで、立ち止まって考えてみました。ル

ールとは、一体何のためにあるのだろう、

と。突き詰めていくと、答えはとてもシン

プルなところに行き着きます。それは、学

校に関わるみんなが幸せになる権利があ

る、ということです。

だとすれば、「これをしてはいけない」と禁

止の言葉を重ねるよりも、「これをするとみ

んなが幸せになれるよね」ということを、ひ

とつでも多く増やしていくほうが、ずっと大

切なのではないかと思うのです。

ルールをどれだけ守れるかを競い合うだけで

はなく、温かい言葉をかけること、誰かを助

けること、そんな「良いこと」も競い合って

みたらどうかと。廊下ですれ違った友だちに

「おはよう」と声をかける。困っている人に

そっと手を差し伸べる。小さなことでかまい

ません。そんな「良いこと」が学校中にあふ

れたら、この学校はもっともっと幸せな場所

になるのではないかと思います。

長い夏休みに入りますが、ご家庭や地域で

も、この「良いこと競争」を続けてもらえた

らうれしく思います。安全に、そして温かい

気持ちを大切にしながら、実り多い夏休みを

お過ごしください。

下校時刻についてのお知らせ

　これまで学校だよりにて一か月分の下校時刻を一覧でお知らせしておりましたが、

８月分より、マチコミ（配信アプリ）のカレンダー機能でお知らせする方法に変更い

たします。なお、移行期間として７月分の下校時刻もマチコミアプリのカレンダーで

ご確認いただけますので、ご利用ください。また、下校時刻に変更がありましたら、

変更の都度マチコミでお知らせいたします。

　下校時刻のカレンダー化に限らず、「こうだったら便利だな」ということがありまし

たら、遠慮なくぜひお知らせください。

What's New?



子どもたちのがんばりをお届けします

〇児童詩誌『サイロ』６月号入選　６年　若原　桜奈　喜多　希楓

〇2026フクハラ杯スプリングフェスティバル兼

　第30回とかちU-12サッカー大会優勝

　Spo-RE幕別札内SC６年　神山　楽登　尾藤　奨真　小山　結永

〇第３７回全十勝小学生対抗相撲選手権大会優勝　２年　城地　歩夢

〇第2回北海道一輪車演技大会　KBC札内Spo-RE 

　グループ部門準優勝　４年　中野　鈴奏

　ペア部門優勝　　　　４年　中野　鈴奏

〇第46回全日本バレーボール小学生大会帯広地区予選優勝

　白人シャイニング　６年　嶋木　彩心　５年　梅本　虹幸　４年　嶋木　太一

〇スミセイVitalityカップJVA第46回全日本バレーボール小学生大会北北海道大会

　（混合の部）第３位

　白人シャイニング　６年　嶋木　彩心　５年　梅本　虹幸　４年　嶋木　太一

〇第5回北海道ミニバスケットボールサマーフェスティバル十勝地区予選大会男子

　第8位札内サンダーズミニバスケットボール少年団

　３年　小湊　太喜　福井　斗輪　４年　加藤壮一郎　５年　小湊　貫太

〇第38回全十勝体操・トランポリン競技選手権大会

　Ｃクラス　準優勝　幕別トランポリンクラブフーニ　２年　吉田　來遥　

　Ｂクラス　準優勝　幕別トランポリンクラブフーニ　４年　吉田　柚葵

〇第４２回北海道ジュニアトランポリン競技選手権大会

　第６位　幕別トランポリンクラブフーニ　２年　吉田　來遥

　第３位　幕別トランポリンクラブフーニ　４年　吉田　柚葵

〇第３８回全十勝体操・トランポリン競技選手権大会

　第１８回全十勝新体操競技手権大会

　第４８回北海道トランポリン大会出場認定会 第１位

　ドリーム新体操サリーチーム　４年　坂本　聡音

〇サーキット陸上競技大会第３戦 4×100ｍ
第３位

　十勝陸上クラブ　６年　長尾　琉斗　長尾　唯斗　最上　羽雲

〇第44回北海道小学生陸上競技記録会　帯広会場　

　小学４年男子ジャベボール投げ　第１位　豊頃陸上少年団　４年　加藤　実流

　小学６年男子ジャベボール投げ　第３位　十勝陸上クラブ　６年　最上　羽雲

　小学6年男子コンバインドB　第１位　十勝陸上クラブ　６年　長尾　琉斗

　　　　　　　　　　　　　　 第２位　十勝陸上クラブ　６年　長尾　唯斗

　小学６年男子4×100M第３位　十勝陸上クラブ　長尾　唯斗　最上　羽雲　

　小学５年男子1500m第２位　十勝陸上クラブ　塩飽　総士

〇第49回幕別町陸上競技記録会

　小学２年女子80m　第1位　２年　柳沢　友理

　小学４年女子800m　第3位　４年　佐々木　彩羽　

　小学4年女子100m　第5位　4年　西谷　柚結

　小学4年女子100m　第3位　4年　柳沢　澪南

　小学2年男子80m　第14位　2年　西谷　蓮叶

がんばる北小っ子！


