
 

 

  

                                                                                                                                                 

あおば分室       

幕別町札内青葉町185-12       

あすなろ学童保育所併設       

TEL 0155-56-3811 

幕別子育て支援センター  

幕別町札内北栄町23-１       

札内さかえ保育所併設      

TEL 0155-26-4467         

まくべつ分室 

幕別町寿町２-５ 

幕別認定こども園内       

TEL 0155-54-2552 

令和８年２月25日 

１月の利用状況 延べ人数  札内 １９４名  まくべつ ３名 

～２月の様子～ 

少しずつ暖かい日が増え、外で長い時間遊べる日が多かったように思います。園

庭にある雪山を全身の力を使って 1 人で登れるようになったり、札内西公園の築山

からそり滑りを楽しんだりと先月よりダイナミックな遊び方もしていましたよ。小さ

いお友だちも自分から雪に触れて冷たさを感じてちょっぴり泣く子や、不思議そう

な顔で見る子もいました！生活の流れに慣れてきた子も多く、衣服の着脱が 1 人で

できるようになったり、手洗い・うがいの方法が少しずつ身についてきたり、先生に

気持ちを受け止めてもらいながらお友だちとのおもちゃの貸し借りができるように

なったりと、とても成長を感じられる場面が沢山ありました。 

1年間ありがとうございました。来年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

一時保育から 

暦の上ではもう春ですね。寒さ厳しい中にも暖かい日差しが心地良くなってきました。 

子育て支援センターを利用されているお子さんは、４月から入所（園）を控えている方

が多くいます。保護者の方も復職に向けて準備を進めたりと、親子共々ちょっぴり緊張し

たり、気持ちが落ち着かない時期ではないでしょうか。それぞれの新生活を職員一同応

援していますので、困ったことがありましたらいつでも遊びに来てくださいね。 

今年度も子育て支援事業にご理解・ご協力いただき、感謝の気持ちでいっぱいです。4

月からも、沢山のご家族との出会いを楽しみにお待ちしています。 

☆１月子育て講座「乳がんってどんな病気？」☆ 
 １月２２日（木）に厚生病院の乳がん看護認定看護師“河合 美紀さん”を講師に迎え、講

座を行いました。 食生活の欧米化や車社会での運動不足、晩婚化等の理由で年々がん

患者が増えていることや早期に発見することで生存率が高くなることを学びました。入

浴時や着替え、寝転んでテレビを見ている時など、日常の動作の中に自分の乳房を意識

する時間をつくることが、変化の気付きになるということ。 

定期的な健診と併せて習慣化できるといいですね。 

胸の模型を触ってしこりを探す経験も行い、「ビー玉みたい」 

「小さくても意外と気付きやすい」などの声が聞かれました。 

忙しい子育て時期だからこそ、自分の体も大切にしていける 

といいですね。 

 

  

４月から一時保育（保護者の継続的短期労働、通院、リフレッシュなどの一時

的お預かり）のご利用を考えている方は、新規・継続に関わらず、次のとおり申

請書を提出してください。 

【受付開始】 ３月２日（月）～ ※４月以降も随時受け付けます 

【対 象】 保育所（園）に入所していない生後６カ月（忠類子育て支援センターは、満 

１歳）から小学校就学前までのお子さん 

【その他】 申請書は、子育て支援センター、あおば分室、まくべつ分室、こども課、 

札内支所、保健福祉課（ふれあいセンター福寿）で配布します。 

ホームページからもダウンロードできます。 

登録する方は申請書の提出と併せて面接を実施しますので、事前に電話 

連絡の上、お子さんと一緒に来所してください。 

令和８年度一時保育利用登録の受け付けを開始します 

☆２月親子遊び「お楽しみ会」☆ 
 2月19日(木)にお楽しみ会を行いました。マジック愛好会会長の中西宣夫さんをお招

きし、マジックショーの開催！スケッチブックのアンパンマンの絵が出たり消えたり☆ハ

ンカチの絵の白い犬の絵が黒い犬に変身したり☆大人も子どもも楽しめる内容で、歓声

をあげたり拍手をしたりと盛り上がりました！ 

ゲーム遊びやスライドショーも楽しみ、あっという間の 

時間でした。スライドショーでは笑ったりウルっときたり… 

子どもたちの成長を振り返る素敵な時間になりました💛 

 

＊幕別町公式インスタグラムもご覧ください。 
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あそびの広場（きた）

あそびの広場（幕別） ：幕別認定こども園 　54-2552

◎のあそびの広場は、隔月で行っていますので左側
あおば分室カレンダーでご確認ください。急な変更も

：札内北保育所 　56-2049
あそびの広場（みなみ） ：札内南保育園 　56-3326
あそびの広場（あおば） ：札内青葉保育園 　56-4131

　

♡ あそびの広場 ♡0歳から就学前までの親子が対象です
★時　間　：　午前10時～11時30分まで　（あおば・みなみは11時15分まで）

＜開場のご案内＞ 　　（①10：00～　②11：00～）　皆さん集まり次第開始します。
　※きょうだいで利用される方は、都合の良い日にお越しください
　※🍰は、誕生会を行います。誕生児に該当するお子さんのご参加は事前に予約ください。 あそびの広場（札内） :札内さかえ保育所 　25-9011

ベビマの日 ～生後2か月から７カ月位までのお子さんと妊娠中のお母さん ★その他　：　車でお越しの方は、各保育所（園）駐車場をご利用ください
(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ） 　２部制（定員各８組）予約制となります。

　 はペアでゆっくり話ができます。　一人月に１回、予約制となります。
ばぶばぶ健相 ～身長・体重の計測ができます。バスタオルをお持ちください ★場　所　：　各保育所（園）遊戯室など　

ありますので、ホームページでご確認の上、ご参加ください。

にこにこの日 ～０歳から就学前までのお子さん　フリーの日です。毎週月曜日は、
　 支援室でお弁当を食べることができます。（～14：30まで）

ぬくぬくの日 ～子育ての悩みや相談、普段の開放では話しにくいことなど、個別又

ばぶばぶの日 ～生後11カ月までのお子さん、妊娠中のお母さんとお父さん
ぴよぴよの日 ～【ばぶばぶ】と、その月に１歳になるお子さん（R６.4.2～Ｒ7．4．1）
のびのびの日 ～その月に１歳になるお子さんと、１歳児のお子さん（R5.4.2～R6.4.1）

午後 14：30まで ぴよぴよ
午前 にこにこ ぬくぬく

午後 14：30まで ぬくぬく にこにこ 職員打合せ ばぶばぶ

（札内）
午前 にこにこ 保育準備 ばぶばぶ ぴよぴよ のびのび

あそびの広場

午後 14：30まで ぴよぴよ にこにこ 保育準備
午前 にこにこ 行事準備 ばぶばぶ 子育て講座

あそびの広場 子育て講座
（アロマ）

春分の日
（幕別）

午後 14：30まで ぬくぬく にこにこ 職員打合せ ばぶばぶ
午前 にこにこ すくすく相談 ばぶばぶ ほのぼの のびのび

ばぶばぶ健相
ほのぼの
（北栄町）

のびのび
🍰バースデー

午後 14：30まで ぴよぴよ にこにこ 行事準備 にこにこ
午前 にこにこ ぬくぬく ばぶばぶ ベビマの日 のびのび

土日 月 火 水 木 金

あおば分室 3月 のカレンダー
午前 9:30～12:00

午後 13:30～15:30

子育て中の親子や家族が自由に集い遊べる場です。保育士やお母さん達、時には地域の方

と気軽に話をしたり、お子さんと様々な遊びや触れ合いを通して、楽しく過ごせるところです。

たくさんの方に利用していただき、交流できることを願っています。

※開放時に発生した事故については、当センターの過失に起因する場合を除き、責任を負い

かねますのでご了承ください。

３月子育て講座【私に合う香りって⁉～癒しのアロマ体験で
心地良い毎日を～】

アロマの香りで性格分析ができちゃう⁉”アロマ嗅覚反応分析”を体験した後は、自分の選ん

だ香りでクリーム作り☆完成したクリームは持ち帰りできます♪年度末で何かと忙しい時期、

アロマで癒しのひとときを過ごしましょう＾＾

【日 時】 ３月19日（木)午前10時～11時（受付9時45分～）

【場 所】 子育て支援センターあおば分室 学童学習室

【講 師】 合同会社リンデンフラワー 代表 荒谷 智子さん

【対 象】 ０歳～就学前までのお子さんを持つ保護者

【定 員】 20組

【託 児】 １２名 ※月齢・スタッフの都合により定員を変更する場合があります。

【申込期間】 ３月２日（月）～３月16日（月） ※お電話でも申し込みできます

異世代間のふれあいを通して、地域ぐるみの子育て支援を深めることを目的に、一緒に遊

んだりお喋りしながら交流します。今年度最後のほのぼのです☆ぜひご参加ください♪

【日時】 ３月12日（木）午前10時00分～11時30分

【場所】 北栄町近隣センター（北栄町23-2）

【対象】 ０歳～就学前までのお子さんを持つ保護者と地域の方

【定員】 10名※要予約

【持ち物】 飲み物（水分補給用）

【申込期間】 ２月25日(水)～３月９日(月)まで ※お電話でも申し込みできます

多世代間交流事業☆「第６回ほのぼのサロン」の開催について

今年度も分室や広

場に遊びに来てくだ

さり、ありがとうござ

いました！4月からも、

気軽に遊びに来てく

ださいね♪

令和８年度もマチコミメールを活用し、子育て支援センター通信やイベント情報、一時保育

予約日のおしらせなどを配信していきます。令和８年度のマチコミメールのアカウントについ

ては、あおば分室・一時保育に設置しますので、職員へお声掛けください。

なお、令和７年度用は、配信されませんので、アカウントの削除をお願いします。

マチコミメールの登録について

図書館の本の展示・

貸出があります‼


