
〇令和６年度 第２回 幕別町健康づくり推進協議会議事概要 

 

１ 日 時：令和７年３月６日（木）18:30～19:10 

２ 会 場：幕別町役場 ３階AB会議室 

３ 出席者：15名（委員９名、事務局６名） 

【委 員】景山会長、國安委員、多田委員、高橋委員、飛田委員、新保委員 

前川委員、門野委員、三石委員 

【事務局】亀田保健福祉部長、西嶋保健課長、北原保健福祉課長 

保健課健康推進係  宮北係長 

保健課おやこ保健係 國安係長 

保健福祉課保健係  山本係長 

４ 議 題：⑴報告事項 

        ・報告第１号  

令和６年度おやこ保健事業の主な取組について（資料１、１－１～３） 

・報告第２号  

令和６年度成人保健事業の主な取組について（資料２、２－１～３） 

⑵議案 

・議案第１号  

令和７年度おやこ保健事業の主な取組（案）について（資料３） 

・議案第２号  

令和７年度成人保健事業の主な取組（案）について（資料４） 

       

  

〇令和６年度第１回幕別町健康づくり推進協議会議事要旨 

１ 開会（保健課長） 

２ 景山会長挨拶  

３ 報告 

    報告第１号 令和６年度おやこ保健事業の主な取組について（資料１、１－１～３） 

報告第２号 令和５年度おやこ保健事業実績（資料２、２－１～３）について 

・第１号→おやこ保健係長から説明。 

・第２号→健康推進係長から説明。 

【質疑】 

① 飛田委員：特定健診とはどんな健診のことをいうのか。 

健康推進係長：生活習慣病といわれる糖尿病や高血圧、高脂血症などに係わる検査する項

目と内臓脂肪の状況を確認するために腹囲測定を行う健診で、喫煙などの

生活状況も併せて結果を出す健診である。 

飛田委員：特別な病気を持った人が受けられる健診かと思ったが、一般に受けている健診

のことであるとわかった。 



  ４ 議案 

議案第１号 令和７年度おやこ保健事業の主な取組（案）について（資料３） 

議案第２号 令和７年度成人保健事業の主な取組（案）について（資料４） 

・第１号→おやこ保健係長から説明。 

    ・第２号→健康推進係長から説明。 

    【質疑】 

   ①高橋委員：帯状疱疹ワクチンは、過去に帯状疱疹に罹った人も受けると効果はあるのか。 

         自分は帯状疱疹を繰り返している。罹った人は受けなくても良いのかと思った。 

    景山会長：受けたほうが良い。過去に罹った人も再発する人はゼロではない。 

    高橋委員：過去に発症したことがある方も受けられることを、お知らせしてもらえるとわか

りやすい。 

② 飛田委員：ちなみに76歳から79歳の人は対象にならないのか。 

    健康推進係長：令和７年度については対象にならないが、５年間で１度対象になる。助成す

る年齢まで待つ人は出てしまう。 

③國安委員：クールスポットについてよくわからない。椅子が何脚か置いてあるのか。 

 健康推進係長：椅子を何脚以上と決めたものではない。図書館などは館内で椅子がない場所

でも、休めるなど、施設でできる範囲での設置であった。  

 國安委員：クールスポットはどれくらいの人が利用したのか。 

 健康推進係長：もともと施設を利用に来たのか、涼みに来たのかは不明であるため、利用人

数はわからない。 

④門野委員：歯科健診の受診数は、自分は３カ月に１回健診を受けているが、この数に含まれ

ていないと思う。受診票をもって受けた人の数か。  

  健康推進係長：町内の歯科医院に委託している助成事業で、町外で受けている方は数に入らな

い。 

〇事務局から連絡 

保健課長：今年度末で現委員の皆様の任期が終了するため、この委員構成での会議は、今回が

最後になる。皆様には本会議の運営にご苦労いただき、ありがとうございました。特

に昨年度の令和５年度は、第３期まくべつ健康21の策定に非常に多大なご協力いただ

き、この場を借りて厚く御礼申し上げる。 

     ４月からは新年度に入るが、新しい委員の方については、現在調整中である。引き

続き委員を担っていただく場合は、今後とも、ご協力いただきたい。 

次回の会議は６月下旬を予定しているが、今回で交代の方もいる。その方は委員

以外として、町の健康の施策に対して興味を持っていただき、関わっていただくよう、

よろしくお願いいたします。 

 ５ 閉会（景山会長）   

       


