
 

 

 

 

 

９月
がつ

2９日
にち

（月
げつ

曜
よう

日
び

）のこんだてと幕
まく

別
べつ

町
ちょう

産
さん

の 食
しょく

材
ざい

の 紹
しょう

介
かい

 

 遊
あそ

ぶたのすきやき丼
どん

、大
だい

根
こん

のみそ汁
しる

、小
お

田
だ

壱
いち

さんのきなこプリン、 牛
ぎゅう

乳
にゅう

 
 

   

 

 

 

              

今日
き ょ う

のすきやき丼
どん

は、 忠
ちゅう

類
るい

の牧
ぼく

場
じょう

でのびびと育
そだ

てられた、秦
はた

牧
ぼく

場
じょう

さんの「遊
あそ

ぶた」を 

たくさん使っています。「遊
あそ

ぶた」は、 脂
あぶら

っぽさがなく、さっぱりとした味
あじ

が特
とく

ちょうです。 

また、玉
たま

ねぎは 忠
ちゅう

類
るい

産
さん

のものを使
つか

っています。 

  きなこプリンは、幕
まく

別
べつ

町
ちょう

にある小
お

田
だ

壱
いち

さんの工
こう

場
じょう

で作
つく

られたきなこを使
つか

っています。 

 時
じ

間
かん

をかけて作
つく

られたおいしいきなこを、ぜひ味
あじ

わってくださいね。 

 

「遊
あそ

ぶた」という名
な

前
まえ

は、よく食
た

べ、よく寝
ね

て、よく遊
あそ

ぶ豚
ぶた

のくらしぶり 

から名付
な づ

けられたそうです。「遊
あそ

ぶた」は、長
なが

いも、小
こ

麦
むぎ

、大
だい

豆
ず

、ゆりね 

などを食
た

べて育
そだ

っています！ 

 


