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全国ナウマンゾウサミットを開催します　̥２
国勢調査の回答をお願いします　̥３
認知症について考えよう　̥４～̥５
９月は「健康増進ීٴ月間」です　̥６～̥７
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全国ナウマンκウサミットを開催します
10月18日⣭に

忠類ナウマン象記念館で第２回全国ナウマンゾウサミットin幕別を開催します。このサミット
はナウマンゾウ化ੴの産出自治体が連携し、地域の魅力向上や活性化を図ることを目的として
おり、１月には第１回のサミットが東京都で開催されました。
　今回は東京都中央区、長野県信ೱ町、࣎ լ県多լ町と幕別町の４自治体が参加します。

こんなことを行います
●「地域づくりの新しい未来ゾウを探る」をテーマにした事例報告
●各自治体の地域づくり事例の共有・意見交換　

ゲスト：北広島市

●実物大ナウマンゾウ಄部໛型の展示　
北広島市からお借りしたものを展示します

●十勝の特௃的な地ܗや地質をテーマにした写真展
●忠類ナウマン象記念館内で限定カフΣ　

10月18日㊏～19日㊐の２日間限定でカフΣが登場します

●道の駅・忠類で各自治体の商品販売

　 第 ２ 回 全 国 ナ ウ マ ン ゾ ウ サ
ミットin幕別の開催、੣におめで
とうございます。中央区日本ڮ浜
町では、1976年（ত和51年）のय़、
都営地下మ新॓ઢの工事中にナ
ウマンゾウの化ੴが発見されま
した。同じ個体の಄と体のࠎが発
見されたのは日本で浜町だけで
あり、この学術的にとてもو重
な発見は、「浜町ඪ本」と名付けら
れ、今も地域の方や来街者の方々
に歴史的価஋や魅力を伝えてい
ます。今後もօさまと連携・協力
しながら地域資料の活用を図っ
てまいります。幕別町民のօさま
のご健勝とご多幸をおفり申し
上げます。

　幕別町忠類ナウマン象の発۷
は、当町の信ೱ町野৲ބで行って
いるナウマンゾウ発۷と深い関
係があり、野৲ބとともにナウマ
ンゾウの࢟を෮元する上で欠か
せない化ੴが発۷されていると
お聞きしております。信ೱ町は長
野県の北部にあり黒ඣ山などの
山に囲まれた自然๛かな町です。
夏は甘くておいしいトウモロコ
シや夏野菜が当町の自ຫで、ナツ
ハゼのジャムもお薦めです。ౙは
パウダースノーのスキーが楽し
め、ઇ解けのय़にはミズバショウ
などが彩を๛かにしてくれます。
ळにはໄ下そばという風味๛か
なそばが味わえます。四季折々の
自然と食が楽しめる信ೱ町にぜ
ひおいでください。

　多լ町では1916年（大正５年）か
らナウマンゾウの化ੴが出土して
いましたが、1993年（平成５年）に
は180万年前のアケボノゾウの化
ੴが出てきました。発۷された化ੴ
は全身の７割ほどもあり、保存ঢ়ଶ
もよく、アケボノゾウが日本の固有
種（日本にだけいたゾウ）でもある
ことから、2022年（令和４年）に国
の天然記念物に指定されました。ゾ
ウの化ੴで国の天然記念物になっ
ているのは多լ町のアケボノゾウ
だけです。10月に開催されるナウ
マンゾウサミットでは、そうしたア
ケボノゾウの魅力もօさんに見て
いただきたいと思っています。そし
て幕別町のօさんとゾウのような
やさしく大きな心でこれからも交
流を進めていければと思います。

サミットに参加する自࣏体からϝッセージをいただきました

全国ナウマンκウサミットを開催します
忠類ナウマン象記念館で第２回全国ナウマンゾウサミットin幕別を開催します。このサミット

はナウマンゾウ化ੴの産出自治体が連携し、地域の魅力向上や活性化を図ることを目的として

東京都中央区　
区長　山本 ହ人さん

長野県信ೱ町　
町長　ླ木 文༤さん

࣎լ県多լ町　
町長　ٱ保 ٱ良さん

教育委員会生涯学習課
生涯学習係

　（☎ ８-2201）詳細は10月号でお知らせします

ぜひ଍を運んで
ほしいゾウ♪
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の回答を
お願いします

あなたも対象！

　国勢調査とは、日本に住んでいる全ての人と世帯を対象とした、
５年に１度行われる日本で最も重要な౷計調査です。

９月下旬に
調査書類を

ご自宅に
おಧけします

インターネット回答期間

9月 20日㊏～10月 8日㊌

紙の調査票での回答期間

10月1日㊌～ 8日㊌

◆たった10分でऴྃ！調査員の࠶๚なし！
　インターネット回答が؆୯・便利です！
▶インターネット回答のϝリット
 ・ 「インターネット回答依頼書」のログイン用二次元

コードから؆単ログイン
 ・ スマートフォン、タブレット、パソコンからいつでも

どこでも回答が可能
 ・ 調査員の再訪なし
 ・ 多ݴ語に対応

調査の流れ

９月20日㊏～30日㊋
調査員が全ての世帯に調査書類を配布

インターネット回答
調査員が再度ご自宅
に伺うことはありま
せん。

紙の調査ථでの回答
郵送か訪問した調査
員に直接提出するか
を選べます。

◆国੎調査を૷った
　かたり調査にご஫意ください！
　国勢調査では金銭を要求することはありません。
　また、ۜ 行口座の暗証番号やクレジットカード番号な
どをお聞きすることもありません。不審に思った際は、
総務課（☎ 54-6608）に連絡してください。国勢調査員
は、身分を証明する「国勢調査員証」を携帯しています。

写真付きのإ
「国勢調査員証」

◆幕別町人口予想クイズ
　回答受け付け中！
　詳しくは広報まくべつ８月号５ページに掲載
しています。

▲広報まくべつ
　８月号

▲申し込み
　フォーム

総務課情報管理係
　（☎ 54-6608、 54-3727）
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相談૭口

いて考えよう

地域の見कり

・高齢者等SOSネットワーク事業
行方不明となった高齢者を早期に発見するため、警

察や地域の生活関連団体等が仕事や活動をしながら、
行方不明者を気にֻけたり、पりを探したりします。

・㓢኶高齢者家଒支援事業
　㓢኶のڪれがある方に、GPS機器（ココセコム）の
貸し出しをしています。ココセコムのҐ置情報をイン
ターネットで検ࡧすることで、居場所が分かります。

・認知症サポートガイド（認知症ケアパス）
　認知機能の程度に応じたサービス提供の流れをま
とめたものです。相談のタイミングやサービス導入
時期が分かります。町ホームページからダウンロー
ドできます。

・高齢者見कりネットワーク事業
　町内の事業所（156カ所の見守りネットワーク協力
機関）が、幕別町地域แׅ支援センターと連携を取
りながら、高齢者を見守ります。ご連絡いただいた
方のঢ়گを調査し、必要な支援につなげます。

例：新聞がたまっていると連絡があり訪問すると、動けな
　　　くなっていた方を発見したため、救急ൖ送しました。

　「物๨れが進んで心配」「認知症ঢ়の対応について知りたい」「介護保険サービスを受けるにはどうし
たらいいの」など心配や不安なことがありましたら、気軽に相談してください。
　主任介護支援専門員、社会福祉士、保健師等の専門職が相談に応じます。
　来所や電話での相談の他、自宅にお伺いすることも可能です。まずはお電話ください。

相談૭口

幕別町本町 130 番地１
幕別町役場 保健課高齢者支援係（幕別町地域แׅ支援センター）
電話番号：☎ 54-3812
e-mail ：koreishashienkakari@town.makubetsu.lg.jp
幕別町忠類白ۜ町 384 番地 10
忠類ふれあいセンター福寿　保健福祉課保健係
電話番号：☎ ８-2910
e-mail ：churuihokenkakari@town.makubetsu.lg.jp

対応時間 月～金　午前８時 45 分～午後５時 30 分

認知症サポーター養成講座

９月17日㊌　午後２時～３時30分
　（受付：午後１時30分～）　　 30人

札内コミュニティプラザ 集会室１
まくPayカード・アプリ（持参した方には
行政ポイントを100ポイント付与します）
９月12日㊎までに、電話か二次元コード
から申し込みしてください。

　保健課高齢者支援係
　（☎ 54-3812）

※３人以上の参加者がいる場合は、上記
の日程以外でも開催が可能です。

　開催希望日の１週間前までに申し込み
してください。

　「認知症世界の歩き方forサポーター
ズ」の教材を用いて、認知症の方の視点
に立って、みなさんで楽しく考えていく
プログラムです。
　認知症の人や家族が住み׳れた地域で
安心して暮らすために、「認知症サポー
ター」となり、地域で見守る応援者にな
りましょう。
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９月21日は「世界アルツハイマーデー」です
　1994年「国際アルツハイマー病協会」が世界保健機関

（8HO）と共同で、毎年９月21日を「世界アルツハイマー
デー」と制定し、９月を「世界アルツハイマー月間」と定め、
認知症への正しい理解が進むことを目的に、さまざまな
。発活動を行っていますܒ
　この機会に認知症について考えてみましょう。

認 知 症 に つ

認知症パネル展示

※ユマニチュードとは「人間らしさを取り໭す」こ
とを意味するフランス語で、フランス発঵の認知
症ケア技法のことです。

期間 会場
９月１日㊊～ ７ 日㊐ 札内コミュニティプラザ
９月８日㊊～ 15 日㊊ 役場
９月 26 日㊎～ 10 月５日㊐ ふれあいセンター福寿

　認知症の症ঢ়や、認知症の方への優しい接し方「ユ
マニチュード※」の紹介など、認知症を正しく理解
するためのパネルやパンフレットを設置します。
　ぜひ、お近くの会場でご覧ください。

映画「オレンジ・ランプ」上映会

あなたの大切な人が認知症になったら？あなた自身が認知症になったら？
39歳で若年性認知症と診断された夫とその妻の９年間のي੻を実話に基づき
ඳき出す、優しさに満ちた希望と再生の物語です。

日時 会場 時間 定員
９月 25 日㊍ ふれあいセンター福寿 午後２時～４時 20 人

９月 26 日㊎ 図書館本館 午前 10 時～正午 30 人
百年記念ホール 午後２時 30 分～４時 30 分 50 人

町民　 無料
９月19日㊎までに、電話か二次元コードから申し込みしてください。

　保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）

認知症を「自分ごと」として考え、
認知症を正しく理解するきっかけ
にしませんか？

高齢ドライバーの
脳いきいき運転講座

９月24日㊌　午後１時30分～４時　 20人
札内コミュニティプラザ 会議室１・２
65歳以上のドライバー　 無料
９月16日㊋までに、電話か二次元コードから申
し込みしてください。

　保健課高齢者支援係
　（☎ 54-3812）

　安全運転シミュレーター「ほくと号」がやっ
てきます！運転ૢ作に応じて、進路や速度が
変化するコンピューターグラフィック映像に
よるԾ想道路を૸行し、交通事故や危険な場
面の໛ٖ体験ができます。
　また、安全運転にޮ果のある೴トレの実施
や交通事故になりかけたヒヤリ体験を振り返
り、自らの運転のঢ়گを知ることで、改めて
安全運転を心ֻけるきっかけにしましょう。

図書館でも関連展示を
行っています。
詳しくは27ページ！
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女性専用の検診日に、個室を備えた検診バスで検査します。早ேや週末も行っており、１時間程度と୹時間で受診でき
ます。２年に１度、自身の健康ঢ়ଶを確認しましょう。

໰い合わせ
申し込み

保健課健康推進係
（☎ 54-3811）

▲予約はこちらから

検診名（検診内容） 対象（令和８年３月31日時点の年齢） 自己負担金
子宮ᰍがん検診

（子宮ᰍ部細๔診、超音೾検査） 20歳Ҏ上のۮ数年齢の女性 20～68歳 1,500円 ※

70歳以上 500円

乳がん検診
（マンモグラフィ検査） 40歳Ҏ上のۮ数年齢の女性

40～48歳 1,900円 ※

50～68歳 1,600円
70歳以上 500円

粗しょう症検診ࠎ
（密度ଌ定（超音೾法）ࠎ）

40歳、45歳、50歳、55歳、
60歳、65歳、70歳の女性 300円

※20歳、24歳、40歳の方には無料クーポン券を送付しています。
　クーポン券の提出で20歳、24歳の方は子宮ᰍがん検診が無料、40歳の方は乳がん検診が無料となります。

日程 受付時間 会場

９月

25日㊍
午前７時、８時、９時、10時

ふれあいセンター福寿
26日㊎ 保健福祉センター
27日㊏

午前７時、８時、９時、10時、11時
札内コミュニティプラザ28日㊐

29日㊊ 午前７時、８時、９時、10時
※検診時にୗ児ができますので、予約の際にお知らせください。
※予約࿮がすでに定員に達した時間帯があります。ۭ ࿮があるか申込時に問い合わせ
　してください。

女性のスマイル検診（子ٶᰍがん・ೕがん・ૈࠎしΐう症検診） 予約受け付け中！

　パネル展示やしこりの触診体験など、乳がん予防を身近にײじられる展示
となっています。 女性のスマイル検診会場でも展示を行います。

　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん
で໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカでで໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカで
は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。

幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな
ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。

　ピンクリボン運動は1980年代にアメリカで始まった運動で、乳がんで若くして亡くなった女性の母親が、「乳がん
で໋を落とさないように」という思いを込めてピンクリボンを作ったことが始まりといわれています。アメリカで
は、この運動が広がったことで乳がんに対する意ࣝや検診受診཰が向上し、死亡཰が௿下しています。

幕別町では、ピンクリボン運動の強化月間に先ۦけ、９月からパネル展示やしこりの触診体験コーナーを設けるな
ど、「知ること」「触れること」を通じて、乳がん検診の受診཰向上につながるよう、ܒ発活動を推進します。

▶10月は「ピンクリボン運動」のڧ化月間です

場　所 期　間
役場 ９月１日㊊～５日㊎

札内コミュニティプラザ ９月８日㊊～17日㊌
ふれあいセンター福寿 ９月18日㊍～24日㊌

「ピンクリボンまくべつ2025」を実施します

有
料
広
告
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　人口の高齢化や社会生活環境の急ܹな変化などに伴い、糖೘病・がん・心ଁ病・೴卒中などに代表される生活習׳
病の増加が大きな問題となっています。
　厚生労働省は、生活習׳病や運動・食事・ې煙などの生活習׳改善について理解を深め、さらにその健康づくりの
実ફを促すため、毎年９月を「健康増進ීٴ月間」とし、「食生活改善ීٴ運動」と連携して、さまざまな行事を全国
的に実施しています。

１に運動 ２に食事 しっかりې煙 良いਭ眠
～健康寿໋のԆ৳～

毎日＋10分
਎体を動かそう！

＋70̶の野菜で
食生活を見௚そう！

Ԏで健康をې
取り໭そう！

ద੾なਭ຾時間を
֬保しよう！

 ９月は「健康૿ਐ普ٴ月間」です

਎体を動かそう！ 食生活を見௚そう！

提出日から５日以内
の便を２日分࠾取し
てください。

・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

　都合に合わせて気軽に検査を受けられます。؆単な検査ですが精度が高く、がんの早期発見につながります。

▶実施期間　９月24日㊌～26日㊎　提出日の１週間前までに申し込みしてください。
　　　　　　 ※女性の方は９月25日㊍～29日㊊に実施する女性のスマイル検診会場
　　　　　　　  でも提出できます。予約時にお知らせください。
▶提出૭口　保健課、札内支所、ふれあいセンター福寿
▶受付時間　午前９時～午後５時（最終日のみ受け付けは正午まで）
　　　　　　  ※札内支所は水曜日のみ午後７時まで受け付けします。
▶対  象  者 40歳以上の町民
▶自ݾෛ担金　40歳：無料　41～69歳：400円　70歳以上：100円

大௎がん検診（୯ಠ）　ܰؾに受診できます！

１カ月ޙ…
自宅に結果がಧく自宅に結果がಧく「大௎がん検診（単ಠ）」

と電話かメールでお伝
えください。

予約をする 物品がಧく
当日の持ち物

 　 ・問診票
　  ・受付票
 　 ・便の検体
 　 ・自己負担金

当日૭口に࣋参

▲予約は
こちらから

有
料
広
告

えください。 てください。
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域
」
と
共
に
高
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そ
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お
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０
０
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色彩心理を活用し、自分らしく笑顔で生き
る力を育むプロジェクト。内面を見つめ、
アートで気持ちを表現。パーソナルカラー
診断やメイクの学習を通して外見も磨きま
す。メイクを学べる特別な機会となり、生
徒たちもより積極的に取り組んでいます。

【カラーの力 自分の魅力をコーディネート】　
Belle Couleur

IT と AI を活用し、十勝の商品やサービス
を広めるプロジェクト。十勝の企業と協力
し、ビジネスの現場でマーケティングを行
います。どうすれば多くの人々に魅力を伝
え、ビジネスとして成功させることができ
るか？ リアルな世界を体験します。

【ITとAIで十勝の魅力を世界に届けるマーケティング体験】 
株式会社 GuGu

町内の建設業 2 社がタッグを組んで、建
設の世界を教えてくれます。建設の力によっ
て生活基盤が支えられていることを実感で
きます。建設の力で造りあげたものが、地
図に残る !  現場の前後を見学することで、
建設の力を肌で学びます。

【建設の世界を覗こう !】 　
株式会社 菊地建設工業　萬和建設

認知症対応通所型の役割は「認知症」を
発症しても自宅で過ごしていけるように、
身体や頭を使い、病気の進行を緩やかにし
ていくことです。「ひとりの笑顔がたくさん
の人を幸せにする」という理念の元、介護
の世界を学び、考えます。

【季節を感じながら地域住民の方と一緒に街を歩こう】
認知症対応型通所介護施設 Story

幕別清陵高校の魅力
「地域連携マイプロジェクト」実践報告

幕別清陵高校
通信vol.5

定額ݮ੫調੔給付金（不଍額給付分）のご案内
◆੍度の֓要
　令和６年度に令和６年分推計所得税額
と令和６年度個人住民税所得割額を基に
定額減税が実施され、その際に定額減税
しきれないと見込まれる方には、その額
を１万円単Ґに切り上げて算定した「定
額減税調整給付金（当初調整給付金）」を
支給しましたが、税額が確定したことで
支給した給付金に不଍が生じる場合は、
௥加で「定額減税調整給付金（不଍額給付
分）」を支給します。

◆対象となる方
　以下の事情で、当初調整給付金の支給額に不଍が生じる方
１　当初調整給付金の算定の際に、令和５年分所得等を基にした推計額

（令和６年分推計所得税額）を用いて算定したことなどにより、令和６
年分所得税と定額減税の実੷額などが確定した後に、本来給付すべき
所要額と当初調整給付額との間でࠩ額が生じた方

２　本人が定額減税対象外か、税制度上の「扶養親族」に該当しない定額
減税対象外の੨色事業専従者、白色事業専従者、合計所得金額が48万円
を超える方であり、令和５年度と令和６年度に実施した௿所得世帯向
け給付金の対象世帯の世帯主・世帯員にも該当しなかった方

②
当
初
調
整
給
付
額

所得税分
定額減税しきれない額
（令和６年分推計額）

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額
（令和６年分実੷額）

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額
（令和６年分実੷額）

所得税分
定額減税しきれない額
（令和６年分実੷額）

１万円単Ґへの
切り上げ額

１万円単Ґへの
切り上げ額 ①

不
足
額
給
付
時
の
調
整
給
付
所
要
額

不଍額給付額
（令和７年度）給付不଍額

当ॳ給付時（令和６年度） 不଍額給付時（令和７年度）

※１万円単Ґ

※１万円単Ґ

※１万円単Ґ

◆給付額
１　「①不଍額給付時の調整給付所要額」－「②当初調整給付額」
　※１万円を最小の単Ґとし、これに満たない୺数がある場合には切り上げた額が今回の給付額となります。
２　原則４万円（定額）
　※令和６年１月１日時点で国外居住者であった場合は３万円

◆手続き方法　対象となる方には８月下旬から順次案内を送付しますので、案内を確認してください。

◆申請૭口　　役場福祉課、ふれあいセンター福寿、札内支所、糠内出張所

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

　 申請期限は10月31日⣬
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寄附金全般に関すること…総務課総務係（☎ 54-6608）
記念品ଃ呈事業に関すること…商工観光課観光係（☎ 54-6606）

▶まちͮくり基金のओな使い道
令和５年度までにੵみ立てた基金を活用し、次の事業を行いました。

˓マイホーム応援事業……………52,000,000円
町内全域を対象に、新ங住宅の建設か中古住宅の購入に要する費用の一部に対して、補助を行いました。

˓子どもҩྍ費助成事業…………31,100,000円
次代を担う子どもたちの健やかな成長と安心して子どもを産み育てられるまちづくりを推進するため、中学生・高校生年
代の医療費の自己負担分を助成しました。

˓;るさと土ͮくり支援事業……15,187,000円
土地生産性を上げて農業経営の安定を図るため、農業者に対して、ଯං切返し機械利用料補助、ଯං購入補助、྘ං種
子購入補助を行いました。

;るさとدෟの運用ঢ়گを公දします
　幕別町に思いを寄せる方々の気持ちをまちづくりに反映し、個性๛かで魅力あるふるさとづくりを進めるた
め、「幕別町ふるさと寄附」を募集しています。
　町では、平成27年12月から、町外の方からの寄附に対して、町の特産品などをଃ呈しています。
　全国に「幕別町の魅力」を発信している「幕別町ふるさと寄附」を町にԑのある方や町外にお住まいの親ੰ、友人
にぜひ紹介してください。

令和６年度

▶指定された事業とدෟ݅数、دෟ金額
指定された事業 ෟ݅数د ෟ金額د

パークゴルフの振興に関する事業 388件 8,415,000円
ナウマン象記念館の整備に関する事業 223件 4,383,000円
未来のオリンピック選手を育てる事業 196件 4,439,000円
張る農業を応援する事業ؤ 1,895件 41,196,000円
未来を担う子どもたちを守り育てる事業 2,862件 62,087,000円
地域で支え合う健康・福祉に関する事業 367件 8,376,000円
地球にやさしい行動を推進する事業 315件 6,089,000円
定住・移住を促進する事業 120件 2,633,000円
使途の指定なし 2,804件 62,418,500円

合　計 9,170件 200,036,500円

گෟの運用ঢ়د▶
令和６年度の寄附はまちづくり基金へ令和７年３月
31日にੵみ立てられ、指定された事業ごとに管理を
しています。

▶令和６年度中にدෟをいただいた方
（返礼品の対象外の方のみ）

名　前 ෟ金額د
෣とՎのチャリティーの会 ༷ 70,000円
㈱北༸ۜ行 （༷私募࠴） 60,000円
神山 健ࡾ ༷ 1,000,000円
༷ 会޷町ミニバレー同ܡ 金額ඇ公表
小出 桜 ༷ 金額ඇ公表
ಗ名希望（６人）

※名前と寄附金額は、同意をいただいた方のみ公表
しています。
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  ۭき店ฮ活用事例紹介
　町の商店街活性化店ฮ開店等支援事業補助金を活用して開業した事例を紹介していきます。

忠類ふれあい
センター福寿

道の駅
忠類

まる

広尾国道

十勝ナウマン温泉
ホテルアルコ

̑

スナック٤஡だったあの場所に、মき՛子店がオープン！
　令和７年４月に、忠類地区にমき菓子店「まる」がオープンしました。シフォン
ケーキやスコーンなどの数種類のমき菓子を販売しています。
　シフォンケーキは、小ഴアレルギーの方でも安心して楽しめるようにถคを
使ったものと、小ഴคを使ったものの྆方を用意しています。
　また、月ごとに新商品を出したり、土日に営業できる日はベーグルをমいたりと
さまざまな味を楽しんでもらえるようにしていますので、ぜひ一度ঌし上がって
みてください。
　詳細はInstagramを確認してください。

住所：忠類白ۜ町213番地37
▶営業日　　 月、火、木、金の午前11時～午後３時
※ྟ時営業・休業する場合はInstagramで告知します。
▶オーナー　小室 ゆかり（こむろ ゆかり）
▶電話番号　080-5551-9357

 まる 

⾢まる
　Instagram
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݄̔��೔⣫に忠類;れあいセンター福寿前で、８月17日⣧に幕別町民会館前でຍགྷり大会が開催され、たくさんのདྷ場者でにぎわいまし
た。ຍགྷりの団体の部では、一ྠंに৐りながらώラώラと௏のように෣うགྷりでັせた一ྠंクラブ、チョコバナナやかきණにกした親
子、自ຫの手作りҥ૷で஡ఠみ່にกした女子会஥間のみなさんなどが一க団結したགྷりで会場を෸かせました。ݸ人の部では、「はたらく
̫、๔」の੺血球とന血球ࡉ チューバー「にじさんじ」のݭ月 藤士࿠などに、高い࠶現度でกしたགྷり手たちがདྷ場者の目を楽しませました。
　会場には、かきණやࣹత、くじҾきなどの出店が立ちฒび、ڕのつかみ取り、ๅさがしなどのさま͟まな催しに子どもたちの楽
しそうな੠がڹきました。毎年߃例の「パンまき（忠類）」「ṷまき・お՛子まき（幕別）」が始まると「こっちに投͛て！」とあちこち
から大きな੠がฉこえ、大人も子どもも大いに੝り上がりました。
　幕別では最ޙに「ミニଧ上Ֆ火」が行われ、きれいなՖ火が楽しかったՆの夜をకめくくりました。

忠類;るさとຍགྷり大会

幕別町Նまつりຍགྷり大会
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ま ち の わ だ い

　忠類保育所で夏まつりが行われ、園児たちはかわい
い浴衣や甚平に着替えて参加しました。
　みんなで盆踊りを踊った
後には、ゲームやヨーヨーす
くい、かき氷などの縁日を楽
しみました。夏まつりの最後
には打ち上げ花火も行われ
ました。

忠類保育所

！いっͺいՆまつりをຬ٤ؾݩ

８�１

幕別町応援大使で現代アート作家の加藤 かおりさん
による「こどもペーパーアート教室」を百年記念ホール
で開催し、町内の小・中学生６人が参加しました。
　子どもたちは、真剣な表情で同
じ形のパーツ16個を丁寧に折り
上げた後、輪に組み立てて思い思
いのランタンを完成させました。
   　　　　　　 加藤 かおりさん▶

こどもペーパーアート教室 「和紙製ランタン」作り

町応援大使 加藤 かおりさん講ࢣに

７�27

８月１日から４日まで、町内の小学５、６年生10人が埼玉県上尾市
で歴史、生活、文化などを学ぶ研修を行いました。

子どもたちは、地元のコミュニティFMラジオ
「あいラジ」への出演、屋外プールのウォーター
スライダーや流れるプールなどで目いっぱい遊
び、食品加工の工場見学では、お菓子の製造工
程を学び、地元の子どもたちと一緒に、さまざ
まな体験を通して交流を深めました。
連日猛暑続きでしたが、気温以上に熱い友情
を育んだ子どもたちでした。

７月28日から30日まで神奈川県開成町から23人、８月５日から７
日まで高知県中土佐町から15人の小学５、６年生が研修のために幕
別町を訪れ、町内の小学生20人と交流しました。
農業体験では大根、ブルーベリーの収穫、防災研修では災害時の
行動についてゲーム形式で学びました。酪農体験では、牛の乳搾り
や仔牛のミルクやり、アイスクリーム作りなどの体験を通して、地
域や年齢を超えて交流を深め、笑顔あふれる時間を過ごしました。

開成町・中土佐町の小学生が幕別へ

 　　　小学生国内ݚम

「あいラジ」への出演、屋外プールのウォーター
スライダーや流れるプールなどで目いっぱい遊
び、食品加工の工場見学では、お菓子の製造工
程を学び、地元の子どもたちと一緒に、さまざ

町内の小学生が上尾市へ
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８�６

札内中学校 陸上女子100m・卓球女子個人戦

全国の大෣୆へ௅Ή
７月に音更町で開催された「第47回全十勝小学生バドミ

ントン大会兼第44回北海道小学生バドミントン大会十勝
地区予選会」で優秀な成績を収め、８月に札幌市で開催の
「なの花薬局カップ 第44回北海道小学生バドミントン大
会」への出場を掴んだスポーレ幕別BCの３人が教育委員会
を訪れました。大会に向けて、森 絢奈さん（白人小６年）は
「最後まで諦めないで全力でプレイする」、岩部 彩加さん
（札内南小５年）は「これまで支えてくれた人に感謝しなが
ら諦めずに頑張る」、森 直斗さん（白人小４年）は「１つでも
上に上がれるように頑張る」と抱負を述べました。

小学生バドミントン

勝利を目指して ೪りڧく!

８�12

笹原教育長 中鉢 杏さん（３年）

MAKUBETSU  TOWN NEWS

　全国大会・全道大会へ向けて決意新たに

谷沿 來羽さん（２年）

  　 防災協定を締結しました

スーパーマーケットを展開する㈱ダイイチ（若園 清代表取
締役社長）と「災害時における応急生活物資の供給等に関す
る協定」を締結しました。この協定は町内で災害等が発生し
た場合に、同社が保有する食料品・日用品などを運搬、提供し
ていただくものです。若園社長は「町からの要請をいつでも
受け入れられる体制は整っている。町のために貢献できれば
嬉しい」と話しました。

᷂ダイイチ

飯田 町長
㈱ダイイチ
若園 清代表取締役社長

８�̑

８�15

　６月に帯広市で開催された陸上十勝大会の女子100mで
全国標準記録を突破し、８月に沖縄県で開催の「第52回全
日本中学校陸上競技選手権大会」への出場を決めた 中鉢 杏
さん（札内中３年）、８月に恵庭市で開催された卓球全道大
会の女子個人代表決定戦で勝利し、８月に福岡県で開催の
「第56回全国中学校卓球大会」への出場を決めた 谷沿 來羽
さん（札内中２年）が教育委員会を訪れ、「後悔のないように
全力でぶつかってきます（中鉢さん）」「一回でも多く勝てる
ように頑張ります（谷沿さん）」と意気込みを語りました。

　８月６日から14日まで幕別町でキャンプを行った
慶應義塾体育会野球部が小・中学生を対象とした野球
教室を開催しました。参加したのは少年団や部活動で
野球を練習する141人。あいにくの豪雨に見舞われ、小
学生は農業者トレーニングセンター、中学生は幕別小
学校に会場を分け、投球や打撃、守備などを教わりまし
た。中山 琥太郎さん（札内東中１年）は「外野を始めたば
かりだったので、詳しく教えてもらえて、とてもために
なった」と話しました。

慶應義塾体育会野球部 in 幕別キャンプ

あこがれの大学生選手と野球教室

８�８

笹原教育長
森 直斗さん（白人小４年）

岩部 彩加さん（札内南小５年）
森 絢奈さん（白人小６年）

       　　　小学生国内ݚम

スーパーセンターなどを展開する㈱トライアルカンパニーと
「災害時における応急生活物資の供給等に関する協定」を締結し
ました。この協定は町内で災害等が発生した場合に、同社が保
有する食料品・日用品などを運搬、提供していただくものです。

᷂トライアルカンパニー
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防 災
防災環境課

防災危機管理係
（☎ 54-6601）

もしも、にඋえるテーマ

もしもにඋえて、
さま͟まな情報源を知っておきましΐう！

情報収集③

令和７年度・第９回防災講演会

主催：住みやすいまちづくりを考える会　
共催：幕別町
後援：ݦ勝ࣉ

住みやすいまちづくりを考える会
　防災੹任者　ถ山 一敏（☎ 56-2359）

▶講演テーマ　「地域で支え合う防災力と避難所の役割」
▶開催日　　　９月 27 日㊏　午後１時 30 分～３時（予定）
▶場所　　　　札内コミュニティプラザ　集会室１・２
▶講ࢣ　　　　清水赤十字病Ӄ 看護部長　髙ٱ ڮ美子さん
▶申し込み　　不要

女性のࢹ点で見た被災地での救ޢ活動とආ೉所の運営につ
いて、੺十字救ޢ൝のޢ؃部長から学びます。

　私たちの身を守るための防災情報には、いくつか種類があります。例えば、
　・気象情報（大雨警報・ߑ水警報）　・避難情報　・避難所開設情報
　・地震速報　・停電や断水情報　・̟アラート　など
　これらの情報を確実に手に入れるために、さまざまな情報源をフル活用できるようにしておきましょう！

幕別町で使えるओな防災情報源
★防災無ઢށ別受৴ػ ★テレϏのデータ放ૹ

①NHK総合でリモコンの
　「̳ボタン」を押す
②【防災・生活情報】を選ぶ
③確認したい情報の߲目を

選ぶ

　自宅に戸別受信機を設置することで、幕別町からの情報
を音声で聞くことができます。
　希望する全ての世帯に戸別受信機を無償貸与していま
す。まだ受け取っていない場合は、お近くの役場窓口でお౉
しできます。

その他のチャンネルでも
ｄボタンから防災情報を
確認できるよ！

★スマートフォンでの情報収集

▶防災情報ϝール
二次元コードから、または下記アドレス
へ空メールを送信し登録してください。

touroku.makubetsu-town@raiden.ktaiwork.jp

▶幕別町LINE公ࣜアカウント
二次元コードを読み込み、「友だちに追
加」で登録してください。

ＩＤ検索はコチラ⇒⇒⇒＠makubetsu

参加費
無料
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▶地球をकる。ະདྷをकる。そのために今できることを。

×
幕別町

θロカーボン行動
十勝એݴ

؀ ڥ ナ Ϗ 防災環境課
地域環境係

（☎ 54-6601）

【資源ごみ分別ঢ়گ調査結果】
調査した資源ごみの量 不ద੾なごみの量 割合

令和６年度　71．50㎏ 13.40㎏ 18.7％

令和７年度　68．00㎏ 9.40㎏ 13.8％

　町内の家庭から排出される資源ごみは、十勝リサイクルプラザで分別され、資
源としてリサイクル業者に売り౉されます。しかし、依然としてద切に分別され
ていないものや、Ԛれたまま排出されているものが混ざっています。このことか
ら、十勝圏複合事務組合では資源化཰を向上させるため、毎年、資源ごみの分別
ঢ়گ調査を行っており、町もその調査に参加しています。
　令和７年度の分別ঢ়گ調査結果と資源ごみを出すときの注意点を改めてお知
らせしますので、ద切な資源ごみの排出をお願いします。

◆資源ごみの分別ঢ়گ調査

資源ごみはマークをチェック！

資源になるものにはリサイクル
マークの表示がされていること
がほとんどです。お手元のごみ
を今一度確認してみましょう！

・　　 マークが容器แ装プラス
チックの目ҹです。

・Ԛれは水で洗い流してください。
（水洗いしても取れない着色

Ԛれは大ৎ夫です）
！よくあるޡり、ルールҧ൓！
※生ごみの付着が多いです。生

ごみは「燃やせるごみ」へ！
※マークがついていない製品な

どの容器แ装以外のプラスチッ
クは「燃やせないごみ」です。

・ 　　ペットボトルは、ラベル
やキャップを取り、洗ってか
らペットボトルだけでまとめ
て出してください。

・ 　　マークは「紙製容器แ装」
です。ࢽࡶや新聞紙、段ボール
とは区別して出してください。

・　　　　  アルミ؈とスチー
ル؈はきれいにゆすいで出し
てください。一緒のାで出し
てOK ！

！よくあるޡり、ルールҧ൓！
※スプレー؈はઈ対に混ぜない

でください。スプレー؈は中
身を使い切ってから透明か半
透明のାへ入れ、「スプレー؈」
と表示をして出してください。

知っていましたか？
手作業で分別が行われています。
負担を減らすためにも確実に分別を！

　▲ベルトコンベア
　流れてくる資源ごみの中から、
　不分別ごみやԚれたごみを手で
　取り除いています。

【調査で見られたルールҧ൓】
品………かみそり、ライター、電஑などسې・
　今回の調査では、ס電஑、ライターがฆれていました。
　これらは発火事故、火災、作業員のけがにもつながるため、とても危険です。
　有害危険ごみはしっかり分別して排出してください。
 ・ ೋॏାでのごみのഉ出
　二重ାとは、ごみを小ାに入れ、さらに大きなା
に入れているঢ়ଶのことです。一重目のାは機械で
ഁけますが、二重目のାは手でഁいて分別すること
になり、作業の負担が大きくなります。
 ・ Ԛれの付ணしたプラスチック੡容ثแ૷
　食べ残しが残ったঢ়ଶや、容器がԚれたまま排出されているものもあり
ました。これらのԚれがきれいに排出された容器に付着することで、その
容器もリサイクルできなくなってしまいます。リサイクル཰を上げるため、
きれいに洗って排出してください。

　不ద切なごみの中には、容器がԚれていたり、本来危険ごみとして出さな
ければならないものが入っていたりします。

　くりりんセンターへ資源ごみをൖ入している５市町の異物の混入཰※の
結果を発表します。
　幕別町の結果は、ࡢ年にൺべて改善していますが、ルール違反ごみ、危
険ごみの混在などが常ଶ化しています！
※プラごみとして排出されたものから、ద合するごみを除いた཰（ルール

違反のごみの઎める重量で計算）
No. １　஑ా町（6.4ˋ）
No. ２　ժ室町（9.9ˋ）
No. ３　幕別町（13.8ˋ）

　次年度へ向けて、一人ひとりが
当事者意ࣝを持ってごみの減量や
リ サ イ ク ル に 取 り 組 ん で い き ま
しょう！

஑ా町
（6.4ˋ）

ժ室町
（9.9ˋ）

幕別町
（13.8ˋ）

・　　　　  アルミ؈とスチー・　　　　  アルミ؈とスチー
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家畜商講習会

家畜の取引業務に従事しようとす
る方を対象に講習会を開催します。

11月13日㊍～14日㊎
午前９時～午後５時30分
第２水産ビル４S会議室（札幌市
中央区北３条西７丁目１番）
受講手数料3,560円（北海道収入
証紙で納付）
10月17日㊎
申請書類は北海道ホームページ
の「北海道電子申請サービス」か
らダウンロードできます。

　（ https://www.pref.hokkaido.
lg.jp/ns/tss/feed/kachikusho.
html）
十勝総合振興局産業振興部農務
課畜産係
農林課畜産係（☎ 54-6605）
忠類総合支所経済建設課産業振
興係（☎ ８-2111）

町議会定例会等の日程

　町議会定例会等の予定は次のと
おりです。議会ホームページからラ
イブ中継を視聴できます。
▶本会議

と　き 内　容

９月３日㊌ 午前10時 議案審議

９月９日㊋ 午前10時 一般質問
議案審議

９月10日㊌ 午前10時 一般質問
議案審議

９月12日㊎ 午前10時 一般質問
議案審議

９月25日㊍ 午前10時 議案審議

▶決算審査特別委員会
と　き

９月17日㊌ 午前10時
９月18日㊍ 午前10時
９月19日㊎ 午前10時

※日程は変更になる場合があります。
役場３階 議場
議会事務局（☎ 54-6626）

まくべつ「はしご酒2025」

　本町地区の中心市街地ににぎわいを創出し、飲食店の魅力発信を目的とし
たまくべつ「はしご酒2025」を開催します。

９月26日㊎　午後６時15分～９時15分（受付：午後５時30分～）
▶前売り券　１人3,000円（幕別町商工会で９月４日㊍から販売）
※２～４人１組で参加してください。
※当日のキャンセルに伴う返金は一切受け付けません。
※当日券の販売は行いません。
※申し込みの際に参加者全員の名前が必要です。
※電話予約は受け付けていません。
※まくPayでの支払いが可能です。

80人（先着順）
本町地区の飲食店３軒を時間内（１軒60分以内）に「はしご」する。（３軒目
の〆のサービスは無料です）

※はしごする店、順序は主催者側で指定します。（料理は各飲食店で異なります）
▶参加店

旬の蔵千成、Café&Grillゼロポイント、居酒屋たかこ、うな八、
カラオケ＆バーTarou（錦華園）、山眠る菓子とガレット
幕別町商工会（☎ 54-2703）

町民見学会を開催します

　今回の町民見学会は音更町の名所を巡ります！
９月29日㊊　午前８時30分～午後３時15分（予定）　
町内在住の方　 30 人（先着順） 無料（昼食代のみ各自で負担）
午前８時30分　忠類総合支所発　

　午前９時15分　町民会館発
　午前９時30分　札内コミュニティプラザ発（建物西側）
　午前10時　　　よつ葉乳業十勝主管工場
　午前11時15分　柳月スイートピア・ガーデン
　午後０時15分　道の駅おとふけ なつぞらのふる里（昼食）
　午後２時15分　札内コミュニティプラザ着
　午後２時30分　町民会館着
　午後３時15分　忠類総合支所着

９月16日㊋
電話で申し込みしてください。

　申込時に、氏名、住所、年齢、電話番号、バスの乗降場所をお知らせください。
・ 政策推進課（広報担当）（☎ 54-6610）

自立支援協議会定例会
「詐欺被害を防ごう」

　自立支援協議会では、地域で暮らす障がいのある方が抱えるさまざまな要
望に応えられるよう、定期的な情報交換の場として定例会を毎月開催してい
ます。福祉関係者だけでなく、障がいのある方やその家族を含めた地域住民と
一緒に問題点や課題を話し合っています。
　９月は障がいのある方が詐欺被害に巻き込まれないために日頃からできる
ことや工夫について、帯広警察署生活安全課に講話していただきます。

９月30日㊋　 午後６時～７時30分
札内コミュニティプラザ 集会室１・２
申し込み不要。どなたでも参加できます。
福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612、 54-3839）
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町民無料法律相談

　町民の方を対象に、町顧問弁護士による無料法律相談
を実施します。相続、離婚、金銭貸借、損害賠償などの法
律問題について、問題解決の糸口として利用してくださ
い。（相談には予約が必要です）

９月17日㊌　午後１時30分～３時30分
※相談時間は１人20分程度、担当：中島 和典弁護士

町民会館 応接室（相談室）、第１研修室（控室）
９月８日㊊～12日㊎
◆町民無料法律相談は、釧路弁護士会が主催する法律

相談会が町内で実施されない月に実施します。
◆予約時に相談の概要を伺い、担当弁護士に引き継ぎ

ます。相談案件によっては、相手方と担当弁護士に
関わりがある場合（利害相反の場合）、相談を受けら
れないことがあります。

◆同一案件で相談を受けられるのは１回に限ります。
　　再度の相談は、直接弁護士に依頼してください。

・ 総務課行政係（☎ 54-6608）

第３回「ほのぼのサロン」

　幕別子育て支援センターでは、異世代間のふれあいを
通して、地域ぐるみの子育て支援の仕組みづくりを深め
ることを目的とした支援事業「ほのぼのサロン」を実施
しています。
　町内在住の子育て世代の親子や地域の方と交流しま
す。日頃から子育てに奮闘している親を励まし、かわい
い子どもから元気をもらう、互いに励まし支え合える場
を目指しています。

９月25日㊍　午前10時～11時30分　
※開催時間内の都合の良い時間帯に来てください。

桜町近隣センター
子育て世代の親子や地域の方と触れ合いたい方　
無料　 飲み物（水分補給用）
一緒に玩具で遊んだり、ミニゲームをしたりします。
幕別子育て支援センターあおば分室（☎ 56-3811 ）

幕別町防災フェアを開催します

　巨大地震を想定した防災イベントを開催します。
　当日は、地震体験車で過去に発生した巨大地震を再現
します。ぜひ、この機会に体験してください。
▶開催ブース
　地震体験車コーナー、EV車の給電訓練、防災備蓄庫の

見学、キッチンカーの出店 など
▶協力企業など
　宮坂建設工業㈱、幕別建設業協会、北海道電力ネット

ワーク㈱、とかちフードトラック協会
９月11日㊍　午前10時～午後２時　※雨天決行
札内コミュニティプラザ 東側駐車場
地震体験車の乗車を希望する方は、住所、
名前、生年月日、連絡先、参加希望時間を
電話、FAX、メールか右記の二次元コード
で申し込みしてください。
９月４日㊍
駐車場には限りがありますので、可能な限り乗り合わ
せか公共交通機関の利用をお願いします。　
防災環境課防災危機管理係（☎ 54-6601、 55-
3008、 bosaikikikanrikakari@town.makubetsu.lg.jp）

▲申し込みは
　こちらから

保険のことならなんでもご相談ください。

自動車保険、生命保険、医療保険等

ウイズT&C株式会社
札内桜町136番地30-4 ☎0155-28-7700

保険のウイズで一緒に働きませんか？

保険の仕事に興味のある方募集中です。

有
料
広
告

マイナ救急実証事業を開始します

　とかち広域消防局では、救急現場で活動する救急隊が
傷病者のマイナ保険証を活用して、医療機関の選定に必
要な診療情報などを閲覧することにより、救急業務の迅
速化や円滑化を図ることを目的とした実証事業を実施し
ます。
　本事業は総務省消防庁が全国の消防本部と
連携して実施するものです。
▶期間：10月１日㊌～令和８年３月31日㊋
▶実施救急隊：十勝管内の全救急隊

マイナ保険証の閲覧は、必ず傷病者や家族の同意を
得てから実施します。
とかち広域消防局救急企画課救急企画係

　（〒080-0016 帯広市西６条南６丁目３番地１ 消防局
庁舎３階・☎ 26-9121）

 このような効果が期待されます  
◎傷病者の負担軽減
◎正確な医療情報が伝わる
◎医療機関の早期選定につながる◎医療機関の早期選定につながる

理解と協力を
お願いします！

▲総務省消防庁
　ホームぺージ
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不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行かないことで孤立しがちな不登校のお子さんと
その保護者のための集いの場です。当事者間の交流や不登
校に関する勉強の場になるよう町がお手伝いしています。
　家庭だけで悩まずに、私たちと一緒に考えてみませんか。

９月17日㊌　午後６時～７時30分　 無料
札内コミュニティプラザ 会議室２

※会場は変更になることがあります。
小学生から高校生までの不登校の方とその保護者
９月16日㊋　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みしてくださ
い（直接福祉課へ電話、メールも可）。
お子さんだけの参加はできません。不明な点は問い
合わせしてください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　９月11日㊍　午前11時30分～午後２時（入退室、飲食は自由です）
◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１
◆予約　不要　　

　お元気ですか。湿度が高く、それだけで体力を消耗する夏でした。暑さはピークを越え、９月はカラっ
とした爽やかな天気になるといいですね。
　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に、居場所「ひろばHIDAMARINO」を月１回開
いています。家から一歩出て、散歩がてらに立ち寄ってみませんか。別に何も話せなくても大丈夫。ゆる
りと、穏やかに静かな時間を過ごしましょう。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安心して参加
してください。

ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）、福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp　 無料

メール相談

　家族だけで抱え込まずに、まずは相談してください。
▶札内会場

９月11日㊍　 札内コミュニティプラザ 会議室１
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場

９月16日㊋　 役場 相談室１-Ａ
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分

希望があれば訪問相談にも応じます。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。
※メール相談、LINE相談は24時間受け付けていますが、返信

は月曜日から金曜日まで（年末年始、祝日を除く）の午前９
時15分から午後５時30分までとなります。

※二次元コードを読み込むと「幕別町ひきこも
り相談窓口」グループLINEにつながりますが、
個人の相談内容はアドバイザーのみ閲覧す
ることができ、他の登録者は見ることができ
ませんので、安心して相談してください。

ひきこもり相談　

LINE相談

【生活・仕事相談会】生活や仕事などでお困りの方を対象に相談会を行います。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）

９月11日㊍    ①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場（役場 相談室１-Ａ）

９月16日㊋　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
【就職相談会】人事が会いたくなる、履歴書の書き方と面接対策についてアド

バイスを受けられる就職相談会を行います。
９月26日㊎　

　①午前10時～11時　②午前11時10分～午後０時10分
札内コミュニティプラザ 会議室１　 無料　
前日までに電話・メール・FAXで予約してください。

・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター
　（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.  hokkaido.jp）

とかち生活あんしんセンター相談会（要予約）

メール相談

献血のお願い

　移動献血車「ひまわり号」が来町
します。献血に協力してください。

９月29日㊊
①午前９時30分～11時30分
　役場
②午後１時～１時30分
　十勝葉山電器㈱
③午後２時30分～３時
　介護老人保健施設 あかしや
④午後３時30分～４時30分
　札内農業協同組合

福祉課社会福祉係
　（☎ 54-6612）
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　総務省では、行政相談制度についてもっと知っていただき、利用していただ
くために、毎年９月・10月の２カ月間を「行政相談月間」と定めています。

行政相談は、公正・中立の立場から行政などへの苦情や意見、要望を受け付
け、解決や実現を促進するとともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組み
です。無料で相談でき、秘密は固く守られます。
　偶数月に役場と忠類総合支所、奇数月に札
内コミュニティプラザで開催していますの
で、気軽に相談してください。

９～10月は行政相談月間
困ったら  一人で悩まず  行政相談

【電話相談】
行政苦情110番

（全国共通）0570-090110
▶幕別地区担当
松
まつもと

本  茂
し げ と し

敏さん
９月17日㊌

　午後１時～３時
札内コミュニティ

　プラザ 会議室１
【定例相談】

　毎月第３水曜日
　午後１時～３時
　・偶数月　役場
　・奇数月　札内コミュニティプラザ

・ 住民課住民活動支援係
　（☎ 54-2288）

▶忠類地区担当
宮
みやいり

入 敏
としはる

治さん
10月16日㊍

　午後１時～３時
忠類総合支所
２階小会議室

【定例相談】
　偶数月第３木曜日　
　午後１時～３時
　忠類総合支所 ２階小会議室

・ 地域振興課地域振興係
　（☎ ８-2111）

▶一日合同行政相談所
帯広市内で、行政機関や弁護士、司法書士などが、登記、相続、年金などの困りご

とについて相談に応じます。
９月４日㊍　

　午前10時30分～午後３時30分（受付：午前10時～午後３時）
とかちプラザ １階大集会室　 無料
９月１日㊊、２日㊋の午前８時30分～午後５時15分の間に電話で予約して
ください。予約が入っていない場合は当日会場でも受け付け可。
釧路行政監視行政相談センター（☎0154-23-7136）

女性のための
人権なんでも相談所

　帯広人権擁護委員協議会では、釧
路地方法務局帯広支局と帯広市の
共催により、「女性のための人権な
んでも相談所」を年３回開設してい
ます。セクシュアル・ハラスメント
や女性に対する夫からの暴力（Ｄ
Ｖ）など女性の人権に関する困りご
とや心配ごとがあれば、気軽に相談
してください。

９月12日㊎　午後１時～３時30分
（最終受付：午後３時）

とかちプラザ３階304号室
無料　
事前予約不要
帯広人権擁護委員協議会

（☎ 24-5853）

誰もが生きやすいまちを目指して～男女共同参画コラム～
◆「名もなき家事（名前のない家事）」ってなに？
　家事というと、食事の支度、洗濯、掃除などを思
い浮かべる方が多いと思います。しかし、洗濯と
いっても、洗濯物を洗うことの他に、洗濯物の仕分
け、洗剤の計量、補充、買い出し、洗濯槽の掃除など
家事として認知されていない「名もなき家事」が存
在しているのです。
▶名もなき家事の具体例
・裏返し、丸まった靴下をひっくり返す
 ・ 玄関で脱ぎっぱなしの靴を揃える（下駄箱にしま

う）
 ・ 消耗品（トイレットペーパーやシャンプー・リン

スなど）の補充や詰め替え
 ・ 飲み終わったコップやペットボトルを片付ける、

洗う
・子どもの持ち物の確認、送迎

◆家事（名もなき家事）は誰がやっている？
　国立社会保障・人口問題研究所の全国家庭動向
調査（2022年実施）によると、５種類の名もなき家
事（①食材や日用品の在庫の把握、②食事の献立を
考える、③ごみを分類してまとめる、④家族の予定
を調整する、⑤購入する電化製品の選定）の夫婦の
負担割合について、⑤のみ夫の割合が高く、特に①
と②については９割、③と④についても「ふたりで
一緒に」している回答も含めると８割以上が妻が
負担しているという結果でした。
　共働きの家庭が多くなり、男性の家事参加も浸
透してきていますが、まだ女性の家事負担が大き
いといえるでしょう。
　名もなき家事は目立つことはないかもしれませ
んが、日常にあふれており、毎日を過ごしていく中
で必要不可欠です。名前のある家事だけではなく、
名もなき家事の分担についても、具体例に沿って、
家族といま一度話し合ってみましょう。住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

▶女性の人権ホットライン
☎0570-070-810
午前８時30分～午後５時15分
 （土日祝日を除く）　

　女性をめぐるさまざまな人権
問題について、電話相談を受け
付けています。相談は無料、秘密
は厳守されますのでどんなこと
でも相談してください。

こちらも
どうぞ！
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こんなときは国民年金の手続きが必要です

こんなとき 被保険者の種別 手続き先
20歳到達以降に外国から転入した場合で、第２・３号被保
険者に該当しないとき

未加入
→第１号被保険者

役場住民課、札内支所、忠類総合支所
マイナポータルから電子申請

第２号被保険者に扶養されている配偶者が20歳になった
とき

未加入
　→第３号被保険者

配偶者の勤務先
配偶者が就職して第２号被保険者になり、その第２号被保
険者に扶養されるようになったとき

第１号被保険者
　→第３号被保険者

第２号被保険者が60歳になる前に、会社などを退職した
とき

第２号被保険者
→第１号被保険者

役場住民課、札内支所、忠類総合支所
マイナポータルから電子申請

第２号被保険者が会社などを退職し、第２号被保険者（配
偶者）に扶養されるようになったとき

第２号被保険者
　→第３号被保険者 配偶者の勤務先

第２号被保険者（配偶者）に扶養されていた方で、その配偶
者が退職したとき

第３号被保険者
→第１号被保険者

役場住民課、札内支所、忠類総合支所
マイナポータルから電子申請

年金受給資格がある第２号被保険者（配偶者）が65歳にな
り、その配偶者に扶養されていた方が60歳未満のとき
パート収入の金額により、配偶者の扶養から外れるように
なったとき

【種別】第１号被保険者…自営業者、農業者、学生、無職の方　　第２号被保険者…厚生年金保険加入者
　　　第３号被保険者…第２号被保険者に扶養されている配偶者（収入が一定額を超えない方）

住民課戸籍住民係（☎ 54-2288）、帯広年金事務所（☎ 21-1511  ※音声案内２→２）

　日本国内に居住する20歳以上60歳未満の全ての方は、国民年金への加入が義務付けられています。
　本人や配偶者の就職や転職、結婚などにより国民年金の加入の種別が変わる場合は、下表のとおり手続きが必要です。
　手続きをしないと、病気やけがで障害が残ったときや被保険者が死亡したときに、本人や配偶者などが障害年金・遺族
年金を受け取れないことがありますので、必ず手続きをしてください。

第11回全世界ナウマンぞうり
卓球大会

　ナウマン象の装飾付き草履ラケットを使用し、ミニ卓
球台で行うユニークなご当地卓球大会です。
　出場者には、オリジナルタオルのプレゼントやお楽し
み抽選会もあります。

９月13日㊏　午前10時
忠類ナウマン象記念館前特設会場（屋外）
年齢、国籍不問　
先着60人

※「一般」「フレンドリー（初心者）」の各トーナメント30人ずつ
500円　 ９月５日㊎
天候により会場を変更することがあります。

・ 忠類地域魅力発信事業実行委員会事務局
　（忠類総合支所地域振興課地域振興係・☎ ８-2111  

８-3131）

「無料調停手続き相談会」を
開催します

９月28日㊐　午前10時～午後４時
とかちプラザ １階大集会室（帯広市西４条南13丁目）
帯広調停協会の家事・民事各調停委員が、夫婦
関係、親子関係、相続、金銭、交通事故、土地
建物等の相談を受け付けます。

※裁判所で係争中の事件の相談は除く
事前予約は不要です。　 無料
主催：公益財団法人日本調停協会連合会（帯広
調停協会）、後援：最高裁判所
釧路地方・家庭裁判所帯広支部庶務課 帯広調停協会

　（☎ 23-5141※「無料調停手続き相談会」に関する
問い合わせとお伝えください）

【札内会場】人権擁護委員：森 廣幸さん、宮入 敏治さん
９月17日㊌　午後１時～３時　
札内コミュニティプラザ 会議室１
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

９月の人権相談
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令和７年トカラ列島近海を震源とする
地震災害義援金の受け付け

　令和７年６月からトカラ列島近海で地震が頻発してい
ることから、日本赤十字社北海道支部幕別町分区では、被
災者支援のため、義援金の受け付けを行っています。
　この義援金は、被災地県（鹿児島県）に設置される義援
金配分委員会を通じ、被災者へ配分されます。
▶受付期間　12月26日㊎まで
▶受付方法

窓口（役場、忠類総合支所、札内支所、糠内出張所、ふれ
あいセンター福寿）に開庁時間内に持参するか、次の
口座へ振り込みしてください。

▶郵便振替口座
・口座名義

日赤令和７年トカラ列島近海を震源とする地震災害
義援金

・口座番号
００１８０－９－３９３２９０

※郵便局窓口での取り扱いの場合は、振替手数料が免除
されます。

※振り込みの際の半券は免税証明書として利用できます。
日本赤十字社北海道支部幕別町分区

　（福祉課社会福祉係・☎ 54-6612）

幕別町農業ゆとりみらい総合資金貸付金
の需要額調査

町内の農業者や農業団体が次の事業を行う場合の貸付
金について、令和７年度の貸付要望額を調査します。

対象事業 利息
【１号】担い手確保対策資金 有
【２号】ICT技術活用機械導入資金 無
【３号】家畜対策資金 有・無

（事業内容による）

【４号】新規就農者資金 無
【５号】有害鳥獣対策資金 有
【６号】特認事業資金 有
※連帯保証人を２人以上設ける必要があります。また、

保証意思に係る公正証書の添付が必要です。
※連帯保証人の償還能力を確認するために会計資料の

提出が必要です。審査の結果、貸し付けができない場
合があります。

※貸し付けは予算の範囲内とし、１経営体当たりの貸付
限度額は原則1000万円です。
９月26日㊎（必着）
借り入れを希望する方は、農協か下記まで問い合わせ
してください。資金の詳細は町ホームページをご覧く
ださい。
農林課農政係（☎ 54-6605）

　忠類総合支所経済建設課（☎ ８-2111）

結婚新生活支援事業

結婚して新たな生活を始めるための経済的支援とし
て、結婚後の新生活に係る住宅費用や引越費用の一部を
補助します。
▶補助対象者（①～⑤全てに該当すること）
① 夫婦の婚姻日が令和７年１月１日から令和８年３月

31日までの間であること。
②婚姻日時点で夫婦共に39歳以下であること。
③夫婦の令和６年中の合計所得が400万円未満であること。
④新生活に係る住宅が町内にあり、夫婦の双方か一方の

住所が当該住宅の住所地となっていること。
⑤夫婦共に町税や使用料を滞納していないこと。
▶補助対象経費（令和７年４月１日から令和８年３月31

日までの間に支払われた費用）
① 住宅費用…結婚を機に新たに要した住宅に係る費用

のうち、住宅の購入費、住宅のリフォーム費用、賃料、
敷金、礼金（保証金などこれに類する費用を含む）、共
益費と仲介手数料
※住宅手当が支給されている場合、住宅手当分は対象

外になります。
②引越費用…結婚を機に町内の新居に引っ越しする際に

要した費用（引越業者か運送業者へ支払った費用）
▶補助金額　上限30万円
　（夫婦共に29歳以下の場合は、上限60万円）
▶申請期間　令和８年３月31日㊋
　※申請を検討中の方は、相談してください。
▶申請先　　住民課、忠類総合支所、札内支所

住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

令和８年度小学校就学予定児童の健康診断

令和８年４月に小学校に入学する児童（平成31年４月
２日～令和２年４月１日生まれ）の健康診断を行います。

とき ところ 受付時間
10月１日㊌

札内コミュニティプラザ
午後１時～

10月２日㊍

10月３日㊎ 午後０時30分～

10月６日㊊ 保健福祉センター 午後１時～

10月16日㊍ 忠類コミュニティセンター 午後２時～

身体検査（身長・体重・聴力・視力・目の屈折検査）、内科
検診、歯科検診、保健指導
①就学時健康診断票
②就学時健康診断事前調査票
③母子手帳

※ ①、②は対象となる児童の保護者へ、８月下旬に通知
文書と一緒に送付しています。
受付日と時間を個別に指定します。都合が付かない場
合は、他の日程で受診してください（その場合は、教育
委員会へ連絡してください）。
教育委員会学校教育課学校教育係（☎ 54-2006）
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令和８年  はたちのつどい
実行委員募集

　令和８年はたちのつどい（令和８年１月11日㊐開催予
定）の実行委員を募集します。
　一生に一度のはたちのつどいを自分たちの手で企画・
運営してみませんか？一人でも友達同士でも参加可能
です。お気軽に申し込み、問い合わせしてください。
▶活動期間　10月下旬～令和８年１月11日㊐
▶活動内容

【式典準備】実行委員会（約３回・平日夜間予定）で、は
たちのつどいの企画・構成を決定します。

【式典当日】式典の運営を行います。式典の司会、式典
参加者の代表あいさつなどを行います。
平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれの式典参加者
10人程度　 ９月30日㊋

・ 教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

使用済みてんぷら油を回収しています

　幕別町消費者協会では、使用済みてんぷら油の回収運
動に取り組んでいます。回収されたてんぷら油は黒煙や
硫黄酸化物が少ないバイオディーゼル燃料（BDF）に生
まれ変わります。BDFは環境に優しい燃料であり、地球
温暖化の原因となっている二酸化炭素排出の抑制に貢
献しています。
　現在、回収ボックスは公共施設５カ所に設置していま
すので、利用してください。
▶回収ボックスの設置場所
・町民会館　
・札内コミュニティプラザ
・幕別北コミュニティセンター
・札内南コミュニティセンター
・忠類コミュニティセンター
▶留意事項
・持参した容器は持ち帰ってください。
・回収できるのは植物性油（パーム油除く）のみです。
・ラードは回収できません。
・天かすなどはできるだけ混入させないでください。
・油は冷えてから持ってきてください。
・回収ボックスに注ぐ際は、こぼさないように注意し

てください。
幕別町消費者協会事務局（☎050-5896-1786  ※平日午
前９時～午後４時）

コツコツ野菜摂取量アップ！
かんたん野菜レシピ

まずはプラス１くち

つぎはプラス１皿

ほんのり甘くて食べやすい♪
「手作り玉ねぎドレッシング」

町ホームページで
  過去のレシピを

掲載中！

玉ねぎ………………100ｇ(１/２個)
【調味料】 

 ・ 醤油…………………50㏄
 ・ 酢……………………大さじ１
 ・ 砂糖…………………大さじ１/２
 ・ オリーブオイル……大さじ２
 ・ ブラックペッパー…少々　
※酢の代わりに、レモン汁でもおいしい♪

材料

①玉ねぎはすりおろして耐熱容器に入れる。
　ふんわりとラップをして電子レンジ600Ｗで1分
　加熱し、粗熱を取る。
②【調味料】を加えて混ぜ合わせる。
　※保存期間の目安は、冷蔵庫で４～5日程度です。

作り方

１人当たりの
野菜目標量

１日 350g 以上

　幕別町では、玉ねぎ栽培の長い歴史の中で旨味
と甘みが凝縮された高品質な玉ねぎが年間 11,070
トン（令和 5 年産）生産され、十勝管内では最も
多い生産量を誇っています。
　８月に収穫が始まり、翌年３月下旬まで長く出
荷されています。

幕別町の特産物「玉ねぎ」

玉ねぎは加熱すること
で甘くなり、さまざま
な料理に使えるおいし
いドレッシングに♪
ご家庭でも活用してみ
てください！

調理時間
10 分

□生野菜、温野菜のドレッシングに
□冷や奴、しゃぶしゃぶ、お鍋等のタレに
□ステーキ、ハンバーグのソースや炒め物の味付けに

使い方

幕別町お仕事紹介所の求人情報

　町内で働く場を探している方に、求人広告を出してい
る企業の情報を提供しています。　
▶取扱地域　町内　
▶求職者　町内で就業を希望している方　
▶求人者　町内に事業所がある企業
※ ８月15日現在の情報です。求人情報の

詳細は町ホームページをご覧ください。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

　▼町ホームページ

金ちゃん

てください！
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募集
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公営住宅、特公賃住宅、町営住宅
提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は問
い合わせしてください。　
都市計画課、忠類総合支所、札内支所

【幕別・札内地区】都市計画課住宅係（☎ 54-6623）
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課建設管理係（☎

８-2111）

▶入居資格（①～④の全てを満たす方）
① 単身者住宅は同居親族がいない方（単身者で勤務先が町内

の方か入居決定直後に町内を勤務先とし、入居申込時に満
60歳に達していない方）、世帯用住宅は同居親族がいる方

② 町が定める収入基準以内の方
③ 町税や町使用料などを滞納していない方
④ 申込者が暴力団員でない方

特公賃住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。

公営住宅の入居者募集

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
② 同居する親族がいる方（申込時に満60歳以上の方は、単身

での申し込みが可能。また、60歳未満の単身の方でも申し込
み可能な住宅もありますので、問い合わせしてください） 

③町が定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員でない方
◆定期募集の住宅

募集期間：【一般募集】９月１日㊊～８日㊊（土日を除く）
▶抽選会

９月25日㊍　午後２時
【忠類地区】忠類総合支所 ２階小会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会
９月30日㊋　午後２時

【忠類地区】忠類総合支所 経済建設課窓口
※10月１日㊌から７日㊋までに入居してください。

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。

【一般募集の住宅】
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

忠①忠類せせらぎ（2-8） 9,700～19,100 平屋建て 1LDK H13

会計年度任用職員の募集

◆応募書類の提出方法　持参か郵送してください。
※幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書は、町ホーム

ページからダウンロードして使用してください。提出
先でも用意しています。

◆給与の額 町での直近の勤務経験等により決定します。

味覚工房指導員 [パートタイム]
　ふるさと味覚工房では、指導員と補助指導
　員を募集しています。

詳しくは町ホームページを参照してください。
農業振興担当（☎ 57-2711・農業振興公社内）▲町ホームページ

事務補助員（緊急雇用） [パートタイム]
高校・大学などを卒業後３年以内の若年者

　を対象として事務補助員を募集しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606） ▲町ホームページ

保育士・保育所調理員（無資格可） [パートタイム]
　保育士（無資格可）、保育所調理員（無資格

可）を募集しています。　
詳しくは町ホームページを参照してください。
こども課（☎ 54-6621） ▲町ホームページ

▶入居資格 （①～③の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方　
②町税や町使用料などを滞納していない方
③申込者や同居予定者が暴力団員でない方

町営住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。

保育士（有資格）[フルタイム]
募集人数 １人 応 募 資 格 保育士資格
勤 務 日 月曜～土曜（シフト制で週５日勤務）
給与（予定） 月額200,500～228,500円
勤務時間 午前７時20分～午後６時35分のうち７時間45分
勤務場所 札内さかえ保育所
業務内容 保育業務全般

待 遇 期末勤勉手当、通勤手当（片道２km以上）、
社会保険、雇用保険、労災保険

任用期間 決定日～令和８年３月31日

提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
保育士資格証の写し

提出期限 随時 面接試験 後日連絡
こども課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、札内支所、
忠類総合支所、糠内出張所
こども課（☎ 54-6621）

消費生活相談員補助 [パートタイム]
　消費生活相談員補助を募集しています。

詳しくは町ホームページを参照してください。
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

▲町ホームページ
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募集

① チャレンジ雇用希望を前提とした
幕別町職場体験事業に申し込む

　（９月19日㊎まで）
②職場体験の面談（10月上旬）
③職場体験をする（10月中の10日間）
④職場体験終了後の面談（10月下旬）
⑤チャレンジ雇用に申し込む

※④ でチャレンジ雇用が可能と判
断された場合

⑥チャレンジ雇用の面接試験
⑦面接試験の結果通知

チ れ流用雇ジンレャ までの

～業務経験を積み、一般企業などへの就職を目指しませんか～
障がいのある方を対象としたチャレンジ雇用職員募集

◆募集人数　２人
◆業務内容　札内コミュニティプラザ内「Café ノンノ」でのフロア業務補助、図書館事務補助など
◆勤務場所　業務内容により異なります。
◆勤務日　　月曜日～金曜日（祝日は休み）

※図書館の場合は、月曜日～土曜日（火曜日・祝日は休み）
◆勤務時間　午前８時45分～午後５時30分の間の最大７時間15分　※勤務場所により異なる場合があります。
◆給与（予定）　時間額1,141円
◆待遇　　　業務内容、勤務開始日、勤務日、勤務時間などは相談により決定

費用弁償（片道２㎞以上）、社会保険や雇用保険など　
※勤務日、勤務時間などにより給与、加入保険、休暇などの条件が変わることがあります。

◆任用期間　令和７年11月１日～令和８年３月31日
◆チャレンジ雇用に応募するには、次に記載の職場体験をしていただきます。

◆体験内容　チャレンジ雇用による勤務希望先での業務補助
◆体験場所　業務内容により異なります。
◆体験期間　10月中の10日間
◆体験時間　午前８時45分～午後５時30分の間の６時間
◆ 応募資格　身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳を

所持しており、就労支援事業所等を利用している※町民
で、一般企業などへの就職を希望しており、体験期間後
にチャレンジ雇用事業に応募する方。

　　　　　　※就労支援事業所等を利用していない場合は相談して
　ください。

◆提出書類　幕別町障がい者職場体験事業申込書　
　　　　　　※提出先で配布しています。
◆面談　　　10月上旬　※こちらから連絡し、日程調整を行います。
◆ 提出先　　福祉課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、札内支所、

保健福祉課（ふれあいセンター福寿内）
◆提出期限　９月19日㊎
◆その他　　体験につき賃金、報酬などは発生しません。

【チャレンジ雇用を前提とした幕別町職場体験事業】

福祉課障がい福祉係
（☎ 54-6612  54-3839）

自衛官の募集

募集種目 応募資格

防衛大学校
学生

推薦

18歳以上21歳未満の方
※高卒者（見込み含む）か高専
３学年次修了者（見込み含む）

総合選抜
一般

防衛医科大学校
医学科学生

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

予備自衛官補
（第２回）

一般 18歳以上52歳未満の方

技能

18歳以上で国家免許資格等を
有する方（資格により年齢上
限は53歳未満～55歳未満）
※資格等の細部は問い合わせ
してください。

※応募資格、受付期間、試験日などの詳細については、左の二次
元コードから自衛隊帯広地方協力本部のホームページを確
認してください。
自衛隊帯広募集案内所（帯広市西５条南14丁目13番地  NC
サウスビル ☎・ 23-8718）　
obihiro.pco.tokachi@rct.gsdf.mod.go.jp　

　自衛隊帯広地方協力本部　
https://www.mod.go.jp/pco/obihiro/

自衛隊帯広地方協力本部
ホームページ

▶自衛隊への情報提供について
町では、自衛隊から自衛隊法施行令第120条に基づき自衛
官募集に関し必要となる情報提供依頼を受けた際は、18
歳か22歳になる方の氏名、住所、生年月日、性別の情報を
提供しています。

▶除外申請について
令和８年度に18～22歳になる方で自衛隊への情報提供を望
まない方は、町に申請していただくと提供情報から除外し
ます。詳細は防災環境課（☎ 54-6601）へ問い合わせるか、
町ホームページを確認してください。（令和７年度の受け付
けは終了しています）
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講 座 名 時　間 農業者トレセン 札内スポセン
転倒しない体づくり 午後１時30分～ ６日、20日、27日㊊ ７日、14日、21日、28日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ ７日、14日、21日、28日㊋、23日㊍ ６日、20日、27日㊊、３日、17日㊎
みんなでスッキリサーキット 午後２時～ ３日、10日、17日、24日、31日㊎ １日、８日、15日、22日、29日㊌

Enjoy！ヨガ 午後７時30分～ 31日㊎

体ラクラク運動
午後２時～

午後７時30分～ ２日、９日、16日㊍ 10日、24日㊎
講 座 名 時　間 忠類体育館

ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ ２日、９日、16日、23日、30日㊍
※有料講座 時　間 札内スポセン

かんたんヨガ 午前10時30分～ ６日、20日、27日㊊
※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住か勤務している方は、証明できるものを持参で100円引き。
※講師などの都合により、内容を変更する場合があります。

町内在住の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル　 申し込み不要
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

10月の健康講座　 所要時間 45分～１時間所要時間 45分～１時間

健康・スポーツ

「脳きたえ～る塾」参加者募集

　認知症予防を目的に、ウォーキングイベントを参加者
で計画し、実際に行う教室です。LINEアプリを用いて参
加者がつながり、楽しみながら長く活動することを目指
します。

10月２日、９日、16日、23日、30日（全５回・木曜日）
　午後２時～４時　

札内コミュニティプラザ　
50歳以上の町民

※スマートフォンにLINEアプリをインストールしてお
り、認知症の診断を受けていない方
14人　 無料　 ９月26日㊎
スマートフォン、筆記用具

・ 電話か二次元コードから申し込み
　してください。
　保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）

学校開放事業（10月１日～令和８年３月31日分）
団体予約を受け付けます

▶使用できる施設・２時間当たりの料金（原則２時間使用）

施設名 料金（２時間）

札内東中学校体育館 1,400円

札内中学校体育館 1,200円

忠類中学校体育館 1,200円

白人小学校体育館 800円

札内南小学校体育館 800円

札内北小学校体育館 800円

途別小学校体育館 400円

屋外グラウンド 200円

▶開放時間
 ・ 各学校体育館

午後７時～９時（忠類中学校は午後７時～10時）
 ・ 屋外グラウンド

午前５時～７時（札内中学校は午後７時～９時、忠類
小学校は午後７時～10時も開放）

▶申し込み方法と申込先
団体使用許可申請書を教育委員会社会体育係、忠類総合
支所生涯学習係、札内支所、糠内出張所のいずれかに提
出してください。（申請書は各申込先の窓口にあります）
９月12日㊎
継続使用の場合も申請が必要です。期限までに申請が
ない場合は利用できない場合があります。
予約希望日時が重複した場合は調整します。
教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

第12回まくべつマラソン大会

10月４日㊏　午前10時（受付：午前９時～）
※小雨決行。雨天中止の場合は、町公式Ⅹで発信

幕別運動公園陸上競技場
１人500円（保険料など）　※当日納入
９月17日㊌　※当日の参加受付不可。
小学１・２年生男女（１㎞ ）、小学３・４年生男女（２㎞ ）、
小学５・６年生男女（３㎞ ）、中高生男女（５㎞ ）、一般男
女（年齢制限なし、５㎞ ）
毎年小学５・６年生の男女優勝者４人は、埼玉県上尾
市で開催される「上尾シティハーフマラソン」に招待
されていましたが、今年は上尾運動公園陸上競技場の
改修工事に伴い対象部門が休止されたため、招待はあ
りません。

・ 教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

▲町公式Ⅹ
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消費者被害防止ネットワーク

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
札内 月曜～金曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

札内コミュニティプラザ  消費生活センター
幕別 火曜・木曜 役場１階相談室
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース 第114号
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業
者

だ
っ
た
の
で
、点
検
は
キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
」と
伝
え
る
よ
う

助
言
し
ま
し
た
。ま
た
、自
宅
の
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
が

点
検
義
務
の
対
象
に
な
る
か
ど
う
か
は
、再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
電
気
の
利
用
の
促
進
に
関
す
る
特
別
措
置
法
に

基
づ
く「
Ｆ
Ｉ
Ｔ
制
度
・
Ｆ
Ｉ
Ｐ
制
度（
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
買
取
制
度
）」の
利
用
の
有
無
や
出
力
等
に
よ
り
異

な
る
た
め
、設
置
業
者
へ
確
認
す
る
よ
う
伝
え
ま
し
た
。

　
「
点
検
が
義
務
化
さ
れ
た
」「
無
料
で
点
検
す
る
」な
ど
と

言
っ
て
契
約
を
迫
る
事
業
者
や
、「
太
陽
光
パ
ネ
ル
が
原
因

で
火
災
が
起
こ
っ
て
い
る
」な
ど
と
不
安
を
あ
お
り
勧
誘

す
る
事
業
者
も
い
る
の
で
、慎
重
に
対
応
し
ま
し
ょ
う
。

【
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
】

・
事
業
者
か
ら「
点
検
が
義
務
化
さ
れ
た
」な
ど
と
言
わ
れ

て
も
安
易
に
契
約
せ
ず
、ま
ず
は
点
検
の
要
否
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。分
か
ら
な
い
場
合
に
は
、設
置
業
者
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

・
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
点
検
や
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
契

約
を
す
る
場
合
は
、そ
の
場
で
契
約
せ
ず
複
数
社
か
ら

見
積
も
り
を
取
り
、点
検
内
容
や
費
用
等
を
よ
く
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

・
不
安
に
思
っ
た
場
合
は
、消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

数
日
前
、自
宅
に「
太
陽
光
パ
ネ
ル
の
点
検
が

義
務
化
さ
れ
た
の
で
無
料
で
点
検
し
ま
す
」と
勧

誘
業
者
か
ら
電
話
が
あ
っ
た
。設
置
業
者
か
ら
の

電
話
だ
と
思
い
訪
問
日
時
を
決
め
た
が
、そ
う
で

は
な
い
と
分
か
り
、連
絡
先
に
電
話
を
か
け
た
が

つ
な
が
ら
な
か
っ
た
。点
検
が
義
務
化
さ
れ
た
と

い
う
の
は
本
当
な
の
か
。

今月の相談

　
警
察
を
名
乗
り
、金
銭
を
要
求
さ
れ
る
詐
欺
事
件
が
十
勝
で
も
発
生
し
て

い
ま
す
。全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
も
警
察
を
名
乗
る
不
審
な
電
話
に

関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

※忠類地区での相談は事前予約が必要です。

事
例
そ
の
１

　
実
在
の
警
察
署
の
警
察
官
を
名
乗

る
男
か
ら「
家
宅
捜
索
を
し
た
家
か

ら
あ
な
た
名
義
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
が
見
つ
か
っ
た
。資
金
洗
浄
事
件

に
あ
な
た
も
加
担
し
て
い
る
の
で
は

な
い
か
。調
査
す
る
た
め
の
お
金
を

振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
」な
ど
と
言

わ
れ
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
ビ
デ
オ
通
話
で
警

察
手
帳
の
よ
う
な
も
の
を
見
せ
ら
れ

信
じ
込
み
、Ａ
Ｔ
Ｍ
か
ら
複
数
回
振

り
込
ん
で
し
ま
い
被
害
に
遭
っ
た
。

事
例
そ
の
２

◆「
逮
捕
さ
れ
る
」「
犯
罪
に
加
担
し

て
い
る
」な
ど
と
不
安
を
あ
お
ら

れ
て
も
冷
静
に
対
応
し
ま
し
ょ

う
。本
物
の
警
察
官
は
、電
話
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
そ
の
よ
う
な
話
を
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
ニ
セ
の
警
察
手
帳
や
逮
捕
状
を

見
せ
て
く
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
が
、本
物
の
警
察
官
が
Ｓ
Ｎ

Ｓ
・
ビ
デ
オ
通
話
で
見
せ
て
く
る

こ
と
や
連
絡
し
て
く
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

◆
警
察
官
が
捜
査
協
力
や
口
座
の

調
査
目
的
で
、金
銭
を
要
求
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

警
察
官
以
外
に
も
、官
公
庁
の
職

員
や
電
話
会
社
な
ど
を
か
た
っ
た
同

様
の
詐
欺
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

怪
し
い
と
感
じ
た
ら
、す
ぐ
に

電
話
を
切
っ
て
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

（
警
察
相
談
☎
＃
９
１
１
０
）

ポ
イ
ン
ト
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図
書
館

図書館・行事と催し

　　おはなし会

▶おはなしガーデン
９月13日㊏　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶プチ・おはなしガーデン
９月18日㊍　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶よみきかせの会ババール
９月27日㊏　午前10時30分
百年記念ホール 視聴覚室

▶あっちこっち紙芝居　
９月６日、20日㊏  午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね　
９月19日㊎　午後３時30分
 ふれあいセンター福寿

・
▶本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

https://mcl.makubetsu.jp/

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

毎月1日は、コミバス無料デー

まくバス de 映画会【10月】

　毎月１日のコミバス無料デー（土
日祝日は翌運行日）は、まくバスに
乗って映画を観に図書館へ！
▶「春に散る」　（133分・邦画）
　出演：佐藤 浩市、横浜 流星 他

　かつて世界チャンピオンを目
指していた元ボクサー広岡のも
とにボクシングを諦めかけた若
者が現れ、自分を指導してほしい
と懇願してくるのだったが…。
10月１日㊌　午前10時40分
本館 研修室　 無料
無料でお茶・コーヒーを提供し
ています。

　毎年９月21日の「世界アルツハ
イマーデー」に合わせて、認知症へ
の理解が深まるような図書の展示
を行います。

９月１日㊊～28日㊐
全館

図書特別展示
世界アルツハイマーデー

移動あそびの広場を
開催します

　親子で自由に遊びながら子育て
の情報が交換できる、「移動あそび
の広場」を開催します。子育て支援
センター職員と司書による読み聞
かせ、おすすめ絵本を紹介する「絵
本相談」も実施しています。

10月２日㊍　午前10時～11時
本館　 無料無料

まぶさLED＆帯広CSコミュニティ
十勝帯広コラボ展示

「香
こうがい

害ってなあに？」
　何気なく使っている香り付き日
用品によって、誰にでも「化学物質
過敏症」は起こりえます。
　図書館サポーター・まぶさLEDの
方々と「化学物質過敏症」の当事者
団体・CSコミュニティー十勝帯広
が協力して、「香害」について学べる
参加型パネル展を開催します。

９月14日㊐～28日㊐
本館　 無料

　北海道在住で絵本作家の堀川 真さんを講師に招き、
ワークショップを開催します！
　木の枝や段ボールなどの身近なものを使って生きも
のを作り、大きな壁画を作りましょう！

９月７日㊐　午後１時30分～３時
百年記念ホール ギャラリー
30人（先着順・要事前申し込み）
無料　 講師：堀川 真さん（絵本作家）
各館窓口、電話、Logoフォーム　 札内分館

※この事業は、エア・ウォーター・ライフソリューション㈱の寄附金を活用して実施します。

絵本作家・堀川 真さんワークショップ
「まくべつ生きもの図鑑をつくろう！」

▲申し込みは
　こちらから

９月までのイベントです。参加はお早めに！

　本を読んで、「つぶやきシール」を書いたら
スタンプが押せるビンゴに挑戦しよう！

15日㊊まで　 本館・札内分館　 無料

おすすめしたい本の帯をデザインしよう！
　まだまだ応募をお待ちしています！

28日㊐まで
幼児以上で十勝管内に在住の方

清陵高校＋図書館コラボ企画
libraryスタンプラリー!!!

おすすめし帯
たい

！
まくたいとる～本の帯総選挙～

９月１日㊊～28日㊐

関連
４・５ページ

９月の図書展示

「自然と遊ぼう！」
　今月は絵本作家・堀川 真さんの
ワークショップを開催しますので、
自然を活用した工作や遊びの本を
集めました。

９月１日㊊～28日㊐
全館
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投稿コーナー

投
稿
コ
ー
ナ
ー
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応募ありがとうございます！最優秀賞はイラスト部門
のP.N.しろくまさんに決定！

・平然と　令和のカラス　個性的　　　　　　（市丸 珠己）
・涼やかな　音色清しき　季は移る　　　　　（加藤 淑子）
・週一度の　要支援　たのしみに待ち　　　　（澤谷 博子）
・パナマ帽　初老の兄の　伊達っぷり　　　　（飛田 俔子）
・バイカモと　パールの色に　山女魚が　　　（堀井　 守）
・コロコロと　ゆく夏惜しむ　帰り道 　　　  （P.N.風涼し）
・日航機堕ち　四十節目　風化せず   （P.N.髙木美帆ソウル）

俳句・川柳

▲P.N.たいやき さん

▲P.N.しろくま さん

▶応募方法 ハガキ・メール・FAXに① ク イ ズ の 答 え か み ん な の 広 場 へ
の応募作品（写真・イラスト・俳句・川柳） ②住所 ③氏名（必要な方はペ
ンネーム） ④年齢 ⑤電話番号 ⑥「まくPay」所有の有無 ⑦「まくPay」を所
有している方はカード番号（裏面・16桁） ⑧「広報まくべつ」についての感想
など を記入して応募してください。クイズの正解者の中から抽選で４人と
最優秀賞に選ばれた方に幕別町電子地域通貨「まくPay」に500円分の行政ポ
イント★を付与します。

９月16日㊋
・ 政策推進課「みんなの広場」係・「広報クイズ」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１
☎ 54-6610　 54-3727　 koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「みんなの広場応募」か「広報クイズ応募」としてください。

広報クイズ Q
８月６日から14日まで、慶應義塾体

育会野球部が幕別でキャンプを行い、
野球教室も開催しました。野球教室に
参加した小・中学生の人数は？
①97人　②114人　③141人

★行政ポイントは、「まくPay」加盟店で１ポイント１円として利用できます。
「まくPay」カード番号の記載を間違えると、賞品の行政ポイントを付与するこ

とができません。正確に記入したかよく確認してから応募してください。

広報クイズ・みんなの広場の応募方法 

▶８月号クイズの正解
　 ①16kg
※当選者の発表は、通知をもって代えさせていた
だきます。落選者への通知は行いません。

たくさんの応募を
お待ちしています！

最優秀賞

盆踊りの楽しげな音が聞こえてきそうですね。
▲P.N.くまくじ さん

最優秀賞にはまくPay
ポイントをプレゼント！

写真やイラスト、
俳句・川柳など

みんなからの応募を
待ってるゾウ♪
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百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、
帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター、チケット for LINE

チ ケット
販 売 所

※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール　公演・講座案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

    公演

    募集・講座

    無料

百 年 記 念
ホ ー ル H P詳細はホームページ

（https://m100.jp）を
ご覧ください。

12月12日㊎　午後６時30分
百年記念ホール 大ホール
全席指定4,800円（当日券500円増）
演奏は特別録音音源を使用。

　３歳以下入場不可。
　チケットは百年記念ホール、幕別

町役場、札内支所、忠類総合支所、
チケットらいぶ、音更町文化セ
ンターで取り扱い。

主催/インプレサリオ東京

キーウ･グランド･バレエ･シアター
くるみ割り人形－全幕－

９月23日㊋　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席指定一般4,500円（当日券500
円増）、高校生以下・障害者手帳を
お持ちの方1,000円（障害者手帳
をお持ちの方のチケットの取り
扱いは百年記念ホールのみ）
未就学児膝上鑑賞無料。

主催/ROCKSTAR㈲

コンドルズ
幕別スペシャル公演2025

出演/浜上 恵梨子（Pf）、小森谷 巧
（Vn）、古川 展生（Vc）

11月30日㊐　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席自由一般2,000円、高校生以
下1,000円
未就学児膝上無料。チケットは
百年記念ホール 他

主催/浜上 恵梨子室内楽リサイタ
ル実行委員会

室内楽の調べ 第五回記念

出演/十勝オカリーナカリーナ、ホン
ヤ ミカコ、佐々木 千里（Pf）

９月７日㊐　午後２時
百年記念ホール 講堂
要 入 場 整 理 券 。整 理 券 配 布 中

（無くなり次第配布終了）。取り
扱いは百年記念ホールのみ。

まっくグランドミュージックVol.94
レッツ　オカリーナ

　ただ文章力の向上を目的とするも
のではなく、あなたにしか書けない

「人生の物語」を書いて、最終的に全
員の文章を一つの作品に仕上げます。

10月９日、23日、11月６日、20日、
　12月４日、18日、１月22日、
　２月５日、19日、３月５日
　（木曜日、全10回）
　午後７時～８時30分

百年記念ホール 学習室２
高校生以上８人　 5,000円
筆記用具　 ９月28日㊐
講師：長谷川 彩さん

　（月のうらがわ書店）
　９月11日㊍午後７時からオリエ

ンテーションを行いますので、
興味がある方は気軽に参加して
ください（無料）。

月のうらがわ書店
長谷川さんの文章教室

出展/帯広植物画教室
９月５日㊎まで

　午前９時～午後６時（最終日は午
後４時まで）
百年記念ホール ギャラリー

街かどギャラリー
「四季の植物を描く」

　毎年恒例のフォトコンテスト！
　今年はプリント部門とインスタ
部門の２部門で募集します！
　入賞者には「まくPayポイント」
や「特産品」を進呈します。

９月13日㊏～11月20日㊍
日本在住の方
幕別町内で撮影した写真か画像
を応募してください。

　 応 募 方 法 な ど の 詳 細 は ホ ー ム
ページをご覧ください。

第13回　I LOVE まくべつ
フォトコンテスト作品募集

10月16日㊍
　午前８時30分～午後４時45分

帯 廣 神 社 、十 勝 産 業 振 興 セ ン
ター、道立十勝圏地域食品加工
技術センター、帯広地方卸売市
場、㈲中田食品、明治なるほど
ファクトリー十勝、エールセン
ター十勝
一般20人　 ９月30日㊋
600円（保険料代含む、昼食代別途）
歩きやすい服装、筆記用具、雨具、
必要に応じて昼食
申し込み時に以下の情報をお伝
えください。
①バス乗車場所（百年記念ホー

ルか町民会館）
②昼食注文の有無
　《メニュー》
　市場食堂 ふじ膳
　●特上生ちらし　3,000円
　●上生ちらし　　1,800円
　●並生ちらし　　1,200円
　●特大えび天丼　1,050円
　●鶏唐揚げ定食　   900円

大人の社会見学
（国道38号編）

出展/佐藤習字教室
９月17日㊌～20日㊏
午前９時～午後６時（初日は午後
１時から、最終日は午後５時まで）
百年記念ホール ギャラリー

街かどギャラリー
「佐藤習字教室作品展」

出展/フォトクラブまくべつ
９月27日㊏～10月３日㊎
午前９時～午後６時（初日は正午
から、最終日は午後４時まで）
百年記念ホール ギャラリー

街かどギャラリー
「フォトクラブまくべつ作品展」

９月14日㊐　午前10時30分
百年記念ホール 全館
暗闇体験、消防車展示、避難訓練
コンサート（出演：OYAJI－３）、
キッチンカー（有料） 他

体験型防災訓練
フェスティバル2025



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

まくバスde映画会
10：40～   図 書 館
さつバスde映画会
10：50～、14：30～
  　　　   百 年
パパママ教室
18：30～  子 支 援
写真の基本マスター

（初回）
19：00～  百 年

あそびの広場
10：00～  認 こ

ママカフェ（要予約）
10：00～  コミプラ
消費生活夜間相談
16：00～  消 費 セ

ママカフェin忠類
10：00～  福　 寿

7 8 9 10 11 12 13
普通救命講習
９：00～   札 消 防
まくべつ生きもの
図鑑をつくろう！
13：30～   百 年
まっくグランド
ミュージック
14：00～   百 年

老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
シニア世代の
体力検定
13：30～  農 ト レ
オ カ リ ナ は じ め
の一歩（初回）
14：00～  百 年

あそびの広場
10：00～  さ 保 育
福寿フィットネス
10：00～  福　 寿
食改さんと作る「ア
イデア料理教室」
10：00～  保 福 セ
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
シニア世代の
体力検定
13：30～  札 ス ポ

からだケア＆体力
アップ講座
10：00～  コミプラ

ひきこもり相談
９：30～、10：30～
                  コミプラ
幕別町防災フェア
10：00～    コミプラ
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
ひろばHIDAMARINO
11：30～  コミプラ

老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
シニア世代の
体力検定
10：00～  福　 寿

町民親睦
パークゴルフ大会
受付８：00～
　　　  　 やまびこ
全世界ナウマンぞうり
卓球大会
10：00～   ナウマン

14 15 16 17 18 19 20
体験型防災訓練
フェスティバル
2025
10：30～   百 年

すくすく相談
９：10～  子 支 援
ひきこもり相談
９：30～、10：30～
                  役 場

街かどギャラリー
「佐藤習字教室作

品展」（20日まで）
　　　     百 年
認知症サポーター
養成講座
14：00～  コミプラ
不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）
18：00～ コミプラ

ママカフェ
10：00～  コミプラ
KARADAととのえ
講座
受付18：45～
                  コミプラ

よちよちサロン
９：20～ コミプラ

21 22 23 24 25 26 27
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ

コンドルズ幕別ス
ペシャル公演2025
14：00～   百 年

からだケア＆体力
アップ講座
10：00～  コミプラ
高齢ドライバーの脳
いきいき運転講座
13：30～  コミプラ

女性のスマイル検診
　　　     福　 寿
食改さんと作る「ア
イデア料理教室」
10：00～  百 年
ほのぼのサロン
10：00～  桜 町 セ
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
映 画「 オ レ ン ジ・
ランプ」上映会
14：00～  福　 寿

女性のスマイル検診
　　　     保 福 セ
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
映 画「 オ レ ン ジ・
ランプ」上映会
10：00～  図 書 館
14：30～  百 年

女性のスマイル検診
　　　     コミプラ
街かどギャラリー

「フォトクラブま
くべつ作品展」

（10月３日まで）
　　　     百 年

28 29 30
女性のスマイル検診
　　　     コミプラ

女性のスマイル検診
　　　     コミプラ
町民見学会
８：30～

あそびの広場
10：00～  南 保 育
福寿フィットネス
10：00～  福　 寿

女性
13,226人

（14）

世帯
12,721世帯

（29）

男性
11,887人

（14）

総人口
25,113人

（28）
人の動き

（2025年７月末現在）
転入…106人
転出…66人

出生…15人
死亡…29人

７月
の異動

※（）内の数字は前月比

広
報

ま
く

べ
つ

2025年
９

月
号

　
N

o.884
編

集
・

発
行

：
幕

別
町

企
画

総
務

部
政

策
推

進
課

〒
089-0692 北

海
道

中
川

郡
幕

別
町

本
町

130番
地

１
TEL：

0155-54
-6610

FA
X：

0155-54
-3727

幕
別

町
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
https://w

w
w

.tow
n.m

akubetsu.lg.jp/

2025年９月・暮らしのカレンダー

役 場  幕別町役場
町 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
ナウマン   忠類ナウマン象記念館
図 書 館   図書館本館
保 福 セ   保健福祉センター
老 福 セ   老人福祉センター
コミプラ   札内コミュニティプラザ
子 支 援   子育て支援センターあおば分室
認 こ   幕別認定こども園
さ 保 育   札内さかえ保育所
北 保 育   札内北保育所

忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター
福　 寿   ふれあいセンター福寿
消 費 セ   幕別町消費生活センター
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 類 体   忠類体育館
運動公園   幕別運動公園
札 消 防   幕別消防署札内支署
南 保 育   札内南保育園
青 保 育   札内青葉保育園
やまびこ   糠内やまびこコース
桜 町 セ   桜町近隣センター

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線…９/８㊊、22㊊
▶古舞・途別線…９/11㊍、25㊍
▶新和・札内線…９/12㊎、26㊎

 毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放
題になります。なお、１日が運休日の
場合は、翌運行日が無料となります。
※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始
　（12/31～１/３）

図書館休館日

図書館休館日

コミバス無料デー

図書館休館日

図書館休館日

▲ホームページ ▲LINE ▲X（旧Twitter） ▲Instagram ▲Facebook

図書館休館日

図書館休館日

国勢調査が
始まります！




