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・ 第29回忠類ふるさとຍགྷり大会実行委員会事務局（☎ ８-2111・忠類総合支所地域振興課内）

ୈ2�ճ忠類ふるさとຍགྷりେ会
　ຍགྷりはもちろん出店や抽選会、パンまき等も楽しめます。また、
大会前には小・中学生対象の魚のつかみ取りを行います。

８月14日㊍　午後６時（小雨決行）
天により中止することがあります。中止の場合は町ホームߥ※

ページ、SNS、防災行政無線でお知らせします。
ふれあいセンター福寿前特設会場
主催：第29回忠類ふるさとຍགྷり大会実行委員会
ૉགྷりの部、Ծ装の部は申し込みが必要です。　
事前申し込み：８月８日㊎　当日申し込み：午後６時～６時45分

▶スケジュール
　午後５時　　　魚のつかみ取り（小・中学生）
　　　　　　　　（受付：午後４時30分～５時）

午後６時　　　出店コーナー
午後６時30分　子どもຍགྷり
午後６時45分　忠類音಄
午後７時　　　ૉགྷり（一般参加）の部
　　　　　　　Ծ装の部
午後８時10分　表彰
午後８時20分　お楽しみ抽選会、パンまき

幕別町Նまつりຍགྷりେ会
消防自動車の展示、幕別認定こども園園児によるགྷり、子ども豊য়

太ޑ、子ども޲けアトラクション、子どもຍགྷり、団体ຍགྷり、もちま
き、ミニଧち上げ花火を行います。

８月17日㊐　午後２時30分～８時10分（雨天中止）
※中止の場合は８月16日㊏午後１時に幕別町商工会ホームペー　
　ジでお知らせします。

町民会館前通り
主催：幕別町夏まつり実行委員会

　団体賞（གྷり手５人以上）のみ。参加する団体は事前の申し込み
が必要です。事前に申し込みをした団体は当日午後５時30分か
ら６時15分までに受け付けしてください。
８月15日㊎　午後５時まで

・ 幕別町夏まつり実行委員会事務局（☎ 54-2703・幕別町商工会内）
幕別町商工会

　ホームページ▶

みんなでࢀ加してָしもう！！

▲町ホームページ
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ୈ2�ճ忠類ふるさとຍགྷりେ会ୈ2�ճ忠類ふるさとຍགྷりେ会
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子どもの権利について考えてみませんか？

　子どもは、୭もがかけがえのない存在であり、生まれながらにして「権利の主体」です。
　学び育つ力を持ち、未དྷへの可能ੑが開かれている子どもが、自分自身の価஋を認め、安心して健やかに育つた
めには、周ғの人々から大切にされ、Ѫされ、信頼されるなど「子どもの権利」が保障されることが必要です。

◆権利の主体について

　子どもは、自分の意思が੣実に受け止められることで自分が大切にされていることを実ײすることができま
す。また、自分と同じように他の人の権利をଚॏすることを身に付けるなど、多様な経験を通してن範意ࣝを育
み、社会の一員として、様々な੹任を果たすことのできる大人へと成長していきます。
　そのためには、大人は子どもの育ちを支えるとともに、自らが子どもの模範となるなど、大人の੹務を果たすこ
とが大切です。

◆権利が保障されると…

◆「子育ての社会化」の推進を目指して
　全国的には、いじめや児童ٮ待をはじめとした子どもたちの人権を無視した問題が話題となっていますが、本
町でも例外とは言えない状況にあります。
　子育ての第一義的੹任は「保護者」にありますが、保護者が子育てに不安やෛ担をײじている場合もあり、少子
化や核家族化、地域住民との交流の希薄化の下、育児に関する知ࣝ不足などにより、子育てに過৒な不安ײを抱い
てしまうことも少なくありません。
　また、൙ཞする育児情報や相次ぐ少年犯ࡑにより、子育てに対する੹任が過度に要求・追求される社会状況が強
まる中で、保護者が孤立し、ਫ਼ਆ的に追い٧められていくこともݒ念されます。
　このため、権利の保障を含めて子どもの育ちを取りרく環境の整備を総合的に進める他、子育てを社会全体で
支援していく「子育ての社会化」を推進することが求められています。

こどもの権利にؔする講演会を開催します

　子どもが健やかに成長し、のびのびと生きていくためには、子どもの周ғにいる全ての人が、子どもにとって最
も良いこと（子どもの最善の利ӹ）とはԿかを常に考え、子どもを育むことが大切です。
　大人も子どもも子どもの権利の保障について正しく学ぶことができるよう講演会を開催します。

▶講ࢣ
　北海道大学大学Ӄ教育学研ڀӃ附ଐ子ども発達ྟ床研ڀセンター
　センター長ʗ教त　川田 学さん
　（北海道こども施策審議会会長）
▶開催日時　８月24日㊐　午後１時～２時45分
▶開催場所　札内コミュニティプラザ 集会室１・２
▶対象者　　町内在住の方、教育・保育・福祉に関わる方
加料　　無料ࢀ▶
▶定員　　　180人
▶申し込み　 ・ 住所、名前、所ଐ、連絡先を電話、FAX、メールか上記二次元コードで申し込みしてください。
　　　　　　 ・ 託児を希望する方は参加申込時に申し出ください（対象は生後６カ月～就学前のお子さんです）。
▶申込期限　８月18日㊊

こども課こども支援係（☎ 54-6621、 55-3008、 kodomoka@town.makubetsu.lg.jp

「こどもがしあわせになるまちづくりを目指して」～こどもの権利について学΅う～

▲申し込みはこちらから
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令和７年国੎調査を࣮施します

Ԡืํ๏
Lo(oフォームで
①クイズの౴え　②氏名（フリガナ）
③住所　④生年月日　ᶇ連絡先
を入力し、応募してください。
※二次元コードで携帯電話・スマートフォンから

応募できます。

Ԡืݶظ
令和７年11月21日㊎
౰બൃද
国の調査結果（଎報஋）が発表され次第順次賞品の発
送をもって当選の発表に代えさせていただきます。
※令和８年６月ごろを予定しています。

৆඼
【ピタリ賞】

 ・ まくPay30,000円分  ……………………１人
【ニアピン賞】্ Ґ８人

 ・ 町内Թ泉１ധペア॓ധ݊ ………………２人
　幕別温ઘパークホテル༔౬館様
　十勝ナウマン温ઘホテルアルコ様
　の２社から協ࢍしていただきました。
 ・ 日ؼり入浴 （݊10ຕ）……………………１人
　十勝幕別温ઘグランヴィリオホテル様
　から協ࢍしていただきました。
 ・ まくPay5,000円分………………………５人

【加賞ࢀ】
 ・ まくPay2,000円分………………………20人
※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。

ԠืͰ͖Δํ
町に在住している方
※応募は１人１回（ෳ数応募は無ޮ）

幕別町の人口は何人？ʘ幕別町人口予想クイズʗ
令和７年10月１日の幕別町の

総人口（国の଎報஋）は何人でしょう？
★下記のデータをࢀ考にしてどんどん応募してね！

国੎調査人口と住民基本台帳人口の推移
ޱ੎ௐࠪ人ࠃ

（֬定஋）
ॅ民ج本
୆ா人ޱ

ฏ੒22年（2010年） 2�
54�人 2�
302人
ฏ੒2�年（2015年） 2�
��0人 2�
441人
ྩ和̎年（2020年） 25
���人 2�
45�人

令和７年度住民基本台帳人口
ॅ民ج本
୆ா人ޱ

ྩ和̓年̐月末 25
11�人

ྩ和̓年̑月末 25
101人

ྩ和̓年̒月末 25
085人

˔ॅ民ථなどのಧ͚ग़にؔ܎な͘、10月１日ࡏݱ、町にすでに３Χ月Ҏ্ॅんでいる人
˔町にॅみ始ΊてかΒ10月１日ࡏݱで３Χ月Ҏ্になΒないが、３Χ月Ҏ্にΘたってॅΉ༧定の人
˔̎Χ所にॅډを࣋っており、町で৸ധまりする日਺のଟい人
˔町に３Χ月Ҏ্଺ࡏする༧定の人、町֎のࣗ୐に３Χ月Ҏ্໭Βない人
　 ※他の市町村に住民票があっても町の人口として数えます。ホテル等の宿ധ者、定まった住居がない人、外国人を含む

˔町のපӃに３Χ月Ҏ্ೖӃしている人΍、福祉ࢪઃに３Χ月Ҏ্ೖ所している人かೖ所する༧定の人
　 ※入Ӄ・入所する期間が３カ月以内の人は自宅での調査となります

˔町にࣗ୐があり、10月１日ࡏݱ町内にいないが、３Χ月Ҏ内にؼ୐する༧定の人

幕別町の人口として国੎調査の対象となる人

※国勢調査人口は各年10月１日現在、住民基本台帳人口は各年９月末現在のデータです。

▲Lo(oフォーム

保険のことならなんでもご相談ください。

自動車保険、生命保険、医療保険等

ウイズT&C株式会社
札内桜町136番地30-4 ☎0155-28-7700

保険のウイズで一緒に働きませんか？

保険の仕事に興味のある方募集中です。
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総務課情報管理係（☎ 54-6608）
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ま ち の わ だ い

忠類小学校の４～６年生と忠類中学校の全校生徒
が合同で体力テストを行いました。体力の向上を意識
し、小学生が中学生や教師と交流を深めることで中１
ギャップの解消にもつなげていくことが狙いです。
　ストレッチなどを行った後
「シャトルラン」を実施し、お互い
励まし合い、楽しみながら取り組
んでいました。 

忠類খ・தֶߍ　合ಉ体ྗテスト

刺ܹし合いながら体力্޲を

６�17

！おめでとうご͟いますࡀ100

　９人きょうだいの５番目として陸別町に生まれた加藤さ
ん。ご夫婦で国内外問わず大好きな旅行を楽しまれたこと
が良い思い出となっているそうです。加藤さんは自分の力
で歩けるようになりたいと意欲を持って歩行練習に取り組
んでいます。

上士幌町で生まれた12人きょうだいの青木さん。以前は
芽室町でご主人と共に農業を営まれていたそうです。いつも
早起きの青木さんは、朝刊を読んで気になった記事を書き留
めるのが日課です。洗濯などの家事もこなせるほど、とても
元気に過ごされています。

６�20
生まれ 青໦ マツ子さん

７�10
　幕別認定こども園の年長児17人が幕別郵便局のポストを清
掃しました。子どもたちはポストの役割についての説明を聞い
たり、中を見せてもらったりしながら楽しそうに学んだ後、「き
れいになあれ！」と小さな手に雑巾を持ち、ピカピカになるまで
張り切って清掃しました。　

 これからもお元気で
長生きしてくださいね

６�̑
生まれ 加౻ 文子さん

幕別認定こども園  ポストがピカピカになったよ！

　道の駅・忠類が募集していたナウマン象のぬいぐるみの愛
称を、小畑 里実華さん（忠類小３年）が考案した「るい」に決
定しました。このぬいぐるみは忠類地区の小・中学校の子ど
もたちと忠類ナウマン象記念館
が協力して製作しました。小畑さ
んは「忠類らしい名前にしたかっ
た。忠類の「類」を書きやすく平仮
名にしました」と話しました。

ナウマン象の͵い͙るみ Ѫশܾ定

「るい」ってݺんでね！

６�30

小畑 里実華さん
（忠類小３年）

忠類ナウマン象記念館     
添田館長
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6�23

札内南ラΠΦンζ

チーム一ؙとなって全道へ挑Ή
　５月に行われた「高円宮賜杯第45回全日本学童軟式
野球十勝支部予選大会」で準優勝し、７月に旭川市で開
催の「第46回スタルヒン杯争奪全道スポーツ少年団軟
式野球交流大会兼第40回北海道スポーツ少年団軟式野
球交流大会」への出場を決めた札内南ライオンズ（18
人）が教育委員会を訪れました。主将の田村 紀秋さん
（６年）は「昨年は悔しい結果だったので、今年は全員で
協力して優勝目指して頑張ります」と全道大会への意
気込みを語りました。

　６月に帯広市で開催された全道大会、「第43回北海道
小学生陸上競技大会」で優秀な成績を収め、７月に釧路
市で開催の「第38回南部忠平記念陸上競技大会」の100m
リレー十勝選抜選手として選ばれた幕別陸上少年団の
２人が教育委員会を訪れました。
　大会に向けて、加藤 愛梨さん（６年）は「バトンを最後
までつないで笑顔で終わりたい」、福島 咲羅さん（６年）
は「十勝の代表として選ばれたので、トップでゴールし
たい」と抱負を述べました。

幕別陸上少年団

勝利目指しバトンに強いࢥいを

７�２

笹原教育長

加藤 愛梨さん（６年）

MAKUBETSU  TOWN NEWS

খֶੜɹશಓ大ձ΁ܾ͚ͯ޲ҙ৽ͨʹ

忠類地区の洞雲寺（赤石 裕元住職）、東光寺（豊田 信英住職）、蓮生寺（鳥毛 浄
生住職）の３寺院と「災害時における避難受入に関する協定」を締結しました。
この協定は町内で災害等が発生した場合に、各寺院の本堂等を避難所とし
て活用させていただくものです。いずれの寺院も河川が氾濫した場合に浸水
被害がないと想定される区域にあり、３寺院で約110人の避難者の受け入れ
が可能です。赤石 裕元住職は、「町指定の避難所まで徒歩で避難するのは大変
だと思うが、身近な避難所として遠慮なく来てほしい」と話しました。

ಎ
ㆨㆄㆄ㇓

Ӣࣉ・東
ㆨㆄ㆓ㆄ

࿇・ࣉޫ
㇌㇓㆗㇇ㆄ

生ࣉ

飯田 町長
洞雲寺
赤石  裕元住職

福島 咲羅さん（６年）

東光寺
豊田 信英住職

蓮生寺
鳥毛 浄生住職

๷ڠࡂఆΛక݁͠まͨ͠

食品加工・製造を手掛ける㈱大望
（堀之内 隆代表取締役社長）と「災害時
における食料物資の供給に関する協
定」を締結しました。
　この協定は町内で災害等が発生し
た場合に、同社が製造する野菜フレー
クを非常食として提供していただく
ものです。飯田町長は「いざというと
きに食料を提供いただけるのは、町民
にとって非常に心強いこと。大変あり
がたい」と感謝を伝えました。

᷂大
たい㇂ㆄ

๬

飯田 町長
㈱大望
堀之内 隆代表取締役社長

７�４７�１

DCM᷂
　ホームセンターを展開するDCM㈱と「災害時における応急生活物資の供給
等についての協定」を締結しました。この協定は町内で災害等が発生した場合
に、日用品や各種防災グッズなどの応急生活物資を供給いただくものです。

７�７
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ਗ਼ྕߍߴੜɹશࠃ大ձ΁ܾ͚ͯ޲ҙ৽ͨʹ

　「第32回全国高等学校写真選手権大会（写真甲子園）」
の全国各地区の代表を決めるブロック審査会が６月に
オンラインで行われ、光画部の３人が２年連続で北海
道代表に選ばれました。７月に東川町などで開催の本
選大会では全国から18校が集まり、同一機材、同条件で
テーマに基づいた作品を制作することで、高校写真部
日本一が決まります。
　本大会キャプテンの岡田 徠生さん（３年）は本選大会
に向けて「プレッシャーを跳ね除け、悔いの残らないよ
うに自分たちらしさを出し切って、今年こそは優勝を
目指して頑張ります」と語りました。

ま ち の わ だ い

町出身（札内東中、白人小出）のトランポリン選手、赤石 
泰雅さん（金沢星稜大１年）が５月に群馬県で行われた世
界選手権大会の代表選考会を兼ねた「全日本年齢別選手
権大会」で準優勝し日本代表入りを決めました。
　９月にフランス、ブルガリアで開催されるワールド
カップへの出場も見据え、11月にスペインで開催される
世界選手権大会に向けて、赤石さんは「技の正確さと高さ
が自分の武器。自分のやりたい演技ができるように調整
をしっかりして臨みたい」と大会への抱負を語りました。

トランポϦン ੺ੴ ହխ બख

世ք選手権 日本代表にܾ定！

７�14

７�14

　６月に旭川市で開催された「第78回北海道高等学校陸上
競技選手権大会兼秩父宮賜杯第78回全国高等学校陸上競
技対校選手権大会北海道予選会」で優秀な成績を収めた陸
上競技部の４人が、７月に広島県で開催の「全国高等学校
総合体育大会（インターハイ）」への出場を決めました。
　女子ハンマー投げ優勝の青木 菜桜さん（３年）は「記録ば
かり気にせず笑顔で臨みたい。お世話になった人たちへの
恩返しがしたい」、男子ハンマー投げ３位の久保 凛太さん
（３年）は「今回が初めての全国大会。緊張せずに落ち着い
て楽しみたい。自己ベストを超える57ｍ50が目標」と語り
ました。

笹原教育長赤石 泰雅さん飯田町長

▶ޫը෦（ࣸਅ෦） ▶཮্ٕڝ෦

笹原教育長

津村 海璃さん
（３年）

飯田町長

岡田 徠生さん
（３年）

茶木 陶子さん
（３年）

笹原教育長

佐藤 希夢さん
（１年）

飯田町長

青木 菜桜さん
（３年）

久保 凛太さん
（３年）

植松 葉那さん
（１年）

　今シーズンも南十勝夢街道シーニックカフェちゅう
るいの営業が始まりました。初日には、地元で活動して
いる演奏家によるオープンコンサートが開催されまし
た。カフェの営業は７～９月の土日祝日の午前10時～
午後３時（雨天休止）で
す。ぜひ、目の前に広が
る日高山脈などの雄大
な景色を眺めにお越し
ください。

南ेউເ֗ಓγーニοΫΧϑΣͪΎ͏るい

ඪ高189mからのܠ৭をָしんで

7�̑
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▶地球をकる。ະདྷをकる。そのために今できることを。

ʷ
幕別町

θロカーボン行動
十勝એݴ

؀ ڥ ナ ビ ๷ڥ؀ࡂ՝
θϩΧーϘンਪਐ܎

（ὸ 54���01）

　毎年８月１日は「夏のলエネ総点ݕの日」です。これは、平成２年に資源エネルギー庁が定めた日で、電力ध要が
増大する夏場に޲け、লエネをש起するための日です。
　町では「ゼロカーボンシティまくべつ」を宣言し、2050年に二ࢎ化୸ૉഉ出量実࣭ゼロを目指しています。これを
実現させるためには、電ؾ・ガス・灯油などのエネルギー消費によって家庭からഉ出される二ࢎ化୸ૉを2030年度に
2013年度ൺで26ˋݮらすことが必要になります。
　しかし、普段の生活の中でエネルギー消費を26ˋもݮらすのは大変だとײじる方が多いのではないでしょうか。そ
こで、一人ひとりができる取り組み例を紹介しますので、みんなで取り組んでいきましょう！

◆自分ができる省エネ行動に取り૊もう！

（
े
উ
૯
合
ৼ
ڵ
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の
ν
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シ
よ
り
）

˞
二
ࢎ
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ૉ
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๺
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ಓ
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業
」ہ
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˞
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▶防災情報メール
ೋݩ࣍コーυかΒ、またはԼ記Ξυレス
΁ۭメールをૹ৴しొ࿥して͘ださい。

UoVSoLV.NBLVCFUTV�UoXO!SBJEFO.LUBJXoSL.KQ

▶幕別町LINE公式アカウント
ೋݩ࣍コーυをಡみࠐみ、「༑だͪに௥
加」でొ࿥して͘ださい。

̞̙ はコνラ˰˰˰ˏNBLVCFUTVࡧݕ

๷ ࡂ
๷ڥ؀ࡂ՝

๷؅ػةࡂ理܎
（ὸ 54���01）

もしも、に備える
テーマ

　災害発生時は、安൱確認や問い合わせなどの電話が爆発的に増加し、電話が
つながりにくい状況が続きます。
　そんなときに役立つサービスが NTT の「災害用伝ݴダイϠル（171）」です。
これは、災害発生時に NTT がシステムをՔ動し、家族間の安൱確認や集合場
所の連絡などに利用することができるものです。
　日頃から家族みんなで使い方を確認し、活用できるようにしておきましょう。

　インターネットを利用して、携帯電話やスマートフォンから伝言を文字によって登録することで、安൱を確認
できるサービスです。NTT が開設する災害用伝言൘（Web171）は災害用伝言ダイヤルと連携しています。また、
携帯電話各社が開設する災害用伝言൘もありますので、確認しておきましょう。

災害用伝ݴ൘（Web171）ʗ  ܞ帯電話各社の災害用伝ݴ൘

҆൱不明の家଒が
171（いない）ように
利用方法を知ろう！

① 171 にダイヤル
② ガイダンスにैって該当番号をダイヤル（録音は「１」、࠶生は「２」）
③【被災地の方】自宅の電話番号か連絡を取りたい被災地の方の電話番号を市外局番からダイヤル

【被災地以外の方】連絡を取りたい被災地の方の電話番号を市外局番からダイヤル

伝ݴの登࿥・࠶生方法

࿥音の場合

生の場合࠶

１

２

登࿥者のݻ定電話をࢢ外ہ番から入力

̌ １ ̑ ̑ － ▲ ▲ － ▲ ▲ ▲ ▲
１ ７ １

にダイϠル

ᶃ ᶄ ᶅ

災害時の҆൱֬認などは
 「災害用伝ݴダイϠル（171）」を活用！

災害時の連絡手ஈ

サービス内容 体験൛の利用
・毎月１日と 15 日（０時～ 24 時）
・１月１日～１月３日（０時～ 24 時）
・防災週間（８月 30 日 ９時～９月５日 17 時）
・防災とボランティア週間（１月 15 日 ９時～

１月 21 日 17 時）

・伝言録音時間：１伝言当たり 30 ඵ以内
・伝言保存期間：サービス提供期間終了まで
・伝言஝ੵ件数：電話番号当たり１～ 20 伝言まで

（実際の件数はサービス提供時にお知らせ）

録音時間は１伝言当たり 30 ඵ以内だよ。
伝言を残す際は簡ܿに伝えることを意ࣝしよう！
名前や現在地、自身の安൱状況等を伝えよう！

注
意
事
項

※期間内でも予算が終了次第、キャンペーン終了となります。
※キャンペーン終了の際は加盟店及びホームページにてご案内いたします。
※他まく Pay キャンペーン実施日は対象外となります。
※まく Pay ギフトカードでの決済は対象外となります。
※チャージに対する還元はございません。

幕別町঎޻ձ
北海道中川郡幕別町錦町 141 番地 19
TEL 0155-54-2703（平日 9:00～17:00）
URL https://www.makusho.jp

お
問
い
合
わ
せ

月月 月 月 月 月

月月

ར༻月のཌ月ୈ̏金༵日ʹ
Χʔυʹࣗಈ付༩͍ͨ͠·ؐ͢ํݩ๏1 ຕのΧʔυʹ͖ͭຖ月 5 ສԁ෼·Ͱ

ʢ࠷େ 2
500 ԁ ؐݩʗ月ʣؐݶ্ݩ額

便རͳΞϓϦでΧʔυϨεܾࡁ！

ՃໍళҰཡ

！μ΢ϯϩʔυ͙͢ࠓ
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お買い物金額の5%をキャッシュバック!!お買い物金額の5%をキャッシュバック!!
2025 年 8 月 1 日 (金) ～ 2026 年 2 月 28 日 (土)  0 8 9 の付く日

幕別町電子地域通貨

幕別町の郵便番号089の日はまくPayでおトクに！幕別町の郵便番号089の日はまくPayでおトクに！

注
意
事
項

※期間内でも予算が終了次第、キャンペーン終了となります。
※キャンペーン終了の際は加盟店及びホームページにてご案内いたします。
※他まく Pay キャンペーン実施日は対象外となります。
※まく Pay ギフトカードでの決済は対象外となります。
※チャージに対する還元はございません。

幕別町঎޻ձ
北海道中川郡幕別町錦町 141 番地 19
TEL 0155-54-2703（平日 9:00～17:00）
URL https://www.makusho.jp

お
問
い
合
わ
せ

月月 月 月 月 月

月月

ར༻月のཌ月ୈ̏金༵日ʹ
Χʔυʹࣗಈ付༩͍ͨ͠·ؐ͢ํݩ๏1 ຕのΧʔυʹ͖ͭຖ月 5 ສԁ෼·Ͱ

ʢ࠷େ 2
500 ԁ ؐݩʗ月ʣؐݶ্ݩ額

便རͳΞϓϦでΧʔυϨεܾࡁ！

ՃໍళҰཡ

！μ΢ϯϩʔυ͙͢ࠓ
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お知らせ

コツコツ野菜摂取量アップ！
かんたん野菜レシピ

まずはプラス１くち

つぎはプラス１皿

大根のうま味噌だれ 町ホームページで
  過去のレシピを

掲載中！

 ・ 大根……………………… 250g
 ・ 大葉……………………… １～２枚

【味噌だれ】
 ・ 味噌、酢、醤油…………… 各大さじ１
 ・ 砂糖、ごま油、白すりごま … 各小さじ１
 ・ かつお節………………… ひとつまみ

材料（３人分）

①下準備をする
▶大根は皮をむいて、薄い半月切りにする。

　　（スライサーを使っても良い）
▶大葉は千切りにする。
▶ビニール袋に【味噌だれ】を入れてもみ、よく混

ぜ合わせる。
②大根に味噌だれをなじませて冷やす
　▶ビニール袋に大根を加えてもみ、冷蔵庫に入れて

20分ほど漬けておく。器に盛り、大葉を乗せる。
　※お好みで唐辛子やゆず胡椒を加えてもおいしい♪

作り方

１人当たりの
野菜目標量

１日 350g 以上

幕別産大根は、皮の色が白く青首で形が良いのが
特徴です。肥沃な土地で育つ大根は、みずみずしく
旨味があり、どんな料理でもおいしく食べられます。
　町では 7 月上旬から 10 月中旬ごろまでに年間
7,376 トン（令和５年産）が収穫されています。

幕別町の特産物「大根」

まーくん＆めーちゃんまーくん＆めーちゃん

冷蔵庫で保存すると２～ 3 日
はおいしく食べられます！
常備菜として、暑い日のおか
ずの 1 品におすすめです♪

１人分
49

キロカロリー

調理時間
10 分

（漬け時間を除く）

このメニュー
の野菜量は

１人分 80g
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　「高齢者の居場所作りのために高校生が
運営するサロン」を展開中。5月に町内2ケ
所で実践させていただきました。
　現在は９月の「バス遠足企画」に向け、レ
クリエーションなどを考案中です。

【高校生サロン運営チーム】 幕別町社会福祉協議会

　現在、高校生向けのお弁当の開発に取り
組んでいます。今回は厨房を見学させてい
ただき、栄養士さんと打ち合わせをしました。
　全校生徒にアンケートを取り、主菜となる
おかずも決定しました。

【お弁当開発チーム】 株式会社しんかーず

　工房を経営する講師のもとで、木工につ
いて学びます。今回はスプーン作りに挑戦。
　完成した各々のスプーンで最後は公園で
プリンを食べる予定となっています。感受性
が磨かれます。

【木工チーム】 木工房 ATCOW&M 

　十勝野菜のPRをテーマに取り組むこのプ
ロジェクトでは、夏に開催する「とかち帯広空
港マルシェ」に向けて、北海道エアポート
（株）様を訪問。プレゼンテーションで想い
を一生懸命に伝えました。

【空港マルシェチーム】 株式会社とかち野菜急便
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【高校生サロン運営チーム】 幕別町社会福祉協議会【高校生サロン運営チーム】 幕別町社会福祉協議会

幕別清陵高校

通信
vol.4

幕別清陵高校の魅力
「地域連携マイプロジェクト」実践報告

有
料
広
告
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お知らせ

　住民基本台帳ネットワークシステムの更新作業を行
うため、次の期間は一部の手続きが利用できなくなりま
す。みなさんの理解と協力をお願いします。
▶停止期間　８月22日㊎～28日㊍
▶停止する手続き
 ・ 住民票の写しの広域交付
 ・ マイナンバーカードを利用した特例転出・特例転入
※停止期間中に転入の届け出をする場合は、前住所地で

必ず「転出証明書」の発行を受けてください。
 ・ マイナンバーカードの交付・継続利用・券面変更・暗証

番号の変更・電子証明書の更新など
※マイナンバーカードの健康保険証利用と住民票・印鑑

登録証明書・各種税証明書のコンビニ交付は通常どお
り利用できます。
住民課戸籍住民係（☎ 54-2288）

住民基本台帳ネットワークシステム
一部手続き停止のお知らせ

　子どもたちが心身共に健やかに成長していくため、保
護司、子どもカウンセラー、子ども会育成連絡協議会長、
小中高等学校教員などで「幕別町児童生徒健全育成推進
委員会」を組織し、さまざまな活動をしています。
▶主な活動内容
・小中学生のいる町内の全家庭にパンフレット「よい

子を育てるために」を配布
・「児童生徒健全育成標語」の募集、審査、ポスター作

成、最優秀賞児童生徒の表彰
・「善行賞」の表彰
・交通安全啓発活動の実施
 ・ 新入学児童生徒に防犯カードの配布（年１回）
 ・ 健全育成の取り組みについて広報紙で周知（年１回）

幕別町児童生徒健全育成推進委員会事務局
　（☎ 54-2006・教育委員会生涯学習課社会教育係）

ご存じですか？
幕別町児童生徒健全育成推進委員会

窓　口 電話番号 相談時間

子どもカウンセラー（まっく・ざ・まっく） ① 56-7821
② 56-8141

①月曜～金曜　午前10時～午後４時
②上記時間以外

幕別町青少年相談電話（教育委員会） 54-2006 月曜～金曜　午前８時45分～午後５時30分
※祝日・年末年始を除く

子ども相談支援センター（北海道教育委員会） 0120-3882-56 毎日　24時間
少年相談110番（北海道警察本部）
※時間外と土日祝日は留守番電話になっています。

①0120-677-110
②011-251-0110

①月曜～金曜　午前８時45分～午後５時30分
②「少年サポートセンター」と指定してください

子ども相談電話（十勝こども家庭支援センター） 22-3322 毎日　24時間

教育相談電話（十勝教育局） 23-4950 月曜～金曜　午前８時45分～午後５時30分
※祝日・年末年始を除く

子どものための相談窓口
悩みごとや困りごと、相談してください

　子どもカウンセラーなどが、いじめや不登校、体罰などの
学校に関する悩み、子育てやしつけなどの家庭教育に関す
る悩みについて、電話相談を受けています。

▶子供のSOSの相談窓口
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/
seitoshidou/06112210.htm

▶おなやみポスト
https://www2.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/
kodomo-sos/

▶不登校支援ポータルサイト
https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/
hk/ssa/hutoukouportal.html

　まくべつクールスポットに次の施設を追加しました。その他の指定施設は、町ホームページで確認
できます。
◆指定期間　９月30日㊋まで
◆指定施設

施設名称 所在地 利用可能な場所 利用可能日・時間

ぴあざフクハラ札内店 札内青葉町308番地23 休憩スぺース 午前10時～午後９時

フクハラ若草店 札内若草町557番地１ 休憩スぺース 午前10時～午後８時
※利用の際は、各施設のルールを守り、迷惑となる行為はしないでください。

保健課健康推進係（☎ 54-3811）

まくべつクールスポット指定施設を追加しました

▶町ホームページ
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不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行かないことで孤立しがちな不登校のお子さんと
その保護者のための集いの場です。当事者間の交流や不登
校に関する勉強の場になるよう町がお手伝いしています。
家庭だけで悩まずに、私たちと一緒に考えてみませんか。

８月20日㊌　午後６時～７時30分　 無料
札内コミュニティプラザ 会議室２

※会場は変更になることがあります。
小学生から高校生までの不登校の方とその保護者
８月19日㊋　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みしてくださ
い（直接福祉課へ電話、メールも可）。
お子さんだけの参加はできません。不明な点は問い
合わせしてください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　８月14日㊍　午前11時30分～午後２時（入退室、飲食は自由です）
◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１
◆予約　不要　　

　８月です。夏バテせず元気に過ごしていますか。何か、夏らしいイベントは楽しめましたか。
　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に、居場所「ひろばHIDAMARINO」を月１回開
いています。家から一歩出て、散歩がてらに立ち寄ってみませんか。別に何も話せなくても大丈夫。ゆる
りと、穏やかに静かな時間を過ごしましょう。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安心して参加
してください。

ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）、福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp　 無料

メール相談

　家族だけで抱え込まずに、まずは相談してください。
▶札内会場

８月14日㊍　 札内コミュニティプラザ 会議室１
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶忠類会場

８月19日㊋　 ふれあいセンター福寿 家族交流室
①午前10時30分～11時20分

希望があれば訪問相談にも応じます。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。
※メール相談、LINE相談は24時間受け付けていますが、返信

は月曜日から金曜日まで（年末年始、祝日を除く）の午前９
時15分から午後５時30分までとなります。

※二次元コードを読み込むと「幕別町ひきこも
り相談窓口」グループLINEにつながりますが、
個人の相談内容はアドバイザーのみ閲覧す
ることができ、他の登録者は見ることができ
ませんので、安心して相談してください。

ひきこもり相談　

LINE相談

【生活・仕事相談会】生活や仕事などでお困りの方を対象に相談会を行います。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）

８月７日㊍    ①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶忠類会場（ふれあいセンター福寿 家族交流室）

８月19日㊋　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
【就職相談会】なかなか内定がもらえない、転職を考えているなど、仕事に関する相談会を行います。

８月29日㊎　①午前10時～11時　②午前11時10分～午後０時10分
役場 相談室１ｰＡ　 無料　
前日までに電話・メール・FAXで予約してください。

・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター
　（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.  hokkaido.jp）

とかち生活あんしんセンター相談会（要予約）

メール相談
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長期休業期間中の
学校閉庁日

　教職員の健康増進と休暇取得促
進を図るため、次のとおり町立小・
中学校を閉庁しますので、理解と協
力をお願いします。
▶期間
・８月13日㊌～15日㊎
▶お願い

この期間は、学校に教職員が不在
となります。転出入の手続きや学
校への相談、問い合わせなどはこ
の期間外にお願いします。
原則、部活動もこの期間は行いま
せん。

▶緊急時の連絡先
　教育委員会学校教育課総務係
　（☎ 54-2006）

教育委員会学校教育課総務係
　（☎ 54-2006）

児童扶養手当を受給している方
現況届の提出をお願いします

　児童扶養手当を受給している方は、11月以降も継続して受給するために、必
ず「児童扶養手当現況届」を提出してください。
　提出がない場合は、手当額の一部か全部を停止する場合があります。対象者
には、案内文書と提出書類を送付します。詳細は案内文書を確認してください。

８月29日㊎
こども課、札内支所、忠類総合支所、ふれあいセンター福寿、糠内出張所

▶児童扶養手当制度概要
父母の離婚などで、父か母と生計を同じくしていない児童を養育している、
ひとり親家庭等の生活の安定と自立を助ける、児童の福祉の増進を目的と
した手当制度です。

▶受給対象者
18歳に達する日以後の年度末までの間にある児童と20歳未満で政令に定め
る程度の障害の状態の者を監護する母、監護し生計を同じくする父か養育者

▶手当額

区分 児童１人 児童２人目以降の
加算額（１人につき）

全部支給 46,690円 11,030円
一部支給 46,680円～11,010円 11,020円～5,520円

※受給者と、同居する扶養義務者の所得額が一定以上の場合は、手当の一部か全部が
停止となる場合があります。

※公的年金額が児童扶養手当額より低い方は、その差額分の児童扶養手当を受給でき
ます。

※児童扶養手当額が障害基礎年金の子の加算部分の額を上回る場合は、その差額分の
児童扶養手当を受給できます。
こども課こども支援係（☎ 54-6621）

（令和７年４月からの月額）

　日本年金機構では、国民年金保険料の納め忘れがある方に対する「電話や文書
による納付案内」と「免除、納付猶予制度の案内」を民間事業者へ委託しています。
▶委託している民間事業者

アイヴィジット・NTT印刷共同企業体（☎0570-550-987）
※民間事業者の担当者が訪問することや、現金をお預かりすること、ATMの

操作により振り込みをお願いすることはありません。
ねんきんダイヤル（☎0570-05-1165）
帯広年金事務所（☎ 21-1511  ※音声案内２→２）

※問い合わせの際は、基礎年金番号をお知らせください。

国民年金保険料の案内を民間委託しています

９月９日は救急の日
普通救命講習
９月７日㊐　午前９時～正午
幕別消防署札内支署
高校生以上で町内にお住まいの
方かお勤めの方
20人（定員になり次第申し込み
を締め切ります）　
無料
心肺蘇生法、AEDの取り扱い、そ
の他応急手当
９月６日㊏

・ 幕別消防署（☎ 54-2434）、
札内支署（☎ 56-2419）、忠類支
署（☎ ８-2250）

令和７年度 人事異動
　６月30日付、７月４日付で行った人事異動について
は、町ホームページで公表しています。

トップページ＞町政情報＞町政運営・行政改革＞行政
機構図・人事情報＞人事情報

▶町ホームページ

総務課総務係（☎ 54-6608）

有
料
広
告
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ふるさと館まつり

　「ふるさと館」は郷土資料館として、町の歴史・自然を
知っていただくための資料と、アイヌ民族に関する資料
を展示しています。
　ふるさと館まつり当日は、館内を無料開放するととも
に、懐かしい体験ができるコーナーを設けています。

９月７日㊐　午前９時～正午（無料開放は午後５時まで）
※雨天の場合は、昔の遊びなどの体験コーナーは館内で

行います。
ふるさと館

▶体験コーナー
 ・ 昔の遊び
　館外：竹馬、ケンパなど　
　館内：けん玉、竹とんぼなど
 ・ パークゴルフ
 ・ 館内研修
▶特別展示コーナー

町内サークルの絵手紙展示
ふるさと館（☎ 56-3117）※月・火曜休館

ふるさと館の戦時資料展示コーナー

　ふるさと館では、戦時資料展示コーナーを常設してい
ます。当時、実際に使用していた水筒や飯ごう、奉公袋や
勲章などさまざまな品を展示しており、戦時中の人々の
暮らしの一部を見ることができます。
　終戦から80年が経ち、いま一度平和の大切さについて
考えてみませんか。

・ ふるさと館（☎ 56-3117）　午前９時～午後５時
小・中学生100円、大人200円
休館日：毎週月・火曜日（祝日の場合はその翌日）、年末
年始（12月29日～１月３日）

自立支援協議会定例会
「自然災害に備えよう」

　自立支援協議会では、地域で暮らす障がいのある方が
抱えるさまざまな要望に応えられるよう、定期的な情報
交換の場として定例会を毎月開催しています。福祉関係
者だけでなく、障がいのある方やその家族を含めた地域
住民と一緒に問題点や課題を話し合っています。
　８月は例年好評の防災についての説明と避難所の設
営体験を行います。防災環境課から、町の災害時の対応
や、個別避難計画について説明をした後、ダンボール
ベッドやパーテーションの設置といった避難所の設営
について体験します。参加者のみなさんと町の防災・災
害時の対応について考えていきたいと思います。

８月26日㊋　 午後６時～７時30分
札内コミュニティプラザ 集会室１・２
申し込み不要。どなたでも参加できます。
福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612、 54-3839）

釧路弁護士会
おなやみごと相談

　釧路弁護士会による無料法律相談を実施します。
８月26日㊋　午後１時～４時　

※相談時間は１人30分程度
札内コミュニティプラザ

　会議室１（相談室）、和室１（控室）
金銭、交通事故、土地建物、夫婦関係、相続、債務整理など
 ・ 相談案件によっては、相手方と担当弁護士に関わり

がある場合（利害相反の場合）、相談を受けられない
ことがあります。

　 ・ 予約の方を優先します。
・ 釧路弁護士会帯広会館（☎ 66-4877）

　町は、アイヌ文化の普及啓発のため、アイヌ政策推進交付金を活用してさまざま
な事業を企画しています。
　今回はその一環として、マクンベツアイヌ文化伝承保存会の方々を講師にアイ
ヌ刺しゅう講座を開催します。

９月２日㊋、３日㊌、９日㊋、10日㊌（全４回）　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室２　 ８月29日㊎
10人（先着順・要事前申し込み）　 無料　 裁縫道具
全４回でアイヌ文様の刺しゅうが入ったトートバッグを作ります。
教育委員会へ電話（☎ 54-2006）かメール（ shakaikyoikukakari@town.makubetsu.lg.jp）で申し込みしてください。

※メールで申し込みの場合は、件名を「アイヌ刺しゅう講座」とし、①氏名②お住まいの市町村③電話番号を記載して送
信してください。
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

アイヌ刺しゅう体験講座
「アイヌ刺しゅうのトートバッグを作ろう！」

◀公式Ｘ

アイヌ文化に関する公式Ｘを
始めました！
ぜひフォローをお願いします！
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Ｊアラート全国一斉情報伝達試験

　８月はＪアラート（全国瞬時警報システム）の試験が
予定されています。防災行政無線のテスト放送では、自
動的に最大音量となりますのでご留意ください。

８月20日㊌　午前11時
※試験は予告なく変更・中止となる場合があります。

　試験は実際の災害と同じ条件下で実施し
ます。緊急情報として配信されるため、緊急
放送ランプとライトが点灯し、戸別受信機
から音声が最大音量で流れます。

放送が流れている最中に、戸別受信機の「解除」ボタ
ンを押すことで消灯し、最大音量から通常音量に戻す
ことができます。放送終了後に緊急放送ランプの点滅
を解除する場合は、「解除」ボタンを押してください。

重要

防災環境課防災危機管理係（☎ 54-6601）

令和７年度
北海道排水設備工事責任技術者試験
10月16日㊍　午後１時30分～３時30分
釧路ロイヤルイン（釧路市黒金町14丁目９番地２）
受験予定者数調査票に該当する方
８月18日㊊～27日㊌
試験実施に際し、変更がある場合は、一般財団法人札
幌市下水道資源公社のホームページでお知らせしま
す。試験前講習会は実施しません。

・ 水道課下水道係（☎ 54-6624）

　新得町の史跡めぐりを行います。
８月30日㊏　午前８時15分～午後３時30分　

※雨天決行（暴風などを除く）
町内在住の小学生以上の方（小学生は保護者同伴）　
無料（昼食代実費）
30人（定員になり次第締め切り）　
８月15日㊎　午後５時

▶見 学 先 畜産試験場軟石サイロ、悲願桜・伊藤傳五
郎之碑、郷土資料館ふるさと館 他

▶集合場所
　忠類方面…忠類総合支所前（午前８時15分）　
　幕別方面…町民会館前（午前９時）　
　札内方面…札内コミュニティプラザ東側駐車場前（午前９時15分）
※詳細日程は後日参加者に送付します。
▶昼 食　各自（持参も可）

新得駅前地域交流センターとくとく駐車場で昼食と
なります。新得駅周辺に飲食店が点在していますので、
各自自由に食事をしてください。おやつ、飲み物は持
参してください。

・ ふるさと館（☎ 56-3117）　※月曜、火曜休館

史跡めぐり（町外【新得町】編）

東部十勝カラオケ交流会

　池田町・豊頃町・浦幌町・幕別町の東部十勝４町のカラ
オケサークルが集い、発表交流会を開催します。ぜひ出
場者の歌声を聴きにお越しください。

８月31日㊐　正午～（受付：午前11時30分～）
忠類コミュニティセンター 大ホール
無料
幕別文化協会事務局・中井（☎ 56-5864）

　日本赤十字社北海道支部幕別町分区では、被災者支援
のため、義援金・救援金の受け付けを行いました。
　住民のみなさんや各種団体からお預かりした義援金・
救援金の集計結果を報告します。
◆国内義援金・海外救援金総額  
　　お寄せいただいた義援金は、全額を被災都道府県

に設置された「義援金配分委員会」を通じて被災した
方々へお届けし、救援金は国際赤十字などの救援活動
に充てられます。

　　みなさんの心温まるご寄付をありがとうございました。
義援金・救援金名 総額

令和７年大船渡市赤崎町林野火
災義援金 21,877円

2025年ミャンマー地震救援金 331円
日本赤十字社北海道支部幕別町分区

　（☎ 54-6612・福祉課社会福祉係）

国内義援金・海外救援金の報告とお礼

▶人権相談
【幕別会場】人権擁護委員：福井 直美さん、佐藤 晋さん

８月20日㊌　午後１時～３時
役場 １ｰＢ会議室
７月１日から福井 直美さんが新たに人権擁護委員と
して活動しています。

▶行政相談
【幕別会場】

行政相談委員：松本 茂敏さん 
８月20日㊌　午後１時～３時
役場 １ｰＢ会議室
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）

【忠類会場】
行政相談委員：宮入 敏治さん

８月21日㊍　午後１時～３時
忠類総合支所 小会議室
地域振興課地域振興係（☎ ８-2111）

８月の人権相談・行政相談
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募集

会計年度任用職員の募集

◆応募書類の提出方法　持参か郵送してください。
※幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書は、町ホーム

ページからダウンロードして使用してください。提出
先でも用意しています。

◆給与の額 町での直近の勤務経験等により決定します。

味覚工房指導員 [パートタイム]
　ふるさと味覚工房では、指導員と補助指導
　員を募集しています。

詳しくは町ホームページを参照してください。
農業振興担当（☎ 57-2711・農業振興公社内）▲町ホームページ

事務補助員（緊急雇用） [パートタイム]
高校・大学などを卒業後３年以内の若年者

　を対象として事務補助員を募集しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606） ▲町ホームページ

保育士・保育所調理員（無資格可） [パートタイム]
　保育士（無資格可）、保育所調理員（無資格

可）を募集しています。　
詳しくは町ホームページを参照してください。
こども課（☎ 54-6621） ▲町ホームページ

社会・産業、文化・スポーツ
功労賞、善行賞の候補者募集

　町では毎年、社会・産業の発展、文化・スポーツの振興
に貢献している方、他の模範となるような善行や努力を
している方の功績をたたえ、表彰を行っています。みな
さんから候補者を募集します。詳細は町ホームページを
ご覧ください。

８月20日㊌
▶候補者の推薦方法

町ホームページから所定の様式をダウンロードし、候
補者の功績、略歴などの詳細を記入して下記に提出し
てください。

【 社 会・産 業 功 労 賞 、善 行 賞 】総務課総務係（☎ 54-
6608）、忠類総合支所地域振興課（☎ ８-2111）

【文化・スポーツ功労賞】教育委員会生涯学習課（☎ 54-
2006）、忠類総合支所生涯学習課（☎ ８-2201）

　北海道障害者職業能力開発校では、令和７年度建築デ
ザイン科（10月生）の訓練生を募集します。
▶選考日　　９月４日㊍　
▶合格発表　９月11日㊍
▶選考場所　北海道障害者職業能力開発校
　　　　　　（砂川市焼山60番地）
▶選考方法　学力試験（国語、数学）、面接

障がいのある求職者  
※詳しくは問い合わせしてください。

10人　
８月25日㊊
ハローワーク帯広（帯広市西５条南５丁目２）
北海道障害者職業能力開発校

　（☎ 0125-52-2774  0125-52-9177）

北海道障害者職業能力開発校
令和７年度訓練生の募集

消費生活相談員補助（無資格）[パートタイム]
募集人数 １人 勤 務 日 月曜～金曜

※シフト制

応募資格
消費生活相談に関心があること
簡単なパソコン操作（ワード・エクセル）ができ
ること

給与（予定）
時間額1,141円～1,296円
※消費生活相談員、消費生活専門相談員、消費
生活アドバイザー、消費生活コンサルタントの
いずれかの資格を持つ場合増額

勤務時間 午前９時～午後４時（月２回程度、水曜に正午
～午後７時の勤務あり）

勤務場所

シフトにより３カ所を交代で勤務します。
・幕別町消費生活センター(札内コミュニティ
プラザ内、週４～５日程度）

・役場消費生活相談室（月２～３日程度）
・忠類コミュニティセンター（月１日程度）

業務内容 消費生活に関する相談対応、啓発活動など

待 遇 期末勤勉手当、費用弁償（片道２km以上）、
社会保険、雇用保険

任用期間 令和７年10月１日～令和８年３月31日
提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
提出期限 ９月５日㊎必着 面接試験 後日連絡

住民課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、札内支所、
忠類総合支所、糠内出張所
住民課住民活動支援係（☎ 54-2288）
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公営住宅、特公賃住宅、町営住宅
提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は問
い合わせしてください。　
都市計画課、忠類総合支所、札内支所

【幕別・札内地区】都市計画課住宅係（☎ 54-6623）
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課建設管理係（☎

８-2111）

【一般募集の住宅】
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

幕①緑町（1-302） 30,200 3階建て3階 1DK H6

忠②忠類栄町（1-1） 45,000 平屋建て 3LDK H12

▶特公賃住宅入居資格（①～④の全てを満たす方）
① 単身者住宅は同居親族がいない方（単身者で勤務先が町内

の方か入居決定直後に町内を勤務先とし、入居申込時に満
60歳に達していない方）、世帯用住宅は同居親族がいる方

② 町が定める収入基準以内の方
③ 町税や町使用料などを滞納していない方
④ 申込者が暴力団員でない方

特公賃住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。

◆定期募集の住宅
募集期間：【一般募集】８月１日㊎～７日㊍（土日を除く）

▶抽選会
８月28日㊍　午後２時

【幕別・札内地区】役場 ２-Ｄ会議室
【忠類地区】忠類総合支所 ２階小会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会
９月４日㊍　午後２時

【幕別・札内地区】都市計画課窓口
【忠類地区】忠類総合支所 経済建設課窓口

※９月５日㊎から11日㊍までに入居してください。

公営住宅の入居者募集

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
② 同居する親族がいる方（申込時に満60歳以上の方は、単身

での申し込みが可能。また、60歳未満の単身の方でも申し込
み可能な住宅もありますので、問い合わせしてください） 

③町が定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員でない方
◆定期募集の住宅

募集期間：【一般募集】８月１日㊎～７日㊍（土日を除く）
▶抽選会

８月28日㊍　午後２時
【幕別・札内地区】役場 ２-Ｄ会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会
９月４日㊍　午後２時

【幕別・札内地区】都市計画課窓口
※９月５日㊎から11日㊍までに入居してください。

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。

【一般募集の住宅】
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

札①泉町（1-11） 20,300～39,900 3階建て1階 2LDK H5

▶入居資格 （①～③の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方　
②町税や町使用料などを滞納していない方
③申込者や同居予定者が暴力団員でない方

町営住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。

道営住宅の入居者募集　

▶募集案内の配布期間　８月１日㊎～25日㊊　
※役場機関は土日祝日を除く
▶申し込みの受付期間　８月22日㊎～25日㊊
▶抽選日　８月29日㊎　
▶抽選場所　十勝合同庁舎 ４階Ｃ会議室
▶募集予定の団地と公募予定戸数
　８月１日㊎から配布される募集案内で確認してください。
▶配布場所
　株式会社エーワンホーム（帯広市西８条南13丁目２番

地）、都市計画課、札内支所、忠類総合支所経済建設課
▶随時募集
　随時募集している住宅もありますので、詳しくは問い

合わせください。
・ 株式会社エーワンホーム（☎ 22-2013）

幕別町お仕事紹介所の求人情報

　町内で働く場を探している方に、求人広告を出してい
る企業の情報を提供しています。　
▶取扱地域　町内　
▶求職者　町内で就業を希望している方　
▶求人者　町内に事業所がある企業
※７月15日現在の情報です。求人情報の

詳細は町ホームページをご覧ください。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

　▼町ホームページ
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健康・スポーツ

シニア世代の体力検定

　簡単にできる体力測定で、あなたの体力年齢が分かり
ます。自立体力を知り、健康づくりに生かしましょう。
▶日時・場所
①９月８日㊊ 農業者トレーニングセンター　
②９月９日㊋ 札内スポーツセンター　
③９月12日㊎ ふれあいセンター福寿
※時間は①②午後１時30分～３時30分（受付：午後１時～）
　③午前10時～正午（受付：午前９時30分～）

50歳以上の町民
※ 寝起き動作などを行います。身体の痛みが強い方は、

事前に相談してください。
各会場30人　 無料
４種目の動作に掛かった時間を測定します。

①歩行　②手作業 
③着替える、またぐなどの身体能力
④立つ、起きるなどの姿勢変換能力
※結果は約１カ月後に送付します。

運動しやすい服と靴、飲み物（水分補給用）
９月１日㊊

電話か二次元コードから申し込みしてください。
　保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）、
　保健福祉課保健係（☎ ８-2910・ふ

れあいセンター福寿内）
保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）

肩こりなど身体に不調がある方や運動不足の方におすすめです。疲れた身体をスッキリさせるボディケアなど、お家
で手軽にできる運動を紹介します。代謝を上げて健康的な身体づくりを目指しましょう。

①９月10日 ②９月24日 ③10月８日（全３回、水曜日）　午前10時～11時
札内コミュニティプラザ　集会室１・２
背骨などのゆがみを整え、筋肉のコリをほぐすストレッチや簡単な筋力アップ運動

　①肩・首こり解消　②腰痛をやわらげる　③猫背改善
18歳から69歳までの町民　 20人※託児は各日先着５人まで 無料　 ９月３日㊌
タオル、飲み物（水分補給用）、あればまくPayカード、ヨガマット
講師：小林 秀子さん（フィットネスインストラクター、背骨コンディショニングスペシャリスト）

　まくPayカードをお持ちの方には50ポイントを付与します。
・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

頑張る身体をいたわり、強くする！
「からだケア＆体力アップ講座」（託児付き） 行政ポイント対象事業

WEB予約は
こちらから

食改さんと作る「アイデア料理教室」（託児付き）

　「食改さん（食生活改善協議会推進員）」は地場産品の健康食の普及を目指し
活動する食育ボランティアです。食改さんおすすめのバランスの取れた時短
＆作り置きレシピを一緒に作りませんか。

・ ①９月９日㊋　保健福祉センター　　午前10時～午後１時
　　   ②９月25日㊍　百年記念ホール　　　午前10時～午後１時

予定メニュー
きんぴらごぼうのまぜごはん、かぼちゃと豚肉のオイスターソース炒め、野菜スープ他
18～59歳の町民　 300円　 ①９月２日㊋　②９月18日㊍
①８人　②10人

※託児は各日先着５人まで。バスタオル、飲み物、おしぼり、
　スプーン、抱っこ紐かベビーカーを持参してください。

エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク
・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

【昨年の参加者の声】
「毎年参加するのが楽しみです！」、
「いつも１人で料理しているので、

みんなで料理をするのはとても
楽しかった」、「我が家のおかずメ
ニューが増えて助かります」と喜
んでいただきました。

WEB予約は
こちらから

申し込みは
こちらから
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講 座 名 時　間 農業者トレセン 札内スポセン
転倒しない体づくり 午後１時30分～ １日、８日、22日、29日㊊ ２日、９日、16日、30日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ ２日、９日、16日、30日㊋ １日、８日、22日、29日㊊、26日㊎
みんなでスッキリサーキット 午後２時～ ５日、12日、19日、26日㊎ ３日、10日、17日、24日㊌

Enjoy！ヨガ 午後７時30分～ 12日㊎

体ラクラク運動
午後２時～

午後７時30分～ ４日、11日、18日㊍ ５日、19日㊎
講 座 名 時　間 忠類体育館

ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ ４日、11日、18日、25日㊍
※有料講座 時　間 札内スポセン

かんたんヨガ 午前10時30分～ １日、８日、22日、29日㊊
※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住か勤務している方は、証明できるものを持参で100円引き。
※講師などの都合により、内容を変更する場合があります。

町内在住の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル　 申し込み不要
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

９月の健康講座　 所要時間 45分～１時間所要時間 45分～１時間

８月31日㊐　午前９時（受付：午前８時50分まで）
農業者トレーニングセンター　 ８月20日㊌
幕別町ミニバレー協会登録者、町民、町で働いている
方で構成するチーム

※東部ブロックの方は参加可能です。
※チームは最大６人のプレーヤーと１人の監督（選手兼務

可）で構成する。試合中にコートに入れる男子は２人（初
心者、50歳以上か高校生以下の場合は３人）までとする。
幕別町協会員・高校生以下：１人600円

　幕別町非協会員・町外協会員：１人800円
※登録料１人600円（当日受付）

・ 幕別町ミニバレー協会事務局・久保田
　　  （☎・ 30-6737）

ミニバレー夏季混成大会

エンジョイまくべつ
アーチェリー教室
８月17日、24日、31日㊐ 

（雨天中止）午前９時～11時
※参加者は９月７日㊐に開催

の幕別フェスティバル大
会初級部門に出場します。
幕 別 運 動 公 園 ア ー チ ェ
リー場
3,000円
・ 小学４年生以上（小学
生は保護者同伴）10人
８月14日㊍

・ 幕別アーチェリー協
会・斉藤

（☎090-1520-1313・SMS可）

９月13日㊏　受付：午前８時～
糠内やまびこコース　 町民　
１人500円（申込時納入）　 ８月19日㊋～９月２日㊋

【団体戦】３～５人の男女混合でチームを編成すること。
　（編成条件）基本一町内会で編成する。ただし、一町内

会でチーム編成ができない場合は同一郵便番号内で
編成可。それでも編成できない場合は、郵便番号の下
４桁を基準にチームを編成することができる。

 　・ 札内地区（0531～0578）
　 ・ 幕別地区（0601～0788）
　 ・ 忠類地区（1701～1871）

【個人戦】団体５位入賞者以外の方で個人戦の申し込
みをした方
クマゲラハウス、札内スポーツセンター
幕別町パークゴルフ協会・橋本（☎090-7512-3207）

令和７年度町民親睦パークゴルフ大会

慶應義塾体育会野球部（慶應義塾大学）が
幕別町にやってきます！
慶應義塾体育会野球部（慶應義塾大学）が幕別町で合宿をします。合宿期間中は、道内の

大学とのオープン戦をはじめ、町内の小・中学生を対象とした野球教室などを開催します。
　観覧のための入場は無料ですので、この機会に迫力あるプレーをご覧ください。
▶主なスケジュール（会場：幕別運動公園野球場）

８月７日㊍　通常練習　午前８時～午後５時
８月８日㊎　通常練習　午前８時～午後２時
　　　　　　野球教室　午後３時～５時
８月９日㊏　通常練習　午前８時～午後５時
８月10日㊐　オープン戦　vs北海道大　　午後１時～
８月11日㊊　オープン戦　vs札幌大　　　午前10時～、午後１時30分～
８月12日㊋　オープン戦　vs星槎道都大　午前11時～
８月13日㊌　通常練習　午前８時～午後５時

※雨天等により会場・時間が変更になる場合があります。
※練習時間や試合時間は随時町ホームページでお知らせします。

教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

健康・スポーツ
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消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

消費者被害防止ネットワーク

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
札内 月曜～金曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

札内コミュニティプラザ  消費生活センター
幕別 火曜・木曜 役場１階相談室
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース 第113号

光
回
線
サ
ー
ビ
ス
の

             

勧
誘
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
‼

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に

◆
安
さ
を
強
調
さ
れ
て
急
か
さ
れ

て
も
す
ぐ
に
返
事
を
せ
ず
、資
料

を
送
っ
て
も
ら
い
、じ
っ
く
り
検

討
し
ま
し
ょ
う
︒

◆
事
業
者
名
と
連
絡
先
を
確
認
し
、

契
約
内
容
を
よ
く
理
解
し
て
か

ら
申
し
込
み
ま
し
ょ
う
︒

◆
契
約
書
面
が
届
い
た
日
か
ら
８

日
以
内
で
あ
れ
ば
、契
約
解
除
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒た
だ
し
、

事
務
手
数
料
や
工
事
費
、利
用
済

の
サ
ー
ビ
ス
料
は
払
う
必
要
が

あ
り
ま
す
︒

◆
今
後
、固
定
電
話
が
使
え
な
く
な

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、電
話

機
の
交
換
も
回
線
の
工
事
も
必

要
あ
り
ま
せ
ん
︒

◆
光
回
線
を
利
用
し
な
く
な
っ
た

場
合
、自
分
で
通
信
会
社
に
直
接

連
絡
す
れ
ば
ア
ナ
ロ
グ
回
線
に

戻
せ
ま
す
︒第
三
者
に
依
頼
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

■
契
約
中
の
通
信
会
社
の
代
理
店
か

ら
電
話
が
あ
り
、サ
ー
ビ
ス
内
容

の
変
更
か
と
思
い
、送
ら
れ
て
き

た
書
類
に
署
名
し
返
送
し
た
と

こ
ろ
、よ
く
知
ら
な
い
会
社
と
新

た
な
契
約
を
し
て
い
た
︒

■
料
金
が
安
く
な
る
と
言
わ
れ
、通

信
会
社
を
乗
り
換
え
た
が
、契
約

し
た
覚
え
の
な
い
オ
プ
シ
ョ
ン

が
追
加
さ
れ
て
い
て
、安
く
は
な

ら
な
か
っ
た
︒

■「
光
回
線
か
ら
ア
ナ
ロ
グ
回
線
に

戻
す
と
安
く
な
る
」と
言
わ
れ

て
ア
ナ
ロ
グ
回
線
に
戻
し
て
も

ら
っ
た
が
、手
数
料
を
請
求
さ
れ

た
︒ こ

の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
が

発
生
し
て
い
ま
す
！

所有する住宅を売却後、その家に賃貸で居住予定だが注意点は相談事例紹介
　

今
回
の
相
談
は
、「
マ
ン
シ
ョ
ン
や
持
ち
家
の
リ
ー
ス

バ
ッ
ク
契
約
」と
い
う
も
の
で
す
︒終
活
と
し
て
固
定
資
産

の
処
分
が
で
き
、売
却
し
た
お
金
を
元
手
に
賃
貸
料
金
を

支
払
っ
て
い
け
る
と
い
う
一
石
二
鳥
と
も
思
え
る
仕
組
み

に
見
え
ま
す
が
、全
国
的
に
70
歳
以
上
の
方
か
ら
の
相
談

が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
︒

ト
ラ
ブ
ル
事
例

■
長
時
間
に
わ
た
り
業
者
が
帰
ら
な
い
の
で
契
約
し
た
︒

■
執
拗
な
勧
誘
で
怖
く
な
り
契
約
し
た
︒

■
認
知
症
の
親
が
相
場
よ
り
安
価
な
売
却
額
で
契
約
さ
せ

ら
れ
た
︒

■
売
却
代
金
を
元
に
10
年
は
賃
貸
で
居
住
で
き
る
予
定

だ
っ
た
が
、居
住
後
す
ぐ
に
家
賃
が
値
上
げ
さ
れ
、数
年

後
に
は
安
い
物
件
に
転
居
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
た
︒

ア
ド
バ
イ
ス

■
勧
誘
が
長
時
間
や
深
夜
に
及
ん
だ
り
、強
引
だ
っ
た
場
合

は
違
法
な
勧
誘
な
の
で
、き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
︒

■
自
宅
を
不
動
産
会
社
に
売
却
し
た
場
合
、ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
は
で
き
ま
せ
ん
︒

■
売
却
後
も
住
み
続
け
た
い
場
合
、家
賃
の
増
加
等
を
踏

ま
え
て
支
払
っ
て
い
け
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
︒

■
国
土
交
通
省
か
ら「
住
宅
の
リ
ー
ス
バ
ッ
ク
に
関
す
る

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」が
公
表
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
参
考
に

し
ま
し
ょ
う
︒

　

ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
た
場
合
は
一
人
で
悩
ま
ず
、早
め
に

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
︒

不
動
産
会
社
か
ら「
所
有
す
る
戸
建
て
住
宅
を
売

却
し
て
、そ
の
後
は
そ
の
家
に
賃
貸
契
約
で
住
み
続

け
ま
せ
ん
か
」と
い
う
案
内
が
届
き
、後
日
訪
問
さ

れ
る
こ
と
に
な
っ
た
︒相
続
さ
せ
る
家
族
も
い
な
い

の
で
、不
動
産
の
処
分
を
兼
ね
て
申
し
込
ん
で
み
よ

う
か
と
思
う
が
注
意
す
べ
き
点
は
あ
る
か
︒

今月の相談

　

「
通
信
会
社
の
代
理
店
か
ら
突
然
、電
話
で﹃
毎
月
の
料
金
が
お
得
に
な

る
﹄と
勧
誘
さ
れ
て
、よ
く
考
え
な
い
ま
ま
申
し
込
ん
だ
が
、実
際
に
は
安
く

な
ら
な
か
っ
た
」「
契
約
の
申
し
込
み
を
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
い
が
、連
絡
先
が

分
か
ら
な
い
」と
い
う
相
談
が
複
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
︒こ
の
よ
う
な
ト

ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
は
、契
約
事
業
者
の
情
報
や
契
約
内
容
を
よ
く
理
解

し
て
か
ら
申
し
込
む
こ
と
が
大
切
で
す
︒　

※忠類地区での相談は事前予約が必要です。



　   とき   ところ   対象   定員   料金   内容   持ち物   申込期限   その他   申し込み   提出先　　　　　　　　　　   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558

INFORMATION

222025.８月号23 広報まくべつ  No.883

図
書
館

図書館・行事と催し

　　おはなし会

▶おはなしガーデン
８月９日㊏　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶プチ・おはなしガーデン
８月21日㊍　午前10時30分
札内分館

▶よみきかせの会ババール
８月23日㊏　午前10時30分
百年記念ホール 視聴覚室

▶あっちこっち紙芝居　
８月２日、16日㊏  午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね　
８月22日㊎　午後３時30分
 ふれあいセンター福寿

・
▶本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

https://mcl.makubetsu.jp/

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

　８月15日は「戦没者を追悼し平和
を祈念する日」です。太平洋戦争の
終結から今年で80年となりますが、
戦争によって故郷や命を奪われる
人は今なお後を絶ちません。
　当時を直接知る人に話を聞くこ
とが難しくなった今、本に残された
言葉を通して平和を考えるきっか
けとなるよう、図書展示と併せて戦
後80年・平和非核宣言40年記念事業
である原爆パネル展を実施します。
▶図書展示

８月１日㊎～28日㊍
全館

▶原爆パネル展
８月１日㊎～15日㊎
本館 ギャラリー

８月の図書展示「戦争と
平和」及び原爆パネル展

８月も各種イベントを開催中です！

　北海道在住で絵本作家の堀川 真さんを講師に招き、ワークショップを開催
します！木の枝や段ボールなどの身近なものを使って生きものを作り、大き
な壁画を作りましょう！

９月７日㊐　午後１時30分～３時
百年記念ホール ギャラリー
30人（先着順・要事前申し込み）　 無料　 講師：堀川 真さん（絵本作家）
各館窓口、電話、Logoフォーム　 札内分館

※この事業は、エア・ウォーター・ライフソリューション㈱の寄附金を活用して実施します。

毎月1日は、コミバス無料デー

コミバス de 映画会【９月】

　毎月１日のコミバス無料デー（土
日祝日は翌運行日）は、コミバスに
乗って映画を観に図書館へ！
▶まくバスde映画会
　「歌えマチグヮー」（89分・邦画）
　出演：おばぁラッパーズ他

９月１日㊊　午前10時40分～
本館 研修室　 無料

▶さつバスde映画会
　「死にゆく妻との旅路」
　（113分・邦画）
　出演：三浦 友和、石田ゆり子 他

９月１日㊊
　①午前の部：10時50分～
　②午後の部：２時30分～

百年記念ホール 講堂
無料

絵本作家・堀川 真さんワークショップ
「まくべつ生きもの図鑑をつくろう！」

「本の帯」でおすすめの本を紹介するコンテ
ストを開催しています。入賞した方には図
書館オリジナルブックカバー、最優秀賞・優

秀賞の方には図書館オリジナルバッグを贈呈します！
９月28日㊐まで　 幼児以上の十勝管内に住む方

おすすめし帯
たい

！
まくたいとる～本の帯総選挙～

沖縄（本館）、大阪（札内分館）、北海道（忠類分館）
をテーマにした図書展示やクイズとミニゲーム
を各館で実施しています。クイズとミニゲームを

クリアするとスタンプがもらえます。スタンプの数だけガチャガチャを回して景品を
ゲットしよう！３館全てのスタンプを集めると特別なバッジをプレゼントします！

８月11日㊊まで

図書館で日本一周！2025

９つのジャンルが書かれた読書ビンゴに
チャレンジ！本を読んだら、「つぶやきシー
ル」におすすめ度を書いて、みんなで共有し

よう！シールにおすすめ度を書いたらビンゴのマスが埋まるので、ビンゴを
達成して、オリジナルのしおりやクリアファイルを手に入れよう！

９月15日㊊まで

清陵高校＋図書館コラボ企画　
libraryスタンプラリー!!!

移動あそびの広場
　親子で自由に遊びながら子育て
の情報を交換できます。

子育て支援センター職員と司書によ
る読み聞かせ、一人ひとりにおすすめ
本を紹介する「絵本相談」もあります。

８月７日㊍　午前10時～11時
本館　 無料
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投稿コーナー

投
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ナ
ー

み
ん
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応募ありがとうございます！最優秀賞は写真部門の
P.N.ウッディさんに決定！

・二度寝床　車の音に　ハッと醒め　　　　　（市丸 珠己）
・伝えたき　多多あるらしき　郭公の声　　　（加藤 淑子）
・浜風に　たえてるハマナス　花ひとつ　　　（澤谷 博子）
・楽しむよ　防虫しても　夏パーク　　　　　（菅 頼子）
・炎天下　人影もなし　句碑の道　　　　　　（飛田 俔子）
・釣り走き　かしこい魚　かくれんぼ　　　　（堀井　 守）
・ペアルック　似合う若子の　嬉し声　　　　（眞下 トク）
・七夕日　ほうじ茶飲んで　供養星   （P.N.髙木美帆ソウル）

俳句・川柳

▲P.N.KURO さん

▲P.N.ウッディ さん

▶応募方法 ハガキ・メール・FAXに① ク イ ズ の 答 え か み ん な の 広 場 へ
の応募作品（写真・イラスト・俳句・川柳） ②住所 ③氏名（必要な方はペ
ンネーム） ④年齢 ⑤電話番号 ⑥「まくPay」所有の有無 ⑦「まくPay」を所
有している方はカード番号（裏面・16桁） ⑧「広報まくべつ」についての感想
など を記入して応募してください。クイズの正解者の中から抽選で４人と
最優秀賞に選ばれた方に幕別町電子地域通貨「まくPay」に500円分の行政ポ
イント★を付与します。

８月15日㊎
・ 政策推進課「みんなの広場」係・「広報クイズ」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１
☎ 54-6610　 54-3727　 koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「みんなの広場応募」か「広報クイズ応募」としてください。

広報クイズ Q
　電力需要が増える夏場には省エネが
大切！エアコンのフィルターを清掃す
ると年間約何kgのCO2が削減できるで
しょうか？
①16kg　②26kg　③44kg

★行政ポイントは、「まくPay」加盟店で１ポイント１円として利用できます。
「まくPay」カード番号の記載を間違えると、賞品の行政ポイントを付与するこ

とができません。正確に記入したかよく確認してから応募してください。

広報クイズ・みんなの広場の応募方法 

▶７月号クイズの正解
　 ①９月20日
※当選者の発表は、通知をもって代えさせていた
だきます。落選者への通知は行いません。

たくさんの応募を
お待ちしています！

最優秀賞

大好きなトイストーリーのケーキでお祝い！
３歳のお誕生日おめでとうございます！

▲P.N.ゆきだるま さん

みんなからの応募を
待ってるゾウ♪
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百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、
帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター、チケット for LINE

チ ケット
販 売 所

※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール　公演・講座案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

    公演

８月３日㊐　
　午前10時～午後４時
　（屋台のみ午前11時～）

百年記念ホール 全館
●フェスティバル

　まくべつジュニア・ジャズスクー
ル、幕別清陵高校軽音楽部・書
道 部 、 ベ リ ー ダ ン ス ス タ ジ オ
Desert Rose、マリーゴールド
フォークダンスサークル、幕別
みちるフラメンコサークル、古
賀まみ奈フラスタジオ帯広
●呪われホール調査隊

　　館内のホラースポットを探してみよう
●解呪の儀式

　　おもちゃに取り憑いたお化けを見つ
けてお化けの世界へ帰してあげよう
●屋台コーナー（有料）

　　焼き鳥、フランクフルト、焼きそば、
フライドポテト、ジュース、お茶
●マルシェコーナー（有料）

　　小物、アクセサリー、スイーツ、
ワークショップなど
●縁日（有料）

　　幕別清陵高校オール部による
楽しい縁日
●キッチンカー（有料）

まくまくサマー2025

    募集・講座

    無料

百 年 記 念
ホ ー ル H P詳細はホームページ

（https://m100.jp）を
ご覧ください。

８月31日㊐　午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席自由3,500円（当日券500円増）
３歳未満膝上鑑賞無料。

瀬戸内サーカスファクトリー
Workers ワーカーズ！

12月12日㊎　午後６時30分
百年記念ホール 大ホール
全席指定4,800円（当日券500円増）
演奏は特別録音音源を使用。

　３歳以下入場不可。
　チケットは百年記念ホール、幕別

町役場、札内支所、忠類総合支所、
チケットらいぶ、音更町文化セ
ンターで取り扱い。

主催/インプレサリオ東京

キーウ･グランド･
バレエ･シアター
くるみ割り人形－全幕－

９月23日㊋　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席指定一般4,500円（当日券
500円増）、高校生以下・障がい者
1,000円
未就学児膝上鑑賞無料。

コンドルズ
幕別スペシャル公演2025

演出/宮本 亞門
出演/西岡 德馬、雛形 あきこ、寺西 
拓人、廣瀬 智紀 他

11月15日㊏　午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席指定5,000円（当日券500円増）
チケットの一般発売は８月９日
㊏午前10時から（予定）。取り扱
いは百年記念ホール、チケット
for LINEのみ。

新 画狂人北斎-2025-

▶午前の部（午前10時30分）
　映画「おかあさんといっしょ」

～すりかえかめんをつかまえろ！～
▶午後の部（午後１時30分）
　映画「永遠のニシパ」

８月10日㊐　
百年記念ホール 講堂
各回140席
入場整理券は回ごとに必要。取り
扱いは百年記念ホール、幕別町役
場、札内支所、忠類総合支所、図書
館本館。１人４枚まで。

幕別百年座

出演/tutti
８月17日㊐　午前10時30分
百年記念ホール 講堂
全席自由 無料（要整理券）
整理券は８月１日㊎から配布開始、
取り扱いは百年記念ホールのみ。

まっくグランドミュージックVol.93
親子で聴きたい名曲コンサート

８月28日㊍　午後６時30分
百年記念ホール 講堂
先着50人
無料（要事前申し込み）
講師：添田 雄二さん（忠類ナウマ
ン象記念館館長）

生涯学習講演会
忠類ナウマン象の今とこれから

出展/帯広植物画教室
８月30日㊏～９月５日㊎
午前９時～午後６時（初日は午後
３時から、最終日は午後４時まで）
百年記念ホール ギャラリー

街かどギャラリー
「四季の植物を描く」

９月１日、８日、29日、10月６日、
20日（月曜日、全５回）

　午後７時～９時
百年記念ホール 学習室２
カメラ初心者10人
受講料2,500円、プリント代１枚
2,000円
一眼レフカメラ（ミラーレス可）、
筆記用具
講師：塚本 逸彦さん（プロカメラ
マン）、清田 千裕さん（フォトグ
ラファー）

カメラ初心者脱出！
写真の基本マスター

９月８日、22日、29日、10月６日、
20日、27日、11月10日、17日、12
月１日、８日（月曜日、全10回）

　午後２時～４時
百年記念ホール 視聴覚室 他
10人
5,750円（テキスト代含む）
オカリナ（AC 管）、筆記用具

※オカリナを持っていない方は 500
円でレンタル可能
講師：宮永 真智子さん（ライリッ
シュ・オカリナ連盟認定講師）

オカリナはじめの一歩



日 月 火 水 木 金 土
1 2

スマイル検診
　　　　 コミプラ
まくバスde映画会
10：40～   図 書 館
さつバスde映画会
10：50～、14：30～
  　　　   百 年

スマイル検診
　　　　 コミプラ

3 4 5 6 7 8 9
まくまくサマー
10：00～  百 年
こ ど も ペ ー パ ー
アート教室

【忠類地区】
13：00～  ナウマン

あそびの広場
10：00～  認 こ

幕別のとうきびでつ
くるコーンスープ
10：00～   百 年
消費生活夜間相談
16：00～  消 費 セ

あそびの広場
10：00～  図 書 館
KARADAととのえ講座
受付18：45～
                  コミプラ

老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ

10 11 12 13 14 15 16
幕別百年座
10：30～、13：30～
  　　　   百 年

あそびの広場
10：00～  さ 保 育
福寿フィットネス
10：00～  福　 寿
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ

ひきこもり相談
９：30～、10：30～
                  コミプラ
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
ひろばHIDAMARINO
11：30～  コミプラ
忠類ふるさと
盆踊り大会
18：00～ 福　 寿

17 18 19 20 21 22 23
エンジョイまくべつ
アーチェリー教室
９：00～   運動公園
まっくグランド
ミュージック
10：30～   百 年
幕別町夏まつり
盆踊り大会
14：30～  町 民

ママカフェ
10：00～  コミプラ

すくすく相談
９：10～  子 支 援
あそびの広場
10：00～  北 保 育
ひきこもり相談
10：30～  福　 寿       

消費生活夜間相談
16：00～  消 費 セ
不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）
18：00～ コミプラ

よちよちサロン
９：20～ コミプラ
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
百 年 記 念 ホ ー ル で
ショートムービーづ
くりに挑戦しよう
13：30～ 百 年

24 25 26 27 28 29 30
エンジョイまくべつ
アーチェリー教室
９：00～   運動公園

老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
パパママ教室
18：30～  コミプラ

ママカフェ（要予約）
10：00～  コミプラ
あそびの広場
10：00～  青 保 育
福寿フィットネス
10：00～  福　 寿
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ

老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
KARADAととのえ講座
受付18：45～
                  コミプラ
生涯学習講演会
忠類ナウマン象の
今とこれから
18：30～   百 年

街かどギャラリー
「 四 季 の 植 物 を 描

く」（９月５日まで）
  　　　   百 年

31
ミ ニ バ レ ー 夏 季
混成大会
９：00～   農 ト レ
エンジョイまくべつ
アーチェリー教室
９：00～   運動公園
瀬戸内サーカスファ
クトリーWorkers　
ワーカーズ！
15：00～  百 年

女性
13,212人

（-14）

世帯
12,692世帯

（-１）

男性
11,873人

（-２）

総人口
25,085人

（-16）
人の動き

（2025年６月末現在）
転入…59人
転出…58人

出生…９人
死亡…26人

６月
の異動

※（）内の数字は前月比
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2025年８月・暮らしのカレンダー

役 場  幕別町役場
町 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
図 書 館   図書館本館
保 福 セ   保健福祉センター
老 福 セ   老人福祉センター
コミプラ   札内コミュニティプラザ

忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター
福　 寿   ふれあいセンター福寿
消 費 セ   幕別町消費生活センター
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 類 体   忠類体育館
運動公園   幕別運動公園

子 支 援   子育て支援センターあおば分室
認 こ   幕別認定こども園
さ 保 育   札内さかえ保育所
北 保 育   札内北保育所
南 保 育   札内南保育園
青 保 育   札内青葉保育園
ナウマン   忠類ナウマン象記念館

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線…８/12㊋、25㊊
▶古舞・途別線…８/14㊍、28㊍
▶新和・札内線…８/８㊎、22㊎

 毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放
題になります。なお、１日が運休日の
場合は、翌運行日が無料となります。
※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始
　（12/31～１/３）

図書館休館日

図書館休館日

コミバス無料デー

図書館休館日

図書館休館日

▲ホームページ ▲LINE ▲X（旧Twitter） ▲Instagram ▲Facebook

図書館休館日
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