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中学校体育祭
５月31日と６月７日に町内の
中学校５校で体育祭が行われ
ました。各校では白熱した戦い
が繰り広げられ、観客から歓声
が湧き起こりました。

今月の表紙
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第27回参議院議員通常選挙が行われます

選挙管理委員会事務局（☎ 54-5400）

７月20日㊐（予定）に

◆投票所

投票区 投票所 所在地 対象行政区

１ 幕別町役場 本町130番地１
本町１、本町２、本町３、幸町、錦町１、錦町２、寿町１、
寿町２、寿町３、相川、相川西、相川南、相川北、旭町１、
旭町２，旭町４、明野北、豊岡２、猿別、西猿別、新和

２ 幕別町保健福祉センター 新町122番地１ 緑町１、緑町２、緑町３、緑町４、新町、大豊、明野南、新川、
宝町、南町１、南町２、軍岡、南勢

３ 糠内コミュニティセンター 字糠内251番地１ 糠内市街、五位、糠内第一、西糠内、中糠内、美川、中里、明倫
４ 途別ふれあい交流館 字途別226番地９ 途別、上稲志別、日新１、日新２、古舞

５ 札内コミュニティプラザ 札内青葉町311番地11
千住東、千住１、千住２、稲志別、中稲志別、新生、豊岡１、
中央町１、中央町２、中央町３、春日町、東春日町、
青葉町１、青葉町２、泉町、泉東

６ 暁町近隣センター 札内暁町252番地179 豊町、札内区、暁町東、暁町西、暁町北

７ 札内南コミュニティセンター 札内文京町28番地８ あかしや、あかしや中央、あかしや南１、あかしや南２、
文京町、みずほ町、依田、西和、昭和

８ 若草町近隣センター 札内若草町551番地３ 若草町１、若草町２、若草町３、桂町１、桂町２、桂町３
９ 北栄町近隣センター 札内北栄町23番地２ 共栄町１、共栄町３、西町１、北栄町１、北栄町２

10 札内北コミュニティセンター 札内桜町132番地１ 共栄町２、新北町東、新北町西、北町１、北町２、北町３、
桜町北、桜町中央、桜町南、西町２

11 忠類コミュニティセンター 忠類錦町439番地１
駒畠、忠類栄町、忠類幸町、忠類本町、忠類錦町、忠類白銀町、
忠類西当、忠類上忠類、忠類上当、忠類東宝、忠類元忠類、
忠類幌内、忠類新生、忠類豊成、忠類晩成

投票時間：午前７時～午後８時
※第11投票区は、閉鎖時刻が１時間繰り上げとなります。
　（午前７時～午後７時）

期日前投票・不在者投票制度を
利用してください

▶投票所　幕別町役場　１階ロビー
　　　　　忠類コミュニティセンター　児童室
　　　　　札内コミュニティプラザ　コミュニティホール
※期日前投票は、投票区にかかわらず上記のどの投票所

でも投票することができます。
※期日前投票にも入場券をお持ちください。
▶時　間　午前８時30分～午後８時（土日も同じです）
▶期　間　７月４日㊎～19日㊏

開票は即日行います
▶開票所　町民会館
▶時　間　午後９時20分～
※開票速報を町ホームページに掲載します。

開票所内の中間発表は、その都度更新します。
【参考】

　令和４年第26回参議院議員
通常選挙の得票数の判明時刻　
　選挙区：午後10時55分ころ　
　比例代表：翌午前０時10分ころ

▼町ホームページ

投票区の再編に伴い、投票所
が変わる地区があります。
投票所が変更となる方には「投票
所入場券」に案内を同封します。

有
料
広
告

選挙関連情報

※投票日が変更になる場合は、期日前投票や移動支援の日程等も
　変更になりますので、町ホームページでお知らせします。
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外出支援サービス【拡大】

　外出支援サービス登録者に対して、これまでの「外出支援サービス」を拡大し、投票日当日の利用も可能になり
ました。なお、投票のために利用する場合は、１カ月につき３回までの利用上限回数とは別枠で利用できます。
▶利用可能日　７月４日㊎～18日㊎までの平日と20日㊐
▶対象者　　　外出支援サービス登録者
▶利用方法 事前に予約が必要です。
▶新規登録　   公共交通機関の利用が困難で他に移動手段のない高齢者世帯等の方を対象とする外出支援サービ
                         スの登録は、７月７日㊊までに申請してください。申請後、訪問調査を行います。　　

・ 【利用予約】幕別地区：幕別町社会福祉協議会（☎ 55-3800）　
　　　　　　　  忠類地区：幕別真幸協会忠類デイサービスセンター（☎ ９-8610）
　　  【新規登録】幕別地区：保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）　　
　　　　　　　  忠類地区：保健福祉課福祉係（☎ ８-2910）
　　  詳しくは町ホームページをご覧ください。

▶町ホームページ

期日指定乗合型巡回車【新規】

　統廃合した農村地区の旧投票区と忠類地区を対象に、自宅と期日前投票所間を公用車で無料送迎します。なお、
利用には事前申し込みが必要です。
▶運行日　　７月10日㊍　午前：幕別地区、午後：札内地区、午前：忠類地区
　　　　　　７月16日㊌　午前：札内地区、午後：幕別地区、午後：忠類地区
▶対象者　　対象地区の選挙人名簿に登録されている65歳以上の方で、自動車運転免許を持っていない方
▶対象地区 豊岡２、猿別、西猿別、相川、相川西、新和、明倫、上稲志別、日新１、日新２、古舞、千住東、千住１、千住２、

稲志別、中稲志別、新生、豊岡１、駒畠、忠類地区
▶利用方法 電話で申し込みしてください。
▶申込期限　各運行日の３日前　

・ 幕別・札内地区：選挙管理委員会事務局（☎ 54-5400）
　　 駒畠・忠類地区：忠類総合支所地域振興課（☎ ８-2111）

コミュニティバスの臨時運行【拡大】と運賃の無償化【継続】

　これまでの期日前投票期間中の臨時運行を拡大し、投票日当日も運行します。
　今回の参議院議員通常選挙では、投票日と投票日前日の２日間は各路線１日３便になりますので、お間違えの
ないよう時刻表を確認してください。
　また、これまでと同様に投票に行くために乗車する方と同伴する子どもの乗車運賃は無料です。
▶臨時運行日　７月19日㊏、20日㊐の２日間
▶乗車運賃　　投票に行くために乗車する場合は無料（同伴する子ども含む）
▶対象者　　　町内の選挙人名簿に登録されている方と投票に同伴する子ども
▶乗車方法　　往路：投票所入場券を乗務員に見せてください。
　　　　　　　復路：投票所で無料乗車券をお渡ししますので乗務員に見せてください。
▶運行路線　　まくバス１路線、さつバス２路線
▶運行時間　　７月19日㊏、20日㊐の臨時運行のみ各路線２便、３便、４便の１日３便（１便と５便は運休）

選挙管理委員会事務局（☎ 54-5400）

投票区の再編に併せて「移動支援」を行います

保険のことならなんでもご相談ください。

自動車保険、生命保険、医療保険等

ウイズT&C株式会社
札内桜町136番地30-4 ☎0155-28-7700

保険のウイズで一緒に働きませんか？

保険の仕事に興味のある方募集中です。

有
料
広
告
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運転免許証自主返納・運転経歴証明書
交付申請の出張窓口を開設します

運転免許証の自主返納を考えている方で、帯広運転免許試験場や帯広警察署まで行くことが困難な方のために、
帯広警察署と連携して出張窓口を開設します。この機会に、ぜひ運転免許証の返納について検討してください。

防災環境課交通防犯係（☎ 54-6601）、忠類総合支所地域振興課住民生活係（☎ ８-2111）

！
○手続きには本人が来場してください。
○免許証を返納した時点で、自動車を運転することができなくなります。来場には公共交

通機関などを利用してください。
○マイナンバーカードと運転免許証の一体化をしている方、一体化希望の方は出張窓口で

は手続きできません。帯広警察署か帯広運転免許試験場での手続きになります。

▶受付期間 札内地区　７月１日㊋～16日㊌　午前８時45分～午後５時30分
幕別地区　７月１日㊋～17日㊍　午前８時45分～午後５時30分
忠類地区　７月１日㊋～18日㊎　午前８時45分～午後５時30分

▶申込先　　幕別地区・札内地区…防災環境課交通防犯係（☎ 54-6601）
忠類地区…忠類総合支所地域振興課住民生活係（☎ ８-2111）

予約受け付け 当日受け付けはできませんので、必ず事前に予約してください。

▶対象者　　 町内に居住し、運転免許証を保有している方で、次のいずれにも該当しない方
①免許の有効期限が切れている方
②免許の取り消し基準に該当している方
③免許停止中の方か免許停止の基準に該当している方
④再試験の基準に該当している方
⑤マイナンバーカードと運転免許証が一体化している方

▶持ち物　　 運転免許証

運転免許証の自主返納 出張窓口では全ての免許の種類を取り消す
場合のみ対応します。

▶対象者　　 ①今回の出張窓口で自主返納した方
②返納・失効してから５年以内の方

▶持ち物　　 ①北海道収入証紙 1,150円分（発行手数料）
※町内で購入できる場所…北洋銀行幕別支店、札内農協金融窓口、忠類農協金融窓口
②申請用写真（３cm×2.4cm）　※会場で無償で撮影することもできます。
③運転免許証を返納・失効済みの方は、住所と生年月日の記載がある身分証明書

▶交付方法 受け取りまでに１カ月程度かかります。
①役場・支所・出張所での受け取り
②自宅への郵送（郵送代は申請者負担）
※郵送には返信用のレターパックプラス（600円／赤色）が必要です。
　事前にお近くの郵便局で購入して会場までお持ちください。

運転経歴証明書の申請 運転経歴証明書は、運転免許証を自主返納した方に発行する公的な身分証明書です。
出張窓口で併せて申請できます。

　65歳以上で運転免許証を自主
返納した方と75歳以上の方は、コ
ミュニティバス無料乗車券の申請
を行うことができます。
　自主返納窓口でも申請可能です
ので、お声掛けください。

地区 日にち 時　間 場　所

札内 ７月22日㊋
午前の部 午前10時～正午

札内コミュニティプラザ 会議室２
午後の部 午後１時～３時

幕別 ７月23日㊌
午前の部 午前10時～正午

役場 １階ロビー
午後の部 午後１時～２時30分

忠類 ７月25日㊎
午前の部 午前10時～正午

忠類コミュニティセンター 青年室
午後の部 午後１時～２時30分

日程と会場
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戸籍法改正により
戸籍に振り仮名が記載されます
　戸籍法の一部改正を含む「行政手続における特定の個人を識別するための番号の
利用等に関する法律等の一部を改正する法律」が成立し、戸籍に振り仮名が記載さ
れることになりました。
　町に本籍を置いている方には、８月以降に町から「戸籍に記載される振り仮名の
通知書」を送付しますので、通知書が届きましたら振り仮名の確認をしてください。

（町外に本籍を置いている方は、本籍地の市区町村から発送されます）
　通知書の振り仮名が正しい場合は届け出は不要ですが、振り仮名に誤りがある場
合は令和８年５月25日までに届け出をしてください。届け出をしなかった場合は、
令和８年５月26日以降に順次通知書に記載されている振り仮名が戸籍に記載され
ます。

◆振り仮名の届け出方法
▶届け出ができる人（氏と名で届け出ができる人が異なります）
氏の振り仮名の届け出 戸籍の筆頭者※
名の振り仮名の届け出 本人（未成年者の場合は親権者が代理可能）
※筆頭者が除籍されている場合は、その配偶者、その配偶者も除籍されている場合は、その子が届け出人となります。
▶届け出方法
①居住地の市区町村の戸籍窓口に届け出
②本籍地に郵送で届け出
③マイナポータルを利用したオンラインでの届け出（暗証番号が設定されたマイナンバーカードが必要）

▶注意事項
①振り仮名を確認する際は、「ツ」「ヤ」「ユ」「ヨ」などの大小の違いに注意してください。

（例）「キョウコ」と「キヨウコ」
②振り仮名の届け出には手数料はかかりません。また、届け出をしなくても罰則はありません。
③現在使用している振り仮名と異なる振り仮名を届け出した場合は、通帳やパスポート、クレジットカードなどの

氏名の変更手続きが必要です。
④届け出した振り仮名と年金を受給している金融機関の口座名義が異なる場合は、年金の支払いが一時停止するこ

とがありますので、金融機関窓口で口座名義の変更手続きが必要です。
⑤届け出をしたことにより戸籍に振り仮名が記載された後に、振り仮名の変更を希望する場合は家庭裁判所の許可

が必要です。

住民課戸籍住民係（☎ 54-2288）

詳細は町ホームページを
確認してください。

▲町ホームページ

【ステップ１】
　LINEアプリのホーム画面右上の

「友だち追加」アイコンをタップ

　町LINE公式アカウントの友だち追加をお願いします！
【ステップ２】

　「QRコード」か「検索」のどちらかを
選択

❶QRコードから登録
下のQRコードを読
み取ってください。

❷検索から登録
下のIDを検索欄に
入力してください。

@makubetsu政策推進課（☎ 54-6610）
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幕別町立学校教育職員の
時間外在校等時間を公表します
　町教育委員会では、令和６年８月に「学校における働き方改革　幕別町アクション・プラン（第３期）」を策定し、
学校現場の働き方改革を推進しています。働き方改革の目的は、教員自身がこれまでの働き方を見直し、子どもたち
と向き合う時間や自らの学びを深めるための時間を確保することで、「質の高い学び」と「持続可能な学校」を実現
することであり、その実現のために「時間外在校等時間（※）」を１カ月で45時間以内、１年間で360時間以内とする
ことを目標に掲げています。
　これまでのアクション・プラン（第２期）に掲げる取り組みの成果と課題を踏まえた新たなアクション・プラン（第
３期）により、中学校の時間外在校等時間が減少する一方で、小学校では令和５年度の状況と比べて増加しています。
　今後も町教育委員会では、働き方改革の実施状況を適切に把握、分析し、必要な環境整備の取り組みを実施すると
ともに、学校現場では、全職員の共通理解のもと、勤務時間を意識した働き方の実践に取り組んでいきますので、学
校での働き方改革の趣旨についてご理解をお願いします。
※時間外在校等時間とは、在校等時間から所定の勤務時間（７時間45分）を引いた時間です。

教育委員会学校教育課総務係（☎ 54-2006）

　令和６年度下半期の時間外在校等時間の平均は小学校で19時間54分（前年比17分増）、中学校で24時間44分（前
年比57分減）となり、年間平均では小学校で21時間30分（前年比51分増）、中学校で26時間56分（前年比59分減）、
小・中学校合計で23時間39分（前年比16分増）となりました。
　１カ月で45時間超の年間延べ人数は小学校で145人（前年比11人減）、中学校で173人（前年比８人減）、１年間
で360時間超の年間延べ人数は小学校で30人（前年比１人減）、中学校で32人（前年比２人減）となりました。

▶時間外在校等時間（下半期）の状況

令和６年度
時間外在校等時間別人数

全職員平均時間45 時間以内 46 時間～
80 時間以内

81 時間～
100 時間以内 101 時間以上

上半期合計
（延べ人数）

小学校 704 人（88.9％）
79 人（10.0％） 8 人（1.0％） 1 人（0.1％）

23 時間 07 分
88 人（11.1％）

中学校 406 人（78.7％）
101 人（19.6％） 9 人（1.7％） 0 人（0.0％）

29 時間 09 分
110 人（21.3％）

下半期合計
（延べ人数）

小学校 735 人（92.8％）
56 人（7.1％） 1 人（0.1％） 0 人（0.0％）

19 時間 54 分
57人（7.2％）

中学校 453 人（87.8％）
60 人（11.6％） 3 人（0.6％） 0 人（0.0％）

24 時間 44 分
63 人（12.2％）

年間合計
（延べ人数）

小学校 1,439 人（90.8％）
135 人（8.5％） 9 人（0.6％） 1 人（0.1％）

21 時間 30 分
145 人（9.2％）

中学校 859 人（83.2％）
161 人（15.6％） 12 人（1.2％） 0 人（0.0％）

26 時間 56 分
173 人（16.8％）

合計 2,298 人（87.8%）
296 人（11.3％） 21 人（0.8％） 1 人（0.1％）

23 時間 39 分
318 人（12.2％）

▶時間外在校等時間別人数の状況（月平均）

令和５年度 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 下半期平均 年間平均
小学校 23時間01分 18時間56分 16時間39分 14時間53分 22時間17分 21時間55分 19時間37分 20時間39分

中学校 32時間55分 26時間26分 24時間53分 19時間22分 26時間17分 24時間14分 25時間41分 27時間55分

（教職員：小学校141人、中学校85人の平均）

令和６年度 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 下半期平均 年間平均
小学校 26時間20分 21時間45分 15時間49分 15時間46分 18時間36分 21時間08分 19時間54分 21時間30分

中学校 33時間01分 30時間31分 24時間38分 19時間17分 20時間14分 20時間43分 24時間44分 26時間56分

（教職員：小学校132人、中学校86人の平均）
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コツコツ野菜摂取量アップ！
かんたん野菜レシピ

まずはプラス１くち

つぎはプラス１皿

レタスたっぷりロールサンド

町ホームページで
  過去のレシピを

掲載中！
材料（１人３本分）

 ・ 食パン（10枚切り）…３枚
 ・ マヨネーズ………… 大さじ１
 ・ ハム………………… ３枚
 ・ レタス……………… 70ｇ（中1/4玉）
 ・ ごまマヨドレッシング… 適量
※ハムの代わりに、スライスチーズ、焼

きのり、ツナ缶、サラダチキン、ごぼう
サラダを使ってもおいしい♪

①下準備をする
▶食パンは耳を切り落とし、マヨネーズを薄く塗る。
▶レタスは水洗いをしてザルにあけ、大きめにち

ぎり、水気を拭き取る。レタスを片手に乗せても
う片方の手でパンパンとたたくと、巻きやすく
なります。

②パンの上に具を乗せて、ラップごと巻く
　▶ラップの上に食パンを乗せ、ハム１枚、1/3の量の

レタスを乗せ、ごまマヨドレッシングを適量塗る。
▶ラップごと巻き、ラップの両端をねじって包む。

　※残った食パンの耳は、バターでカリッと焼いて、
仕上げに砂糖を絡めると、おいしいおやつにな
ります♪

作り方

１人当たりの
野菜目標量

１日 350g 以上

手作業で苗を植えたり病害虫が付きやすかった
りと、栽培が大変なレタスですが、幕別町では年
間 1,041 トン（令和５年産）が収穫されています。

レタスは冷涼な気候を好むため、寒暖差がある
幕別町では甘味のあるシャキッとした歯ごたえの
レタスが育ちます。

幕別の特産物「レタス」

スターレおくさんスターレおくさん

レタスのシャキッとした歯
ごたえとハムやマヨネーズ
の塩味で食欲アップ！
暑い日でも食べやすいサン
ドイッチです♪

１人分
227

キロカロリー

調理時間
10 分

このメニュー
の野菜量は

１人分 70g

令和７年国勢調査を実施します

インターネット回答は

ௐࠪͰ͢ɻεϚʔτϑΥϯɺλϒܭॏཁͳ౷࠷ͷࠃʹॅΉશͯͷਓͱੈଳΛରͱ͢Δɺࠃௐࠪɺຊࠃ
Ϩοτɺύιίϯ͔Β͍ͭͰճͰ͖ΔΠϯλʔωοτճΛਪ͍ͯ͠·͢ɻ

9月20日㊏～10月8日㊌

9月20日㊏～30日㊋
10月1日㊌～8日㊌

調査員がお宅に訪問し、インターネット回答に必要なロ
グインID等が記載された「インターネット回答依頼書」
を配布します。スマートフォン、タブレット、パソコンか
らアクセスし、画面の案内に沿って回答してください。

インターネット回答がなかった世帯に調査員が再訪
問し、調査票を回収します。紙の調査票を利用して回
答した場合は、郵送か訪問した調査員に直接提出す
るかを選べます。

国勢調査に従事する人には「統計法」による守秘義務が課せられており、違反した場合には
罰則（２年以下の懲役か100万円以下の罰金）が設けられています。
　回答した内容は、統計の作成・分析の目的にのみ使用され、個人情報は厳格に保護されます
ので安心して回答してください。

紙の調査票の回答は

調査書類を配布 調査書類を配布9月20日㊏～30日㊋

◆会計年度任用職員の募集案内について
国勢調査の準備事務を行うパートタイム事務補助員（一般）を募集しています。詳細は 26 ページをご覧ください。
総務課情報管理係（☎ 54-6608、 54-3727）
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幕別町子育て世代包括支援センターのご案内
　妊娠を希望する方や妊娠・出産・子育て期のご家庭に寄り添い、ニーズに合った支援につなぎ、安心して毎
日を過ごせるようサポートする総合相談 窓口です。
　不安や悩みをひとりで抱えず、気軽に利用してください。

費用の助成
▶特定不妊治療費
　（体外受精、男性不妊治療、先進医療等）
▶一般不妊治療費
　（タイミング法、人工授精）
▶不育症治療費
▶風しんワクチン接種費

妊娠を希望する方

妊娠中の方
費用の助成

▶妊婦健康診査費
▶妊婦歯科健診費

妊婦訪問
（７～９カ月ころ）

　 出 産 へ の 準 備 を 一 緒 に 考
え、産後の生活が安心できる
よう支援します。

産後ケア事業（訪問型、通所型）

　育児に関する相談や休息を希望する方に、助産師がケアを行います。
▶ NEW!  全国どこでも、里帰り先で利用できるようになりました。
▶ NEW!  訪問型は、産後12カ月まで利用できます。
▶ NEW!  通所型は、デイケア（１日）とショートケア（半日）を選択できます。

【幕別・札内地区】
▶保健課おやこ保健係（☎ 54-3811）

kenkou2@town.makubetsu.lg.jp

まくべつ子育てアプリ

　お子さんの成長記録や予防接種
のスケジュール管理ができ、町の
子育て関連情報やオンライン相談
も利用できます。

パパママ教室
　 安 心 し て 妊 娠 期 を 過 ご
し、家族で赤ちゃんを迎え
る準備ができるよう、２回
コース（夜間）で開催して
います。

子育て中の方

（妊婦～12カ月ころ）
　妊婦さんや子育て中
のママが安心して楽し
く 子 育 て が で き る よ
う、ママ同士の情報交
換 や 助 産 師 の ミ ニ 講
話、離乳食の試食を開
催しています。
▶みんなでおしゃべり会
▶離乳食もぐもぐ会

産前産後サポート事業
（ママカフェ )

費用の助成
▶産婦健康診査費
▶ NEW!  １カ月児健康診査費
▶ NEW!  新生児聴覚検査費

子育て相談・講座

▶ばぶばぶの日健康相談（０～11カ月）：子育て支援センターあおば分室で対応
▶よちよちサロン（11カ月ころ）：１歳に向けて食事、歯磨き、遊び、授乳や卒乳の支援
▶すくすく相談（２歳ころ）：イヤイヤ期の対応、親子遊び、発達の確認、食事等の支援

乳幼児健診
▶３～４カ月児
▶７～８カ月児
▶１歳６カ月児
▶３歳４カ月児

【忠類地区】
▶保健福祉課保健係（ふれあいセンター福寿）（☎ ８-2910）

churuihokenkakari@town.makubetsu.lg.jp

問い合わせ先
　詳しい情報は町の子育てサイト
を確認してください。

メール

メール ◀町ホームぺージ
　子育てサイト

（１カ月ころ）
　赤ちゃんの発育発達の確認
や、子育ての不安を解消し産
後の体調が安定するよう支援
します。

新生児・産婦訪問
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「どさんこ・子育て特典制度」の対象を拡大します
道では、子育てに優しい環境づくりの推進のため、家族で外出する際に協賛店舗で特典

カードを提示すると協賛事業者の特典サービス（割引やプレゼントなど）を受けられる取り
組みを実施しています。
　これまで、道内にお住まいの妊娠中の方、小学校６年生までのお子さんがいる世帯が対象
でしたが、７月から18歳（18歳に達した後、最初の３月31日を迎えるまで）以下のお子さんが
いる世帯まで対象を拡大します。（対象範囲や特典サービスについては、協賛店舗によって異
なりますので、注意してください）
　特典カードは、７月１日㊋から役場こども課こども支援係、札内支所、忠類総合支所で配布しますので、特典カー
ドの配布を希望する方は、お子さんの年齢が分かるもの（マイナンバーカード等）を持参の上、申し出てください。

こども課こども支援係（☎ 54-6621）

▲北海道公式
　子育てサイト
　「HAGUKUMU」

子どもの権利に関する条例
知っていますか？

～全ての子どもは、幸せになる権利が保障されています～

　町は平成 22 年７月に「幕別町子どもの権利に関する条例」を施行しました。
　子どもは、生まれながらにして一人ひとりが、かけがえのない存在として、多くの人から守られ尊重されています。
　両親やきょうだい、親戚、学校の先生、地域の人々が一緒になって、子どもが幸せになるまちを創っていこうとい
う理念を、まちの法律ともいえる条例として定めたものです。

▶安心して生きる権利

▶自分らしく生きる権利 ▶主体的に参加する権利

子どもは、大人から愛情をもって育てられ、虐待や暴力、犯罪から
守られ、安全な環境の中で暮らすことができます。どんな理由で
あっても、いじめや差別などで心や体を傷付けられることは、あっ
てはならないことです。

子どもは、自分の考えや気持ちを表すことにより、個性や違いが認
められ、プライバシーや名誉が守られることにより、かけがえのな
い自分を大切にすることができます。

▶豊かに育つ権利
子どもは、学んだり、遊んだり、いろいろな自然や文化、芸術やスポーツ
に親しむことで、年齢や発達に応じたいろいろな体験をし、豊かに育つ
ことができます。そのために、成長に必要な情報から知識を学ぶととも
に、まわりの大人からのアドバイスや助けを受けることが大切です。

子どもは、自分の意見を言うことができ、その意見が大切にされ、
社会に参加することができます。また、いろいろな活動に参加する
ために必要な情報や支援を受けることができます。

子どもは、自分の意思が誠実に受け止められることで、自分が大切にされていることを実感するとともに、自分
と同じように他の人に対しても大切にすることを学び、互いの権利を尊重し合う心を身に付けることができます。

「子どもの権利」絵画コンテストの作品を募集しています
　「子どもの権利」は、子どもが安心して自分らしく生き
生きと豊かに成長するために大切なものです。作品を描
くことで、「子どもの権利」について考えてみませんか。
▶募集期間　　　 ７月１日㊋～10月31日㊎
▶応募できる人　 町内の小学校に通学する児童
▶作品のテーマ　「楽しかった思い出」「大人になったら

してみたいこと」「大切なもの」「尊敬
する人」「平和に関すること」など

▶作成方法 　　
・応募できる作品は１人１点まで
・募集期間内に作成した自作のもので、他のコンクール

などに出展していないもの
・画用紙は八つ切り（約39㎝×27㎝）かＢ４（約36㎝×26

㎝）サイズ
・画材は水彩絵の具、クレヨンなど

▶応募方法　　　
　作品の裏に、作品の題名・氏名・学校名・学年を記入し

て、通っている小学校へ提出してください。
▶入賞・記念品　　
　最優秀賞 １点（賞状、図書カード3,000円分、記念品）
　優秀賞　　 数点（賞状、図書カード500円分、記念品）
▶その他
・審査結果は、広報紙、町ホームページでお知らせします。
・応募いただいた全作品の作品展を予定しています。
・作品に記入された個人情報は、受賞結果発表の場、作品

展で使用します。
・作品の著作権は、町が所有します。
・作品は、子どもの権利を広めるために活用する場合が

あります。

こども課こども支援係（☎ 54-6621）

▶町ホームぺージ
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保健課健康推進係の
  メールはこちら！

【スマイル検診、エキノコックス症検査、結核健診の問い合わせ・申し込み】
保健課健康推進係（☎ 54-3811  kenkou@town.makubetsu.lg.jp）
保健福祉課保健係（☎ ８-2910・ふれあいセンター福寿内）

　エキノコックス症の患者の早期発見・早期治療のため、「北海道エキノコックス症対策実施要領」に基づき小学３年生
と中学２年生を対象に無料の検査を実施しています。希望者は申し込みしてください。

日にち 場　所 受付時間
７月29日㊋ ふれあいセンター福寿

午前７時30分、８時30分、９時30分、10時30分
※８月２日（札内会場）は９時30分まで７月30日㊌ 保健福祉センター

７月31日㊍～８月２日㊏ 札内コミュニティプラザ
※上記日程で都合の合わない方は、11月も日程を設けていますので相談してください。
※詳しいお知らせは、各学校を通じて夏休み前に配布します。

・小学３年生、中学２年生　　　　　　　　　　　　　　　　 無料
　・令和６年度に検査を受けていない小学４年生、中学３年生

エキノコックス症検査

日にち 場　所 受付時間
７月29日㊋ ふれあいセンター福寿 午前10時～10時15分
７月30日㊌ 保健福祉センター

午前10時30分～11時
７月31日㊍ 札内コミュニティプラザ

町内在住の65歳以上の方で、令和７年度に胸部
Ｘ線検査を受ける予定のない方

※年齢は令和８年３月31日時点
無料　 胸部Ｘ線検査　 予約不要

結核健診

▶日時・場所　
日にち 場　所 受付時間

７月
・

８月

７月29日㊋ ふれあいセンター福寿

午前６時※1（７月31日㊍、８月１
日㊎のみ）、
７時、８時、９時、10時

７月30日㊌ 保健福祉センター
７月31日㊍※1、８月１日㊎※1、２日㊏ 札内コミュニティプラザ

11月
11日㊋ 保健福祉センター
12日㊌、13日㊍、14日㊎、15日㊏ 札内コミュニティプラザ

※１…７月31日㊍、８月１日㊎札内会場の受付時間について、午前６時を追加して定員枠を拡大しました。
　　　すでに申し込み済みの方で受付時間の変更を希望する方は問い合わせしてください。

スマイル検診　受け付け中！
　７～８月のスマイル検診の予約枠が残りわずかになりました。受診予定の方は早めに申し込みしてください。

▶検診内容・対象・自己負担額

検診名 検査内容 対象※2 自己負担額
69歳以下 70歳以上

特定健診 血液検査、尿検査、身体計測、
血圧測定、診察、心電図、眼底検査

40歳以上の国民健康保険加入者
無料

後期高齢者健診 後期高齢者医療制度加入者
胃がん検診 胃バリウム検査

40歳以上

1,200円 400円
大腸がん検診※3 便潜血検査 400円 100円

肺がん検診 胸部Ｘ線検査 300円 100円
肝炎ウイルス検査※4

血液検査
500円 100円

エキノコックス症検査※5 ８歳以上 300円 100円
※２…年齢は令和８年３月31日時点　※３…40歳は無料　
※４…これまでに検査を受けたことがある方、肝炎治療をしている方は対象外
※５…小学３年生、中学２年生は無料

スマイル検診の
  メールはこちら！

　結核は、日本で１日当たり28人が新規感染し、５人が命を落としている重大な感染症です。最近は高齢者の結核患者
も増えており、早期発見・早期治療が大切です。
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・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811  kenkou@town.makubetsu.lg.jp）
※メールの送信には、10ページ右下の二次元コードを使用できます。

都合に合わせて気軽に検査を受けられます。簡単な検査ですが精度が高く、がんの早期発見につながります。
提出日の１週間前までに申し込みしてください。

▶受付期間 ７月28日㊊～８月１日㊎
▶受付時間 午前９時～午後５時　※８月１日㊎は正午まで　
▶提出窓口 保健課、札内支所、ふれあいセンター福寿

大腸がん検診（単独）　気軽に受診できます！

１カ月後…
自宅に結果が届く自宅に結果が届く「大腸がん検診（単独）」

と電話かメールでお伝
えください。

予約する
提出日から５日以内
の便を２日分採取し
てください。

物品が届く

当日の持ち物
・問診票などの送付書類
・便の検体

窓口に持参

  空き店舗活用事例紹介
　町の商店街活性化店舗開店等支援事業補助金を活用して開業した事例を紹介していきます。

幕別
消防署

幕別
町民会館

幕別町
役場

  EN

４

旧クリーニング店が
フォトスタジオ兼ギャラリーカフェとして再生
　令和６年11月、EN Photostudio & ART gallery cafeが新たにオープンしま
した。このカフェのオーナーである清田さんはプロのカメラマンとして活動
しており、２階には撮影スタジオが併設されています。プロフィール写真や
商品写真の撮影をはじめ、家族写真、ペットとの撮影など、さまざまなジャン
ルでの撮影が可能です。スタジオでの撮影は予約制になっており、出張撮影
にも対応しています。
　１階のカフェスペースでは、店内にあるアートブックなどを読みながら焼
き菓子やドリンクを楽しむことができ、写真撮影の相談をすることもできま
す。また、不定期でデッサン会や写真教室などのイベントも開催しています。
　新しい憩いの場「EN」、ぜひ一度足を運んでみてください。

住所：錦町68番地１
▶営業日　　Instagramを確認してください。
▶オーナー　清田 千裕（きよた ちひろ）
▶電話番号　080-2157-7534
▶メール　　chihiro.kiyota@gmail.com

E
エ ン

N Photostudio & ART gallery cafe 

◀EN Instagram
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後期高齢者医療制度のお知らせ
～保険証と資格確認書の一斉更新について～

　７月中に新しい資格確認書を交付します。
　新しい資格確認書の有効期限は、令和８年７月31日㊎までです。今回交付する資格
確認書は、健康保険証の利用登録をしたマイナンバーカード（以下「マイナ保険証」とい
う）の保有状況に関わらず、令和８年７月31日㊎までの暫定的な運用として一律で全被
保険者へ交付します。
　医療機関等を受診する際に資格確認書を提示することで、これまでの保険証と同様
に使用できます。一方で、マイナ保険証には様々なメリットがありますので、マイナ保
険証をお持ちの方は、ぜひマイナ保険証を利用してください。

　現在、使用している水色の保険証と黄緑色の資
格確認書は令和７年７月31日㊍で有効期限を迎え
るため、８月以降は使用できなくなります。
◆水色の保険証をお持ちの方

次の「黄緑色の資格確認書をお持ちの方」以外の方
◆黄緑色の資格確認書をお持ちの方
　令和６年12月２日の保険証廃止後に資格取得し

た方、住所や負担割合が変更となった方

後期高齢者医療保険料は
広報６月号をご覧ください。

◆保険証と資格確認書の有効期限が切れます

◆黄緑色の資格確認書を交付します（色変更なし）

▼左：保険証、右：資格確認書

幕別清陵高校は「地域」と共に高校生を育ててい
きます。学校や授業を見たい ! そんな方はお電話
でお問い合わせください。（TEL 0155-55-6500） 

【ホームページ】地域と共にある学校を目指して

幕別清陵高校はスポーツクラブと連携していま
す。高校生は全員クラブ会員です。スポーツク
ラブと共に様々な活動を実施しています。

清陵生はスポーツクラブ会員

・スポセン運動講座の企画、運営　

十勝のフィールドで経験するアクティビティ

・足寄地学実習 ・福祉　保育基礎

部活動　遠征・合宿地まで移動をサポート

校外学習　広がる学びのフィールド

クラブバスを利用したサポート
毎年、幕別清陵生が広島に行って文化・歴史
を学び、現地の高校生とも交流。人の繋がり
や新たな価値観、発見が！冬には広島から高
校生が幕別にもやってきます。

ECS 広島県交流事業
毎年、幕別清陵生が広島に行って文化・歴史
を学び、現地の高校生とも交流。人の繋がり
や新たな価値観、発見が！冬には広島から高
校生が幕別にもやってきます。

ECS 広島県交流事業ECS 広島県交流事業

幕別清陵高校

通信
vol.3

幕別清陵高校の魅力
NPO 法人 幕別札内スポーツクラブ連携
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住民課国保医療係（☎ 54-6602）
　北海道後期高齢者医療広域連合（☎011-290-5601、〒060-0062  札幌市中央区南２条西14丁目  国保会館６階）

定額減税不足額給付金のご案内
◆制度の概要
　令和６年分所得税と令和６年度個人住民税所得割で定額減税が実施され、その際に定額減税しきれないと見込
まれる方には、減税しきれない額を１万円単位に切り上げて算定した「定額減税調整給付金（当初調整給付金）」を
支給しましたが、その支給額に不足が生じる場合に、追加で「定額減税不足額給付金」を支給します。
　対象となる方には８月下旬に書類を送付しますので、手続きなどについては書類をご覧ください。

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

　資格確認書の次の①～③の欄については、本人の希望に基づいて、申請することで併記することができます。
　なお、過去に「限度額適用・標準負担額認定証」や「限度額適用認定証」が交付されていた方は、①②がすでに併記されて
いますが、本人の希望により申請することで資格確認書に併記しないこともできます。

◆資格確認書に限度区分等を記載することができます

①限度区分、限度区分の発効期日
②長期入院該当日
③特定疾病区分、特定疾病区分の発効期日

◆限度区分とは
　医療費が高額になったときの自己負担限度額や
入院した時の食事代などの区分を示しており、前年
の所得に応じて決まります。資格確認書の表記は下
の表のとおりです。

限度区分 自己負担割合 対象者
現役Ⅲ

３割

住民税課税所得が690万円以上の被保険者と、その方と同一世帯にいる被保険者の方

現役Ⅱ 現役Ⅲに該当せず、住民税課税所得が380万円以上の被保険者と、その方と同一世帯にい
る被保険者の方

現役Ⅰ 現役Ⅲ・Ⅱに該当しない３割負担の方と、その方と同一世帯にいる被保険者の方

一般Ⅱ ２割

次の(1)と(2)の両方に該当する方
(1)同一世帯に住民税課税所得が28万円以上145万円未満の被保険者がいる
(2)同一世帯の被保険者全員の年金収入と年金以外の合計所得の合計金額が次に該当する方
　 ・ 被保険者が１人の場合　　→200万円以上
　 ・ 被保険者が２人以上の場合→320万円以上

一般Ⅰ

１割

住民税課税世帯で、一般Ⅱに該当しない方

区Ⅱ 世帯全員が住民税非課税で区Ⅰに該当しない方

区Ⅰ

世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれかに該当する方
 ・ 世帯全員の所得が０円
※公的年金控除は80万6,700円（令和７年７月までは80万円）を適用
 ・ 老齢福祉年金を受給している方

　暫定運用終了後、マイナ保険証をお持ちの方は、原則資格確認書を発行することができません。
　ただし、一度、要配慮者でマイナ保険証を利用できないことを理由とした交付申請があれば、その後の更新時には、申
請なく資格確認書を発行します。（毎年申請の必要はありません）
※要配慮者とは、介助者等の第三者が被保険者本人に同行して本人の資格確認を補助する必要がある等、マイナ保険証

での受診が困難な高齢者や障がい者などが対象です。

◆暫定運用終了後の要配慮者への資格確認書の交付は
　一度のみ申請が必要です
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国民健康保険に加入している方へ

　現在、使用している保険証や資格確認書、資格情報のお知らせは令和７年７月31日で有効期限を迎えるため、８月以
降は使用できなくなります。
　新しい資格確認書や資格情報のお知らせは、令和７年７月下旬に発送します。
■マイナ保険証（保険証の利用登録をしたマイナンバーカード）をお持ちでない方
　資格確認書を送付します。医療機関を受診する際は資格確認書を利用してください。
■マイナ保険証（保険証の利用登録をしたマイナンバーカード）をお持ちの方
　資格情報のお知らせを送付します。医療機関を受診する際はマイナ保険証を利用してください。マイナ保険証による
国民健康保険の資格確認ができない場合は、マイナ保険証と資格情報のお知らせを提示してください。
　※資格確認書、資格情報のお知らせの有効期限は令和８年７月31日です。
　※今後、75歳に達し、後期高齢者医療制度の適用となる方は、誕生日の前日が有効期限です。
　※今後、70歳に到達される方は、70歳に到達する月の末日が有効期限です。

資格確認書か資格情報のお知らせを送付します

住民課国保医療係（☎ 54-6602）

　「70歳未満の方」と「70歳以上で限度額区分が現役並み所得者の現役Ⅰ・Ⅱ、住民税非課税世帯の区分Ⅰ・Ⅱの方」は、申
請することで「限度額適用認定証」か「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受けることができます。
　この認定証を医療機関の窓口に提示すると、その医療機関での医療費の支払いが自己負担限度額までとなります。ま
た、住民税非課税世帯の方は、入院の際の食事代が減額となります。
　なお、マイナ保険証を利用の方は、各認定証を提示しなくても限度額と標準負担額減額の適用を受けることができま
すので、申請は不要です。
※マイナ保険証を利用している方でも、長期入院に該当する場合は申請が必要です。

「限度額認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」の
申請手続きを忘れずに

▶有効期間　　毎年８月１日から翌年７月31日まで
※有効期限が令和７年７月31日までの認定証をお持ちの方で、引き続き認定証が必要な場合は申請してください。

▶申請に必要なもの
①資格確認書、資格情報のお知らせ、マイナ保険証のいずれか
②非課税世帯の方で過去１年以内の入院日数が90日を超える場合は、その期間が分かる書類（領収書など）

▶申請場所　　住民課、忠類総合支所地域振興課、札内支所の各窓口

有
料
広
告
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各種医療費助成制度のお知らせ
　健康の保持と福祉の増進を目的として、医療費（自己負担額）の全部か一部の助成を行っています。詳細は問い
合わせしてください。

▶所得制限の限度額

扶養親族の数
所　得　額

重度心身障害者医療 ひとり親家庭等医療

０人 6,287,000円 2,360,000円
１人 6,536,000円 2,740,000円
２人 6,749,000円 3,120,000円

３人以上 213,000円ずつ加算 380,000円ずつ加算

受給者証の更新について
有効期間は８月１日から翌年の
７月31日までです。

　前年の所得で資格の判定を行
うため、提出いただいている同
意書に基づいて所得などの確認
を行い、対象となる方には７月
下旬に新たな受給者証を送付し
ます。
　なお、生計維持者が町外にお住
まいの場合など、所得の確認がで
きないときは、別途更新の手続き
をお願いすることがあります。

▶制度の対象者
各制度の対象要件のいずれかに該当し、かつ該当する本人と該当者の生計を主として維持している方の前年（令和６
年）の所得が一定未満（下表参照）の方

住民課国保医療係（☎ 54-6602）

① 身体障害者手帳の１級、２級、３
級（内部障害の方のみ）の交付を
受けている方

② 療育手帳のＡ判定を受けている
方か、医師から重度の知的障害
と判定された方

③ 精神障害者保健福祉手帳の１級
の交付を受けている方

※65歳以上75歳未満の方は、後期高
齢者医療制度に加入しなければ
制度の対象とはなりません。

① 配偶者のいない母か父で18歳未
満の子を扶養、監護している方
か、18歳以上20歳未満の子を扶
養している方

② ひとり親家庭の母か父に扶養、
監護されているか、両親の死亡、
行方不明等により他の家庭で扶
養されている18歳未満の方

③ ひとり親家庭の母か父に扶養さ
れているか、両親の死亡、行方不
明等により他の家庭で扶養され
ている18歳以上20歳未満の方

〇18歳に達する日以後の最初の３月
31日まで（所得制限はありません）

子ども医療費助成制度ひとり親家庭等医療費助成制度重度心身障害者医療費助成制度

　熱中症を引き起こす条件は、「環境」と「からだ」と「行
動」によるものが考えられます。

熱中症に注意しましょう！
＼熱中症の応急処置／

▶涼しい場所に避難し、衣服を緩め体を冷やす
▶首、脇の下、太ももの付け根を氷のうで冷やす
▶水分や塩分を補給する

・気温や湿度が高い
・風が弱い
・閉め切った屋内、エアコンのない部屋

環 境
の要因

・高齢者や乳幼児、肥満の方
・下痢や風邪症状での脱水状態
・二日酔いや寝不足といった体調不良

からだ
の要因

・激しい運動や慣れない運動
・長時間の屋外作業
・水分補給ができない状況

行 動
の要因

「熱中症警戒アラート」発表時には
普段以上に熱中症の予防行動を徹底しましょう！

＼熱中症の予防行動／
▶エアコンを適切に使用する
▶外出を控え、暑さを避ける
▶水分や塩分を補給する
▶屋外での運動をやめる

幕別消防署（☎ 54-2434）
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ま ち の わ だ い
町内の主なできごとと、頑張っているみなさんの姿をお伝えします！

５/15 忠類保育所　ミニ農園
大きく成長しますように！

忠類保育所のミニ農園で、子どもたちが野菜の種と苗を
植えました。今回植えた野菜は、ジャガイモ、なす、きゅうり
で、今後は白菜、人参、ゆり根も植える予定です。子どもたち
は「早く大きくなってね」と言いながら、種や苗を一つずつ
丁寧に植えていき野菜の成長を楽しみにしていました。

５/23 中札内高等養護学校幕別分校　出前講座
選挙を身近に感じて

　社会参加や自立に必要な知識を養う目的で中札内高
等養護学校幕別分校の３年生10人を対象に「選挙啓発出
前講座」を行いました。町選挙管理委員会職員が講師と
なり、クイズを交えた選挙についての講話や実際の投票
箱などを使った模擬投票を行いました。生徒たちは真剣
な眼差しで選挙について学んでいました。

５/24 農業体験塾
農業を身近に感じて

㈱ i・ふぁーむ（岩谷牧場/岩谷 史人代表取締役）で農業体験塾が
開かれ、町内の小学生と保護者10人が参加しました。農業と食料
の関わりに興味と理解を深めることを目的に開催しています。参
加者は牛の餌やりや搾乳、子牛の散歩、バター作りなどを体験し
ました。市川 愛莉さん（札内北小６年）は「今日は大好きな牛に会
いに来た。牛を間近で見られてうれしい」と話していました。

1田植えの工程について説明する子どもたち
2「コロ」と呼ばれる円柱型に格子を組んだ枠を転がし、植える場所の目印を付ける
3保護者や地域の方などが集まり「田植え頑張るぞ！」とみんなでポーズ　
4コロで印を付けた場所に苗を一本一本丁寧に植える子どもたち　
5どろんこになりながら、稲を植え終えた笑顔の子どもたち

1 2

3

4

5

                           途別小学校  最後の田植え ～令和８年３月閉校～

地域の協力で  つないできた伝統！

令和８年３月末に閉校する途別小学校で40年間続けてきた伝統の田
植えが今年も行われました。この田植えは、かつて米農家を営んでいた
地域の方が、先祖代々受け継いできた技術と伝統を絶やさぬようにと、
当時の途別小校長に提案したのがきっかけで昭和61年に始まりました。
　児童会長の松本 朔太朗くん（６年）は「稲の一本一本に感謝の気
持ちを持ちながら最後の田植えを頑張りましょう」と挨拶。
　汗ばむほどの好天の下、集まった保護者や地域住民など（約50人）
とともに、みんなでどろんこになりながら最後の田植えを行いまし
た。秋の豊穣を願い、稲は子どもたちの手で大切に育てられます。

５/29
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幕別町障がい者（児）団体連絡協議会寄附金による新田の森記念植樹

桜が大樹に育ちますように

６/14

パークゴルフ国際大会

発祥の地で広げる交流の輪
北海道知事杯第39回パークゴルフ国際大会がつ

つじコース・サーモンコースで行われ、インドネシ
アや東ティモール、韓国など10カ国から206人が出
場しました。36ホールのスコアを競った参加者は、
ベテランの愛好家
が初心者に打ち方
のコツを教えるな
どしながらプレー
を楽しみ、交流の
輪を広げました。

６/15

幕別町応援大使に 小川 洋輝さん、久保 杏奈さんを任命！
　町出身の絵本作家、小川 洋輝さんとスピードスケート選手、久保 杏奈さんを
幕別町応援大使に任命しました。小川さんは「障害者福祉の関係人口の増加を
目指しながら執筆活動を続けていく。町の魅力を発信したい」、久保さんは「大
変光栄な役割。応援大使をモチベーションにしてオリンピック出場に向けて全
力で頑張りたい」と抱負を語りました。
　お二人の活躍を心から期待しています。飯田 町長久保 杏奈さん 小川  洋輝さん

５/22

　舞と歌チャリティーの会（藤寿会運営）
から、日本舞踊や歌などのチャリティー
公演での収益金４万円の寄附を頂きまし
た。４月に行われた24回目となる公演で
は約300人の来場者が楽しみました。頂い
た寄附金は、健康・福祉に関する事業に活
用させていただきます。

舞と歌チャリティーの会
寄附を頂きました

５/19

飯田 町長
舞と歌チャリティーの会
木川 茂男後援会長

　㈲サンエイ緑化（邊見 秀明代表取締役）
と「災害時における倒木処理等に関する
協定」を締結しました。この協定は町内で
の地震、風水雪害や大規模な火災等が発
生した場合に支障となる倒木の処理等を
実施していただくものです。

㈲サンエイ緑化
防災協定締結式

５/27

飯田 町長
㈲サンエイ緑化
邊見 秀明代表取締役

　北海道十勝スカイアース㈱（金澤 宗一郎
代表取締役社長）と「幕別町と北海道十勝ス
カイアース㈱との包括連携に関する協定」
を締結しました。この協定はスポーツを通
じた健康増進や生涯学習をはじめ、多様な
分野での双方の活動の充実と地域の活性化
を図ることを目的としています。

北海道十勝スカイアース㈱
包括連携協定締結式

６/11

飯田 町長

北海道十勝スカイアース㈱
金澤  宗一郎代表取締役社長

　幕別町障がい者（児）団体連絡協議会（宮澤 清志会長）から桜の
植樹費用に役立ててほしいと500万円の寄附金を頂き、新田の森
で桜の記念植樹が行われました。子ども食堂「みんなで食べよう
おうちごはん（千葉 智子代表）」と関わりのある、はぐるま学童の
子どもたち、清陵高校生、家族など約40人が集い、園路沿いに40
本の桜の苗木を植樹しました。
　その後、苗木を前に千葉さんと
清陵高校生のお手製ザンギカレー
をみんなで食べながら、桜が大樹
に育つことを願いました。桜は幕
別運動公園、スマイルパーク、日新
近隣センターにも植樹します。
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▶防災情報メール
二次元コードから、または下記アドレス
へ空メールを送信し登録してください。

touroku.makubetsu-town@raiden.ktaiwork.jp

▶幕別町LINE公式アカウント
二次元コードを読み込み、「友だちに追
加」で登録してください。

ＩＤ検索はコチラ⇒⇒⇒＠makubetsu

防 災
防災環境課

防災危機管理係
（☎ 54-6601）

もしも、に備える
テーマ

最低限必要な非常持ち出し品から
順にそろえましょう！

防災グッズを備える

いつ来るか分からない、いつ来てもおかしくない災害に対して
私たちが唯一できることが「備える」ことです。
自宅の備蓄品について確認してみましょう！

防災グッズチェックリスト（例）

非常持ち出し品 非常備蓄品 家族に合わせて

□貴重品
　現金、通帳、印鑑、

免許証など
□携帯ラジオ
□懐中電灯
□予備の電池
□携帯電話と充電器
□ヘルメット
□ホイッスル
□応急医薬品

持病薬、常備薬、救
急用品セットなど

□生活用品
衣 類 、手 袋 、タ オ
ル、ティッシュ、雨
具、生理用品など

□感染症対策用品
ア ル コ ー ル 消 毒
液 、マ ス ク 、体 温
計など

□非常食・水
アルファ米、パン、
缶 詰 な ど 火 を 使
わ ず に 食 べ ら れ
るもの

□食料
　アルファ米やレトルト食品など
□水
　飲料水は１人１日３ℓが目安、生

活用水はお風呂の水を活用可能
□調理・暖房器具
　カセットコンロ、ポータブルス

トーブなど
□生活用品

トイレットペーパー、毛布、ティッ
シュ、携帯トイレ、寝袋など

□工具類

□乳幼児の必要品
　紙おむつ、粉ミルク、離乳食、洗浄

綿、バスタオルなど　
□妊婦の必要品
　脱脂綿、さらし、洗浄綿、母子手

帳、ティッシュ　
□要介護者の必要品
　おむつ、ティッシュ、補助具の予

備、常備薬など　
※各家庭で備えるものは異なります。

家族で話し合って決めましょう。

ϩʔϦϯάετοΫʹ͍ͭͯ
　普段購入しているもので日持ちする食品（例：カップ麺やレトルト食品など）を少し多めに購入し、消費期限が近
くなったら「食べる」そして「補充する」また「蓄える」を繰り返す備蓄方法です。普段の生活の中で始められる「備え」
ですので、ぜひ活用してみましょう。

備蓄品を用意する際に重要なこと
̍ʹ̎ճ

ݕɾݟ͠ʂ
◆飲料・食品の賞味期限が切
れる前に食べ、新しいも
のを買い足しましょう。
（ローリングストック）
◆薬や電池などは、使用期限
を確認しましょう。

◆衣類は季節ごとに取り替
えましょう。

ۙͳ༻͕
ଟػάοζʹʂ
新聞紙、ポリ袋、大判
ハンカチ、レインコー
トなどの身近な日用
品の汎用性・工夫・知
恵を知っておけば、い
ざというときにとて
も役に立ちます。

Λํ͍
֬ೝ͓ͯ͜͠͏ʂ
使ったことがない防
災グッズは、使い方を
確認しましょう。
◆調理器具
◆携帯トイレ
◆暖房器具
◆携帯ラジオなど

ࣗॿɾڞॿΛ
ҙࣝͨ͠උ͑Λʂ
◆災害時は、助ける
側、助けられる側の
両方の立場になる
可能性があります。

◆町内会などの共同
備蓄品があれば、保
管場所や使い方を
確認しましょう。

ポイントはʮ̏ͷඋʯです。次のチェックリストを活用してま
ずは自宅に最低でも３日分の備蓄を心掛けましょう！
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▶地球を守る。未来を守る。そのために今できることを。

×
幕別町

ゼロカーボン行動
十勝宣言

環 境 ナ ビ 防災環境課
地域環境係

（☎ 54-6601）

犬や猫などの飼い主へのお願い
～飼っている人も飼っていない人も、みんなが住みやすい町へ～
　犬や猫などの飼い主のマナーについて、町民の方からの相談が毎年寄せられています。日頃からマナーを意識している飼い
主もたくさんいますが、マナーの悪い飼い主により困っている方がいるのも事実です。
　動物を飼うことは、動物の命を預かることです。飼い主には、動物が健康で快適に暮らせるようにするとともに、社会や近隣
に迷惑を及ぼさないようにする責任があります。
　みなさんが気持ち良く暮らせるように、今一度マナーを確認してみましょう。

≪住宅密集地における犬猫の適正飼養ガイドライン（環境省）より抜粋≫
≪飼い主の心構え≫
　▶飼い主の責任　
　　　飼っている犬や猫の安全を守るのは飼い主の責任です。
　　①放し飼いをしない
　　　動物愛護管理法や条例に基づき、犬の放し飼いは原則禁止されています。
　　　猫は室内で飼うようにしましょう。環境を整えれば、猫は室内だけでも心身共に健康に過ごすことができます。
　　②不妊去勢手術
　　　繁殖にかかわる事柄は、犬や猫が迷子になる大きな原因の一つです。
　　　 ・ 健康面でのメリット：動物の病気やケガには、繁殖行動や性ホルモンに関係しているものが多くあります。
　　　　不妊去勢手術で多くの病気のリスクが軽減され、より健康に長生きできます。
　　　 ・ 行動面でのメリット：不妊去勢手術で、一般的に穏やかな性格になります。特にオスは、他のオスや人に対する
　　　　攻撃、マーキングが少なくなり、けんかでけがを負うことも少なくなります。

▶しつけ
　　　犬や猫が人間社会で生活していく場合は、人と犬や猫の良い関係を築いていくために、周囲の迷惑にならないように

しつけは欠かせません。近所迷惑にならないように無駄吠えの防止や甘噛みのコントロールなどの基本的なしつけを
しましょう。

≪住宅密集地の犬や猫の飼育≫
　 ▶犬の散歩時に気を付けること
　　　人と犬、他の犬などとのトラブルを防ぎ、快適な居住環境を維持・向上していくために、次のことを守りましょう。
　　①ふん尿の処理
　　　散歩のときは必ず処理袋を携行し、ふんは自宅に持ち帰って処理をしましょう。
　　　場所によっては排尿の跡を水で洗い流すなどの配慮も必要です。
　　②ノーリードで遊ばせない
　　　散歩時だけでなく、公園などでも必ず犬にリードを付けてください。
　　　犬を遊ばせる時は、ドッグランなどを上手に利用しましょう。

　犬のオシッコによって家の前が汚れてい
たり、悪臭がしたりすると、決して気持ちの
よいものではありません。犬のマーキング
は本能的な部分もありますが、だからこそ
飼い主のマナーにより、地域の方への配慮
が必要になります。
　住宅の前では立ち止まらずにマーキング
のタイミングを与えない、オシッコをした
場所へは可能な限り多量の水を掛けて洗い
流すなど、きれいな環境を保てるように配
慮し、人もペットも、みんなが気持ち良く過
ごせる環境づくりをお願いします。
　右のイラストのよう
にマナーウェアを活用
することも有効ですの
で、ペットへの着用を検
討してください。

◆ドッグランを設置しています
　町では、忠類ナウマン公園とスマイルパークにドッグランを設置していま
すので、活用してください。
 ・ 忠類ナウマン公園ドッグラン「わんぱーく」…忠類白銀町384番地12
 ・ スマイルパーク内ドッグラン（９月28日㊐まで試行設置）…字千住180番地１
　ドッグランは犬にとって楽しい場所ですが、犬の安全や他の利用者の迷惑
防止のため、犬から目を離さず、排せつ物の処理は責任を持って行うなど、み
なさんが楽しめるよう心掛けましょう。

◆野良猫やキツネなどの野生動物へ
　エサを与えないでください
　むやみにエサを与えることで、野生動物が地域に居付いてしまい、近隣住居
の庭にふん尿の被害を与えたり、他人の車に傷を付けることがあります。野良
猫などの野生動物は、エサをもらわなくても自分たちで生きていくことがで
きます。エサがなくてかわいそうだと決めつけ、無責任にエサを与えることは
絶対にやめてください。



　   とき   ところ   対象   定員   料金   内容   持ち物   申込期限   その他   申し込み   提出先　　　　　　　　　　   問い合わせ   Ｅメール   ホームページ   ※【市外局番】 ☎ 0155　 01558
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お知らせ

町民無料法律相談

町民の方を対象に、町顧問弁護士
の無料法律相談を実施します。相続、
離婚、金銭貸借、損害賠償などの法
律問題について、問題解決の糸口と
して利用してください。（相談には
予約が必要です）

７月23日㊌　
　午後１時30分～３時30分
※相談時間は１人20分程度　
　担当：中島 和典弁護士

札内コミュニティプラザ 
　会議室１（相談室）、和室１（控室）

７月14日㊊～18日㊎
◆ 町民無料法律相談は、釧路弁

護士会が主催する法律相談会
が町内で実施されない月に実
施します。

◆予約時に相談の概要を伺い、担
当弁護士に引き継ぎます。相談
案件によっては、相手方と担当
弁護士に関わりがある場合（利
害相反の場合）、相談を受けら
れないことがあります。

◆ 同一案件で相談を受けられる
のは１回に限ります。再度の
相談は、直接弁護士に依頼し
てください。

・ 総務課行政係（☎ 54-6608）

　町では、悲惨な交通事故を防ぐために交通安全パネル展を開催します。会場
では、交通事故の現場写真や、飲酒運転の危険性を呼び掛けるパネルを展示す
る他、反射材の効果を体験できるゴーグルも用意しています。交通安全啓発用
品の配布もしますので、お立ち寄りください。
▶日程　①役場１階ロビー　　　　　　７月３日㊍～10日㊍

②札内コミュニティプラザ　　７月11日㊎～18日㊎
③忠類コミュニティセンター　７月23日㊌～30日㊌

▶時間　午前８時45分～午後５時30分　※各会場とも最終日は正午まで

交通安全パネル展

防災環境課交通防犯係（☎ 54-6601）
　忠類総合支所地域振興課住民生活係（☎ ８-2111）

　北海道内で飲酒運転による悲惨な交通事故が発生し、「北海道飲酒運転
根絶条例」が施行されてから今年で10年が経ちます。
　北海道警察によると、令和６年の道内の飲酒運転を伴う事故は95件、死
者数は６人でした。
　「飲酒運転をしない、させない、許さない、そして見逃さない」という意
識を持ち、飲酒運転をなくしましょう。

飲酒運転は悪質な犯罪です飲酒運転は悪質な犯罪です

　現代アート作家の加藤かおりさんと一緒に和紙を折って組み合わせて、カ
タチの変わるランタンを作ります。

【幕別・札内地区にお住まいの方】
７月27日㊐　午後１時～３時
百年記念ホール

【忠類地区にお住まいの方】
８月３日㊐　午後１時～３時
忠類ナウマン象記念館
７月11日㊎
町内の小学４年生～中学３年生
各10人　 無料
講師：加藤かおりさん（町応援大使・現代アート作家）

・ 政策推進課（☎ 54-6610）

幕別町応援大使事業
こどもペーパーアート教室

「防災体験in釧路」
～体験を通じて防災に関する知識や技術を学ぶ～ 
７月17日㊍

【集合場所・発着時間】
午前８時10分　札内コミュニティプラザ発（西側駐車場）
午前８時30分　町民会館発
午後５時10分　町民会館着
午後５時30分　札内コミュニティプラザ着

視察先：釧路市民防災センター、㈱大塚製薬工場
25人（先着順）
幕別町消費者協会会員200円、会員以外の町民500円

　（保険料込み、食費は実費）
※詳しくは申し込みの際にお伝えします。

７月１日㊋～11日㊎
・ 幕別町消費者協会事務局：杉山（☎050-5896-1786）

※平日午前９時～午後４時

くりりんセンターの休館日

　 ７ 月 2 1 日 ㊊ は 、く り り ん セ ン
ターの施設点検整備のため休館日
となります。町のごみ収集は通常
通り行いますが、直接持ち込むご
みの受け入れはできません。
　また、同日はくりりんセンター
の施設見学も中止ですので、注意
してください。

十勝圏複合事務組合くりりんセ
ンター（帯広市西24条北４丁目
１番地５  ☎ 37-3550）
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　町は、アイヌ文化の普及啓発のため、アイヌ政策推進交付金を活用してさまざまな事業を企画しています。
　今回はその一環として、マクンベツアイヌ文化伝承保存会の方々を講師にアイヌ料理体験講座を開催します。

７月18日㊎　午前９時30分～正午
百年記念ホール 調理実習室  　 ７月16日㊌
10人（先着順・要事前申し込み）　 無料
アイヌの伝統料理であるポネオハウ（豚骨の入った汁物）やコンブシト（昆布たれをかけた団子）、カポチャのラタㇱ
ケㇷ゚ （かぼちゃの混ぜ煮）、イナキビご飯、八列とうきびのコロッケを作り、試食をします。
エプロン・三角巾・布巾（ピーラー・タッパー・ジッパー付き保存袋があると便利です）
教育委員会へ電話（☎ 54-2006）かメール（ shakaikyoikukakari@town.makubetsu.lg.jp）で申し込みしてください。

※メールで申し込みの場合は、件名を「アイヌ料理講座」とし、①氏名②お住まいの市町村③電話番号を記載して送信し
てください。
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

アイヌ文化体験講座
「作って食べよう！アイヌ料理講座」

お知らせ

　令和７年度（令和７年７月～令和８年６月）の免除・納
付猶予制度の申請が７月１日㊋から始まります。
▶免除・納付猶予制度

本人、配偶者、世帯主の前年所得が一定額以下の場合や
失業などの理由で保険料の納付が困難な場合は、申請する
ことで保険料が全額免除、一部免除か納付が猶予されます。
　詳細は、日本年金機構ホームページを確認してください。
※保険料未納期間があると、障害基礎年金や遺族基礎年金

を受け取ることができない場合があります。保険料の
納付が困難な方は、そのままにせず相談してください。
住民課、忠類総合支所、札内支所、帯広年金事務所、

　マイナポータル（電子申請）
住民課戸籍住民係（☎ 54-2288）

　帯広年金事務所（☎ 21-1511  ※音声案内２→２）

国民年金保険料  免除・納付猶予制度
令和７年度の申請が始まります

第２回「ほのぼのサロン」

　幕別子育て支援センターでは、異世代間のふれあいを
通して、地域ぐるみの子育て支援の仕組みづくりを深め
ることを目的とした支援事業「ほのぼのサロン」を実施
しています。
　町内在住の親子と地域の異世代の方々が交流します。
日頃から子育てに奮闘している親を励まし、かわいい子
どもから元気をもらう、互いに励まし支え合える場を目
指しています。
　令和７年度から、地域の近隣センターが会場になりま
すので、確認してください。

７月23日㊌　午前10時～11時30分　
※開催時間内の都合の良い時間帯に来てください。

新北町近隣センター
子育て世代の親子や地域の方と触れ合いたい方　
無料　 飲み物（水分補給用）
一緒に玩具で遊んだり、ミニゲームをしたりします。
幕別子育て支援センターあおば分室（☎ 56-3811 ）

一定面積以上の土地取引には
届け出が必要です

　土地の売買・賃貸・交換・営業譲渡など、一定面積以上
の土地取引に係る契約をした場合には、国土利用計画法
の規定により、その土地が所在する市町村に届け出が必
要です。
 ▶届け出の対象となる面積
・市街化区域…2,000㎡以上 
・市街化区域以外の都市計画区域内…5,000㎡以上
・都市計画区域外…10,000㎡以上 
▶届出者　　土地の権利取得者（買主など） 
▶届出期限　契約締結日から２週間以内 　
▶提出書類（各３部）
・土地売買等届出書
・土地売買等契約書の写し
・土地とその付近の状況を明らかにした縮尺5,000分の

１以上の図面
・土地の形状を明らかにした縮尺500分の１から2,000

分の１程度の図面
・委任状（代理人が届け出する場合） 

届け出をしない場合は法律で罰せられることがあります。  
・ 政策推進課（☎ 54-6610）

令和７年度 人事異動
　６月１日付で行った人事異動は、町ホームペ
ージで公表しています。

トップページ＞町政情報＞町政運営・行政改革
＞行政機構図・人事情報＞人事情報

▶町ホームページ

総務課総務係（☎ 54-6608）

◀公式Ｘ

アイヌ文化に関する公式Ｘを始めました！
ぜひフォローをお願いします！
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お知らせ

不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行けない、行かないお子さんとその保護者を対象と
したサロン「Nanmo」を毎月第３水曜日に開催しています。
　孤立しがちな不登校のお子さんとその保護者のための集
いの場であり、保護者間の交流や不登校に関する勉強の場に
なるよう町がお手伝いしています。家庭だけで悩まずに、私
たちと一緒に考えてみませんか。

７月16日㊌　午後６時～７時30分　 無料
札内コミュニティプラザ 会議室２

※会場は変更になることがあります。
小学生から高校生までの不登校の方とその保護者
７月15日㊋　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みください
（直接福祉課へ電話、メールも可）。

お子さんだけの参加はできません。不明な点は問い
合わせしてください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　７月10日㊍　午前11時30分～午後２時（入退室、飲食は自由です）
◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１
◆予約　不要　　

　７月です。夏がやってきました。お元気ですか。
　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に、居場所「ひろばHIDAMARINO」を月１回開
いています。家から一歩出て、散歩がてらに立ち寄ってみませんか。別に何も話せなくても大丈夫。ゆる
りと、穏やかに静かな時間を過ごしましょう。おしゃべり以外にも、希望する方でトランプをしたり、お
昼ごはんを作って食べたりする時もあります。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安心して参
加してください。

ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）、福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp　 無料

メール相談

　家族だけで抱え込まずに、まずは相談してください。
▶札内会場

７月10日㊍　 札内コミュニティプラザ 会議室１
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場

７月15日㊋　 役場 相談室１-Ａ
①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分

希望があれば訪問相談にも応じます。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。
※メール相談、LINE相談は24時間受け付けていますが、返信

は月曜日から金曜日まで（年末年始、祝日を除く）の午前９
時15分から午後５時30分までとなります。

※二次元コードを読み込むと「幕別町ひきこも
り相談窓口」グループLINEにつながりますが、
個人の相談内容はアドバイザーのみ閲覧す
ることができ、他の登録者は見ることができ
ませんので、安心して相談してください。

ひきこもり相談　

LINE相談

【生活・仕事相談会】生活や仕事などでお困りの方を対象に相談会を行います。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）

７月10日㊍    ①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場（役場 相談室１-Ａ）

７月15日㊋　①午前９時30分～10時20分　②午前10時30分～11時20分
【就職相談会】なかなか内定がもらえない、転職を考えているなど、仕事に関する相談会を行います。

７月18日㊎　①午前10時～11時　②午前11時10分～午後０時10分
札内コミュニティプラザ 会議室１　 無料　
前日までに電話・メール・FAXで予約してください。

・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター
　（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.  hokkaido.jp）

とかち生活あんしんセンター相談会（要予約）

メール相談
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お知らせ

幕別町ファミリー・サポート・センター
“まかせて会員”募集！！「子育て講習会」

百年記念ホール
町内在住の20歳以上で、子育てに興味・
関心のある方
15人程度　 無料　 筆記用具
まかせて会員に必要な12項目の講義を
受講する
受講日の前日まで

※９月11日受講の場合は９月10日まで
全て受講できない方は、都合に合わせ
て少しずつ受講することもできます。
12項目全て修了した方に修了証を発行
します。
一時保育（子育て支援センター）で託児
を行います。人数に限りがありますの
で、申込時にお知らせください。

・ 幕別町ファミリー・サポート・センター
（☎ 26-4467・幕別子育て支援センター内）

日にち 時間 内容

９月11日㊍
９：45 ～ 10：00 オリエンテーション
10：00 ～ 11：30 子ども・子育ての現状
12：30 ～ 15：30 子どもの栄養と食生活

９月12日㊎ 10：00 ～ 12：00 保育の心
13：00 ～ 15：00 子どもの遊び

10月16日㊍ 10：00 ～ 11：30 子どもの虐待と社会的養護
12：30 ～ 14：00 心の発達と保育者のかかわり

10月17日㊎ 10：00 ～ 12：00 身体の発達と病気
13：00 ～ 16：00 小児看護の基礎知識

11月13日㊍
10：00 ～ 12：00 障がいのある子の預かりについて

13：00 ～ 15：00 事故による子どもの傷害
―実践・予防・応急処置―

11月14日㊎ 10：00 ～ 12：00 子どもの生活へのケアと援助
13：00 ～ 15：00 子育て支援サービスを提供するために

　ファミリー・サポート・センターは【育児の援助をしてほしい人（おねがい会員）】と【育児の援助をしたい人（まかせて
会員）】が会員登録して相互援助を行う組織です。
　資格や経験、性別は問いません。「地域で子育ての役に立ちたい」「子育ての経験を生かしてみたい！」と思っている方
は、この機会に講習を受講し、【まかせて会員】として活動してみませんか？また、子育ての参考となる講習もありますの
で、子育て中の保護者の方の受講もお待ちしています。

令和７年度　第１回「ぱぱとあそぼう」
パパと（ママも）一緒に水遊びで夏の暑さを吹き飛ばそう！

　幕別子育て支援センターでは、パパを含めた家族同士の交流やパパと子ど
もの関わりを深めることを目的とした支援事業「ぱぱとあそぼう」を実施して
います。
　今回は、暑い夏にぴったりの水遊びを行います。水に触れる気持ち良さをパ
パと一緒に楽しみましょう。
　普段、保育所通所などで子育て支援センターを利用していない方の参加も
お待ちしています。
※雨天の場合はさかえ保育所遊戯室で室内あそびを予定しています。

７月27日㊐　午前10時～11時30分（受付：午前９時45分～）
さかえ保育所 園庭　※雨天の場合はさかえ保育所 遊戯室
就学前のお子さんとパパ

※きょうだいとママも参加できますが、パパの参加がお約束となります。
20組　 水遊び
飲み物、着替え、タオル、敷物、おしぼり
７月１日㊋～18日㊎（定員になり次第締め切り）

・ 幕別子育て支援センターあおば分室（☎ 56-3811）

▶人権相談
【札内会場】人権擁護委員：

赤石 裕元さん、宮入 敏治さん
７月16日㊌　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室１

【忠類会場】人権擁護委員：
森 廣幸さん、杉山 月水さん

７月16日㊌　午前10時～正午
ふれあいセンター福寿

▶行政相談
【札内会場】

行政相談委員：松本 茂敏さん 
７月16日㊌　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室１
住民課住民活動支援係

　（☎ 54-2288）

７月の人権相談・行政相談

女性のための人権なんでも相談所

　帯広人権擁護委員協議会では、釧路地方法務局帯広支局と帯広市の共催に
より、「女性のための人権なんでも相談所」を年３回開設しています。セクシュ
アル・ハラスメントや女性に対する夫からの暴力（ＤＶ）など女性の人権に関
する困りごとや心配ごとがあれば、気軽に相談してください。

７月12日㊏　午後１時～３時30分（最終受付：午後３時）
とかちプラザ ３階304号室　 無料　 事前予約不要
帯広人権擁護委員協議会（☎ 24-5853）

▶女性の人権ホットライン
☎0570-070-810
午前８時30分～午後５時15分
 （土日祝日を除く）　

　女性をめぐるさまざまな人権問
題について、電話相談を受け付けて
います。相談は無料、秘密は厳守さ
れますのでどんなことでも相談し
てください。

こちらも
どうぞ！
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お知らせ・募集

戦後80年・平和非核宣言40年記念事業
～原爆パネル展の開催～

　「平和非核宣言」の町として、核兵器のない、平和で安
全な世界の実現を願い、原水爆禁止幕別協議会と共催で
原爆パネル展を実施します。
　令和７年は、その宣言から40周年の節目を迎えること
から、記念事業として、図書館本館で開催する「戦争と平
和の図書展示」と原爆パネル展を合同で開催します。そ
の他、核兵器禁止条約の早期締結・北方領土返還要求の
署名コーナーも設置します。
▶原爆パネル展
①７月22日㊋～28日㊊ 札内コミュニティプラザ ギャラリー
②８月１日㊎～15日㊎（火曜日を除く）　図書館本館
▶戦争と平和の図書展示
　８月１日㊎～28日㊍（火曜日を除く）　図書館全館
▶署名コーナー

８月１日㊎～22日㊎
役場１階ロビー、忠類コミュニティセンター、札内支所、
図書館本館
総務課総務係（☎ 54-6608）

幕別町平和非核宣言

　町は、昭和60年12月23日に核兵器のない平和で安全
な世界の実現を願い「平和非核宣言」を行いました。
　令和７年はその宣言から40年の節目を迎えます。この
願いを未来につなげるために紹介します。

総務課総務係（☎ 54-6608）

幕別町平和非核宣言（昭和60年12月23日）
世界の平和と安全を実現することは、人類共通の願

いである。
　核兵器は人類社会はもとより、すべての生命存続に
深刻な脅威を与えるもので、絶対に容認できるもので
はない。
　我が国は世界唯一の被爆国として、広島、長崎の惨禍
を二度と繰り返してはならないことを強く主張すべき
である。
　非核三原則を完全に守り、美しい郷土の自然と豊か
な文化を守り、平和な未来を子供たちに引き継ぐこと
は、我々の責任と義務である。
　ここに、幕別町は恒久の平和を願い、幸せな町民生活
を守る決意を表明し、核兵器の全面禁止を求め、当町議
会は「幕別町平和非核宣言」の決議を行うものである。

　自宅で家族を介護しているみなさんの気分転換、情報
交換や交流を目的とした集いを行います。

７月23日㊌　午前８時20分～午後４時10分
※時間は忠類発着の時間です。乗車場所は申込時に確認

します。下記以外の場所で乗車を希望の場合は、相談
してください。

▶乗車場所
①ふれあいセンター福寿　　　午前８時20分発
②保健福祉センター　　　　　午前９時10分発
③札内コミプラ東側駐車場　　午前９時25分発
④あかしや南１近隣センター　午前９時30分発

【見学】とかち鹿追ジオパーク（ガイド付き）
　【食事】大平原の小さな家（バイキング）
　【買い物】道の駅おとふけ、ダイイチオーケー店

在宅で介護をしている町内在住の方　 先着25人
無料（買い物のみ実費）　 ７月10日㊍　　
申込時に氏名、住所、電話番号をお知らせください。３日
前までに集合時間などを記載したしおりを送付します。

・ 幕別町社会福祉協議会（☎ 55-3800）

幕別町在宅介護者の集い

勤労者福祉資金

　町内在住の勤労者の生活安定と福祉の向上を図るた
めに、冠婚葬祭・医療・教育などの資金を低利で融資しま
す。貸付の際には、町が指定した金融機関の条件審査が
あります。詳しくは問い合わせしてください。
▶貸付対象者　町に１年以上住所があり、町税等を滞納

していない勤労者（自営業を除く）
▶貸付限度額　100万円
▶貸付期間　　５年以内
▶貸付利率　　生活資金 1.0％、教育資金 0.85％

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）
　北海道労働金庫帯広支店（☎ 24-3767）

平和の祈りをつなぐ
千羽鶴・折り鶴募集

　８月に開催予定の「原爆パネル展」に展示する千羽鶴
用の折り鶴を募集します。
▶募集期間　７月１日㊋～25日㊎　午前９時～午後５時
▶受付場所

役場１階 ロビー、忠類コミュニティセンター ロビー、
札内支所　※応募箱を設置します。

▶千羽鶴・折り鶴の詳細
15cm四方程度の折り紙（広告や包装紙も可）を使用し
てください。折り鶴をつなげて束ねる場合はたこ糸

（可燃のもの）などで長さ150cm・幅25cm程度に束ね
てください。

※名前やメッセージを書いた短冊の添付も可。
総務課総務係（☎ 54-6608）

有
料
広
告
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自衛官の募集

募集種目 応募資格

航空学生 海上自衛隊は18歳以上23歳未満の方
航空自衛隊は18歳以上24歳未満の方

一般曹候補生
（第２回）

18歳以上33歳未満の方
※32歳の方は、採用予定月の末日
現在、33歳に達していない方自衛官候補生

防衛大学校
学生

推薦

18歳以上21歳未満の方
※高卒者（見込み含む）か高専３学
　年次終了者（見込み含む）

総合選抜
一般

防衛医科大学校
医学科大学生

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

予備自衛官補
（第２回）

一般 18歳以上52歳未満の方

技能
18歳以上で国家免許資格等を有す
る方（資格により年齢上限は53歳
未満～55歳未満）
※資格等の細部は問い合わせしてください。

※応募資格、受付期間、試験日などの詳細については、下
の二次元コードから自衛隊帯広地方協力本部のホー
ムページを確認してください。
自衛隊帯広募集案内所（帯広市西５条南14丁目13番
地  NCサウスビル ☎・ 23-8718）　
obihiro.pco.tokachi@rct.gsdf.mod.go.jp　

　自衛隊帯広地方協力本部　
https://www.mod.go.jp/pco/obihiro/

　▲自衛隊帯広地方
　協力本部ホームページ

▶自衛隊への情報提供について
町では、自衛隊から自衛隊法施行令第120条に基づき
自衛官募集に関し必要となる情報提供依頼を受けた
際は、18歳か22歳になる方の氏名、住所、生年月日、性
別の情報を提供しています。

▶除外申請について
令和８年度に18～22歳になる方で自衛隊への情報提供
を望まない方は、町に申請していただくと提供情報か
ら除外します。詳細は防災環境課（☎ 54-6601）へ問い
合わせるか、町ホームページを確認してください。（令
和７年度提供分の受け付けは終了しました）

幕別町お仕事紹介所の求人情報

　町内で働く場を探している方に対して、求人広告を出している企業の情報を提供しています。　
▶取扱地域　町内　▶求職者　町内で就業を希望している方　▶求人者　町内に事業所がある企業
※６月15日現在の情報です。求人情報の詳細は町ホームページをご覧ください。　

№ 事業所名 事業内容 会社所在地 募集雇用形態

１ ㈱プライムメディカルサービス 調理補助 札内みずほ町143番地128 パート

２ 一成技建㈱ 建設業 札内みずほ町160番地84 正社員・季節雇用

３ ㈱GuGu 情報通信業 南町２番地100 正社員

４ （福）幕別真幸協会（特別養護老人ホーム札内寮） 介護サービス業 字依田379番地 正社員・パート・アルバイト

５ （特非）幕別札内スポーツクラブ 軽スポーツ指導、チラシ作成等 札内暁町287番地 パート・アルバイト

６ ウイズT＆C㈱ 保険代理業 札内桜町136番地30 正社員

７ 幕別興業㈱ 土木工事業、石油製品販売業等 字明野204番地13 正社員・パート・アルバイト

８ 幕別町乳牛検定組合 乳牛検定員 字軍岡560番地 パート・アルバイト

９ ㈲大坂林業 苗木生産 忠類錦町438番地 パート・アルバイト・季節雇用

10 幕別池田酪農ヘルパー有限責任事業組合 酪農ヘルパー 宝町53番地１ 正社員

11 北洋道路㈱ 舗装工事業、土木工事業 字千住397番地21 季節雇用

12 ㈲中井輸送 運送業 字千住397番地83 正社員

13 ㈱岡本建設 現場監督、施工管理 緑町40番地32 正社員

14 ㈱オフィス21 福祉・介護事業 札内北栄町45番地１ パート・アルバイト

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）
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夏休み学び隊
指導ボランティア募集

　学び隊は長期休み中の子どもた
ちの居場所として開設しています。
町内の小学４～６年生の参加者の
夏休みの宿題や自由研究など、自主
学習を手助けします。

７月28日㊊、29日㊋、30日㊌、31日
㊍、８月１日㊎、４日㊊（６日間）
午前９時30分～11時30分　

※期間中に施設見学を予定しています。
幕別小学校、札内コミュニティ
プラザ、札内南コミュニティセン
ター、札内北コミュニティセン
ター、忠類総合支所
高校生以上で興味のある方（教職
経験は問いません。参加できない
日があっても申し込みできます）

・ 教育委員会生涯学習課社会教
育係（☎ 54-2006）

「まくべつ芸術祭」一般参加者募集

　毎年11月に幕別町文化協会が主催する「まくべつ芸術祭」は、作品展示、ダ
ンス、カラオケ、一般舞台、バレエなどの芸術、芸能を発表する場です。文化協
会に加盟していない一般の方も参加できます。あなたの日頃の成果を発表し
てみませんか？
▶百年記念ホール

11月１日㊏～３日㊊　作品展示
11月１日㊏　バレエ・バトン発表会
11月３日㊊　一般舞台発表会、薄茶席

▶町民会館
11月２日㊐　カラオケ発表会

▶札内コミュニティプラザ
11月３日㊊　ダンスの夕べ

▶第１回実行委員会
　７月21日㊊　午後５時　百年記念ホール 講堂
※第１回実行委員会で詳細を決定しますので、参加してください。

７月20日㊐　午後６時
・ まくべつ芸術祭実行委員会（幕別文化協会事務局）中井（☎ 56-5864）、
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

会計年度任用職員の募集

◆応募書類の提出方法　持参か郵送してください。
※幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書は、町ホーム

ページからダウンロードして使用してください。提出
先でも用意しています。

◆給与の額 町での直近の勤務経験等により決定します。

味覚工房指導員 [パートタイム]
　ふるさと味覚工房では、指導員と補助指導
　員を募集しています。

詳しくは町ホームページを参照してください。
農業振興担当（☎ 57-2711・農業振興公社内）▲町ホームページ

事務補助員（緊急雇用） [パートタイム]
高校・大学等を卒業後３年以内の若年者を

　対象として事務補助員を募集しています。
詳しくは町ホームページを参照してください。
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606） ▲町ホームページ

保健師 [フルタイム]
介護予防事業、総合相談業務に従事する保健
師を募集しています。勤務日数などの相談に
も応じますので、問い合わせしてください。
詳しくは町ホームページを参照してください。
保健課高齢者支援係（☎ 54-3812） ▲町ホームページ

保育士（無資格・代替） [パートタイム]
　町では保育士（無資格・代替）を募集してい
　ます。

詳しくは町ホームページを参照してください。
こども課（☎ 54-6621） ▲町ホームページ

保育所等調理員［パートタイム］
募集人数 若干名 応 募 資 格 なし
勤務場所 さかえ保育所 業 務 内 容 給食の調理など
勤 務 日 月曜～土曜（シフト制)

給与（予定） 時間額1,193円～1,337円
※幕別町での直近の勤務経験等により決定

勤務時間 午前８時15分から午後５時のうち７時間15分以内
週15時間以内

待 遇 費用弁償（片道２km以上）
任用期間 決定日～令和８年３月31日
提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
提出期限 なし（随時募集） 面接試験 随時実施

こども課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、札内支所、
忠類総合支所、糠内出張所　 こども課（☎ 54-6621）

事務補助員（国勢調査業務）[パートタイム]
募集人数 ３人 給与（予定） 日額8,272円
応募資格 簡単なパソコン操作（ワード・エクセル）ができる方
勤 務 日 月曜日～金曜日
勤務時間 午前８時45分～午後５時
勤務場所 幕別町役場

業務内容 一般行政事務に係る事務補助（データ入力、文
書発送準備など）

待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、雇用保険
任用期間 令和７年８月１日～令和７年12月26日
提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
提出期限 ７月18日㊎必着 面接試験 ７月下旬

総務課情報管理係（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、
札内支所、忠類総合支所、糠内出張所
総務課情報管理係（☎ 54-6608）
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公営住宅、特公賃住宅、町営住宅
提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は問
い合わせください。　
都市計画課、忠類総合支所、札内支所

【幕別・札内地区】都市計画課住宅係（☎ 54-6623）
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課建設管理係（☎

８-2111）

公営住宅の入居者募集

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
② 同居する親族がいる方（申込時に満60歳以上の方は、単身

での申し込みが可能。また、60歳未満の単身の方でも申し込
み可能な住宅もありますので、問い合わせしてください） 

③町が定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員でない方
◆定期募集の住宅

募集期間：【優先募集】７月１日㊋～ ７日㊊（土日を除く）
　　　　　　  【一般募集】７月８日㊋～14日㊊（土日を除く）
▶抽選会

７月28日㊊　午後２時
【幕別・札内地区】役場 ２-Ａ会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会
８月４日㊊　午後２時

【幕別・札内地区】都市計画課窓口
※８月５日㊋から12日㊋までに入居してください。

【一般募集の住宅】
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

札
内

⑤桂町西（2-203） 23,500～46,300 2階建て2階 2LDK R2

⑥泉町（1-10） 23,200～45,600 3階建て2階 3LDK H5

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。

【優先募集の住宅】
　バリアフリーの住宅のため、歩行困難な障がいのある方
を優先的に受け付けます。
　優先募集期間内に応募がない場合、一般募集の住宅とし
て受け付けます。

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

幕
別

③旭町西（2-103）15,100～29,700 2階建て1階 2DK H14

④旭町東（1-106）17,900～35,200 2階建て1階 2LDK H17

※優先募集で応募のない住戸は一般募集となります。

▶特公賃住宅入居資格（①～④の全てを満たす方）
① 単身者住宅は同居親族がいない方（単身者で勤務先が町内

の方か入居決定直後に町内を勤務先とし、入居申込時に満
60歳に達していない方）、世帯用住宅は同居親族がいる方

② 町が定める収入基準以内の方
③ 町税や町使用料などを滞納していない方
④ 申込者が暴力団員でない方

特公賃住宅の入居者募集

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。

◆定期募集の住宅
募集期間：【一般募集】７月８日㊋～14日㊊（土日を除く）

▶抽選会
７月28日㊊　午後２時

【忠類地区】忠類総合支所 ２階小会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果

をお知らせします。
▶入居説明会

８月４日㊊　午後２時
【忠類地区】忠類総合支所 経済建設課窓口

※８月５日㊋から12日㊋までに入居してください。
【一般募集の住宅】

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

忠①メゾンせせらぎ（2-6） 25,000 平屋建て 1DK H8

広報まくべつに広告を掲載しませんか
◆掲載料 3,780円（税込）～（サイズによって異なります）
◆申込期限　掲載希望号の１カ月前の10日（４月号に掲
　載希望の場合は３月10日までに申し込み）
　申し込み方法など、詳しくは町ホーム
ページをご覧ください。

▲町ホームページ

▶入居資格 （①～③の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方　
②町税や町使用料などを滞納していない方
③申込者や同居予定者が暴力団員でない方

町営住宅の入居者募集

◆一般募集の住宅
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

糠 ②糠内（1-1） 25,000 平屋建て 3LDK H6

◆定期募集の住宅
募集期間：【一般募集】７月８日㊋～14日㊊（土日を除く）

▶抽選会
７月28日㊊　午後２時

【幕別・札内地区】役場 ２-Ａ会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果

をお知らせします。
▶入居説明会

８月４日㊊　午後２時
【幕別・札内地区】都市計画課窓口

※８月５日㊋から12日㊋までに入居してください。

◆随時募集の住宅
問い合わせいただくか町ホームページをご覧ください。
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健康・スポーツ

講 座 名 時　間 農業者トレセン 札内スポセン
転倒しない体づくり 午後１時30分～ ４日、18日、25日㊊ ５日、12日、19日、26日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ ５日、12日、19日、26日㊋ ４日、18日、25日㊊、１日、15日㊎
みんなでスッキリサーキット 午後２時～ １日、８日、15日、22日、29日㊎ ６日、13日、20日、27日㊌

Enjoy！ヨガ 午後７時30分～ 29日㊎

体ラクラク運動
午後２時～

午後７時30分～ ７日、14日、21日㊍ ８日、22日㊎
講 座 名 時　間 忠類体育館

ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ ７日、14日、21日、28日㊍
※有料講座 時　間 札内スポセン

かんたんヨガ 午前10時30分～ ４日、18日、25日㊊
※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住か勤務している方は、証明できるものを持参で100円引き。
※講師などの都合により、内容を変更する場合があります。

町内在住の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル　 申し込み不要
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

８月の健康講座　 所要時間 45分～１時間所要時間 45分～１時間

第21回幕別町テニポン
交流大会
７月22日㊋　午前９時～正午

（予定）（受付：午前８時30分～）
ダブルス

　①一般の部（男女）　
　②２部（初心者、シニア男女）

札内スポーツセンター
１人1,000円（協会員は500円）
７月10日㊍　　

※２人１組で申し込みしてください。
・ 幕別町テニポン協会事務局：
迎（☎ 080-4045-4373 56-
5955）

生活習慣病（高血圧症、脂質異常症、糖尿病等）は自覚症状がないまま重症化し、脳卒中や心疾患を引き起こします。
　予防効果が期待できる時期に運動と食事の改善を目指し、一緒に生活習慣の改善に取り組んでみませんか？
　㈱オカモトで活躍中の運動指導員と町の保健師・管理栄養士が健康診断結果の数値改善を目標にサポートします。

７月17日、８月７日、８月28日、９月18日、10月９日、10月30日、11月20日、12月18日、１月15日㊍
　午後７時～８時30分（受付：午後６時45分～）※途中参加も可

札内コミュニティプラザ　集会室１・２　
無料　 ７月15日㊋　 20人（先着順）　
40歳から65歳までの町民で、令和６年度か７年度に健康診断を受けた
方か、これから健康診断を受ける予定の方
健康診断結果、長めのタオル（運動時使用）、上履き用運動靴、運動しやすい服装、

　水分補給用の飲み物、お持ちであればまくPayカード、ヨガマット
体組成計による身体計測、管理栄養士・保健師による生活習慣病予防講話、

　効果的な運動の実技、家庭での運動方法の紹介
講師：多田 夕陽さん（㈱オカモト 運動指導員）、町保健師・管理栄養士

　まくPayカードをお持ちの方には50ポイントを付与します。
・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811） kenkou@town.makubetsu.lg.jp

※件名を「KARADAととのえ講座」とし、①名前②生年月日③電話番号
　④まくPayカードの有無⑤ヨガマットの有無を記載してください。

健康診断結果を一緒に見直しませんか？
「KARADA（カラダ）ととのえ講座」申し込み受付開始！

メールは
こちらから

行政ポイント対象事業

 野菜摂取度を測定します！
　人差し指と薬指をセンサー部に乗せ
るだけの簡単測定で野菜摂取度を測定
します。
　日頃の食生活習慣を振
り返る時の参考に活用し
てください。
▶測定実施予定日
　８月７日㊍

「脳力テスト」を開催します

　認知症になる前に軽度認知障害というものがあり、この段階で低下しがち
な脳機能を鍛えることが、認知症の予防につながります。「脳力テスト」では、
５つの脳機能について確認できます。自分の「脳力」を知り、これからも若い脳
で過ごしていくことを目指しましょう。

①保健福祉センター　脳力テスト：７月17日㊍、結果説明会：７月31日㊍
　②札内コミュニティプラザ　脳力テスト：７月23日㊌、結果説明会：８月６日㊌
※２会場で行います。参加する会場を①、②から選んでください。
※時間は午後２時～３時30分です。

50歳以上の町民（認知症と診断されていない方）　 無料
①約25人　②約50人　 ①７月10日㊍　②７月18日㊎
老眼鏡（必要な方）、まくPayカード

　（持参した方には行政ポイントを付与します）
電話か二次元コードから申し込みしてください。
保健課高齢者支援係（☎ 54-3812）　

申し込みは
こちらから

行政ポイント対象事業
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※雨天の場合、21日㊊に延期となることがあります。（19日㊏午前８時に決定）
※運動公園内は禁煙です。
※運動公園内での焼肉は禁止です。
※安全確保と衛生管理のため、イベント会場へのペットを連れての入場をお断りします。
※駐車場に限りがあります。交通渋滞緩和のためにも、公共交通機関を利用してください。
　▶十勝バス　帯広陸別線、幕別十字街バス停下車、徒歩12分
　▶ＪＲ　　　幕別駅下車、徒歩13分
※路上駐車は、近隣住民の迷惑になる他、緊急災害時の安全確保の妨げになりますので、絶対にお

やめください。
※飲酒運転は絶対におやめください。
※落下などによる事故や怪我の恐れがあるため、会場内でのドローン（無人航空機）を使用した空

中からの撮影は禁止します。

【ゲーム・展示】  13：00～17：30
★ＪＡＦこども安全免許証発行

（先着200人、16：00まで）

★消防車等展示、放水体験
　 （小学生以下、16：00まで）

★警察・自衛隊車両展示
★ふわふわドーム
　 （小学生以下、17：30まで、１回200円/人）

★熱気球搭乗体験
　 （３歳以上、15：00～17：30、１回2,000円/人）
※13歳未満の方は保護者の同乗が必要です。
※天候によって中止・中断あり

【出　店】  13：00～21：00
幕別町観光物産協会会員
幕別町商工会青年部

まくべつ夏フェスタ2025
　▶幕別運動公園多目的広場

札内夏まつり
　▶札内中央公園7月12日土

7月20日日

14：00 開会
ジャズ演奏（まくべつジュニア・ジャズスクール）

14：40 バトントワリング（ミカバトンクラブ）

15：15 極真空手（極真会館北海道高橋道場）

15：45 セレモニー
15：50 お菓子まき
16：40 和太鼓・三味線演奏（やぐら会宮田組）

18：00 大抽選会
20：00 終了

13：00 開会セレモニー
幼児の踊り（幕別認定こども園）

13：30 バトントワリング（ミカバトンクラブ）

14：00 フラダンス演舞（古賀まみ奈フラスタジオ）

14：40 バンド演奏（ザ・ツイスターズ）
15：45 バンド演奏（幕別清陵高等学校）
16：35 豊穣太鼓（幕別文化倶楽部）
17：00 主催者挨拶

18：00 大抽選会
20：00 花火大会
21：00 終了

主催：まくべつ夏フェスタ2025実行委員会／共催：幕別町商工会青年部、㈱十勝毎日新聞社、 ㈱エフエムおびひろ、幕別町
主管：幕別町観光物産協会　　 商工観光課観光係（☎ 54-6606） ※土日・当日は幕別町役場（☎ 54-2111）

幕別町商工会（☎ 54-2703）

まくべつ夏フェスタ2025

札内夏まつり
＆

アルコール飲料３杯（またはソフトドリン
ク６本）と抽選券がセットになって、前売り
1,500円（当日1,800円）です。
※取り扱いは幕別町商工会、幕別町商工会忠類支

所、錦華園、三好商会、ほなみマルシェ、お食事処
あわの、ミートショップさかもと、鳥せい札内店

※利益金の一部は交通遺児募金に寄付します。
※札内夏まつりで投函した抽選券は、まくべつ夏

フェスタ2025会場の大抽選会でも有効となる
「ダブルチャンス」です。

両イベントの
共通チケット販売中！※安全確保と衛生管理のため、ペットを連れての入場をお断りします。

※札内中央公園内は禁煙です。

←帯広 止若橋

釧路→
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消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

消費者被害防止ネットワーク

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース 第112号

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
札内 月曜～金曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

札内コミュニティプラザ  消費生活センター
幕別 火曜・木曜 役場１階相談室
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター
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﹂
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イ
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真
が
添
付
さ
れ
て
い
た
が
︑実

際
に
は
置
か
れ
て
い
な
か
っ
た
︒盗
難
さ
れ
た

か
も
し
れ
な
い
が
︑ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
︒

今月の相談

セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
︒

分
け
方
を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
︒
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図
書
館

図書館・行事と催し

　　おはなし会

▶おはなしガーデン
７月12日㊏　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶プチ・おはなしガーデン
７月17日㊍　午前10時30分
本館 おはなしコーナー

▶よみきかせの会ババール
　30周年スペシャル会です。

詳細は右の記事をご覧ください。
▶あっちこっち紙芝居　

７月５日㊏　午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね　
７月18日㊎　午後３時30分
 ふれあいセンター福寿

・
▶本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

https://mcl.makubetsu.jp/

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

　よみきかせの会ババールの結成30周年を記
念して、特別なおはなし会を開催します。　　
　今回は、恒例のテーブルシアター等の他、バ
ルーンアーティストのミリィーさんとコラボし、
新 た な 物 語 の 世 界 を お 届 け し ま す 。

７月19日㊏　午前10時30分～正午
　（開場：10時15分～）

百年記念ホール 講堂　 無料
札内分館

よみきかせの会ババール

30周年スペシャルおはなし会

清陵高校＋図書館コラボ企画　libraryスタンプラリー!!!
　清陵高校で行われている「地域マイプロジェクト」の授業内で結成した
Future Bookメンバーが考案！今までのスタンプラリーから大幅にリニュー
アルしました。
　９つのジャンルの本を読んで「読書ビンゴ」にチャレンジ！ビンゴした方に
は図書館オリジナルデザインのしおりとクリアファイルをプレゼント！
　また、読んだ本には「つぶやきシール」を貼ります。期間中に高校と図書館の
シールが貼られた本を交換し、本を通した交流も楽しめます。

７月10日㊍～９月15日㊊
本館、札内分館　 無料

▶図書館ホームページ

令和７年も図書館夏休みイベントを開催します！

図書館で日本一周！2025
　令和７年から本で日本各地を巡るイベントを開催しま
す。期間中にはテーマの都道府県に関する本を展示しま
すので、ぜひご覧ください。
　同時に、町内３館の図書館を巡るスタンプラリーも開
催します。クイズやミニゲームにチャレンジしてスタン
プをゲットしましょう！集めたスタンプの数だけガチャ
ガチャを回せます。
　さらに、全てのスタンプを集めた方にはオリジナルシールをプレゼントします。

７月19日㊏～８月11日㊊　 全館

　本館では夏まつりイベントとし
て「トショフェスinサマー」を、札内
分館では百年記念ホールとの共催
で「まくまくサマー」を開催します。

スペシャルイベント
▶本館

７月26日㊏　午前10時～午後６時
▶札内分館

８月３日㊐　午前10時～午後４時

▶まくバスde映画会
　「658㎞、陽子の旅」（113分・邦画）

出演：菊地 凛子、オダギリジョー他
８月１日㊎　午前10時40分～
本館 研修室　 無料

毎月1日は、コミバス無料デー　コミバス de 映画会【８月】

▶さつバスde映画会
　「老後の資金がありません！」
　（115分・邦画）
　出演：天海  祐希、草笛  光子他

８月１日㊎　
　①午前の部：10時50分～
　②午後の部：14時30分～

百年記念ホール 講堂　 無料

７月の図書展示
▶ガイアナイト

７月２日㊌～18日㊎
▶性教育　「私が知りたい性と生」

７月20日㊐～30日㊌
▶道みんの日　「北の生き物語」

７月２日㊌～30日㊌
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投稿コーナー

投
稿
コ
ー
ナ
ー

み
ん

な
の

広
場

応募ありがとうございます！最優秀賞は写真部門の
P.N.カールおじさんさんに決定！

・夕膳に　初夏の便りが　足ばやに　　　　　（市丸 珠己）
・爽やかな　風が聞こえる　運動会　　　　　（加藤 淑子）
・夕立に　一服休み　与えられ　　　　　　　（飛田 俔子）
・美しく　姿が恋しい　山女かな　　　　　　（堀井　 守）
・「べらぼう」の　大河ドラマを　たのしみに（澤谷 博子）
・逆縁　供養母の背　丸くなり　　　　　　　（眞下 トク）

俳句・川柳

▲P.N.東 さん▲P.N.カールおじさん さん

▶応募方法 ハガキ・メール・FAXに① ク イ ズ の 答 え か み ん な の 広 場 へ
の応募作品（写真・イラスト・俳句・川柳） ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話
番 号  ⑥「まくPay」所有の有無 ⑦「まくPay」を所有している方はカード番号

（裏面・16桁） ⑧「広報まくべつ」についての感想など を記入して応募してく
ださい。クイズの正解者の中から抽選で４人と最優秀賞に選ばれた方に幕
別町電子地域通貨「まくPay」に500円分の行政ポイント★を付与します。

７月15日㊋
・ 政策推進課「みんなの広場」係・「広報クイズ」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１
☎ 54-6610　 54-3727

koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「みんなの広場応募」か「広報クイズ応募」としてください。

広報クイズ Q
　令和７年国勢調査を
実 施 し ま す 。イ ン タ ー
ネット回答の開始日は
どれ？

①９月20日　②10月１日　③10月８日

★行政ポイントは、「まくPay」加盟店で１ポイント１円として利用できます。
「まくPay」カード番号の記載を間違えると、賞品の行政ポイントを付与するこ

とができません。正確に記入したかよく確認してから応募してください。

広報クイズ・みんなの広場の応募方法 

▶６月号クイズの正解 ③７月20日
※当選者の発表は、通知をもって代えさせていた
だきます。落選者への通知は行いません。

今月の応募も
お待ちしています！

最優秀賞

きょうだい仲良く段ボールで遊んで
いる姿に癒されますね。

▲P.N.丸顔ファミリー さん

たくさんの応募を
お待ちしています！
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百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、
帯広市民文化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター、チケット for LINE

チ ケット
販 売 所

※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール　公演・講座案内

百
年
記
念
ホ
ー
ル

７月10日㊍～31日㊍
　午前９時～午後６時

百年記念ホール ギャラリー
共催 / 北海道立文学館

【ミニ巡回展関連イベント】
▶鉄道模型展示運転会

７月 19 日㊏、20 日㊐
　午前10時～午後５時

百年記念ホール ギャラリー
　（ミニ巡回展の一角）
協力/君島 利彦さん（鉄道模型愛好家）
▶生涯学習講演会

「歴史から学ぶ鉄道が果たした役割」
７月25日㊎　午前10時～11時30分
百年記念ホール 講堂
先着50人（要事前申し込み）
講師：君島 利彦さん（郷土史研究家）

北海道立文学館　ミニ巡回展
「鉄道と文学in北海道」

    公演

８月３日㊐　
　午前10時～午後４時（予定）

百年記念ホール 全館
ステージライブ、ミステリーイベ
ント、高校生縁日、マルシェコー
ナー、フードコーナー（焼きそば、
焼き鳥、フライドポテト等）
縁日、フード、マルシェは有料。
詳細は８月号に掲載します。

まくまくサマー2025

７月20日㊐　午後２時
百年記念ホール 講堂
全席自由 無料（要整理券）
整理券は７月２日㊌から配布開始、
取り扱いは百年記念ホールのみ。

まっくグランドミュージックVol.92
楽団　楽唱ikaji
昭和の名曲コンサート

    募集・講座    無料

７月６日㊐　午後５時30分
百年記念ホール 大ホール
全席自由3,000円
未就学児入場不可。

畑秀司×蛇池雅人
From The Northern Island

７月20日㊐　午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席自由 一般2,000円、18歳以下
500円。未就学児入場不可。

演奏曲/４つのロマンティックな小品
Op.75,B.150、ヴァイオリン･ソナタ32番
K.376、懐かしい土地の思い出Op.42他

荒井里桜
ヴァイオリンコンサート

８月31日㊐　午後３時
百年記念ホール 大ホール
全席自由3,500円（当日券500円増）
３歳未満膝上鑑賞無料。

瀬戸内サーカスファクトリー
Workers ワーカーズ！

　百年記念ホールで落語を学ぶ小
学生から高校生のメンバーが練習
の成果を披露します。

７月27日㊐　午後３時
百年記念ホール 講堂

落語教室 百年亭・高校生部門
発表会

12月12日㊎　午後６時30分
百年記念ホール 大ホール
全席指定4,800円（当日券500円増）
演奏は特別録音音源を使用。

　３歳以下入場不可。
　チケットは百年記念ホール、幕別

町役場、札内支所、忠類総合支所、
チケットらいぶ、音更町文化セ
ンターで取り扱い。

主催/インプレサリオ東京

キーウ･グランド･
バレエ･シアター

百年記念ホール
小学生（低学年は要保護者同伴）

▶アロマルームフレグランスづくり
①７月26日㊏　②７月28日㊊

　午後１時30分～３時
各10人
1,000円（材料費含む）
７月16日㊌
筆記用具
講師：新田 さやかさん

▶パッチワークでコースターをつくろう
７月31日㊍　午前10時～正午
10人
400円（材料費含む）
７月21日㊊
裁縫道具、筆記用具
講師：筒井 佳志子さん

▶幕別のとうきびでつくるコーン
スープ
８月６日㊌　午前10時～正午
10人
1,200円（材料費含む）
７月27日㊐
エプロン、バンダナ（三角巾）、
手拭きタオル、筆記用具
講師：小笠原 美奈子さん

▶百年記念ホールでショートムー
ビーづくりに挑戦しよう
８月22日㊎　

　午後１時30分～３時30分
小学生と保護者10組20人
200円
８月11日㊊
スマートフォン、筆記用具
講師：倉本 浩平さん

夏休みチャレンジ講座

９月23日㊋　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席指定一般4,500円（当日券
500円増）、高校生以下・障がい者
1,000円
未就学児膝上鑑賞無料。

　チケットの発売日は未定。決まり
次第ホームページに掲載します。

コンドルズ
幕別スペシャル公演2025（仮）

百 年 記 念
ホ ー ル H P

まだまだ募集中！
詳しくは６月号を

ご覧ください！
●野菜づくり講座

７月５日㊏　
　午前10時30分～正午
●おさんぽ観察会

７月12日㊏　
　午前９時30分～正午



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

消費生活夜間相談
16：00～  消 費 セ

３歳児健診
　　　 　 コミプラ

ママカフェ（要予約）
10：00～  コミプラ

野菜づくり教室
10：30～  百 年

6 7 8 9 10 11 12
畑秀司×蛇池雅人
From The Northern 
Island
17：30～  百 年

１歳６カ月児健診
３歳児健診
　　　     保 福 セ

あそびの広場
10：00～  認 こ
福寿フィットネス
10：00～  福　 寿
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ

盆踊りから始める
は じ め て の 日 本
民踊（初回）
14：00～、18：30～
 　　　    百 年

ひきこもり相談
９：30～、10：30～
                  コミプラ
ママカフェin忠類
10：00～  福　 寿
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
ひろばHIDAMARINO
11：30～  コミプラ
北海道立文学館ミニ
巡回展「鉄道と文学in
北海道」（31日まで）
　　　　    百 年

１歳６カ月児健診
    　　       コミプラ
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
発達支援講演会

「子どもの権利っ
てなに？～子ども
の育ちをささえる
ために大人が今で
きること～」
18：30～  コミプラ

おさんぽ観察会
９：30～  スマイル
札内夏まつり
14：00～  中央公園

13 14 15 16 17 18 19
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
パパママ教室
18：30～  子 支 援

すくすく相談
９：10～  子 支 援
ひきこもり相談
９：30～、10：30～
                   役 場
あそびの広場
10：00～  さ 保 育

ママカフェ
10：00～  コミプラ
消費生活夜間相談
16：00～  消 費 セ
不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）
18：00～ コミプラ

脳力テスト
14：00～  保 福 セ
KARADAととのえ
講座
受付18：45～
                  コミプラ

鉄道模型展示運転会
10：00～  百 年

20 21 22 23 24 25 26
鉄道模型展示運転会
10：00～  百 年
まくべつ夏フェスタ
2025
13：00～   運動公園
まっくグランド
ミュージック
14：00～   百 年
荒井里桜ヴァイオ
リンコンサート
15：00～   百 年

幕別町テニポン
交流大会
９：00～   札 ス ポ
福寿フィットネス
10：00～  福　 寿
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ

７カ月児健診
　　　 　 コミプラ
ほのぼのサロン
10：00～ 新 北 セ
脳力テスト
14：00～  コミプラ

老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ

よちよちサロン
９：20～ コミプラ
生涯学習講演会

「歴史から学ぶ鉄道
が果たした役割」
10：00～  百 年
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ

アロマルームフレ
グランスづくり
13：30～  百 年

27 28 29 30 31
ぱぱとあそぼう
10：00～  さ 保 育
こ ど も ペ ー パ ー
アート教室

【幕別・札内地区】
13：00～  百 年
落語教室 百年亭
高校生部門発表会
15：00～  百 年

３カ月児健診
　   　   コミプラ
老福リフレッシュ体操
10：30～  老 福 セ
アロマルームフレ
グランスづくり
13：30～  百 年

スマイル検診
　　 　 福　 寿
あそびの広場
10：00～  南 保 育

スマイル検診
　　　　 保 福 セ
消費生活夜間相談
16：00～  消 費 セ

スマイル検診
　　　　 コミプラ
パッチワークでコー
スターをつくろう
10：00～  百 年

女性
13,226人

（１）

世帯
12,693世帯

（８）

男性
11,875人

（-16）

総人口
25,101人

（-15）
人の動き

（2025年５月末現在）
転入…66人
転出…55人

出生…７人
死亡…36人

５月
の異動

※（）内の数字は前月比
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2025年７月・暮らしのカレンダー

役 場  幕別町役場
町 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
図 書 館   図書館本館
保 福 セ   保健福祉センター
老 福 セ   老人福祉センター
コミプラ   札内コミュニティプラザ
幕 中 体   幕別中学校体育館
新 北 セ   新北町近隣センター

忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター
福　 寿   ふれあいセンター福寿
消 費 セ   幕別町消費生活センター
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 類 体   忠類体育館
運動公園   幕別運動公園
幕 町 プ   幕別町民プール

子 支 援   子育て支援センターあおば分室
認 こ   幕別認定こども園
さ 保 育   札内さかえ保育所
北 保 育   札内北保育所
南 保 育   札内南保育園
青 保 育   札内青葉保育園
中央公園   札内中央公園
スマイル   スマイルパーク

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線…７/14㊊、28㊊
▶古舞・途別線…７/10㊍、24㊍
▶新和・札内線…７/11㊎、25㊎

 毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放
題になります。なお、１日が運休日の
場合は、翌運行日が無料となります。
※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始
　（12/31～１/３）
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▲ホームページ ▲LINE ▲X（旧Twitter） ▲Instagram ▲Facebook

図書館休館日
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