
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～休憩･休息が新たな一歩を生む～ 

８３日間（臨時休校１日あり）の 2 学期も本日で終了し、明日からは冬休みに入ります。生徒の皆さ

んはこの２学期、自分で立てた目標や学級の目標を達成することができたでしょうか？ 

２学期の始業式で、校長先生はこんな話をしました。「学力テストや期末テストに向けて毎日の家庭

学習を見直してはどうですか？」と。これは前期の生徒アンケートによる結果からお話したものですが、

これを基に保護者の皆様にも懇談会の際にお願いさせていただきました。３年生は進路決定に向けて、

１・２年生は次の学年へのステップとして、最後の学期（３学期）を前に家庭毎に振り返ってみるのも良

いのではないでしょうか。振り返った後は、家族団らんのクリスマス、お正月など楽しい冬休みを過ごし

てください。２０２６年のスタートはこれまで通り「毎朝、笑顔で元気よく挨拶すること」と「自分で考えるこ

と」を実践しながら、自分を成長させ、家族や仲間とたくさんの良い思い出を作っていきましょう。 

 

～ちょっと一息ついてみては？～ 

人生、「リラックス」「息抜き」「一休み」「ストレス解消」等様々な「休憩・休息」の方法があります。日

頃、コツコツと勉強し、部活動や生徒会など学校生活、家庭生活に頑張っている生徒のみなさん。毎日、

子育てや家事、仕事に精一杯力を注いでいる保護者のみなさん。いつも本当に頑張っていますね。お疲

れ様です。頑張っているときはちょっと立ち止まって、「休憩・休息」をとることが必要です。この年末年

始、家族みんなで最低１日は全力で休みませんか？ 

家でのんびりするのも良し。家族で温泉に行くのも良し。家族で初売りや買い物に出かけるのも良

し。そんな思い出があると、大人もこどもも心に強く刻まれます。些細なことですが、この思い出の積み重

ねが将来の人を作っていくのです。 

ちなみに、私の家は盆と正月だけ家族５人が揃います。普段は家族５人 

それぞれ別々に生活していますので、たった５日間だけでも５人で過ごせる 

のはありがたいことです。家族５人でどんな「リラックス」ができるか楽しみです。 

 

忠類中学校の生徒、保護者の皆様、そして忠類地域の皆様、２０２５年は大変お世話になりました。教

職員一同この場を借りてお礼申し上げます。良いお年をお迎えください。そして、２０２６年もどうぞよろし

くお願いいたします。 

忠類中学校長  出 村  聖  

 

【学校目標】心豊かに たくましく 生きぬく生徒              ちゅうるい学園 

幕別町立忠類中学校 

学校だより 

令和７年 12月 24日発行 

第９号〔通算 553号〕 

12/25（木）冬季休業日 ～1/13   

 自習室開放日 

  26（金）自習室開放日 

  29（月）～1/3（土） 学校閉庁日 

 1/ 8 (木) 自習室開放日 

9（金）自習室開放日 

   全道スケート（帯広）～1/11（土） 

 14（水）３学期始業式 ２計測（１年生） 

 15（木）２計測（２年生） 

 16（金）２計測（３年生） 英語検定 

 19（月）まくべつ教育の日 

 校内新春席書大会 

 学校運営協議会 学校訪問 

  24（土）全十勝学年別卓球大会 

  28（水）小中 PTA合同研修会 

  31（土）全国スケート（長野）～2/3 
 

※20日に予定していた校内席書大会は 

      19 日に変更になりました。 



 

３年生は家庭科の学習で、忠類保育所を訪問し

ました。幼児と直接触れ合いながら、幼少期の発

達や適切な関わり方について学習しました。 

 事前に制作したぬいぐるみを手に、幼児を喜ば

せようと苦労しながらも、積極的にかかわること

ができました。忠類保育所の職員 

のみなさん。ご協力ありがとうご 

ざいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒会書記局のメンバーが、立候補時に公

約に掲げていた「全校生徒が楽しく交流でき

るイベント」が、実現しました。 

書記局はこの日のために、放課後にイベン

トの企画や準備をコツコツ進めてきました。

本番では、生徒会長の千葉さんが「いじめのな

い雰囲気づくりのためにも、全校生徒で楽し

く交流しましょう。」とあいさつ。ジェスチャ

ーゲームやいす取りゲームなど、笑い声の絶

えない時間となりました。 

生徒が生徒たちの手で創り上げる行事は、

忠類中ならではの温かい雰囲気の中、大成功

で終えることできました。 

 

 

 

 

 
 ↑企画・進行した 

書記局メンバー  ↑白熱のいす取りゲーム 
 
↓「伝わってくれ！」 

ジャスチャーゲーム    ↓チームで記念撮影 

 

 

 

 

 

 

 忠類小の先生方と一緒に、ちゅうるい学園「教育実践交

流会」を開催しました。1 年「数学」、2 年「社会」の授業の

様子を小中学校の先生方で参観した後、「授業づくり」や

「忠類の子どもが身につけるべき力」について、真剣に協議

しました。学習用端末を中心とした ICT の活用、授業改善

など、日々学び、高め合っています。 

 小学校の先生方は久しぶりに見る中学生の「真剣に学

習に向かう様子」や「堂々と発言する姿」を見て、その成長

ぶりに驚いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「中学生 税についての作文」 

○幕別町長賞   ３年 豊田 空 

☆人権作文コンテスト十勝地区大会 

○奨励賞      ３年  豊田 空 

 

☆幕別町児童生徒健全育成標語コンクール 

○いじめ防止部門 

 優秀賞 ２年 齋藤 良磨 

「一言が 一生変える 出来事に」 

佳作  ２年 島  一清 

 「頼ってね 抱え込まない その恐怖」    

○スマホ・SNS部門 

 佳作  ３年 髙橋 はる 

 「奪われる 時間と止まらぬ スクロール」 

 佳作  ３年 木谷 花音 

 「SNS 詐欺に騙され SOS」 

 

〔スピードスケート〕 

☆12/21全十勝中学校体育大会冬季スケート大会 

1年 黒坂 宏斗 中学男子 1500ｍ 5位入賞 

             3000ｍ 6位入賞 

 1年 島田 桃奈 中学女子 500ｍ   19位 

             1000ｍ   22位 

1年 長田 颯介 中学男子 500ｍ    7位 

1000ｍ  5位入賞 

11/27 家庭科：保育所訪問（３年生）

12/19 生徒会 クリスマスイベント（全校）


