
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「３ヶ月間の達成感や充実感を次の学習へ」 
                                教頭 原 田 誠 治 

 

本校では、望ましい勤労観や職業観の育成、学ぶことや働くことの意義の理解、将来の進路決定

に向けた意識付け、職業生活・社会生活に必要な知識や技術・技能の習得への理解や社会人として

共に生きる心の育成や社会奉仕の精神の育成などをねらいとしています。   

これまでの３カ月間で３学年は労働週間を２学年は現場実習の学習に取り組むことができまし

た。生徒たちはいろいろな体験を通して体感しました充実感や満足感を胸に学校での学習に一生懸

命に取り組んでいます 

学習の場を提供して頂いた地域の皆様、実習生として受け入れて頂いた企業・事業所の皆様、ご

協力に心から感謝いたします。ありがとうございました。 

9 月には１・２学年の現場実習、3 学年は前提実習を実施する準備を進めています。卒業後の社

会参加を目指し「働く力」「暮らす力」「関わる力」「人間性」などの成長を目指した学習活動に取り

組んでいきたいと思います。 

次に本校では、保護者懇談週間を５月末から６月中旬の期間に取り組んでいます。 

これまでの各学級・学年の経営や各教科等の授業での意図的・計画的な指導により、子どもたち

の学習習慣、生活習慣が安定し落ちついた学校生活が送れるようになる時期ですがまだ新しい学

級・学年、学習や生活に馴染めずに、不安を抱えている生徒もいます。 

保護者等の皆様に来校していただき、学校生活や家庭での様子を共有しながら、これからの目標

などを一緒に考える懇談に取り組んでいます。 

 ７月には学校祭を予定しています。友だちと対話しながら自分の考えを広げたり深めたりしてい

る姿や生徒の創意工夫とその取り組みや努力の成果が、具体的に伝わる学校行事になるよう準備を

進めています。 

 さて、令和７年度の夏はどんな天気・気温になるでしょう。ここ数年の記憶から今年の夏も相当

暑く過ごしにくいのではないかと考えてしまいます。熱中症を引き起こす条件は「環境」「からだ」

「行動」の３つあり、「環境」は文字通り「気温が高い」「湿度が高い」「風が弱い」といったことや

「急に気温が上がった」「エアコンがない部屋」「閉め切った屋内」などといった環境も含まれてお

ります。「からだ」では「脱水症状を起こしている」「寝不足」などが挙げられております。予防と

しては「早寝・早起き・朝ごはん」ができていることも大切といえるのではないでしょうか。「行動」

では、「激しい運動」「慣れない運動」「長時間の屋外作業」「水分補給ができない状況」などが挙げ

られております。 

学校では、今年度も「暑い日には帽子を着用する」「薄着になる」「こまめな水分・塩分補給と休

憩を取る」など未然防止に努めます。暑い日の運動前には「健康チェック表」を用いて自らの体調

を確認するようにします。 

本校の生徒は、スマートフォンなどの機器に触れている時間が長く、寝る時刻が遅いという傾向

があります。子どもたちの健康と安全を守るためにも「早寝・早起き・朝ごはん」の取り組みをご

家庭でお願いいたします。 

最後になりましたが、保護者、地域の皆様におかれましては、いつも本校の教育活動にご理解と

ご協力をいただき誠にありがとうございます。今後とも本校教育活動に温かいご支援を賜りますよ

うお願い申し上げます。 
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 ５月 19日（月）～30日（金）の日程で２学年の 12名は現場実習を行いました。１年生のとき

は、複数人の仲間と教員と一緒に実習を行っていましたが、今回は単独での実習を行いました。実

習先は、小売業や製造業、福祉事業所など様々な職種、形態での仕事を体験させていただきました。 

 初めての単独実習ということで、不安や緊張もあったと思います。しかし、いざ実習が始まると

担当者の指示を聞いて、落ち着いて作業したり、手早く、丁寧に作業したりする姿に頼もしさを感

じました。また、今の自分の力が通用した部分や力を発揮しきれなかった部分などに気付くことが

でき、より一層自己理解を深めることができたと思います。 

 生徒たちは今回の実習で経験したこと、学んだことから今後の学校生活で取り組むべきことを明

確にし、進路実現に向けて取り組んでいきます。２週間御協力いただきました各事業所及び保護者

の皆様方、本当にありがとうございました。 

２学年作業担当 新 居 翔 平 

５月 26日（月）～５月 30日（金）に３学年の労働週間が行われました。この労働週間は前提実

習を８月に控えている３年生にとっては、作業学習の集大成として位置づけられています。これま

で身に付けてきた清掃の技術を生かし、自分たちで計画を立てて作業を進めました。 

 学校内では、教室、体育館、格技場、廊下、階段の床清掃、窓清掃、水飲み場清掃や畑の管理を

行いました。また、校外清掃として幕別町の公民館、幕別駅、パークプラザを清掃させていただき

ました。積極的にコミュニケーションを取りながら、仲間と協力して地域の施設をきれいにしまし

た。自分の成果や課題に気付けたことが大きな収穫になりました。 

 今回の経験を踏まえて、今後の前提実習に生かしていきたいと思います。施設を活用させていた

だきましてありがとうございました。 

３学年作業担当 山 下 亮 介 


