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学校経営のキーワード  ～わくわく、わいわい、ふむふむ、いきいき～ 

令和７年 1１月２５日発行 文責 : 校長 河井義徳 
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 メディアとの係りについて 

～ご家庭での把握と約束づくりを～ 

１１月１４日（金）に、帯広市立つつじヶ丘小学校に勤務されている、「子どもとメディア北海道」イ

ンストラクターの工藤美栄子様を講師にお招きして、５年生を対象に「メディアとの付き合い方」につ

いて学習をしました。メディア利用が脳に及ぼす悪影響を中心に、メディアとの上手な付き合い方につ

いて学ぶ機会となりました。 

インターネットを介したＳＮＳ等のメディアの普及はすでに、小学生にまでおよんでいることはご存

じのことと思います。最近の児童は「デジタルネイティブズ」と呼ばれる「生まれた時からネット環境や

デジタルデバイスに囲まれている」世代です。我々教職員や、保護者の方々とも違ったメディアの接し

方をしている世代になります。 

様々に日々発展と進化を続けるデジタルメディアには、便利で楽しい半面、暗く危険な面もあることを

忘れてはいけません。 

特に人との繋がりを目的とした SNS では、相手が見えないことに付け込んだ様々な犯罪が隠れていま

す。また、子どもたちの幼い判断力と承認欲求につけこんだ卑劣な事件も後をたちません。子どもたち

が、見ず知らずの人と不必要に繋がったり、自らの情報を不用意に投稿してしまったりすることがないよ

うに、大人の指導が必要となります。 

また、デジタルメディアを利用しすぎることによる、心と体の不調にも注意が必要です。メディア依

存や、ゲーム中毒と呼ばれる状態になったり、スマホ首やドライアイ等の症状になったりすることがな

いように、大人が子どもたちを守ってあげることが寛容です。 

そのためには、子どもたちがどのくらいの時間、どのような 

内容でメディアに接しているかを把握し、それを制御してあげ 

る必要があります。最近はスマホやタブレット等の個人端末が 

主流で、どのくらいの時間メディアに接しているか、わかりに 

くくなっていますが、ぜひご家庭でお子さんの状況を把握して 

ください。そして、家庭内でのルール作り、約束づくりを行っ 

てください。 

上記の学習のように、学校でもメディアとの付き合い方（メ 

ディアリテラシー）については指導してまいりますが、ご家庭 

でも、お子さんの使用状況を把握し、一定の約束のもとでの 

メディアの使用についてご指導ください。           【工藤先生との授業の一コマ】 



  

  

   

 今月もたくさんの活躍がみられました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  ちろっこ大活躍！！ 

キッズ・デカスロン新得 2025 

３０３４点 

小林 ゆめ さん 

第 48 回こども絵画コンクール 

釧路支社コンクール 

小学生５・６年生部門 最優秀賞 

横井 唯香さん 

キッズ・デカスロン新得 2025 ５位 

第２０回おとふけ健康マラソン大会 

1.3Km ７位 

金田 清成さん 

第１５回北海道年齢別トランポリン競技選手権大会 

個人競技 女子 11～12 第３位 

第 11 回道東地区トランポリン競技選手権大会  

女子 B クラス・優勝 女子 B クラス・最高演技点賞 

造田 祐那さん 

2025 とかちサッカー  

オータムリーグ U10  

最優秀選手賞 

髙橋 獅央さん 

第 15 回北海道年齢別トランポリン  

競技選手権大会 

団体競技 優勝 

幕別トランポリンクラブ フーニ A さん 

日本英語検定協会  

５級 合格 

友田 暦さん 

フレンドリーカップ U12 の部  

第３位 

白人小学校サッカー少年団さん 

写真非公開 写真非公開 写真非公開 

写真非公開 写真非公開 
写真非公開 

写真非公開 写真非公開 



  

 

  

                     

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第 39 回 財団杯 

ちびっこアイスホッケー大会 

優勝 

幕別浦幌アイスホッケー少年団さん 

第 51 回北海道ミニバスケットボール大会 

十勝地区予選大会女子 第３位 

札南ラビッツミニバスケットボール 

少年団さん 

第 13 回全十勝小学生ダブルス大会 

４年生男子ダブルス 第３位 

森 直斗さん 

社会科作品の部 銀賞 

古住 太陽さん 

理科作品の部 銀賞 

森 直斗さん 

理科作品の部 銀賞 

松村 怜磨さん 

家庭科作品の部 佳作 

中村 愛実さん 

工作の部 入選 

髙橋 杏桜さん 

工作の部 入選 

中野 心結さん 

 十勝こども大会 入選者 

写真非公開 写真非公開 写真非公開 

写真非公開 写真非公開 
写真非公開 

写真非公開 写真非公開 
写真非公開 



  

 

                                  授業日数 18 日 合計 157 日 

※冬季休業期間は８：００～１６：３０以外の時間、学校閉庁日は終日留守電対応となります。 

 

日 曜 行 事 等 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 月 スワディ号 12:55 12:55 14:00 14:00 14:00 14:00 

2 火 CIR 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 

3 水 ふるさと学習 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 

4 木 朝読書 CIR 13:10 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 

5 金 ババール 14:15 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 

6 土        

7 日        

8 月 冬休み図書貸出期間 12:55 12:55 14:00 14:00 14:00 14:00 

9 火 CIR 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 

10 水  14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 

11 木 朝読書 CIR 児童会 13:10 13:10 14:15 15:05 15:05 15:05 

12 金  14:15 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 

13 土        

14 日        

15 月 スワディ号 12:55 12:55 14:00 14:00 14:00 14:00 

16 火 CIR 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 

17 水  14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 

18 木 朝読書 CIR 13:10 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 

19 金 幕別教育の日 中学校登校 14:15 14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 

20 土        

21 日        

22 月  12:55 12:55 14:00 14:00 14:00 14:00 

23 火  14:15 14:15 15:05 15:05 15:05 15:05 

24 水 2 学期終業式 大掃除 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 

25 木 冬季休業（～1 月 13 日）       

26 金        

27 土        

28 日        

29 月 学校閉庁日       

30 火 学校閉庁日       

31 水 学校閉庁日       


