
日ごとに秋の気配を感じる今日この頃です。あちこちで、野菜の収穫が始まり、夏の

思い出もすっかり薄れてきました。 

子育て支援センターを利用される皆さんの最近の話題は、保育所（園）・幼稚園選

び！について・・・「どっちにする？」「どこにする？」など、様々な会話がありますが、お

勧めするのは、“どちらにせよ、一度見学に行って、自分の目で見て感じて来られると

良いですよ”という事です。 

それでも悩まれる方は、いつでも相談にのりますので、お声掛けください。もしく

は、こういう時にこそ「ぬくぬくの日」のご利用もお待ちしております。 

                                                                                                                                                                  

あおば分室       

幕別町札内青葉町185-12       

あすなろ学童保育所併設       

TEL 0155-56-3811 

幕別子育て支援センター  

幕別町札内北栄町23-１       

札内さかえ保育所併設      

TEL 0155-26-4467         

まくべつ分室 

幕別町寿町２-５ 

幕別中央保育所内       

TEL 0155-54-2552 

 
令和５年９月25日 

～９月の様子～ 

 9月とは思えないほど、気温の高い日が続きましたね。暑い日は、西公園のミ

ストを浴びて、涼みながら遊びました。また公園を散歩していると、どんぐりや

とちの実などの秋を感じさせる自然のお宝がたくさんありました。子ども達も

見つけると嬉しそうに手に持っていましたよ♬ 

～おねがい～ 

一時保育を利用される際は、すべての持ち物に名前の記入をお願いします。 

名前が薄くなっているものもありますので確認をお願いします。 

 

８月の利用状況 延べ人数  札内１５４名 まくべつ１名 

一時保育から 

 

☆８月親子遊び「縁日ごっこ」☆ 
８月３１日木曜日、夏のイベントの締めくくり「縁日ごっこ」を開催し

ました。 

甚平や浴衣姿で参加するお子さんも居て、雰囲気をもりあげてい

ただきました。アンパンマンの迷路は、アンパンマンの絵本から飛び

出してきたような可愛らしい装飾で、そこをよちよちと歩くお子さ

ん、ハイハイの赤ちゃんで“インスタ映え”しそうでした。 

その他、ゲーム・お面作り・くじ引きなど、様々な催しもので楽しみ

ました。 

 
その様子は、インスタグラムでご覧ください。 

♯幕別町 ♯幕別めぐり ♯子育て ♯おやこ遊び ♯子育て応援 

♯縁日ごっこ ♯makubetsupic で検索してください。 

 

💛８月子育て講座「超簡単！栄養満点手作りおやつ」 

８月２４日㈭栄養士の森山さんを招いて、さつま芋入り蒸しパンと小魚

で作るごまめを作りました。どちらも同じフライパン一つで作るお手軽さ

で、グループごとで会話を楽しんでいるうちに、あっという間に出来上が

りました。 

完成後は、親子が合流し試食会をしました。喜んで食べる子どもの姿を

見て、「小魚どこに売っているのかな？」「うちでも作ってみよう」という声

がたくさん聞かれました。 
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あおば分室 10月 のカレンダー
午前 9:30～12:00

子育て講座【笑いヨガ～笑うっていいね～】
午後 13:30～15:30

日 月 火 水 木

午後 ぬくぬく ひよこ 行事準備

午後 うさぎ にこにこ ばぶばぶ ばぶひよ
午前 きりん

あそびの広場

（幕別）
図書館広場

（本館）

午前 すくすく相談 ばぶばぶ ベビマの日

スポーツの日
あそびの広場

ばぶばぶ健相

午後 うさぎ ばぶひよ ばぶばぶ 職員打合せ きりん

（きた）
午前 きりん 行事準備 ひよこ 子育て講座 うさぎ

あそびの広場 子育て講座
（笑いヨガ）

ひよこ
🍰バースデー

午後 にこにこ ぬくぬく ひよこ 行事準備 ひよこ

（あおば） （七五三制作）

午前 きりん 保育準備 ばぶばぶ 親子遊び

あそびの広場 親子遊び うさぎ
🍰バースデー

午後 うさぎ ぬくぬく

🍰バースデー

午前 きりん ぬくぬく

きりん

ばぶ・ひよの日 ～「ばぶばぶ」と「ひよこ」のお子さん
うさぎの日 ～1歳児のお子さん　（R3.4.2～R4.4.1)
きりんの日 ～2歳以上のお子さん　（H29.4.2～R3.4.1)

ばぶばぶの日 ～生後12カ月までのお子さん、妊娠中のお母さんとお父さん
ばぶばぶ健相 ～身長・体重の計測ができます。バスタオルをお持ちください
ひよこの日 ～R4.4.2生まれから、今月1歳のお誕生日を迎えるお子さん

　一人月に1回、予約制となります。 ★場　所　：　各保育所（園）遊戯室など　
ベビマの日 ～生後2カ月から歩き出す前くらいまでのお子さん ★その他　：　車でお越しの方は、各保育所駐車場をご利用ください

♡ あそびの広場 ♡　0歳から就学前の親子が対象ですにこにこの日 ～就学までのお子さん　フリーの日です。
ぬくぬくの日 ～職員への質問や相談などを個別または、ペアで行います ★時　間　：　午前10時～11時30分まで　（あおば・南保育園は１１時15分まで）

(ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ） 　定員15組　予約制となります。
＜開場のご案内＞ 　＜今月の遊び＞　※きょうだいで利用される方は、都合の良い日にお越しください

　※🍰は、誕生会を行います。誕生児に該当するお子さんのご参加は事前に予約ください。 あそびの広場（幕別） ：幕別中央保育所 　54-2552 ☆落ち葉遊び
(幕別・札内・きた）　
※上着を着て来てね。

あそびの広場（札内）

左側あおば分室カレンダーでご確認ください

:札内さかえ保育所 　25-9011
あそびの広場（きた） ：札内北保育所 　56-2049
あそびの広場（みなみ） ：札内南保育園 　56-3326

　子どもの成長の節目を祝う七五三。今回は親子で簡単にできるかわらしいキャラク
ターのあめ入れ袋の制作をします。七五三という年齢を問わず、お子さんの成長をみ
なさんで祝いましょう。完成後は、フォトコーナーで記念撮影もできます。  　　　　　　　
お楽しみに❢

◎シール遊び 
（あおば）

あそびの広場（あおば） ：札内青葉保育園 　56-4131
◎のあそびの広場は、隔月で行っていますので

うさぎ

親子遊び【七五三あめ入れ作り】

うさぎ

きりん
ぬくぬく ひよこ 図書館広場 うさぎ

　みなさん、ヨガというと体をほぐすイメージがありますが、今回は、心をほぐす【笑いヨガ】 　　
”笑うっていいね”を開催します。講師の櫻井さんは、笑いヨガで全国を飛び回っている、元気
印の元保育士さん。笑うことってなんだ？笑うことでどんないいことがあるの？など、「笑う」
ことの奥深さを感じていただきます。親子で一緒に笑いヨガ体験の時間もあります。初開催と
なる【笑いヨガ】ぜひご参加ください。

　　【日　時】　令和５年１０月１９日（木）　午前10時00分～11時10分（受付９時45分～）
　  【場　所】　子育て支援センターあおば分室　学童遊戯室 
　　【対　象】　０歳～就学前のお子さんをもつ保護者
　　【定　員】　20組　
　　【託　児】  １２名※月齢・スタッフの都合により定員を変更する場合があります。
　　【講　師】 　笑いヨガインストラクター　櫻井英代さん
　　【申込期間】　１０月２日（月）～１０月１６日（月）

金 土

ひよこ

（札内）

子育て中の親子や家族が自由に集い遊べる場です。保育士やお母さん達、時には地域の方

と気軽に話をしたり、お子さんと様々な遊びや触れ合いを通して、楽しく過ごせるところです。

たくさんの方に利用していただき、交流できることを願っています。

※開放時に発生した事故については、当センターの過失に起因する場合を除き、責任を負い

かねますのでご了承ください。

【日時】 １０月２６日（木） 午前10時00分～11時00分（受付９時45分～）

【場所】 子育て支援センター あおば分室

【対象】 ０歳～就学前のお子さんと保護者

【定員】 ２０組

【持ち物】飲み物

【申込期間】10月2日（月）～１０月１６日（月）


