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特集

市
町
村
合
併
と
ま
ち
の
将
来
像

市町村

合　併

■　下　■

北
海
道
が
「
市
町
村
合
併
推
進

要
綱
」
を
整
備

七
月
号
で
は
、「
市
町
村
合
併

論
・
そ
の
背
景
に
あ
る
も
の
」
を
中

心
に
、
私
た
ち
の
日
常
生
活
圏
の
広

域
化
や
厳
し
い
財
政
状
況
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
市
町
村
合
併
は
ま
ち
の

将
来
像
を
考
え
る
一
つ
の
選
択
肢
で

あ
る
こ
と
も
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
。

今
月
号
で
は
、
昨
年
九
月
に
北
海

道
が
示
し
た
「
北
海
道
市
町
村
合
併

推
進
要
綱
」
の
内
容
と
「
幕
別
町
の

取
り
組
み
」に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
、

皆
さ
ん
と
と
も
に
、
幕
別
町
の
将
来

像
を
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

昨
年
九
月
に
北
海
道
が
示
し
た

「
北
海
道
市
町
村
合
併
推
進
要
綱
」

の
内
容
は
、
ま
ち
の
将
来
像
を
探
る

検
討
材
料
の
一
つ
と
し
て
示
さ
れ
た

も
の
で
す
。

こ
の
要
綱
に
よ
り
ま
す
と

①
住
民
の
日
常
生
活
圏
の
形
成
に
お

い
て
市
町
村
間
の
距
離
を
概
ね
四

十
㎞
と
す
る

②
人
口
規
模
に
お
い
て

「
中
核
市
移
行
型
（
三
十
万
人
超)

」

「
特
例
市
移
行
型
（
二
十
万
人
超)

」

「
地
域
中
心
市
形
成
型（
十
万
人
超)

」

「
市
制
施
行（
合
体
）型（
四
万
人
超
）」

「
体
制
整
備
Ａ
型
（
二
〜
三
万
人
）」

「
体
制
整
備
Ｂ
型
（
一
万
人
程
度
）」

の
六
つ
の
類
型
に
あ
て
は
ま
る
組
み

合
わ
せ
を
し
た

③
そ
の
他
と
し
て
自
治
体
間
の
事
務

の
共
同
処
理
の
状
況
や
地
域
の
結

び
つ
き
な
ど
を
考
慮

な
ど
の
三
つ
の
合
併
パ
タ
ー
ン
が
示

さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
中
で
、
幕
別
町
は
「
帯
広

市
・
音
更
町
・
芽
室
町
」
と
で
構
成

す
る
帯
広
圏
で
の
合
併
パ
タ
ー
ン
の

み
に
属
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
あ
く
ま
で
想
定
で
き
る

ま
ち
の
将
来
像

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

パ
タ
ー
ン
の
一
つ
で
あ
り
、
こ
れ
に

と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
検
討
の
素
材

と
し
て
考
え
て
ほ
し
い
と
結
ん
で
あ

り
ま
す
。

合
併
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ

リ
ッ
ト
は
…
…

次
に
、
合
併
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
・

デ
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て
考
え
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

市
町
村
合
併
は
、
複
数
の
町
が
一

つ
に
な
る
こ
と
で
す
か
ら
、
当
然
良

く
な
る
と
こ
ろ
や
悪
く
な
る
と
こ
ろ

が
生
じ
て
き
ま
す
。

ま
ず
、合
併
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
は
、

□
行
政
サ
ー
ビ
ス
水
準
の
充
実

□
広
域
的
観
点
に
立
っ
た
効
率
的
な

ま
ち
づ
く
り
施
策
の
展
開

□
行
政
の
効
率
化

□
地
域
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ

な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

次
に
、
合
併
に
よ
る
デ
メ
リ
ッ
ト

は
、

□
人
口
規
模
や
行
政
圏
の
拡
大
に
よ

っ
て
、
細
や
か
な
サ
ー
ビ
ス
が
行

き
届
か
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
る

□
中
心
部
と
周
辺
部
等
の
地
域
格
差

の
発
生

□
培
わ
れ
て
き
た
風
土
や
郷
土
文
化

の
存
続
に
不
安

な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
他
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
い
ず
れ
に
し
て
も
、
メ

リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
は
合
併
の
形

態
で
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

例
え
ば
、
幕
別
町
が
帯
広
市
を
含

む
形
で
合
併
す
る
場
合
と
幕
別
町
が

帯
広
市
以
外
の
町
村
と
合
併
す
る
場

合
で
は
、
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト

も
大
き
く
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
現
状
で
は
デ
メ
リ
ッ
ト

と
考
え
ら
れ
る
こ
と
も
対
応
策
を
し

っ
か
り
持
つ
こ
と
で
将
来
的
に
改
善

で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は
、
幕
別
町
の
将
来
像
は
ど

う
あ
る
べ
き
な
の
か
、
次
代
を
担
う

子
供
た
ち
に
、
ど
の
よ
う
な
形
で
幕

別
町
を
引
き
継
ぐ
こ
と
が
い
い
の

か
、
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。

幕
別
町
の
将
来
像
を
考
え
る

「
研
究
会
」
を
設
置国

が
、
今
年
三
月
に
市
町
村
合
併

支
援
本
部
を
設
置
し
た
こ
と
か
ら
、

全
国
的
に
市
町
村
合
併
を
含
め
、
ま

ち
の
将
来
像
の
検
討
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
。

十
勝
管
内
で
も
十
四
の
市
町
村
で

役
場
内
に
検
討
組
織
を
設
置
し
検
討

を
始
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
十
勝
支
庁
の
呼
び
掛
け
で

「
十
勝
管
内
市
町
村
行
財
政
検
討
会

議
」
が
五
月
に
設
置
さ
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
の
ま
ち
の
現
状
分
析
や
将
来
予
測

に
対
す
る
基
礎
数
値
の
整
理
な
ど
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

幕
別
町
も
七
月
に
役
場
職
員
に
よ

る
研
究
会
を
設
け
、
ま
ち
の
将
来
像

は
ど
う
あ
る
べ
き
か
を
中
心
テ
ー
マ

に
検
討
を
始
め
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
市
町
村
合
併
を
前
提
に

し
た
も
の
で
は
な
く
、
幕
別
町
単
独

で
の
存
続
論
か
ら
合
併
選
択
論
ま
で

幅
広
く
研
究
し
「
幕
別
町
の
将
来
像

は
ど
う
あ
る
べ
き
か
」
を
探
ろ
う
と

す
る
も
の
で
す
。

岡
田
町
長
は
市
町
村
合
併
に
関
し

て
六
月
定
例
町
議
会
で
「
市
町
村
合

併
は
町
民
の
皆
さ
ん
が
決
め
る
こ

と
」と
の
基
本
姿
勢
を
示
し
ま
し
た
。

役
場
職
員
に
よ
る
研
究
会
は
「
町

民
の
皆
さ
ん
が
考
え
る
の
に
必
要
な

情
報
を
的
確
に
提
供
」
す
る
た
め
に

設
置
し
ま
し
た
。

今
後
、
研
究
会
で
の
研
究
の
内
容

な
ど
を
含
め
、
講
演
会
の
開
催
な
ど

町
民
の
皆
さ
ん
が
考
え
る
の
に
必
要

な
情
報
提
供
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

国
と
地
方
の
役
割
と
地
方
交
付
税

の
あ
り
方
や
経
済
社
会
で
の
規
制
緩

和
や
構
造
改
革
な
ど
、
時
代
は
大
き

く
変
化
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、
単
な
る
傍
観
者
で
い

て
は
い
け
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
ま
ち
「
幕
別
町
の
将
来

像
」
を
、
し
っ
か
り
と
見
定
め
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

市
町
村
合
併
に
つ
い
て
、
質
問

や
ご
意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

（
企
画
室
）
1
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次代を担う子供たちにどのよう
な幕別町を残せるのか考えるこ
とが、大人たちの責任です

陸別町�

足寄町�

本別町�

浦幌町�

上士幌町�

士幌町�

池田町�

豊頃町�

新得町�

音更町�
清水町�

帯広市�

中札内村�中札内村�
更別村�更別村�

広尾町�

大樹町�

忠類村�

芽
室
町�

鹿
追
町�

幕
別
町�

特集「市町村合併とまちの将来像」の２回目です。今回は、
昨年９月に北海道が示した「北海道市町村合併推進要綱」の
内容と「幕別町の取り組み」についてお知らせします。
国が定めた合併特例法には、平成17年３月31日までとの

期限があることから、十勝管内の各市町村でも論議が始まっ
ています。私たちも、幕別町の将来像はどうあるべきなのか、
ともに考えてみませんか。

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

関　係　市　町　村

帯広市　中札内村　更別村

帯広市　音更町　芽室町　幕別町

音更町　士幌町　上士幌町　鹿追町

鹿追町　新得町　清水町

新得町　清水町　芽室町

中札内村　更別村　忠類村　大樹町　広尾町

池田町　豊頃町　浦幌町

本別町　足寄町　陸別町

類　　型

地域中心市形成型

特 例 市 移 行 型

市 制 施 行 型

体 制 整 備 Ａ 型

体 制 整 備 Ａ 型

体 制 整 備 Ａ 型

体 制 整 備 Ａ 型

体 制 整 備 Ａ 型

北海道が示した合併パターン
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今
後
二
十
年
間
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
標
に
な
る
「
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
す

み
な
さ
ん
と
一
緒
に
プ
ラ
ン
を
創
る
た
め
「
幕
別
い
い
べ
や
探
検
隊
」
の
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
は

町
の
将
来
の
設
計
図

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の
策

定
に
お
け
る
一
つ
の
重
要
な
ポ
イ
ン

ト
は
、「
身
近
な
問
題
に
つ
い
て
重

点
的
に
と
り
あ
げ
る
」
事
で
す
。

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
ま
ち
づ
く
り

を
考
え
る
上
で
の
身
近
な
問
題
と
は

ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
ら
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、

住
民
の
み
な
さ
ん
と
行
政
と
の
親
密

な
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
、
す
な
わ
ち

連
携
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

新
し
い
時
代
を
創
る
合
言
葉
、
そ

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
は
し
っ

か
り
と
し
た
計
画
が
必
要
で
す
。

住
宅
地
や
商
業
地
及
び
工
業
地
の

規
模
や
配
置
、
道
路
や
公
共
施
設
な

ど
の
建
設
と
い
っ
た
こ
と
に
対
し
て

将
来
を
見
越
し
た
方
針
を
決
め
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

そ
う
い
っ
た
ま
ち
づ
く
り
（
都
市

計
画
）
全
体
に
つ
い
て
の
方
針
を

「
市
町
村
の
都
市
計
画
に
関
す
る
基

本
的
な
方
針
」（
一
般
的
な
呼
び
方

と
し
て
は
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
、
略
し
て
都
市
マ
ス
）
と
言
い
、

お
よ
そ
二
十
年
後
を
見
越
し
た
幕
別

町
が
目
指
す
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と

な
り
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
基
本
的
な

計
画
で
す
か
ら
、
住
民
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
聞
く
こ
と
が
非
常
に
重
要
に

な
り
ま
す
。

大
切
な
こ
と
は
行
政
が
一
方
的
に

創
る
こ
と
で
は
な
く
、
町
民
の
方
々

の
ご
理
解
と
参
加
を
得
な
が
ら
プ
ラ

ン
を
創
り
上
げ
る
こ
と
で
す
。

皆
さ
ん
の
意
見
が
大
切

れ
は
住
民
と
行
政
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ

ッ
プ
で
す
。

新
し
い
時
代
の
合
言
葉

都
市
マ
ス
は
総
合
計
画
の
都
市
計
画

分
野
に
お
け
る
具
体
的
実
施
計
画

現
在
幕
別
町
で
は
「
第
四
期
幕
別

町
総
合
計
画
」
に
し
た
が
っ
て
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
は
総

合
計
画
に
即
し
て
、
よ
り
具
体
的
な

ま
ち
づ
く
り
の
将
来
像
を
描
き
ま

す
。ま

た
近
年
の
環
境
問
題
へ
の
関
心

の
高
ま
り
や
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
に

対
す
る
住
民
ニ
ー
ズ
が
高
ま
る
中
、

本
町
に
お
い
て
も
緑
地
の
保
全
や
緑

化
の
推
進
を
図
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。そ

こ
で
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
と
一
緒
に
「
緑
の
基
本
計
画
」
も

策
定
し
て
い
き
ま
す
。

住
　
民�

行
　
政�

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
は

町
の
将
来
の
設
計
図

都
市
マ
ス
は
総
合
計
画
の
都
市
計
画

分
野
に
お
け
る
具
体
的
実
施
計
画

住
民
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
創
り
上

げ
る
た
め
「
幕
別
い
い
べ
や
探
検
隊
」

を
結
成
し
ま
す

隊
員
に
必
要
な
の
は
知
識
や
経
験

で
は
な
く
「
町
民
み
ん
な
の
た
め
に

ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
」
に
つ
い
て
真

剣
に
考
え
て
い
た
だ
け
る
方
で
あ
る

こ
と
で
す
。

あ
な
た
が
誇
れ
る
、
幕
別
町
の
よ

い
と
こ
ろ
は
ど
こ
で
し
ょ
う
か
？

そ
ん
な
問
い
か
け
か
ら
、「
い
い

べ
や
探
検
隊
」
は
始
ま
り
ま
す
。

策
定
ま
で
に
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
や
将
来
を
担
う
子
供
た
ち
の
意
見

や
提
言
な
ど
も
聴
か
せ
て
い
た
だ
く

予
定
で
す
。

ま
た
計
画
案
は
都
市
計
画
審
議
会

の
答
申
を
受
け
な
が
ら
決
定
し
て
い

き
ま
す
。

計
画
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
、
広
報

紙
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
は
、

市
街
地
を
対
象
に
テ
ー
マ
ご
と
に
方

針
を
決
定
す
る
「
全
体
構
想
」
と
、

地
域
別
に
分
け
て
よ
り
き
め
細
か
な

整
備
の
方
針
を
定
め
る
「
地
域
別
構

想
」
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

策
定
作
業
は
平
成
十
四
年
度
ま
で

の
二
年
間
を
か
け
て
左
の
図
に
示
す

よ
う
に
進
め
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
こ
れ
ま
で
進
め
て

き
て
い
る
町
の
計
画
や
事
業
と
整
合

性
を
図
る
一
方
、
色
々
な
立
場
の
町

民
の
み
な
さ
ん
と
情
報
や
意
見
を
交

換
し
合
い
な
が
ら
、
地
区
ご
と
に
将

来
像
を
描
き
だ
し
ま
す
。

幕
別
っ
て
、
と
っ
て
も
「
い
い
べ

や
」
と
な
る
よ
う
に
ま
ち
づ
く
り
に

関
心
と
意
欲
の
あ
る
町
民
の
皆
様
に

よ
っ
て
作
ら
れ
る
、
ま
ち
づ
く
り
の

協
議
会
「
幕
別
い
い
べ
や
探
検
隊
」

を
二
十
人
程
度
（
公
募
含
む
）
組
織

し
ま
す
。

探
検
隊
員
の
役
割
は
、
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
策
定
の
た
め
に

「
幕
別
の
よ
い
と
こ
ろ
、
悪
い
と
こ

ろ
を
検
証
し
、
よ
り
よ
い
町
に
す
る

た
め
に
、
行
政
と
と
も
に
知
恵
を
働

か
せ
て
い
た
だ
く
」
こ
と
で
す
。

幕別町では、都市計画マスタープラン策定にボランティアとしてご協力いただける町民の方を募集します。
関心と意欲のある方はどしどしご応募ください。

募集人数　　１０人程度
任　　期　　平成１４年３月末まで
募集期間　　平成１３年８月１日～平成１３年８月２０日
応募資格　　幕別町に在住の方。年齢制限なし。

平成１３年度４～５回開催するワークショップなどにご参加いただける方。
申込方法　　役場都市計画課・札内支所・糠内出張所に備え付けの応募用紙を直接、提出していただくか、

下記に郵送かＦＡＸしてください。
選考方法　　応募多数の場合は、町で選考させていただきます。
問い合せ・郵送先　　〒０８９－０６９２　幕別町本町１３０番地

役場都市計画課　　電話５４－６６２１　ＦＡＸ５４－３７２７

ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
を
実
施

住
民
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
創
り
上

げ
る
た
め
「
幕
別
い
い
べ
や
探
検
隊
」

を
結
成
し
ま
す
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幕
別
駅
前
は
、
幕
別
市
街
地
の
中

心
部
に
位
置
す
る
、
幕
別
地
区
の
顔

で
す
が
、
札
内
地
区
の
国
道
三
十
八

号
線
周
辺
で
の
相
次
ぐ
大
型
店
の
出

店
や
自
動
車
社
会
が
進
ち
ょ
く
す
る

な
か
で
、
空
き
店
舗
が
増
加
し
、
空

洞
化
が
進
み
つ
つ
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
町
の
顔
に
ふ
さ
わ
し
い
景
観

の
整
備
が
望
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

計
画
に
は
、
幕
別
地
区
の
中
心
地

特集　第４期幕別町総合計画と町の仕事　　　　　最終回

町は、平成22年度までのまちづくりの計画となる第４期総合
計画を策定。平成13年度はこの総合計画スタートの年です。
今までに生活環境と産業、教育と福祉や保健関係の仕事を
ご紹介しました。今月号はコミュニティ、住民参加、
広域行政等に関する仕事をご紹介します。

めぐみ野に人が輝きめぐみ野に人が輝き  笑顔ふれあうまち笑顔ふれあうまち  まくべつまくべつ�めぐみ野に人が輝き  笑顔ふれあうまち  まくべつ�

め
ぐ
み
野
に
人
が
輝
き�

笑
顔
ふ
れ
あ
う
ま
ち  

ま
く
べ
つ�

〔
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
関
す
る
仕
事
〕

コ
ミ
セ
ン
・
近
隣
セ
ン
タ
ー
建
設

札
内
地
区
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
と
近
隣
セ
ン
タ
ー
を
建
設
し
ま

す
。札

内
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

は
、
札
内
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
札
内
支

所
）
の
東
側
に
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト

造
り
平
屋
建
て
、
床
面
積
約
六
百
七

十
二
㎡
の
予
定
で
す
。
集
会
場
の
面

積
は
約
三
百
七
㎡
で
、
ミ
ニ
バ
レ
ー

コ
ー
ト
二
面
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。調

理
室
の
ほ
か
和
室
は
通
し
で
使

え
る
二
室
（
十
五
畳
、
十
二
畳
）
と
、

六
畳
が
一
室
あ
り
ま
す
。
ま
た
ト
イ

レ
は
男
性
・
女
性
用
の
ほ
か
多
目
的

ト
イ
レ
が
あ
り
、
こ
の
多
目
的
ト
イ

レ
に
は
ベ
ビ
ー
シ
ー
ト
を
設
置
し
ま

す
。必

要
な
個
所
に
は
手
す
り
を
付

け
、
床
面
の
段
差
を
無
く
し
、
各
部

屋
の
開
口
部
も
広
く
取
り
、
引
き
戸

に
し
ま
す
。
建
設
工
事
は
八
月
上
旬

に
始
ま
り
、
来
年
三
月
末
に
完
成
す

る
予
定
で
す
。

暁
町
近
隣
セ
ン
タ
ー
は
千
住
川
南

側
に
木
造
平
屋
建
て
、
床
面
積
約
二

百
㎡
の
予
定
で
す
。

集
会
室
は
約
八
十
八
㎡
（
約
五
十

六
畳
）
で
す
。
調
理
室
の
ほ
か
通
し

で
使
え
る
和
室
が
二
室
（
十
畳
、
八

畳
）
あ
り
ま
す
。
ト
イ
レ
は
男
性
・

女
性
ト
イ
レ
の
ほ
か
多
目
的
ト
イ
レ

が
あ
り
ま
す
。

こ
の
近
隣
セ
ン
タ
ー
に
も
必
要
な

個
所
に
手
す
り
を
付
け
、
床
面
の
段

差
を
無
く
し
、
各
部
屋
の
開
口
部
も

広
く
取
り
、
引
き
戸
に
し
ま
す
。
建

設
工
事
は
七
月
下
旬
に
始
ま
り
、
十

月
末
に
完
成
予
定
で
す
。

〔
住
民
参
加
に
関
す
る
仕
事
〕

審
議
会
等
委
員
の
公
募

平
成
十
二
年
九
月
に
制
定
し
た

「
ま
ち
づ
く
り
町
民
参
加
条
例
」
に

基
づ
き
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に

町
の
施
策
を
計
画
の
段
階
か
ら
検
討

し
て
い
た
だ
く
機
会
を
増
や
し
ま
す
。

ま
た
各
種
審
議
会
等
の
委
員
に
、

町
民
の
皆
さ
ん
の
公
募
を
し
ま
す
。

本
年
度
、
委
員
を
公
募
し
た
審
議
会

等
は
、
都
市
計
画
審
議
会
、
公
営
住

宅
審
議
会
、
健
康
づ
く
り
推
進
協
議

会
、
表
彰
者
選
考
委
員
会
で
し
た
。

委
員
に
は
十
人
の
方
が
応
募
さ
れ
ま

し
た
。

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
開
設
準
備
中

町
職
員
で
「
電
脳
委
員
会
」
を
設

置
し
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
の

せ
る
情
報
を
検
討
中
で
す
。
現
在
、

情
報
内
容
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
お

り
今
後
、
入
力
作
業
を
経
た
後
、
来

年
一
月
の
ス
タ
ー
ト
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

〔
広
域
行
政
に
関
す
る
仕
事
〕

家
庭
用
ゴ
ミ
収
集
の
推
進

幕
別
町
の
み
で
仕
事
を
す
る
に
は

財
政
的
負
担
の
大
き
い
仕
事
が
あ
り

ま
す
。
家
庭
用
ゴ
ミ
は
本
町
と
帯
広

市
、
音
更
・
芽
室
町
、
更
別
・
中
札

内
村
が
帯
広
市
の
く
り
り
ん
セ
ン
タ

ー
に
運
び
、
そ
の
処
理
費
用
等
を
共

同
で
負
担
し
て
い
ま
す
。

平
成
十
三
年
六
月
末
の
本
町
の
世

帯
数
は
九
千
四
百
六
十
七
世
帯
で
、

六
月
に
く
り
り
ん
セ
ン
タ
ー
に
運
ば

れ
た
ゴ
ミ
の
量
は
、
燃
や
せ
る
ゴ
ミ

約
四
百
ト
ン
、
燃
や
せ
な
い
ゴ
ミ
は

約
百
ト
ン
で
し
た
。

人
と
人
が

ふ
れ
あ
う
ま
ち

町
民
と

と
も
に
歩
む
ま
ち

暁町公園で７月22日に行われた暁町東公区子供会の夏祭り。
汗を流したあとは、ジュースやスイカでのどを潤して、焼肉を楽
しみました。暁町は東、西、北の３公区、383世帯になりました

市街地は燃
やせるゴミ
を週２回、
燃やせない
ゴミを週１
回収集し、
くりりんセ
ンターに運
んでいます

で
あ
る
駅
前
の
活
性
化
を
目
指
し
、

地
域
の
方
や
商
店
街
の
方
な
ど
が
参

加
し
た
協
議
会
が
設
置
さ
れ
、
デ
ザ

イ
ン
等
が
検
討
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

北
海
道
に
よ
り
実
施
さ
れ
る
こ
の

工
事
は
、
平
成
十
二
、
十
三
年
の
二

カ
年
で
幕
別
駅
前
広
場
と
道
道
幕
別

停
車
場
線
（
幕
別
大
通
）
を
整
備
す

る
も
の
で
、
昨
年
は
幕
別
大
通
が
整

備
さ
れ
ま
し
た
。

幕
別
大
通
は
Ｊ
Ｒ
幕
別
駅
と
幕
別

本
通
を
結
ぶ
東
西
約
百
ｍ
の
ア
ク
セ

ス
道
路
で
す
。
こ
の
道
路
は
住
民
の

通
勤
や
通
学
の
交
通
幹
線
と
し
て
、

ま
た
生
活
道
路
と
し
て
重
要
な
路
線

で
す
。
道
路
幅
二
十
七
ｍ
は
以
前
と

変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
歩
道
を
片
側
八

ｍ
と
拡
幅
し
、
歩
行
者
道
と
自
転
車

道
を
設
け
ま
し
た
。
そ
の
間
に
は
ベ

ン
チ
の
機
能
を
兼
ね
備
え
た
花
壇
を

設
置
し
ま
し
た
。
ま
た
、
車
道
側
の

植
樹
帯
に
は
、
街
路
樹
と
し
て
イ
チ

ョ
ウ
を
植
栽
し
て
い
ま
す
。

今
年
の
工
事
は
、八
月
に
着
工
し
、

年
内
に
完
成
す
る
予
定
で
す
。
工
事

中
は
交
通
規
制
も
行
わ
れ
、
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
な
お
、
完
成
後
は
、
駅
前
に

通
じ
て
い
た
鉄
道
沿
線
通
か
ら
は
車

両
で
の
通
行
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
駅
前
へ
の
進
入
に
は
、
幕
別
大

通
か
千
代
田
通
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

駅
前
広
場
の
面
積
は
三
千
九
百
㎡

で
、
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
・
自
家
用
車

乗
降
場
、
駐
車
場
、
駐
輪
場
、
が
整

備
さ
れ
る
ほ
か
、
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
が

設
置
さ
れ
る
な
ど
、
賑
わ
い
と
活
気

の
あ
る
新
し
い
顔
づ
く
り
を
目
指
し

ま
す
。

バ
ス
乗
降
場

現
在
、駅
の
最
寄
り
の
バ
ス
停
は
、

Ｊ
Ａ
幕
別
事
務
所
前
で
す
が
、
今
回

の
整
備
に
よ
り
、駅
前
に
移
設
さ
れ
、

よ
り
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

歩
道
用
シ
ェ
ル
タ
ー

駐
輪
場
か
ら
バ
ス
乗
降
場
ま
で
続

く
シ
ェ
ル
タ
ー
は
幅
二
・
五
〇
ｍ
の

屋
根
付
き
の
歩
道
で
、
人
に
や
さ
し

い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
み
ち

で
す
。

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
に
よ
る
三
世
代
交

流
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
人
々
が
青
空
の

下
に
集
う
、
活
気
に
満
ち
あ
ふ
れ
た

町
の
雰
囲
気
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
も
の

を
設
置
し
ま
す
。
な
お
、
制
作
費
の

一
部
に
、
幕
別
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

よ
り
、
ク
ラ
ブ
創
立
三
十
周
年
を
記

念
し
、寄
附
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ま
ち
の
顔
に
ふ
さ
わ
し
い

景
観
を

昨
年
は
駅
前
道
路
を
整
備

工
事
は
今
月
か
ら
で
す

新
し
い
顔
は
こ
ん
な
顔

町の玄関口らしい空間整備を目指し計画された、幕別駅前広場の整備が、北海
道により進められることになりました。工事は８月に着手され、年内に完成す
る予定です

道路整備が完了した現在の駅前の様子�
広場の整備が完了すると、写真左奥の鉄道沿線�
通からは、車両での通行ができなくなります。�

道路整備が完了した現在の駅前の様子�
広場の整備が完了すると、写真左奥の鉄道沿線�
通からは、車両での通行ができなくなります。�

千
代
田
通

幕
　
別
　
大
　
通

モニュメント

駐車場

駐輪場

↓自家用車乗降バース

↓タクシー車乗降バース

↓バス車乗降バース

JR幕別駅
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～第16回／介護保険料に関するご質問について～

皆さ
まの
ご希
望に
応じ
て

介護
保険
に関
する
出前
講座
に伺
いま
す。

問い合わせ先：保健福祉センター（154－3811）担当/介護保険係 8

て
」
を
テ
ー
マ
に
意
見
を
交
換
し
ま

し
た
。

各
町
で
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
が
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
高
齢
者

を
中
心
に
広
が
り
を
見
せ
て
い
る
こ

と
や
近
隣
町
村
に
も
広
が
っ
て
い
る

こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
の
効
果
と
し
て
は
①

医
療
費
の
抑
制
②
生
き
が
い
作
り
や

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
再
生
③
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
の
ま
ち
と
し
て
の
知
名
度
が
高

ま
り
観
光
客
が
増
え
て
い
る
な
ど
の

効
果
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
の
普
及
率

と
医
療
費
抑
制
効
果
な
ど
の
関
係
を

五
町
で
共
同
研
究
し
て
は
な
ど
の
提

案
も
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
進
め
て
い
る
五
つ
の
町
の
間

の
職
員
交
流
だ
け
で
は
な
く
、
修
学

旅
行
や
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
な
ど
の
事
業

を
通
し
て
相
互
に
交
流
を
進
め
た
い

と
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
を
ま
ち
づ
く
り
に

積
極
的
に
活
用
し
て
い
る
五
つ
の
町

が
、
人
的
、
文
化
的
、
経
済
的
な
地

域
間
交
流
を
目
指
し
て
、
平
成
八
年

八
月
三
日
に
「
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
会
議
」が
誕
生
し
ま
し
た
。

五
つ
の
町
で
は
こ
の
五
年
間
「
パ

ー
ク
ゴ
ル
フ
に
関
す
る
情
報
交
換
」、

「
災
害
時
に
応
急
機
材
の
提
供
や
職

員
の
派
遣
を
行
う
災
害
時
応
援
協
定

の
締
結
」、「
職
員
研
修
派
遣
協
定
の

締
結
」
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

同
会
議
は
五
つ
の
町
の
交
流
を
図

る
た
め
持
ち
回
り
で
開
催
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

六
回
目
と
な
る
今
年
は
開
催
町
が

一
巡
し
て
六
月
三
十
日
、
町
百
年
記

念
ホ
ー
ル
を
会
場
に
し
て
開
催
し
ま

し
た
。

各
町
か
ら
は
町
長
・
町
議
会
議

長
・
教
育
長
ら
が
参
加
し
「
五
年
間

の
検
証
と
さ
ら
な
る
発
展
を
願
っ

地
域
間
交
流
を
目
指
し
て

平
成
八
年
に
誕
生

介
護
保
険
制
度
で
は
、
幕
別
町

に
住
所
を
有
す
る
六
十
五
歳
以
上

の
方
全
員
を
第
一
号
被
保
険
者
と

し(

施
設
入
所
の
方
で
住
所
地
特

例
適
用
の
方
等
を
除
く)

、
介
護

保
険
料
を
、
四
月
一
日
を
基
準
日

と
し
て
賦
課
し
て
い
ま
す
。今
回
、

六
月
上
旬
に
平
成
十
三
年
度
の
介

護
保
険
料
の
納
入
通
知
書
や
納
付

書
を
送
付
い
た
し
ま
し
た
が
、
皆

様
か
ら
の
ご
質
問
の
中
で
、
多
く

い
た
だ
い
た
も
の
に
つ
き
ま
し
て

ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

【
問
】
年
金
を
も
ら
っ
て
い
る

の
に
な
ぜ
普
通
徴
収
？

昨
年
末
に
六
十
五
歳
に
な
っ
た

が
、
今
回
、
普
通
徴
収
の
納
付
書

が
同
封
さ
れ
て
き
た
。
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収
は
で
き
な
い
の
で
す

か
？

【
答
】
受
給
開
始
日
に
よ
っ
て

は
普
通
徴
収
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す

基
本
的
に
、
徴
収
方
法
に
は
年

金
か
ら
の
特
別
徴
収
と
、
窓
口
で

納
付
し
て
い
た
だ
く
普
通
徴
収
の

二
通
り
が
あ
り
ま
す
。
ご
質
問
の

あ
っ
た
方
は
、
昨
年
末
に
六
十
五

歳
に
な
ら
れ
た
と
の
こ
と
で
し
た

が
、
今
年
二
月
の
年
金
を
受
け
取

ら
れ
た
か
ど
う
か
が
ポ
イ
ン
ト
に

な
り
ま
す
。

年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
は
原
則

的
に
毎
年
十
月
か
ら
開
始
さ
れ
る

こ
と
と
な
っ
て
お
り
、
そ
の
対
象

者
は
、
そ
の
年
の
二
月
の
年
金
を

受
け
取
ら
れ
た
方
の
う
ち
、
各
年

金
保
険
者(

社
会
保
険
庁
な
ど)

か

ら
幕
別
町
に
通
知
の
あ
っ
た
方
と

な
り
ま
す
。

し
た
が
っ
て
、
昨
年
末
に
六
十

五
歳
に
な
ら
れ
た
方
で
あ
っ
て

も
、
届
け
出
や
年
金
の
事
務
処
理

の
関
係
で
、
二
月
に
年
金
の
受
け

取
り
が
な
か
っ
た
場
合
、
十
月
か

ら
の
特
別
徴
収
対
象
者
と
な
ら

ず
、
翌
年
の
十
月
か
ら
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

【
問
】
特
別
徴
収
な
の
に
納
付

書
が
郵
送
さ
れ
て
来
た
が
？

昨
年
、
所
得
が
あ
っ
た
た
め
今

年
度
の
保
険
料
の
段
階
が
上
が
っ

た
。
昨
年
か
ら
特
別
徴
収
に
な
っ

て
い
る
が
、
普
通
徴
収
の
納
付
書

が
送
ら
れ
て
き
た
の
は
ど
う
し
て

か
？

【
答
】
保
険
料
の
増
額
分
が
十

月
以
降
に
か
た
よ
る
の
を
防

ぐ
た
め
で
す

介
護
保
険
料
の
賦
課
に
あ
っ
て

は
、
そ
の
属
す
る
世
帯
の
町
民
税

の
課
税
状
況
や
、
本
人
が
課
税
さ

れ
て
い
る
場
合
に
は
ご
本
人
の
所

得
に
応
じ
た
段
階
別
の
保
険
料
が

決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ご
質
問
の
あ
っ
た
方
は
、
前
年

度
は
ご
本
人
と
そ
の
世
帯
の
い
ず

れ
も
非
課
税
で
あ
り
ま
し
た
が
、

今
年
度
、
ご
本
人
に
課
税
さ
れ
、

所
得
が
二
百
万
円
ほ
ど
あ
っ
た
た

め
第
二
段
階
か
ら
第
四
段
階
へ
と

変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
方
は
、
昨
年
か
ら
特
別
徴

収
に
な
っ
て
い
る
た
め
、
四
月
・

六
月
・
八
月
の
三
回
分
の
特
別
徴

収
は
仮
徴
収
と
し
て
前
年
度
の
第

二
段
階
の
二
月
分
と
同
額
を
徴
収

し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
第
四
段
階
と
な
っ
た

た
め
に
、
十
月
以
降
、
仮
に
年
額

か
ら
仮
徴
収
し
た
分
を
差
し
引
い

た
差
額
を
徴
収
す
る
と
、
後
半
部

分
に
か
か
る
金
額
が
大
き
く
な
り

す
ぎ
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ
の
増
額

と
な
っ
た
分
を
普
通
徴
収
と
し
て

納
付
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。

今
回
は
主
な
質
問
と
回
答
の
み

を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
介
護
保
険
料
に
係
る
質
問
以

外
に
も
、
要
介
護
認
定
の
申
請
や

手
続
き
、サ
ー
ビ
ス
の
利
用
な
ど
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
担
当
係
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ふむ�
　ふむ�

なぜ特別�
徴収に�

ならないの？�

市
町
村
合
併
を
取
り
巻
く
現
状
に

つ
い
て
、
道
や
県
か
ら
の
合
併
パ
タ

ー
ン
が
示
さ
れ
て
い
る
町
が
多
く
、

合
併
に
つ
い
て
の
研
究
を
進
め
て
い

る
と
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

基
本
的
に
は
、
常
に
行
政
の
効
率

化
を
目
指
し
、
複
数
の
町
村
で
実
施

し
た
ほ
う
が
効
率
的
な
分
野
は
共
同

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
。

合
併
論
議
は
住
民
の
自
主
的
な
判

断
に
基
づ
き
決
定
さ
れ
る
べ
き
も
の

で
、
行
政
と
し
て
は
適
切
な
情
報
提

供
に
努
め
て
い
る
と
の
意
見
が
出
さ

れ
ま
し
た
。

会議終了後、
ニッタクスの
パークゴルフ
クラブ工場を
見学

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
全
国
五
つ
の

町
が
集
ま
っ
て
構
成
し
て
い
る
「
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」
を

六
月
三
十
日
、
町
百
年
記
念
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た

五
町
で
持
ち
回
り
開
催

さ
ら
な
る
発
展
を
願
っ
て

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
の
活
用

青
少
年
の
相
互
交
流
を

市
町
村
合
併
に
つ
い
て
意

見
交
換

幕別町

田尻町
（宮城県）

開成町
（神奈川県）

小杉町
（富山県）

根上町
（石川県）



世界旅行の体験を表現
「冒険王」公演

勇壮な和太鼓に感動
劇団わらび座公演

疾走する、ぶつかり合う車輪
車椅子バスケットボール
全道大会開催
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公区・サークルの活動�
などを広報広聴担当に�
連絡ください�

ア
ラ
ー
キ
ー
こ
と
写
真
家

荒
木
経
惟
（
の
ぶ
よ
し
）
さ

ん
に
よ
る
文
化
講
演
会
「
ア

ラ
キ
ネ
マ
」
天
才
ア
ラ
ー
キ

ー
の
世
界
を
、
六
月
二
十
三

日
、
町
百
年
記
念
ホ
ー
ル
で

開
催
し
ま
し
た
。

荒
木
さ
ん
は
、
独
特
の
感

性
が
魅
力
の
写
真
家
で
す

が
、
講
演
会
で
は
、
二
台
の

ス
ラ
イ
ド
を
使
い
、
十
勝
の

人
々
の
顔
や
町
の
風
景
を
連

続
し
て
映
し
出
す
「
ア
ラ
キ

ネ
マ
」
を
上
映
、
百
六
十
人

の
観
客
は
そ
の
世
界
を
堪
能

し
て
い
ま
し
た
。
終
了
後
は

サ
イ
ン
会
も
行
い
ま
し
た
。

歌
舞
集
「
21
・
飛
翔
（
ひ
し
ょ

う
）」
が
、
わ
ら
び
座
公
演
文
化

交
流
事
業
実
行
委
員
会
（
萩
野
明

宏
実
行
委
員
長
）
主
催
で
六
月
二

十
四
日
、
町
百
年
記
念
ホ
ー
ル
を

会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

わ
ら
び
座
は
全
国
の
民
謡
・
民

俗
芸
能
を
舞
台
化
し
て
全
国
で
公

演
活
動
を
行
っ
て
お
り
、
今
回
は

創
立
五
十
周
年
を
迎
え
る
記
念
事

業
と
し
て
公
演
を
行
い
ま
し
た
。

約
六
百
五
十
人
の
観
客
は
勇
壮

な
和
太
鼓
に
あ
わ
せ
た
舞
踊
や
、

親
子
の
絆
を
表
現
し
た
舞
「
白
鷺

（
し
ら
さ
ぎ
）
の
詩
」
な
ど
の
演

目
に
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
開
設
十
周
年
を
迎
え
た
、

町
心
身
障
害
者
小
規
模
通
所
授
産

施
設
ひ
ま
わ
り
の
家
（
辻
森
一
郎

施
設
長
）
の
記
念
式
典
が
、
七
月

十
五
日
に
同
所
前
広
場
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
の
家
は
平
成
四
年
一

月
の
開
所
以
来
、
革
製
品
の
製
作

と
販
売
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、

障
害
者
の
ふ
れ
あ
い
と
自
立
活
動

の
拠
点
と
し
て
大
き
な
役
割
を
果

た
し
て
き
ま
し
た
。

式
典
に
は
約
百
人
の
関
係
者
が

出
席
し
、
十
周
年
の
節
目
を
祝
い

ま
し
た
。
終
了
後
に
は
、
第
六
回

を
迎
え
る
ひ
ま
わ
り
ま
つ
り
が
開

催
さ
れ
、
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま

し
た
。

心身障害者の自立活動の拠点
ひまわりの家開設十周年

第
三
十
九
回
北
海
道
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
（
道
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
振
興
協
会
な
ど
主
催
）
が
七
月

七
、
八
日
の
二
日
間
、
十
勝
管
内

の
十
市
町
村
で
開
催
さ
れ
、
幕
別

町
で
は
、
八
日
に
札
内
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
で
、
車
椅
子
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。こ

の
大
会
に
は
、
全
道
各
地
か

ら
九
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
熱
戦
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。
優
勝
し
た
の

は
、
北
海
道
作
業
所
車
椅
子
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
（
美
唄
市
）。

会
場
の
あ
ち
こ
ち
に
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
の
姿
が
見
ら
れ
、

大
会
の
成
功
に
向
け
、
汗
を
流
し

て
い
ま
し
た
。

7
8

町
友
の
劇
作
家
、
平
田
オ
リ
ザ

さ
ん
作
、
演
出
の
劇
団
「
青
年
団
」

の
演
劇
公
演
「
冒
険
王
」
が
七
月

二
十
一
、
二
十
二
の
両
日
、
町
百

年
記
念
ホ
ー
ル
で
北
海
道
舞
台
塾

ｉ
ｎ
と
か
ち
幕
別
実
行
委
員
会
の

主
催
で
開
か
れ
ま
し
た
。

十
代
の
時
、
自
転
車
に
よ
る
世

界
一
周
を
し
た
平
田
さ
ん
の
実
体

験
を
基
に
し
た
作
品
で
イ
ス
タ
ン

ブ
ー
ル
の
宿
を
舞
台
に
し
た
日
本

人
旅
行
者
を
描
写
し
て
い
ま
す
。

ス
テ
ー
ジ
上
に
舞
台
と
客
席
を

組
ん
だ
特
設
小
劇
場
の
公
演
で
観

客
は
手
の
届
き
そ
う
な
距
離
で
演

じ
ら
れ
る
演
劇
に
引
き
込
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

6
24

6
23

「写真とは生きること」
天才アラーキー文化講演会7

15

7
21

「
幕
別
夏
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
１
」

（
町
観
光
協
会
主
催
）
が
七
月
二
十

二
日
幕
別
運
動
公
園
多
目
的
広
場
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
、
豊
穣
太
鼓

演
奏
な
ど
の
ほ
か
、
変
則
ニ
ア
ピ
ン

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
・
プ
レ
ー
ト
落

と
し
な
ど
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

幕
別
高
校
生
の
仮
装
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
で
は
趣
向
を
凝
ら
し
た
踊
り
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。

午
後
八
時
か
ら
行
わ
れ
た
花
火
大

会
は
あ
い
に
く
の
雨
の
中
で
し
た

が
、
町
内
外
か
ら
集
ま
っ
た
観
客
は

三
千
発
の
花
火
に
歓
声
を
上
げ
て
い

ま
し
た
。

雨の中、花火に感激
幕別夏フェスタ2001

7
22

通所者らが披露した手話合唱「翼をください」



保健婦：スマイル君こんにちは。今日はプール？い
ろんな運動しているのね。

○：こんにちは保健婦さん。ぼくはからだを動かす
のが好きだからね。でも、なにか運動したくても
できない人って多いよね。

保：そうなの。「時間がない」とか「面倒だから」｢疲
れているから｣という理由などで、なかなか実行
できないみたいよ。日常生活でどれくらい歩いて
いるのか、この表を見て。

○：ふ～ん、1000
歩ぐらい目標と
差があるね。

保：1000歩って、約
10分歩くこと
なの。なにかと

便利になった現代社会では意識してからだを動か
さないと運動不足になってし
まうのよ。

○：大人って大変だね。子供は
元気に遊びまわるから･･･

保：それがね、子供からお年寄
りまで運動不足といわれてい
るの。

○：えっ？どうして。
保：右の表を見て。子供の肥満が増えているの。
○：そっかぁ～、最近はテレビゲームとかが多くて、

外遊びをしなくなった
もんねぇ。

保：それにね、お年寄り
は年齢があがると、出
歩く機会が少なくなる
傾向があるの。

○：う～ん、病院に行く
とか趣味の会とか、な
にか用事があればいい
けど、そうじゃないと
家に閉じこもりがちに
なるかもね。

保：運動しなくちゃって気負わなくても、ちょっと
からだを動かす心がけから、はじめるのはどうか
しら。日頃の通勤とか通学、家事などをする中で
少し歩く工夫をしたり、お風呂のときや寝る前に
体操したり、お年寄りなら外出の機会を増やすだ
けでも違うわ。

○：そっかぁ、気軽にできないと負担になるしね。
疲れちゃったら逆効果だもんね。

保：毎日の生活の中で、からだを動かすチャンスは
いっぱいあるのよ。

○：肩の力を抜いて無理のないところからはじめる
といいんだね。

保：そうよ、それが本当の健康への第一歩。
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輝いています�シリーズ�

長崎光雄さん（駒　畠）

@9

ながさき・みつお／昭和21年幕別町駒畠
に生まれる。小・中を駒畠の学校に通い帯
広の職業訓練所に一年通ったあと４年間実
家の農業を手伝い昭和41年に駒畠郵便局
に入局、現在糠内郵便局に勤務する。昭和
46年に妻好子さんと結婚し現在地に住居
をかまえる。
現在、妻と二人暮し、趣味の野球は職場

対抗で何度も全国大会に出場している。

妻の協力がなければでき
ませんでした。

ホットライン�
健康づくり�

現代社会の落とし穴…子供も大人も運動不足

七
年
程
前
か
ら
は
、
糠
内
老
人
会
や
駒
畠

小
学
校
の
み
な
さ
ん
の
花
壇
整
備
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
苗
を
提
供
し
て
い
ま
す
」

花
壇
つ
く
り
で
気
を
使
う
こ
と
は
？

「
霜
に
あ
た
る
と
花
が
一
晩
で
だ
め
に
な

っ
て
し
ま
う
の
で
六
月
い
っ
ぱ
い
は
気
が

抜
け
ま
せ
ん
、
危
な
い
と
き
は
夕
方
に
な

る
と
花
全
部
に
シ
ー
ト
を
か
け
ま
す
」

今
後
の
抱
負
は
？

「
定
年
退
職
が
近
い
け
れ
ど
も
、
体
が
丈

夫
な
う
ち
は
こ
の
場
所
で
花
壇
を
作
り
つ

づ
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

道
道
幕
別
大
樹
線
を
駒
畠
市
街
か
ら
北

に
向
か
っ
て
一
㎞
ほ
ど
走
る
と
西
側
に
き

れ
い
に
整
備
さ
れ
た
花
壇
が
現
れ
ま
す
。

シ
ー
ズ
ン
中
は
一
日
に
何
台
も
の
車
が

止
ま
っ
て
、き
れ
い
な
花
を
見
物
し
た
り
、

記
念
撮
影
を
し
て
い
き
ま
す
。

今
月
は
花
壇
つ
く
り
に
精
を
出
す
長
崎

光
雄
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

花
壇
作
り
の
き
っ
か
け
は
？

「
二
十
年
以
上
前
に
妻
が
中
札
内
村
で
行

わ
れ
て
い
る
、
花
壇
作
り
運
動
を
地
域
の

奥
さ
ん
方
と
見
学
に
い
っ
て
、
わ
が
家
で

も
作
り
た
い
と
言
い
出
し
た
こ
と
で
す
」

最
初
は
ど
ん
な
花
壇
で
し
た
か
？

「
道
道
と
家
の
取
り
付
け
道
路
の
両
側
に

ほ
ん
の
少
し
作
っ
た
だ
け
で
す
」

現
在
の
状
態
に
な
っ
た
の
は
い
つ
頃
か

ら
で
す
か
？

「
何
年
か
同
じ
作
り
方
を
す
る
と
飽
き
て

く
る
の
で
、
工
夫
を
し
て
少
し
ず
つ
面
積

を
広
げ
て
き
ま
し
た
、
幸
い
花
壇
を
作
る

場
所
は
沢
山
あ
る
の
で
こ
ん
な
に
広
く

（
約
二
千
平
方
メ
ー
ト
ル
）
な
り
ま
し
た
」

な
ぜ
こ
ん
な
に
立
派
な
花
壇
を
作
っ
て

い
る
の
で
す
か
？

「
最
初
は
自
分
た
ち
の
楽
し
み
で
作
っ
て

い
ま
し
た
が
十
年
位
前
か
ら
、
道
道
を
通

る
観
光
客
の
方
が
車
を
止
め
て
、
写
真
を

撮
っ
た
り
、
ほ
め
て
く
だ
さ
っ
た
り
す
る

の
が
う
れ
し
く
て
。
だ
ん
だ
ん
規
模
が
大

き
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
」

苗
は
ど
れ
く
ら
い
作
る
の
で
す
か
？

「
全
部
で
五
千
本
位
作
り
ま
す
。
一
部
を

親
戚
や
知
人
に
分
け
て
あ
げ
て
い
ま
す
。

Hi Tim, long time no see. How's things ?
こんにちは、ティム、お久しぶりですね。お元気で

したか？

Fine thanks, how about you ?
はい、元気です。タカコは？

I'm fine but I'm not enjoying the weather
recently.
はい、私は元気だけど最近の天気はあまり好きじゃ

ない。

Yeah, this is like the weather we have in Scotland.
そうだね。まるでスコットランドみたいな天気だね。

Oh really ?  Is it humid in Scotland ?
そうなの？スコットランドは蒸し暑いの？

No, it's not humid but it rains often during

Queen’s  English  with  Daniel

summertime and it's often cloudy.
いいえ、蒸し暑くはないけれど夏はよく雨が降るし、

ほとんど曇りなんだ。

So what's the nicest season in Scotland ?
それでは、スコットランドの一番いい季節はいつなの？

I like spring the best. Scotland usually has nice
weather in April and May.  Autumn is also very
beautiful and we have many clear days.
私は春が一番好きです。スコットランドでは4月と5

月は天気のよい日が多いです。

秋も空がよく晴れて、すごく

きれいだけれども。

I must visit Scotland 
someday !
いつかスコットランドに

行かなければならないね！

Summer rain（夏雨）

Takako：

Tim：

Takako：

Tim：

Takako：

Tim：

Takako：

Tim：

Takako：

Tim is visiting Takako's house.
ティムはタカコの家を訪問しています。

表１〔１日の平均歩数〕

男性

女性

現　状

8,202歩

7,282歩

目　標

9,200歩

8,300歩

表２ 「ここまで続けてこられたのは妻の理解と協力の
おかげです」と話す長崎さん



押し花は２年半前から始
めました。今でも花の自然
な色を出すのが難しく、ま
だまだ、思うようにはでき
ません。先日、新田の森記
念館で町内の仲間と作品の
展示会を開催しましたが、
自分の作ったものを色々な
人に見てもらえるのは、う
れしいですね。

も
ら
え
た
ら
な
あ
、と
思
う
ば
か
り
で
す
。

✎

…
わ
た
し
に
も
小
さ
な
子
ど
も
が
い
ま

す
が
、子
育
て
は
本
当
に
大
変
で
す
よ
ね
。

周
囲
の
人
の
理
解
と
協
力
が
あ
れ
ば
変
わ

っ
て
く
る
ん
で
し
ょ
う
け
ど
。坂

本
　
展
子

つ
も
広
報
ま
く
べ
つ
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。
広
報
に
ま
ち
が
い
探
し

と
か
も
あ
れ
ば
、
さ
ら
に
楽
し
み
が
い
が

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

✎

…
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
す
ぐ
に
と
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
新
し
い

企
画
も
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

Ｐ
・
Ｎ
じ
ゃ
が
い
も
大
好
き

心
者
向
け
の
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
に
参

加
し
て
い
ま
す
。
し
っ
か
り
と
習
っ

て
、
東
京
に
住
ん
で
い
る
娘
と
メ
ー
ル
の

送
受
信
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

茂
呂
　
亮
輔

書
館
札
内
分
館
が
近
い
の
で
、
時
々

利
用
し
ま
す
。「
ミ
ッ
ケ
！
」
や

「
ウ
ォ
ー
リ
ー
を
探
せ
」
な
ど
、
話
題
の

本
が
多
く
う
れ
し
い
で
す
。

Ｐ
・
Ｎ
坂
城
　
あ
き
ら

書
館
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
本
が
あ
っ

て
と
て
も
楽
し
い
で
す
ね
。
一
番
よ

く
行
く
場
所
で
す
。

15 14

さあ、問題だよぉ！�
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Ｐ
・
Ｎ
　
Ｎ
・
Ｋ

月
号
の
特
集
「
介
護
保
険
」
大
変
参

考
に
な
り
ま
し
た
。
だ
ん
だ
ん
自
分

も
高
齢
に
な
っ
て
き
ま
し
た
の
で
、
心
し

て
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
幕
別
町

の
軽
減
制
度
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
見
直
し
て

い
た
だ
き
心
強
い
で
す
。

し
か
し
、
出
来
れ
ば
介
護
な
ど
必
要
な

く
、
自
分
の
力
で
生
き
て
い
け
れ
ば
と
願

っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
は
日
頃
の
健
康
保

持
が
大
切
で
す
ね
。

Ｐ
・
Ｎ
ま
る
ち
ゃ
ん

月
の
特
集
に
市
町
村
合
併
の
記
事
が

の
っ
て
い
ま
し
た
ね
。
個
人
的
に
は

合
併
大
賛
成
で
す
。
っ
て
ゆ
う
か
、
帯
広

市
民
に
戻
り
た
い
か
ら
な
ん
で
す
け
ど
…

…
。
す
ぐ
隣
り
な
の
に
町
民
っ
て
ひ
び
き

が
悲
し
い
…
…
。

Ｐ
・
Ｎ
宮
部
み
ゆ
き
フ
ァ
ン

近
、
近
所
の
母
子
家
庭
の
マ
マ
が
疲

れ
て
い
る
よ
う
で
心
配
で
す
。
子
育

て
の
大
変
さ
を
も
っ
と
男
性
に
分
か
っ
て

HIROBAみんなの�

  広　場�

みんなの�

  広　場�

このページではみなさん
からのお便りや取材で聞
いた意見・作品などを紹
介しています。

ATELIERわたしの�

アトリエ�

わたしの�

アトリエ�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
絵

画
や
手
芸
、
陶
芸
品
な

ど
、
み
な
さ
ん
の
力
作

を
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ．７月１日に行われたパークゴ

ルフ国際大会は今年で何回目？

①　第９回

②　第14回

③　第15回

【応募方法】

はがきにクイズの答え、氏名、

年齢と、ご意見、ご要望などを書

き添えてください。

【あて先】

〒０８９－０６９２

幕別町本町１３０番地

幕別町役場企画室広報広聴担当

【締め切り】

８月１５日（消印有効）

【前回の当選者】

応募総数は17通でした。先月号の

正解は①で、当選者はＰＮ.本山え

みさん、茂呂亮輔さん、川原良子

さん、ＰＮ.つぶつぶいちごさん、

ＰＮ.楓翼さんです。

【毎月5人に図書券をプレゼント】

▽
大
石
忠
夫
さ
ん
（
緑
町
）
か
ら
奨
学
資

金
基
金
に
二
十
五
万
円

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
七
月
十
八
日
現
在
）

藤川　宗子さん
（途　別）

先

中村日出子さん
（文京町）

先

ILLUSTわたしの�わたしの�

イラスト�イラスト�ID
OLわが家の�

アイドル�

わが家の�

アイドル�

水中で体を動かすと、水の抵抗によって負荷がかかるため、無理なく筋力アップができます。体内の代謝も良くなるた
め、体脂肪が燃えやすく、シェイプアップの効果も大！

今回は、腕･背中を引き締め、肩こりをほぐす運動をご紹介します。上半身を動かすことによって全身の血行が良くな
り、さらにエネルギー消費もアップします。なるべく肩の力を抜き、肩から下は水中に入れると効果的。水位の低いプー
ルは、ひざを曲げて水中に肩が入る様に調節しましょう。

簡単にできる内容なので、プールに行った際、是非お試し下さい。 ６、７年前に、町のシル
バーふれあいまつりに展示
されていた、押し花の作品
を見て感動し、興味をもちました。それから１年ほどして、押し花
をするグループと出会いました。皆さんいい人ばかりで、好きな押
し花をしながら、仲間とふれあうことが、本当に楽しいです。

川
西
か
わ
に
し

翼
つ
ば
さ

（
寿
　
町
）

平
成
十
二
年
八
月
九
日
生
パ
パ

友
和
さ
ん

マ
マ

幸
恵
さ
ん

ぼく、お姉ちゃんと一
緒に遊ぶの大好き！

く
ん

大きく腕クロス
（目安10～15回）

※ プールに入る時の注意
①高血圧や心臓疾患等の症状のある方は、医師の診断を得てからの運動をおすすめします。
②体調の良くない時は、体が休みを求めているサイン。無理せずお休みしましょう。

泳げない人もチャレンジしませんか？�

�

準備運動…はじめに体が温まるまで、大きく腕を振って、自分のペースで歩きましょう。

曲げたひじを開き、顔の前で閉じる
（目安10～15回）

ひ
じ
は
肩
と
同
じ
高
さ

背中の肩甲骨
を寄せる感じ

「水中運動教室」のお知らせ　

最

い初図

来月は平成12年9月生まれのお子さん
です。8月15日（消印有効）までに写
真と20字程度のコメント、住所、氏名
（パパとママも）、性別、生年月日を企
画室広報広聴担当までお寄せくださ
い。なお写真はお返ししませんので、
ご了承願います。

募 集 内 容

ＰＮ．ハムスター

ＰＮ．川村祐季奈

ＰＮ．楓
翼

ＰＮ．十夜千里

ＰＮ．坂城あきら

肩の力を抜く

図

土
橋
ど
ば
し

知
世
と
も
よ

（
新
北
町
）

平
成
十
二
年
八
月
二
十
九
日
生
パ
パ

勝
美
さ
ん

マ
マ

佐
代
さ
ん

大好きな怜奈お姉ちゃ
んといつも楽しく遊ん
でいます。

ち
ゃん

前
田
ま
え
だ

愛
結
あ

ゆ

（
北
　
町
）

平
成
十
二
年
八
月
六
日
生
パ
パ

悦
孝
さ
ん

マ
マ

美
幸
さ
ん

ごはんとお兄ちゃんが
だーいすき!! な、あゆ
ちゃんです。

ち
ゃん

荒あ
ら

圭
太
郎

け
い
た
ろ
う

（
緑
　
町
）

平
成
十
二
年
八
月
一
日
生
パ
パ

直
幸
さ
ん

マ
マ

真
希
さ
ん

歌と踊りが大好き。体
を動かしてリズムをと
るの。

く
ん

手こぎジャンプで前進
（目安25m）

後手でプールサイドをつかみ、ひざの屈伸
（目安10～15回）

背筋を伸ばし
ながら顔

は
前
方
を
見
る

～前に伸ばした両手で水を一かき、
同時にジャンプする。

ゆっくり行う

手
の
幅
は
つ
か
み

や
す
い
所
で
良
い

～肩に支障のある人は無理をしない
で慎重に行いましょう。

幕別町民プールにて、8月17日･22日･24日の午後2時に予定しています。
詳細・申し込みについては、保健福祉センター（154－3811 内線104）へ

押し花「花便り」

押し花「山の大地」

手の平を
下に向ける



こ
ち
ら

編
集
室
で
す

子
供
た
ち
は
夏
休
み
に
入
り
、
遊

び
や
プ
ー
ル
に
忙
し
い
毎
日
を
過
ご

し
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

昨
年
ま
で
は
子
供
会
の
役
員
を
し

て
い
た
の
で
ラ
ジ
オ
体
操
の
た
め
に

普
段
の
日
よ
り
早
く
起
き
て
い
ま
し

た
が
、
今
年
は
そ
の
必
要
が
無
く
少

し
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。

今
の
子
供
た
ち
は
ラ
ジ
オ
体
操
を

よ
く
知
ら
な
い
よ
う
で
す
。
上
級
生

で
も
見
本
を
示
し
て
あ
げ
な
い
と
一

人
で
は
で
き
な
い
子
が
い
る
の
で
す
。

私
の
子
供
の
頃
は
ラ
ジ
オ
体
操
も

運
動
会
の
種
目
の
一
つ
と
な
っ
て
い

て
手
の
伸
ば
し
方
や
体
の
回
し
方
ま

で
し
っ
か
り
と
教
え
ら
れ
た
こ
と
を

思
い
出
し
ま
す
。

も
っ
と
も
、
わ
た
し
の
通
っ
た
小

学
校
は
全
校
生
徒
三
十
人
足
ら
ず
の

小
規
模
校
だ
っ
た
の
で
そ
こ
だ
け
特

別
だ
っ
た
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

妹
尾
・
武
田

人の動き《平成13年6月末日現在》

人　口　25, 292人 （＋26人）

男　　12, 175人 （＋ 7人）

女　　13, 117人 （＋19人）

世帯数　 9, 467戸 （＋12戸）
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第32回

7,690頭

幕
別
の
乳
用
牛

幕
別
町
百
年
史
に
よ
る
と
町
内
で
乳
用
牛
が

本
格
的
に
飼
わ
れ
だ
し
た
の
は
大
正
時
代
頃
か

ら
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

昭
和
の
初
期
に
は
千
頭
近
く
に
な
っ
た
頭
数

も
第
二
次
世
界
大
戦
後
に
は
五
百
頭
を
下
回
っ

て
い
ま
し
た
。

戦
後
、
冷
害
を
克
服
す
る
た
め
有
畜
農
業
が

奨
励
さ
れ
昭
和
四
十
年
に
は
六
百
三
十
戸
、
三

千
八
百
七
十
頭
を
数
え
ま
し
た
。

そ
の
後
、
頭
数
は
七
千
六
百
九
十
頭
に
達
し

ま
し
た
が
、
戸
数
は
減
り
つ
づ
け
現
在
は
百
十

戸
に
な
っ
て
い
ま
す
。

酪
農
家
は
乳
牛
の
資
質
改
良
と
経
営
の
改
善

を
図
る
た
め
、
固
体
別
の
生
産
量
や
乳
脂
肪
率

を
検
定
す
る
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

検
定
事
業
の
成
果
に
よ
り
、
昭
和
五
十
年
代

に
は
、
乳
量
、
乳
脂
量
、
乳
脂
肪
率
の
そ
れ
ぞ

れ
に
つ
い
て
、
日
本
一
に
輝
く
牛
が
続
々
と
誕

生
し
ま
し
た
。

酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業

牛
の
世
話
は
毎
日
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
た

め
酪
農
家
は
年
中
無
休
で
し
た
が
、
平
成
三
年

に
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
利
用
組
合
が
設
立
さ
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
定
期
的
に
搾
乳
作
業
を
ヘ
ル
パ
ー

に
依
頼
し
て
休
み
を
取
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

（
数
値
は
農
林
水
産
省
統
計
事
務
所
調
）
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