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「
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、運
動

習
慣
等
調
査
」は
、児
童
生
徒
の

体
力
・
運
動
能
力
の
状
況
を
把

握
・
分
析
し
、そ
の
向
上
に
つ
い

て
の
施
策
の
成
果
と
課
題
を
検

証
し
、学
校
な
ど
で
の
体
育
・
健

康
に
関
す
る
指
導
な
ど
の
改
善

に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
に
小

学
校
５
年
生
と
中
学
校
２
年
生

を
対
象
に
毎
年
４
月
か
ら
７
月

に
か
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

体
力
・
運
動
能
力
に

関
す
る
調
査

　

小
学
校
は
男
子
・
女
子
と
も
に

筋
力（
握
力
）、跳
躍
力（
立
ち
幅

と
び
）お
よ
び
投
力（
ボ
ー
ル
投

げ
）が
、中
学
校
は
男
子
・
女
子
と

も
に
筋
力（
握
力
）、全
身
持
久
力

（
持
久
走（
男
子
は
１
５
０
０
ｍ
、

女
子
は
１
０
０
０
ｍ
）と
20
ｍ

シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
の
選
択
制
）、走

力（
50
ｍ
走
）お
よ
び
跳
躍
力（
立

ち
幅
と
び
）が
全
国
平
均
を
上
回

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
方
、小
・
中
学
校
の
男
子
・

女
子
と
も
に
柔
軟
性（
長
座
体
前

屈
）で
は
、全
国
平
均
を
下
回
り
、

課
題
を
残
す
結
果
と
な
り
ま
し

た
。

体
格
に
関
す
る
調
査

　

身
長
・
体
重
は
小
・
中
学
校
の

男
子
お
よ
び
小
学
校
の
女
子
は

全
国
平
均
を
上
回
っ
て
い
ま
す

が
、中
学
校
の
女
子
は
全
国
平
均

を
下
回
っ
て
い
ま
す
。

運
動
習
慣
に
関
す
る

質
問
紙
調
査

　

質
問
紙
調
査
の
項
目
の
中
で

「
運
動
が
好
き
」「（
保
健
）体
育
の

授
業
が
楽
し
い
」と
回
答
し
た

割
合
は
小
・
中
学
校
の
男
子
・
女

子
と
も
に
全
国
平
均
を
上
回
り
、

「
中
学
校
進
学
・
卒
業
後
も
自
主

的
に
運
動
を
し
た
い
」と
回
答
し

た
割
合
も
全
国
平
均
を
ほ
ぼ
上

回
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、運
動
へ

の
興
味
の
高
さ
が
う
か
が
え
る

結
果
と
な
り
ま
し
た
。

◆体格に関する調査結果（全国との比較）

項目
小学校５年生男子 小学校５年生女子
身長 体重 身長 体重

幕別町 140.07cm 37.84kg 142.26cm 36.24kg

全国 139.61cm 35.35kg 141.26cm 35.24kg

項目
中学校２年生男子 中学校２年生女子
身長 体重 身長 体重

幕別町 161.64cm 51.82kg 154.90cm 46.18kg

全国 161.17cm 50.22kg 154.94cm 46.87kg

◆体力・運動能力に関する調査結果（全国との比較）
　全国の調査結果に対し、幕別町の結果を比較したものです。
　 上回っている　 おおむね同様　 下回っている

種　目 判定項目
小学校５年生 中学校２年生
男子 女子 男子 女子

 握力 筋力
 上体起こし 筋持久力
 長座体前屈 柔軟性
 反復横とび 敏捷性

 持久走 全身持久力
 20mシャトルラン 全身持久力

 50m走 走力
 立ち幅とび 跳躍力
 ボール投げ 投力

「
全
国
体
力
・
運
動
能
力
、

運
動
習
慣
等
調
査
」結
果

令
和
５
年
度

運動が好き
小学校５年生 中学校２年生
男子 女子 男子 女子

幕別町 94.3% 91.8% 92.0% 81.3%

全道 94.0% 87.0% 90.0% 76.9%

全国 92.9% 85.7% 89.4% 76.5%

◆運動習慣に関する質問紙調査結果
　（主なもの）（全道・全国との比較）
　質問に対して、「当てはまる」「どちらかと
いえば当てはまる」と回答した児童生徒の
割合を示したものです。

（保健）体育の授業が楽しい
小学校５年生 中学校２年生
男子 女子 男子 女子

幕別町 96.2% 94.8% 93.0% 85.1%

全道 94.7% 90.6% 90.5% 83.5%

全国 94.7% 89.9% 89.7% 82.7%

中学校進学・卒業後も自主的に運動をしたい
小学校５年生 中学校２年生
男子 女子 男子 女子

幕別町 91.4% 91.8% 89.0% 76.0%

全道 90.0% 84.6% 86.5% 75.2%

全国 88.8% 83.6% 86.4% 76.5%

教育委員会学校教育課学校教育係（☎0155-54-2006）

あ
り
が
と
う  

い
つ
ま
で
も
忘
れ
な
い

古
舞
小
学
校
で
閉
校
記
念
式
典

　

１
月
27
日
、３
月
末
で
閉
校
す
る
古
舞
小

学
校
の
閉
校
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

卒
業
生
や
関
係
者
約
１
５
０
人
が
集
い

１
１
８
年
の
歴
史
を
刻
ん
だ
学
び
や
と
の

別
れ
を
惜
し
み
ま
し
た
。　

　

明
治
38
年
に
古
舞
簡
易
教
育
所
と
し
て

開
校
し
た
同
校
は
、先
人
た
ち
の
教
育
へ

の
思
い
が
脈
々
と
受
け
継
が
れ
、こ
れ
ま

で
１
１
０
０
人
を
超
え
る
卒
業
生
が
巣

立
っ
て
い
ま
す
。

　

式
典
で
は
、歴
代
校
長
や
教
員
、同
窓
会
長

な
ど
に
感
謝
状
の
贈
呈
、児
童
に
記
念
品
を

手
渡
し
、一
同
で
校
歌
を
斉
唱
。式
典
後
に
開

か
れ
た
惜
別
の
会
で
は
、児
童
が
よ
さ
こ
い

や
合
唱
を
披
露
し
ま
し
た
。ま
た
、平
成
18
年

に
開
校
１
０
０
周
年
を
記
念
し
て
設
置
し
た

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
を
当
時
の
在
校
生
が
開
封

し
、子
ど
も
の
頃
の
宝
物
や
未
来
の
自
分
に

宛
て
た
手
紙
を
ス
テ
ー
ジ
上
で
披
露
し
、会

場
で
は
笑
い
声
が
沸
き
起
こ
る
一
幕
も
。会

の
終
盤
に
は
１
１
８
年
の
歴
史
を
振
り
返
っ

た
記
念
映
像
が
上
映
さ
れ
、懐
か
し
さ
に
涙

を
浮
か
べ
る
卒
業
生
の
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

児
童
は
期
待
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
４
月
か
ら

は
札
内
南
小
学
校
に
学
び
や
を
移
し
ま
す
。

　　自然豊かな地で 地域の愛情に包まれて育った子どもたち  　人々に支えられた118年の歴史に幕

▲力強いよさこいを披露した児童 ▲歴代校長らへ感謝状贈呈

▲児童へ記念品贈呈 ▲在校児童11人 そろいのポーズで
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▶検診内容・対象・自己負担金

検診名 検査内容  対　象※１ 自己負担金
69歳以下 70歳以上

特定健康診査 血液検査、尿検査、身体計測、
血圧測定、診察、眼底検査、心電図検査

40歳～74歳の国民健康保険加入者
無料

後期高齢者健康診査 後期高齢者医療制度加入者
胃がん検診 胃バリウム検査 40歳以上 1,200円 400円

大腸がん検診 便潜血検査 40歳以上 400円 100円
肺がん検診 胸部Ｘ線検査 40歳以上 300円 100円

肝炎ウイルス検査
血液検査

     40歳以上※２ 500円 100円
エキノコックス症検査      ８歳以上 ※３ 300円 100円

※１…年齢は令和７年３月31日に迎える年齢（例：昭和30年３月31日生まれの方は70歳）
※２…これまでに検査を受けたことがない方が対象　※３…新小学３年生、新中学２年生は無料

▶日時・会場　※１次締め切りは４月12日㊎
日にち 場　所 受付時間

５月14日㊋～16日㊍ 札内コミュニティプラザ
午前７時、８時、９時、10時

５月17日㊎～18日㊏ 保健福祉センター
※各日程で定員がありますので、早めにご予約ください。
　スマイル検診は８月、11月にも実施予定です（忠類会場は８月のみ）。また、９月末には女性のスマイル検診（子宮が
ん・乳がん検診）も実施します。詳しくは広報４月号でお知らせします。

スマイル検診の予約を開始します３月11日㊊午前９時から

・ 保健課健康推進係（☎ 54-3811  kenkou@town.makubetsu.lg.jp）
※受付開始日は、回線が混み合うことがあります。
※メールでの予約は、件名を「検診予約」とし、本文に①氏名、②生年月日、③電話番号（日中の連絡先）、

④希望受診日・時間、⑤希望検診名を記載して送信してください。

メールはこちら

スマイル検診は、自分に必要な検診項目を選択し、近くの会場で受診することができる集団検診です。時間
ごとの予約制になっており、受診にかかる時間は１時間程度と短時間です。自分の健康管理のため、年に１
度は検診を受けましょう！

　高齢者の肺炎球菌予防接種は、65歳以上の方を対象に平成26年10月から定期接種化されました。これまでは経
過措置として、各年度65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる方を対象に実施していましたが、こ
の経過措置は令和５年度で終了します。

▶令和６年度からの定期接種対象者
　これまでに一度も肺炎球菌ワクチンを接種したことがない方で、
　　①65歳の方（65歳の誕生日前日から66歳の誕生日前日まで）
　　②60歳～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能の障がいやヒト免疫不全ウイルスによる
　　　免疫の機能の障がいがある方

▶令和５年度の定期接種対象者は、忘れずに接種しましょう
　令和５年度の定期接種の対象で、接種を希望する方は、３月31日までに忘れずに接種してください。
　４月１日以降は上記①・②の対象者しか定期接種できません。

令和６年度から  高齢者肺炎球菌ワクチンの
定期接種対象者が変わります

保健課健康推進係（☎ 54-3811）

４月以降の
休日の救急診療について 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

夜間・休日に急病で受診したい

▶住　　所　帯広市柏林台西町２丁目
▶電　　話　0155-38-3700
▶診療時間　夜間（年中無休）　………………　午後９時～翌午前８時
　　　　　　休日（日曜・祝日・年末年始）　…　午前９時～午後５時
▶診療科目　内科、小児科

帯広市休日夜間急病センター

夜間・休日に診療している医療機関を知りたい

▶電　　話　フリーダイヤル　…　0120-20-8699
　　　　　　携帯電話から　……　011-221-8699
▶Ｆ Ａ Ｘ  011-272-8699
▶受付日時　24時間　年中無休

北海道救急医療情報案内センター

▶電　　話　011-232-1599
▶短縮ダイヤル　＃8000　　
▶受付日時　午後７時～翌午前８時　年中無休

北海道小児救急電話相談

子どもの急病 について相談したい

　町では、日曜日における町民の救急患者の初期医療を確保するため、町内の医療機関の協力のもと、午前９時か
ら正午まで当番制で日曜診療を実施しています。

　近年の医療機関の課題として、医師や看護師などの医療スタッフの休日確保が挙げられ、医療スタッフの時間
外・休日勤務を削減し、労働環境を改善することで、医療の向上と安定提供につなげることが求められています。

　町内での日曜診療の受診者数は、帯広市休日夜間急病センターが開設されたこ
とにより減少しています。また、医療スタッフの休日確保が難しく、協力いただけ
る町内医療機関も減少しています。このような状況から、現在の体制を維持する
ことが困難であるため、３月31日で日曜診療を終了することにしました。

　４月以降、夜間や休日の急病など初期救急が必要な際は、次の機関をご利用く
ださい。
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車椅子使用者 同伴が必要な方

乳幼児連れの方 オストメイト

　障がいのある方の中には、自分から「困った」と
なかなか伝えられない方がいます。支援が必要な
のに、「コミュニケーションの障がいのためうま
く伝えられない」「困っていることを自覚してい
ない」方もいます。
　「ヘルプカード」は、そういった障がいのある方
などが持ち歩き、困ったときに助けを求めるため
のものです。「手助けが必要な方」と「手助けでき
る方」を結ぶカードです。

▶配付対象者　障がいなどがあり、周囲から手助けが必要な方
▶配付場所　　福祉課、保健福祉課（ふれあいセンター福寿内）、札内支所、糠内出張所

福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612  54-3839）

バリアフリートイレを
知っていますか？

　これまで「多機能（多目的）トイレ」と呼ばれていたものなど、高
齢者や障がいのある方などの利用に適正な配慮が必要なトイレ
を総称して「バリアフリートイレ」といいます。
　バリアフリートイレは、車椅子使用者や発達障害など同伴が必
要な方、オストメイト（人工肛門等保有者）の方などが使用するト
イレです。
　外見からは障がいのある方だと分からなくても、内部疾患など
によりバリアフリートイレしか使えない方たちがいます。一般ト
イレを利用できる方は利用を控えましょう。

▶パンフレット（国土交通省ホームページ）
https://www.mlit.go.jp/sogoseisaku/barrierfree/
content/001443243.pdf

福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612  54-3839）

～気付いたあなたは支えになれる～

ヘルプマーク・ヘルプカードを知っていますか？
ヘルプマーク ヘルプカード

パンフレット

必要としている方がいます

　援助や配慮を必要としていることが外見からは
分からない方が着用することで、周囲の方に配慮
を必要としていることを知らせ、援助を得やすく
するものです。
　ヘルプマークを見かけた方は、列車やバスで席を譲る、困っ
ていれば声を掛けるなど、思いやりのある行動をお願いします。

※配付にあたっては、障害者手帳などの提示は不要です。
※ヘルプマークの趣旨に沿った、適切な利用をお願いします。

パブリックコメントの結果を公表します

Ａ 意見を受けて素案を修正するもの
Ｂ 素案と意見の趣旨が同様と考えられるもの
Ｃ 素案を修正していないが、今後の施策の進め方などの参考とするもの
Ｄ 素案に取り入れなかったもの
Ｅ その他

 広報１月号に掲載したパブリックコメントについて、結果をお知らせします。
募集概要は町ホームページから確認できます。（トップページ＞町政情報＞広報＞パブリックコメント）

町ホームページ

２

⑦　
計
画
書
修
正
後
に
再
度
意
見
の

募
集
期
間
を
設
け
て
い
た
だ
き
た
い
。

【
町
の
考
え
方
】提
出
い
た
だ
き
ま
し

た
ご
意
見
は
、計
画
書
の
表
現
に
関

わ
る
内
容
で
あ
り
、計
画
書
の
目
標

や
施
策
展
開
を
修
正
す
る
も
の
で

は
な
い
た
め
、再
度
意
見
募
集
期
間

を
設
け
る
予
定
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

《
Ｅ
》

◎
そ
の
他
意
見

⑧　
幕
別
町
自
転
車
活
用
推
進
委
員

の
メ
ン
バ
ー
に
自
転
車
に
関
す
る
有

識
者
を
入
れ
て
い
た
だ
き
た
い
。

【
町
の
考
え
方
】自
転
車
活
用
推
進
委

員
会
に
つ
い
て
は
、現
在
有
識
者
が

直
接
、会
に
参
加
す
る
方
式
で
は
な

く
、各
委
員
が
関
係
す
る
団
体
か
ら

意
見
を
求
め
る
方
式
と
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。《
Ｅ
》

⑨　
本
計
画
に
か
か
る
予
算
を
お
示

し
く
だ
さ
い
。

【
町
の
考
え
方
】ト
カ
プ
チ
４
０
０
や

地
域
ル
ー
ト
の
整
備
に
つ
い
て
、計

画
期
間
に
お
い
て
整
備
す
る
こ
と
と

し
て
お
り
、必
要
な
予
算
に
つ
い
て

は
、今
後
、町
予
算
の
中
で
随
時
提
示

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。《
Ｅ
》

⑩　
整
備
は
い
つ
頃
か
ら
開
始
す
る

の
か
お
示
し
く
だ
さ
い
。

【
町
の
考
え
方
】ト
カ
プ
チ
４
０
０
の

整
備
に
つ
い
て
は
、令
和
６
年
度
か

ら
を
予
定
し
て
い
ま
す
。《
Ｅ
》

⑪　
幕
別
町
の
魅
力
を
案
内
し
て
く

れ
る
自
転
車
ガ
イ
ド
及
び
幕
別
町

の
魅
力
が
伝
わ
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ツ

ア
ー
に
つ
い
て
の
現
状
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

③　
Ｐ
18
の
ル
ー
ト
拡
大
図
の
配
置

は
、町
区
域
の
外
側
か
つ
ト
カ
プ
チ

ル
ー
ト
が
隠
れ
な
い
よ
う
な
位
置
と

な
る
よ
う
レ
イ
ア
ウ
ト
し
直
し
て
く

だ
さ
い
。

【
町
の
考
え
方
】Ｐ
７
に
ト
カ
プ
チ

４
０
０
の
全
体
図
を
追
加
し
、Ｐ
18

に
あ
っ
た
ル
ー
ト
の
拡
大
図
は
、Ｐ

19
に
ト
カ
プ
チ
ル
ー
ト
が
隠
れ
な
い

よ
う
な
位
置
に
配
置
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。《
Ａ
》

④　

十
勝
川
サ
ー
モ
ン
ル
ー
ト
・
忠

類
シ
ー
ニ
ッ
ク
ル
ー
ト
に
つ
い
て
、

現
状
が
わ
か
る
資
料
を
つ
け
て
く
だ

さ
い
。（
ト
イ
レ
・
水
分
補
給
・
路
面
状

況
・
サ
イ
ク
ル
ラ
ッ
ク
・
工
具
・
休
憩

施
設・景
観・魅
力
な
ど
）

【
町
の
考
え
方
】Ｐ
20
、Ｐ
21
に
現
状

が
分
か
る
資
料
を
追
加
記
載
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。《
Ａ
》

⑤　
ト
カ
プ
チ
４
０
０
ル
ー
ト
の
中

で
町
道
区
間
が
分
か
る
資
料
を
添
付

し
て
く
だ
さ
い
。

【
町
の
考
え
方
】Ｐ
18
の
凡
例
を
修
正

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。《
Ａ
》

⑥　
明
野
ケ
丘
公
園
山
本
氏
監
修
マ

ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
ル
ー
ト
及
び
そ
の

他
推
奨
自
転
車
ル
ー
ト
が
あ
れ
ば
現

状
が
分
か
る
資
料
を
添
付
し
て
く
だ

さ
い
。

【
町
の
考
え
方
】明
野
ケ
丘
公
園
山
本

氏
監
修
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
ル
ー
ト

に
つ
い
て
は
、第
２
章
の
現
状
に
追

加
記
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。な

お
、そ
の
他
推
奨
ル
ー
ト
は
現
時
点

で
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。《
Ａ
》

【
町
の
考
え
方
】現
在
、本
町
に
お
い

て
自
転
車
ガ
イ
ド
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ

ツ
ア
ー
は
実
施
し
て
お
り
ま
せ
ん

が
、十
勝
管
内
の
自
転
車
関
連
団
体

等
で
構
成
す
る「
北
海
道
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ａ

Ｃ
Ｈ
Ｉ
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
ル
ー

ト
協
議
会
」等
と
連
携
を
図
り
な
が

ら
試
走
を
行
う
な
ど
の
取
組
を
進
め

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。《
Ｅ
》

⑫　

今
後
、自
転
車
を
活
用
す
る
こ

と
で
ど
の
く
ら
い
目
標
が
達
成
さ

れ
た
か
数
字
的
に
・
年
度
ご
と
に
ま

と
め
て
ほ
し
い（
環
境
負
荷
低
減
の

面
で
）

⑬　

今
後
、自
転
車
を
活
用
す
る
こ

と
で
ど
の
く
ら
い
目
標
が
達
成
さ

れ
た
か
数
字
ご
と
に
・
年
度
ご
と
に

ま
と
め
て
ほ
し
い（
観
光
視
点
で
）

【
町
の
考
え
方（
⑫
と
⑬
）】本
計
画
は

自
転
車
活
用
の
推
進
に
関
す
る
方
向

性
を
示
す
こ
と
を
目
的
に
策
定
す
る

も
の
で
あ
る
た
め
、年
度
ご
と
の
数

字
的
な
目
標
を
示
す
予
定
は
ご
ざ
い

ま
せ
ん
。《
Ｅ
》

⑭　
自
転
車
利
用
環
境
を
創
出
す
る

た
め
に
ト
カ
プ
チ
や
地
域
ル
ー
ト
以

外
で
考
え
て
い
る
計
画
を
お
示
し
く

だ
さ
い
。

【
町
の
考
え
方
】現
時
点
で
は
ご
ざ
い

ま
せ
ん
が
、今
後
の
検
討
課
題
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。《
Ｃ
》

商
工
観
光
課
観
光
係

　
（
☎

54‐６
６
０
６
）

▼
幕
別
町
自
転
車
活
用

　

推
進
計
画（
案
）

　

２
人
か
ら
延
べ
14
件
の
意
見

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

①　

健
康
の
た
め
に
、日
ご
ろ
か
ら

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
を
し
た
り
、行
事
に

参
加
す
る
場
合
や
病
院
に
通
う
場

合
は
自
転
車
を
使
っ
て
移
動
す
る

な
ど
、手
や
足
を
使
い
な
が
ら
何
年

も
運
動
を
欠
か
さ
ず
続
け
て
い
ま

す
。

　

人
生
１
０
０
年
時
代
、春
に
な
っ

た
ら
、自
転
車
に
乗
れ
る
よ
う
冬
は

毎
日
歩
き
ま
す
。

【
町
の
考
え
方
】自
転
車
等
の
運
動
が

健
康
に
果
た
す
役
割
や
町
内
の
自
転

車
の
走
行
環
境
、受
入
環
境
な
ど
に

つ
い
て
、今
後
と
も
、分
か
り
や
す
い

情
報
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

《
Ｅ
》

◎
計
画
書
の
修
正
に
つ
い
て

②　
自
転
車
活
用
推
進
計
画（
案
）の

Ｐ
７
、Ｐ
８
の
写
真
が
暗
く
て
状
況

が
分
か
ら
な
い
。晴
れ
の
日
に
撮
影

し
直
し
修
正
し
て
く
だ
さ
い
。

【
町
の
考
え
方
】Ｐ
７
、Ｐ
８
の
写
真

は
、現
在
、晴
れ
の
日
の
写
真
を
所
有

し
て
お
ら
ず
、令
和
６
年
度
に
再
度

撮
影
し
差
し
替
え
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。《
Ａ
》

▶第３期幕別町教育大綱（案）
　 政策推進課（☎ 54-6610）

▶第７次幕別町生涯学習中期計画（案）
　 教育委員会生涯学習課（☎ 54-2006）

▶第３期まくべつ健康21（案）
　 保健課健康推進係（☎ 54-3811）

▶幕別町高齢者保健福祉ビジョン2024（案）
　 保健課介護保険係（☎ 54-3812）

▶第７期幕別町障がい福祉計画（案）・第３期幕別町障がい児福祉計画（案）
　 福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612  54-3839）

▶第３期幕別町国民健康保険データヘルス計画（案）　 住民課国保医療係（☎ 54-6602）

次の６つの案件は、意見の提出がありませんでした。

１
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戸籍証明書の取得や
戸籍の届け出が便利になります
　戸籍法の一部改正により令和６年３月１日から戸籍制度が次のとおり変わります。

戸籍証明書の広域交付が始まります戸籍証明書の広域交付が始まります

▶戸籍証明書の広域交付とは
・他市区町村に本籍がある方が、本籍地以外の市区町村窓口でも戸籍・除籍の証明書の受け取りができるようにな

ります。
・相続手続きなどで必要な戸籍・除籍が全国各地にあっても、１カ所の市区町村窓口でまとめて請求できます。

▶広域交付で請求できる証明書
・戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）
・除籍全部事項証明書（除籍謄本）
※コンピュータ化されていない一部の戸籍・除籍を除きます。
※個人事項証明書（戸籍抄本・除籍抄本）の請求はできません。

▶広域交付で請求できる方
・本人　　・配偶者
・父母、祖父母、子、孫などの直系親族
※郵便請求、委任状による代理請求、第三者請求や職務上請

求はできません。
※亡くなった配偶者の婚姻以前の戸籍証明書の請求は第三

者請求に該当するため、本籍地に請求してください。

・戸籍証明書を請求できる方が直接窓口にお
越しください。

・請求者の本人確認のため、運転免許証やマ
イナンバーカード、パスポートなどの写真
付きの身分証明書の提示が必要です。

・戸籍の附票や身分証明書、独身証明書は広域
交付の対象外ですので、従来どおり本籍のあ
る市区町村に請求する必要があります。

注意事項

　本籍地ではない市区町村に婚姻や離婚などの戸籍の届け出をする場合、これまでは戸籍証明書の添付が必要でし
たが、令和６年３月１日からは、届け出先の市区町村で本籍地の戸籍（コンピュータ化されていない一部の戸籍を
除く）を確認できるようになるため、戸籍証明書の添付が不要になります。

戸籍届書に戸籍証明書の添付が不要になります戸籍届書に戸籍証明書の添付が不要になります

住民課戸籍住民係（☎ 54-6602）

　
広
報
２
月
号
で
は
、ア
イ
ヌ
語
に
由
来
す
る
地
名

と
し
て
古
舞
を
取
り
上
げ
ま
し
た
が
、ア
イ
ヌ
民
族

が
動
植
物
の
採
集
を
し
た
り
、儀
礼
を
行
っ
た
り
し

て
い
た
と
こ
ろ
に
は
ア
イ
ヌ
語
の
地
名
が
あ
り
ま
す
。

　
現
在
で
も
、地
図
な
ど
に
ア
イ
ヌ
語
に
由
来
す
る

地
名
が
た
く
さ
ん
載
っ
て
い
ま
す
が
、も
と
の
ア
イ

ヌ
語
の
ま
ま
で
は
な
く
な
っ
て
い
た
り
、指
し
示
す

範
囲
も
変
わ
っ
て
い
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、日
本
語
に
置
き
換
え
ら
れ
た
も
の
も
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。

　

現
在
の
幕
別
市
街
の
あ
た
り
は
か
つ
て
止や

む
わ
っ
か若

と

呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
が
、ア
イ
ヌ
語
の
ヤ
ㇺ
・
ワ
ッ

カ
・
ピ
ラ（
冷
た
い
・
水
の
・
崖
）に
由
来
し
ま
す
。猿

別
川
下
流
の
東
岸
に
冷
た
い
水
が
湧
き
出
す
と
こ

ろ
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
そ
う
呼
ば
れ
て
い
た
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。ヤ
ㇺ
ワ
ッ
カ
ピ
ラ
は
、漢
字
二
文

字
で
表
記
す
る
と
い
う
日
本
語
の
地
名
表
記
の
習

慣
に
合
う
よ
う
に
、ピ
ラ
が
削
ら
れ
て
止
若
と
な
り

ま
し
た
。

　
止
若
は
村
名
、字
名
と
し
て
長
く
使
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、昭
和
41（
１
９
６
６
）年
に
止
若
と
明
野
の

一
部
が
旭
町
、幸
町
、本
町
、錦
町
、寿
町
、南
町
、宝

町
、緑
町
、新
町
と
な
り
、こ
の
字
名
は
な
く
な
り
ま

し
た
。相
川
と
幕
別

市
街
を
つ
な
ぐ
止

若
橋
の
ほ
か
、明
野

の
幕
別
墓
地
に
あ

る
ヤ
ム
ワ
ッ
カ
ウ

タ
リ
慰
霊
碑（
国
道

工
事
の
際
に
出
て

き
た
ア
イ
ヌ
の
遺

骨
を
埋
葬
し
て
い

ま
す
）な
ど
に
名
前

が
残
っ
て
い
ま
す
。

言葉を通して知るアイヌ文化 12 文・写真：阪口 諒（さかぐち りょう）
生涯学習課 学芸員（☎ 54-2006）

止若橋止若橋

ア
イ
ヌ
語
に
由
来
す
る
地
名
②
　
止 

若
や
む
わ
っ
か

家畜・家きんを飼っているみなさんへ

　家畜の病気の発生、まん延を防ぐため、家畜伝染病予防法により家畜・家きんの所有者は、毎年２月１日時点の飼養状
況を北海道知事に報告することとなっています。　※愛玩用・観光用でも報告が必要です。

▶提出書類
・ 定期報告書（基本情報）
・ 飼養衛生管理基準の遵守状況のチェック表
・ 定期報告書の添付書類・飼養衛生管理マニュアル

▶対象
・ 家畜（牛、馬、水牛、豚、めん羊、山羊、鹿、いのしし）
・ 家きん（鶏、あひる、うずら、だちょう、ほろほろ鳥、七面鳥、きじ）

▶提出期限　４月８日㊊

▶提出先
農林課、忠類総合支所経済建設課、札内支所、
糠内出張所、駒畠出張所
※FAXによる提出可

▶問い合わせ
農林課畜産係（☎ 54-6605  54-5564)
忠類総合支所経済建設課（☎ ８-2111  ８-2511)
十勝家畜保健衛生所（☎ 59-2021  59-2571)

３月～６月はアライグマ春期捕獲推進期間
　アライグマはペットとして日本に輸入され、逃げ出して野生化したものが拡大したといわれています。雑食
で繁殖力も強く、急激に個体数を増やし、農作物や家畜飼料を食べるなど被害が増加しています。
　また、アライグマは春に平均４頭の子どもを産み、夏にはその子どもが親と行動し農業被害を及ぼします。
　そのため、北海道では、農業被害や個体数の増加を効果的に抑制することが期待される３月から６月までの
繁殖期に「アライグマ春期捕獲推進期間」を設定し、幕別町においても積極的な捕獲作業を推進します。

　アライグマは見た目の愛らしい風貌と
異なり気性が荒く、在来種のタヌキと誤
認されることが多いです。見分けるポイ
ントは、しま模様の尻尾と子どもの手の
ような５本指の足跡です。体重は４kg～
10kgほどになります。

特徴

　アライグマによる農業被害を受けた場
合や、姿や足跡を見つけた場合は次の連
絡先まで情報をください。

目撃
情報

▶農林課林務係（☎ 54-6605　 54-5564）
▶忠類総合支所経済建設課産業振興係（☎ ８-2111　 ８-2511）

連絡先

町内でも個体数が増えています
　幕別町では平成23年に初めて１頭が捕獲され
て以来、令和３年度は36頭、令和４年度は93頭、令
和５年度は１月末時点で200頭を超える捕獲があ
り、その数が年々増加しています。
　町内での捕獲場所や生息場所は、農村地区です
が、今後、生息個体数が増加した場合、市街地での
家庭菜園に被害が拡大することが懸念されます。

アライグマの足跡 アライグマが食べたかぼちゃ

アライグマ 在来種のタヌキ
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非課税世帯応援給付金を支給しています ＼受給には手続きが必要です／

非課税世帯応援給付金（追加分）について：福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
こども加算分について：こども課こども支援係（☎ 54-6621）

手続き方法

　対象となる世帯には、１月４日に町から給付内容や確認事項を記載した確認書を送付していますので、確認書に必要
事項を記入して、町に提出してください。こども加算分の手続きは必要ありません。
※住民税未申告の方は、住民税申告が必要です。詳しくは問い合わせください。

申請窓口

・役場福祉課
・ふれあいセンター福寿
・札内支所
・糠内出張所

支給額

１世帯当たり７万円

申請期限
４月５日㊎

※こども加算は４月30日㊋

対象となる世帯

　令和５年12月１日現在幕別町の住民基本台帳に記録され、世帯員全員が令和５年
度住民税（均等割）が非課税（免除された場合も含む）の世帯。ただし、世帯員全員が住
民税を課されている親族から、地方税法上の扶養を受けている場合は、対象となりま
せん。

　エネルギー・食料品などの物価高騰に直面し、特に家計への影響が大きい低所得世帯への生活支援として、住民税非
課税世帯に対し、非課税世帯応援給付金（追加分）を支給しています。

こども加算

　非課税世帯応援給付金（追加分）の支給決定者と令和５年12月１日において同一
世帯の18歳以下の児童１人につき、５万円を加算します。
※18歳に達する日以降最初の３月31日までの児童（平成17年４月２日以降に生まれ

た児童）が対象です。
※次に該当する児童がいる場合は、申請が必要です。詳しくは問い合わせください。
・令和５年12月２日から令和６年４月１日までに生まれた新生児
・非課税世帯応援給付金（追加分）の支給決定者とは世帯が異なるが、養育してい

る児童

非課税世帯応援給付金（追加分）

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

申請窓口

・役場福祉課
・ふれあいセンター福寿
・札内支所
・糠内出張所

注意事項

　町からの給付金を受け取った後に、他の市区町村での受給が発覚するなど、受給資
格がないことが判明した場合は、返金をいただく必要があります。

支給額

１世帯当たり３万円

申請期限
４月５日㊎

対象となる世帯

　幕別町に令和５年６月２日以降に転入した住民税（均等割）非課税世帯であって、
幕別町以外の市区町村から非課税世帯応援給付金（初回分）と同様の給付金の支給が
されていない世帯

　非課税世帯応援給付金（初回分）（１世帯当たり３万円）は令和５年９月29日で申請の受け付けを終了しましたが、本
給付金は自治体ごとに基準日（幕別町は令和５年６月１日）が異なるため、転出入によりいずれの市区町村からも給付
が受けられない方が発生する可能性があります。
　このため、幕別町に令和５年６月２日以降に転入した住民税（均等割）非課税世帯であって、幕別町以外の市区町村か
ら給付金の支給が受けられない場合に、国からの通知に基づき特例で相談窓口を設け、申請を受け付けています。

非課税世帯応援給付金（初回分）の転入者特例

　エネルギー・食料品などの物価高騰による負担増により、家計への影響が大きい低所得世帯（住民税均等割のみ課税世
帯）に対し、生活応援給付金を支給しています。

生活応援給付金を支給しています ＼受給には手続きが必要です／

生活応援給付金について：福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
こども加算分について：こども課こども支援係（☎ 54-6621）

申請窓口

・役場福祉課
・ふれあいセンター福寿
・札内支所
・糠内出張所

手続き方法

　対象となる世帯には、２月２日に町から給付内容や確認事項を記載した確認書を送付していますので、確認書に必要
事項を記入して、町に提出してください。こども加算分の手続きは必要ありません。
※住民税未申告の方は、住民税申告が必要です。詳しくは問い合わせください。

支給額

１世帯当たり10万円

申請期限
４月30日㊋

対象となる世帯

　令和５年12月１日現在幕別町の住民基本台帳に記録され、世帯員全員が令和５年
度住民税均等割のみが課されている人で構成または住民税均等割のみが課されてい
る人と住民税均等割が非課税の人（免除された場合も含む）で構成される世帯。ただ
し、世帯員全員が住民税を課されている親族から、地方税法上の扶養を受けている場
合は、対象となりません。

こども加算

　生活応援給付金の支給決定者と令和５年12月１日において同一世帯の18歳以下
の児童１人につき、５万円を加算します。
※18歳に達する日以降最初の３月31日までの児童（平成17年４月２日以降に生まれた児童）が対象です。
※次に該当する児童がいる場合は、申請が必要です。詳しくは問い合わせください。
・令和５年12月２日から令和６年４月１日までに生まれた新生児
・生活応援給付金の支給決定者とは世帯が異なるが、養育している児童

支給の要件

　令和５年11月１日現在幕別町の住民基本台帳に記録され、申請日まで引き続き居
住している、次の１または２の要件を満たす世帯。ただし、世帯員全員が医療機関に
入院または社会福祉施設に入所している世帯および世帯員全員が住民税を課され
ている親族から、地方税法上の扶養を受けている場合は、対象となりません。

１　令和５年度住民税（均等割）が非課税の世帯で次のいずれかに該当している世帯
①令和５年11月１日において満65歳以上の方のみの世帯
②身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａ判定または精神障害者保健福祉手帳１級

の方を含む世帯
③児童扶養手当受給者を含む世帯
④特別児童扶養手当受給者を含む世帯
⑤幕別町重度心身障害者及びひとり親家庭の医療費の助成に関する条例に定め

る重度心身障害者を含む世帯
⑥幕別町重度心身障害者及びひとり親家庭の医療費の助成に関する条例に定め

るひとり親家庭等の母または父を含む世帯
⑦北海道が発行する特定医療費（指定難病）受給者証もしくは特定疾患医療受給

者証の交付を受けた方または小児慢性特定疾病医療受給者証の交付を受けた
方を含む世帯

２　生活保護世帯

※１に該当する方で、令和５年１月２日以降に幕別町に転入した方は、令和５年度住民税の非課税
を証明する書類が必要です。

※⑦に該当する方は、北海道が発行する受給者証の提示が必要です。
※同一住宅において複数の世帯が存在する場合は、支給対象世帯が冬期間に１万円以上の燃料費等

の経費を負担している場合に限り助成の対象とします。
福祉課社会福祉係

　（☎ 54-6612）

１の①～⑥、２に該当
する方には、文書で案
内しています。
⑦に該当する方は、窓口
まで受給者証を持参の
上、申請してください。

支給額

１世帯当たり１万円

申請期限

３月５日㊋

申請窓口

・役場福祉課
・ふれあいセンター福寿
・札内支所
・糠内出張所

福祉灯油等支給事業を実施しています ＼受給には手続きが必要です／

　灯油価格高騰に係る低所得世帯などの福祉支援として、福祉灯油等支給事業を実施しています。燃料の購入など冬期
間の生活支援のため、次の要件に該当する世帯に１万円を支給しています。
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北海道お米・牛乳子育て応援事業（第２弾）
　北海道では、平成17年４月２日から令和６年４月１日までに生まれた子どものいる道内の子育て世帯に対し、
北海道産のお米や牛乳が購入できる商品券などを支給する事業を１月26日から実施しています。
　申請が必要な事業ですので、期日までに申請してください。

▶支給品（次のいずれか１つ）
①3,960円分のお米券と1,200円分の牛乳贈答券のセット
②米と牛乳を購入できる5,160円分の電子クーポン
③北海道産米「ななつぼし」10kg（5,160円相当）　※送料含む

▶申請方法　電子申請または郵送申請
▶申請期限　４月30日㊋　※郵送の場合は、当日消印有効
▶問い合わせ先　

北海道お米・牛乳子育て応援事業事務局コールセンター（☎011-350-7371）

申請はこちらから
北海道ホームページ

水道料金負担軽減対策支援事業

　原油価格や物価高騰の影響による負担軽減対策支援として、幕別町との水道契約者以外の方に対し、助成金を交付
します。次に記載する助成金の交付を受けようとする方は、申請書を提出してください。
　令和６年度分（令和６年４月から令和７年２月までの11カ月間）については、令和７年１月頃にご案内します。

水道課庶務係（☎ 54-6624）

▶対象者
申請日時点において、幕別町に住所がある方または事
務所などがある事業者であって、令和５年９月から令
和６年３月までの期間において、次のいずれかに該当
する方

　①幕別町以外の水道事業者から給水を受けている方
　②専用水道※のみを使用している方
　③井水のみを使用している方
※専用水道とは、自家用水道（自己水源など）のうち、給水

対象者が100人を超えるなどの水道施設をいいます。
▶助成金額（１カ月当たり）

①・②が対象となる方…399円
③が対象となる方 ……上水道区域の場合350円

簡易水道区域の場合399円
▶助成金の対象期間
　令和５年９月から令和６年３月までの７カ月間

申請期間

３月15日㊎～29日㊎
申請窓口

役場水道課庶務係、忠類総合支所経済建設課、
札内支所、糠内出張所

申請書類
幕別町給水区域外水道料金及び井水助成金交付申請書
詳しくは町ホームページをご覧ください。

▶申請について

▶支給時期
　５月下旬までに支給します。

幕別町給水区域外水道料金及び井水助成金（令和５年度分）幕別町給水区域外水道料金及び井水助成金（令和５年度分）

▶延長期間・対象料金　令和６年３月検針分料金から令和７年２月検針分料金のうち基本料金12カ月分
▶対象者　対象期間に町の水道または簡易水道を契約している町民および事業者（公的な施設を除く）
　※手続きは必要ありません。
▶検針票について　

３月検針分料金以降の検針票は、基本料金が引かれた金額となっています。
ただし、令和５年９月検針分料金から令和６年２月検針分料金の検針票のうち、当月分（検針票赤枠内）の水道
料金は基本料金が引かれる前の金額となっていますので、ご注意ください。
水道課庶務係（☎ 54-6624）

令和６年３月～令和７年２月は水道料金の基本料金無料！

新型コロナワクチン
今後のスケジュール

電話（平日　午前９時～午後５時）

新型コロナワクチン相談コーナー
０１５５- ５４- ６６１５

窓口来所（平日　午前９時～午後５時）

新型コロナワクチン相談コーナー　
○役場１階　（本町 130 番地１）
○札内支所　（札内青葉町 311 番地 11）
○ふれあいセンター福寿（忠類白銀町 384 番地 10）

問い合わせ

　４月以降、新型コロナワクチンは、重症化予防を目的として高齢者を対象に定期接種を実施します。

対象者 ▶65歳以上の方
▶60～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能の障がいやヒト免疫不全ウイルスによる免

疫の機能の障がいがある方

接種時期 秋・冬　年に１回

※全額公費（自己負担なし）で受けられる令和５年度秋開始接種（９月20日～）の接種期間は、３月31
日で終了します。

保健課健康推進係（☎ 54-3811）

玉ねぎ麹
こうじ

１人あたりの

野菜目標量
１日350g 以上

大量消費＆使い切り
かんたん野菜レシピ

①玉ねぎはペースト状にする
▶玉ねぎを粗く刻み、フードプロセッサーなどでペースト

状にする。（すりおろしても良い）
②米麹に塩を混ぜ合わせる
▶ボウルに米麹を入れて、固まりがあれば指でほぐす。
▶塩を加えて、混ぜ合わせる。
③全てを混ぜ、保存袋などに入れて発酵させる
▶②のボウルに①を加えてよく混ぜ合わせる。
▶保存用容器やジッパー付きビニール袋に
　入れて、常温で保存して発酵させる。
 　【発酵の目安】「常温」なら５～７日
　 「炊飯器」なら保温モードでふたを開けた状態で８時間

④発酵後は冷蔵庫に入れて保存する
▶米麹が指でやわらかくつぶれるようになったら発酵の完成。
▶冷蔵庫に保存し、必要な量を清潔なスプーンで使用する。
　 【保存の目安】冷蔵庫で２～３カ月

作り方

金ちゃん

材料（作りやすい量）

・玉ねぎ　…………… 300g（中２個）
・乾燥米麹　………… 100g
・塩（海水塩や岩塩）… 30g（大さじ２）

発酵野菜の万能調味料！

調理時間
10 分玉ねぎ２個を

使い切る！

消毒した衛生的な
容器を使う

玉ねぎには善玉菌のエサになる「オリゴ糖」
が豊富。米麹と玉ねぎのＷ効果で腸内環境を
整える効果が期待できます。

野菜ソムリエプロ
小笠原 美奈子さん

（幕別町在住）
から教わった

いつものお料理に加えると、お肉
がやわらかくなり、うま味がアッ
プ！ とにかく便利でおいしい
万能調味料です♪冷蔵庫で長く
保存できるのも便利です。

□スープやお鍋など汁物に
□肉や魚の下味に
□ハンバーグや肉団子のつなぎに
□和え物、煮物、炒め物に
□漬けだれに
□手作りドレッシングに

スターレおくさん

まずはプラスひとくち

つぎはプラス１皿
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　 １/10

　しらかば大学ナウマン校の新年交流会が忠類コミュ
ニティセンターで行われました。 菅野学長からの挨拶
のあと、学生らが日頃から練
習に励んでいるカラオケや
ダンスを披露しました。
　また、レクリエーションと
して行われたモルックなど
も楽しみました。

しらかば大学ナウマン校

交流会で練習の成果を披露
　幕別町応援大使の山本幸平さんが母校の札内東中学
校を訪問しました。マウンテンバイクでオリンピック
の出場経験がある山本さんですが、こ
の日はバスケットで２年生と交流。
　生徒は競技に合わせたストレッチ
の指導を受けたあと、シュート練習や
ゲーム形式で先輩の山本さんと心地よ
い汗を流しました。

札内東中学校

オリンピアン・山本幸平さんと交流

２/６

企業版ふるさと納税

株式会社セイコーマートに感謝状
　コンビニエンスストア、食品製造などの事業を展開
する株式会社セイコーマート（札幌市）から、企業版ふ
るさと納税を活用した寄附金を頂きました。この日、飯
田町長から代表取締役社長の赤尾洋昭さんに感謝状を
手渡しました。
　今回の寄附金は、高校生世代までの医療費を無料と
する「子ども医療費助成事業」に活用させていただき
ます。

１/23

２/２

　忠類保育所で節分の行事が行われました。子どもた
ちは節分についての紙芝居を見てから、鬼のお面をつ
けて、「泣き虫鬼」などの自分の中にいる追い出したい
鬼を１人ずつ発表。
　その後、みんなで豆
まきを行い、最後には
豆拾い競争も行いま
した。

忠類保育所

鬼はそと、福はうち！

ま ち の わ だ いMAKUBETSU  TOWN NEWS

町内の主なできごとと、頑張っているみなさんの姿をお伝えします！

　100歳の誕生日を迎えられた石山マサノさんが入
所するふらっと札内で、セレモニーが行われました。
　ダンスやカラオケが好きで、70代後半から老人クラ
ブの会長を務めるなど活発に過ごしてこられたという
石山さん。最近は、家族に会えるのが楽しみで、面会時
は大変喜ばれるそうです。長男の文博さんは「これから
も元気で楽しく過ごしてほしい」と、家族を代表して
メッセージを贈りました。

石山 マサノさん（大正13年１月24日生）

100歳おめでとうございます！

１/25

　幕別小学校の西嶋 一晴さん（３年生）が考案した
「こもりん」が北海道妊婦・子育て世帯優先マークの

愛称に825作品の中から選ばれました。
　西嶋さんは「子どもを守る子守りとマークの丸い
形のころりんという言葉を合わせて名付けました」
とにっこり笑顔で話してくれました。
　今後は北海道の子ども・子育て施策の啓発活動な
どに活用されます。

　妊婦・子育て世帯
優先マークの愛称考案

進め！ゲレンデのどまんなか！進め！ゲレンデのどまんなか！

　白銀台スキー場で開催された「第41回忠類ナウマン全道そり大会」に33組86人が参
加しました。残念ながら、今年は積雪不足によりゲレンデが営業休止中。そこで、通常
はゲレンデ南側のそりコースを滑走するところ、ゲレンデのどまんなかにコースをつ
くり、参加者は今回限りの特別なコースでレースに臨みました。
　段ボール製のそりの出来栄えを競うグッドデザイン賞は「ホワイトベース」を制作
した明倫地球連邦軍が金賞に、タイムを競うスピード賞はおよそ130mのコースを
10.15秒で滑走した「かわいいスピードスター☆」の蝦夷マルとのんべぇな仲間達が
１位に輝きました。

進め！ゲレンデのどまんなか！進め！ゲレンデのどまんなか！２/18
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▶地球を守る。未来を守る。そのために今できることを。

××
幕別町幕別町

ゼロカーボン行動ゼロカーボン行動
十勝宣言十勝宣言

環環 境境 ナナ ビビ 防災環境課
地域環境係

（☎ 54-6601）

　近年、世界中で猛暑が続いており、異常気象が原因と考えられる災害が多く発生しています。みなさんも、令和５年の
夏は例年以上に暑く感じた方も多いのではないでしょうか。
　そこで、幕別町のこの夏の気温が過去30年間と比べてどうだったのか検証したので紹介します。
　下に示すとおり、この夏は最高気温25℃以上（夏日）、30℃以上（真夏日）、35℃以上（猛暑日）の全てにおいて、過去30年
間の平年値を大きく上回っており、地球温暖化の影響は幕別町にも顕著に表れてきていると言えるのではないでしょう
か。今、対策を講じなければ、さらなる深刻な問題が起こるのも時間の問題かもしれません。
　地球温暖化は、決して他人事ではなく、私たちにとって身近な問題となってきており、一人ひとりの行動が大切です。
冷暖房の温度設定を変える、アイドリングストップなどの省エネ行動の積み重ねが大きな効果となりますので、自身が
できることを行いましょう。

　地区ごとのごみ収集日やごみの出し方、分別方法をお知らせする「ごみカレンダー」の令和
６年度版を配布しましたので、自宅に届いたか確認ください。届いていない場合は、防災環境
課地域環境係または忠類総合支所地域振興課住民生活係まで連絡ください。（防災環境課、忠
類総合支所地域振興課、札内支所にも置いています）
　本町では、ごみの減量化と３Ｒ（発生抑制、再利用、再生利用）の推進に取り組んでいます。

「ごみカレンダー」や「ごみ分別パンフレット」、町ホームページの「ごみ分別辞典」を確認し、適
正なごみの分別に協力ください。

◆ごみカレンダー（令和６年度版）を配布しました

◆春の全町一斉クリーン作戦を実施します

　

▶幕別町防災公式ＬＩＮＥ
二次元コードを読み込み、「友だち
に追加」で登録ください。

ＩＤ検索はコチラ⇒⇒⇒＠makubetsu

▶防災情報メール
二次元コードから、または下記アドレ
スへ空メールを送信し、登録ください。

touroku.makubetsu-town@raiden.ktaiwork.jp

テーマ

共助と自主防災組織の役割を知ろう！

自助・共助・公助、自主防災組織
防災環境課

防災危機管理係
（☎ 54-6601）

　災害時の助けは『自助、共助、公助』によって行われます。今回は改
めて自助・共助・公助の役割を知り、特に共助について考えてみましょう。

　「自主防災組織」とは、「公」（行政）ではできない部分、「私」（家庭）だけではできない、地域の安全にかかわ
る部分をカバーする組織です。

　災害時には、地域の人たちを見知っている自主防災組織だからこそできる共助があります。また、自然災害に
限らず火災などでも同様です。

自主防災組織とは

≪平常時≫
・災害に備えた訓練や防災研修を行う。
・地域の中で避難が難しい人をあらかじめ把

握し、支援計画を立てる。

≪災害時≫
・地域の中で避難が難しい人の安全確認を行う。
・避難誘導や避難支援、救出救護を行う。
・避難所の運営、給食給水のような、さまざまな共助の活動を行う。

「わがまちは、わが手で
守る」これが地域を守
る最も効果的な方法で
す。近隣のみなさんと
協力して地域を守る備

えと行動を『共助』と呼びます。

隣近所・事業所などの
地域コミュニティ

共助「自らの安全は、自
らが守る」これが防
災の基本です。自分
の手で自分・家族・
財産を守る備えと

行動を『自助』と呼びます。

個人・家族など

自助 町をはじめ、消
防・警察・国・道
といった行政機
関、ライフライ
ン各社の応急対

策活動を『公助』と呼びます。

公助
行政組織

　特に大規模災害では公助の割合が小さく、自助７割、共助２割、公助１割ともいわれます。阪神淡路大震災では地
震によって倒壊した建物から救出され、生き延びることができた人の約８割が家族や近所の住民の救助によるものだ
ったという調査もあります。

●自主防災組織をつくりませんか
　地域で作る自主防災組織は「役場のための組織」ではありません。自分たちの住む地域を自分たちで守るため
の組織です。町では、自主防災組織の立ち上げのお手伝いとして、地域の集会などでの出前講座や、個別の相談
も実施していますので、気軽に連絡ください。
　また、地域の自主防災組織の活動に対して、次の表のような支援も行っています。

●自主防災組織に対する支援
　幕別町協働のまちづくり支援事業の町内会防災活動支援事業で、次のとおり、町から町内会に対し交付金を交
付しています。

交付対象 防災計画の策定、避難用非常持ち出し袋の整備、避難訓練等の実施に係る経費

交付率
（限度額）

防災計画の策定 １/１（100,000円まで）
避難用非常持ち出し袋の整備 １/３（１セット1,000円まで）
訓練等の実施に係る備品および防災資機材等購入の経費 ２/３（100,000円まで）
訓練等の実施に係る消耗品等の経費 １/１（20,000円まで）

実施基準 防災計画の策定が必須

◆幕別町で聞こえる地球温暖化の足音

　雪解けとともに、道路脇にはポイ捨てされたごみが目立ってきました。ごみのないクリーンな町にするため、春の全
町一斉クリーン作戦を次のとおり実施しますので、積極的な参加をお願いします。
　 　【春の全町一斉クリーン作戦】

　▶日　時　　　４月20日㊏　午前８時30分～　（午前10時終了予定）
　　　　　　　　※集合時間は、午前８時20分
　　　　　　　　※雨天の場合は、５月11日㊏に延期します。
　▶場　所　　　申し込み後、参加者に連絡します。
　▶対　象　　　小学生以上の方。事業所でも申し込みできます。
　▶内　容　　　道路、公園のごみ拾い
　▶持ち物　　　清掃用具（軍手・ゴム手袋・長靴・火ばさみ）
　▶申し込み　    ３月22日㊎までに次の担当まで申し込みください。（期日厳守）
　　　　　　　　①防災環境課地域環境係　　　☎ 54-6601
　　　　　　　　②忠類総合支所地域振興課　　☎ ８-2111
　　　　　　　　③札内支所　　　　　　　　　☎ 56-2111 上部がピンク
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とかち生活あんしんセンター相談会（要予約）

【生活・仕事相談会】生活や仕事などでお困りの方を対象に相談会を行います。
▶札内会場（札内コミュニティプラザ 会議室１）

３月14日㊍　①午前９時30分～10時20分
　　　　　　　②午前10時30分～11時20分
▶幕別会場（役場 相談室１-Ａ）

３月19日㊋　①午前９時30分～10時20分
　　　　　　　②午前10時30分～11時20分

【就職相談会】なかなか内定がもらえない、転職を考えているなど、仕事に関
する相談会を行います。

３月８日㊎　①午前10時～11時
　　　　　　　②午前11時10分～午後０時10分

札内コミュニティプラザ 会議室１
Ａ：応募書類作成・面接コース

　Ｂ：就職・転職相談コース
※希望するコースを選んでください。

無料　 前日までに電話・メール・FAXで予約してください。
・ 自立相談支援事業所とかち生活あんしんセンター

　（☎ 66-7112  66-7113  anshin@tokachi18.hokkaido.jp）

メールで予約

駒畠出張所の開所日時の変更について

　駒畠出張所の開所日時について、４月１日から次のとおり変更します。
▶開所日・開所時間
変更前
月曜日～金曜日　 午前８時45分～午後５時30分

変更後
毎週　火曜日、木曜日 午前９時～午後５時

祝日および12月29日から１月３日は「閉所日」です。
※駒畠公民館と駒畠診療所は、これまでどおり変更はありません。
　駒畠公民館…休館日「火曜日」
　駒畠診療所…診療日 第２、第４「火曜日」

糠内出張所（☎ 57-2140）

町民無料法律相談

　町民の方を対象に、町顧問弁護士
（中島 和典弁護士）による無料法律

相談を実施します。相続、離婚、金銭
貸借、損害賠償など日常の法律問題
について、問題解決の糸口として利
用ください。（相談には予約が必要
です）

３月27日㊌
午後１時30分～３時30分

※相談時間は１人20分程度
札内コミュニティプラザ

　会議室１（相談室）、和室１（控室）
３月14日㊍～22日㊎
◆ 町民無料法律相談は、釧路弁

護士会が主催する法律相談会
が町内で実施されない月に実
施します。

◆予約時に相談の概要を伺い、担
当弁護士に引き継ぎます。相談
案件によっては、相手方と担当
弁護士に関わりがある場合（利
害相反の場合）、相談を受けら
れないことがあります。

・ 総務課行政係（☎ 54-6608）

自動車税種別割の
住所変更をお忘れなく

　自動車税種別割は、４月１日現在
の登録に基づいて課税される税金
です。次の場合は運輸支局で登録手
続きが必要です。

　令和６年度の自動車税種別割納
税通知書を確実にお届けするため
に、３月中に手続きをお願いします。
　変更登録が間に合わないときは、
道税ホームページの「自動車税種別
割住所変更手続」から納税通知書の
送付先の変更をしてください。

札幌道税事務所自動車税部
　（☎011-746-1190）

◆住所が変わったとき（変更登録）
◆自動車を売買したとき（移転登録）
◆自動車を使用しなくなったとき　
　（抹消登録）

令和６年度一時保育利用登録の
受け付けを開始します

　４月から一時保育（保護者の継続的短期労働、通院、リ
フレッシュなどの一時的お預かり）の利用を考えている
方は、新規・継続にかかわらず、次のとおり申請書を提出
してください。
▶受付開始　３月４日㊊～
※４月以降も随時、受け付けます。

保育所（園）に入所していない、生後６カ月（忠類子育
て支援センターは満１歳）から小学校就学前までのお
子さん
申請書は提出先のほか、子育て支援センターあおば
分室、こども課、札内支所、保健福祉課（ふれあいセン
ター福寿内）で配布します。

※ホームページからもダウンロードできます。
登録する方は申請書の提出と併せて面接を実施しま
すので、事前に電話連絡の上、お子さんと一緒に来て
ください。

・ 幕別子育て支援センター（☎ 26-4467）
　  忠類子育て支援センター（☎ ８-2659）

畜産農家の方へ
町営牧場での入牧を受け付けます

▶放牧期間　５月中旬～10月上旬
南勢牧場（字南勢）、共栄牧場（忠類共栄）、中当第２牧場（忠類中当）、晩成牧
場（忠類晩成）
町内に住所のある方が飼養し、家畜共済に加入している月齢６カ月以上の
乳用・肉用雌牛
乳用・肉用雌牛１頭につき、１日当たり260円
３月15日㊎
予防接種の日程は後日連絡します。
放牧中の事故は町で補償できません。詳細は問い合わせください。

・ 農林課牧場係（☎ 54-6605）
　忠類総合支所経済建設課牧場係（☎ ８-2111)

勤労者福祉資金

　町内在住の勤労者のために、冠婚葬祭・医療・教育など
の資金を融資する制度を設けています。貸付の際には、
町が指定した金融機関の条件審査があります。
▶貸付対象者　幕別町に１年以上住所があり、町税等を

滞納していない勤労者（自営業を除く）
▶貸付限度額　100万円
▶貸付期間　　５年以内
▶貸付利率　　生活資金 1.0％、教育資金 0.85％

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）
　北海道労働金庫帯広支店（☎ 24-3767）

障がい者の法定雇用率が引き上げになります

　障がいに関係なく、希望や能力に応じて、誰もが職業
を通じた社会参加のできる「共生社会」実現の理念の下、
すべての事業主に法定雇用率以上の割合で障がい者を
雇用する義務があります。
　この法定雇用率が令和６年４月以降、段階的に引き上
げられます。併せて、対象事業主の範囲も段階的に変わ
ります。詳細は問い合わせください。

現行 令和６年４月 令和８年７月
民間企業の
法定雇用率 2.3％ 2.5％ 2.7％

対象事業主
の範囲 43.5人以上 40.0人以上 37.5人以上

ハローワーク帯広 専門援助部門（☎ 23-8296）

幕別町心身障害者施設通所交通費助成制度の
一部変更について

　町では、障がいのある方が社会復帰や社会参加の訓練
のため、障害福祉サービス事業所や地域活動支援センター
など、管内の社会復帰施設への通所に要した交通費の助成
を行っていますが、３月から制度の一部を変更します。
▶申請書提出月の変更
７月、10月、１月、４月に、前３カ月に要した通所交通費の
申請を受け付けていましたが、次のとおり変更します。

申請書 提出月
３月から５月までの利用分 ６月
６月から８月までの利用分 ９月
９月から11月までの利用分 12月
12月から２月までの利用分 ３月

※令和６年１月、２月の利用分は、３月11日㊊までに提
出してください。

▶社会復帰施設が運行する送迎車などを利用した場合
　の利用者負担の助成
　自家用車または公共交通機関を利用した場合を対象
としていましたが、３月からは社会復帰施設が運行する
送迎車などを利用し、利用者負担が発生する場合も対象
とします。
　なお、助成額には上限がありますので詳しくは問い合
わせください。

福祉課障がい福祉係（☎ 54-6612、 54-3839）

防災行政無線の放送は
しっかりと受信できていますか？

　防災行政無線は令和３年４月の運用開始以降、希望す
る全ての世帯を対象に戸別受信機を配布し、これまで
防災に関する情報や熊の目撃情報などをお伝えしてき
ましたが、戸別受信機の設置場所や住宅の建材、周辺の
環境により電波がしっかりと受信できないことがあり
ます。放送が途切れたり、全く入らない場合は、職員が自
宅に伺い、電波の受信状況を確認しながら、戸別受信機
の最適な設置場所の案内や、必要に応じて屋外アンテナ
を設置しますので、防災環境課防災危機管理係（☎ 54-
6601）まで連絡ください。
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不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）

　学校に行けない、行かないお子さんとその保護者を対
象としたサロン「Nanmo」を毎月第３水曜日に開催して
います。
　どこともつながれないことで孤立しがちな不登校親
子のための集いの場であり、保護者交流や不登校に関す
る勉強の場になるよう町がお手伝いしています。実際に
参加した方から、同じ悩みを持つ方の話を聴いたり、自
らの話を聞いてもらうことで、勇気と元気をもらえたと
言っていただいています。
　家庭だけで悩まずに、私たちと一緒に考えてみません
か。参加をお待ちしています。

３月19日㊋　午後６時～７時30分
※第３水曜日（20日）は祝日のため、前日に実施します。

札内コミュニティプラザ 会議室２
※会場は変更になることがあります。

小学生から高校生までの不登校の方とその保護者
無料
３月18日㊊　午後４時

※予約が必要です。在籍校を通じて申し込みください
（直接福祉課へ電話、メールも可）。
お子さんだけの参加はできません。
不明な点は問い合わせください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。

ひきこもり支援アドバイザーより

◆日時　３月14日㊍　午前11時30分から午後２時まで（入退出は自由です）

◆場所　札内コミュニティプラザ 和室１

　３月になりました。お元気ですか。まだ寒いですが、ずいぶん日が長くなりました。気候の変わり目、そして、出会

いと別れの時期とも言われますので、３月は変化の多い月かもしれません。変化を楽しめる方、得意ではない方、さ

まざまです。みなさんがどうか穏やかに春を迎えられますように。

　今月も時間が合えば、遊びに来てください。初めての方も大歓迎です。お待ちしています。

　家族以外の人と同じ時を過ごしてみる。コーヒーを飲みながら、おしゃべり会も楽しいです。

　町では、ひきこもり状態にある方やその家族を対象に、居場所「ひろばHIDAMARINO」を月１回開いています。

家から一歩出て、散歩がてら立ち寄ってみませんか。別に何も話せなくても大丈夫。ゆるりと、穏やかに静かな時間

を過ごしましょう。

　事前の予約は必要ありません。ひきこもり支援アドバイザーがいますので安心して参加してください。不安があ

るときは、あらかじめ連絡してください。お待ちしています。

ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）、福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）

kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp　 無料

メール相談

　ひきこもりは誰にでも起こりうることで、特別なこと
ではありません。家族だけで抱え込まずにまずは相談し
てください。
▶札内会場

３月14日㊍
①午前９時30分～10時20分
②午前10時30分～11時20分

札内コミュニティプラザ 会議室１
▶幕別会場

３月19日㊋
①午前９時30分～10時20分
②午前10時30分～11時20分

役場 相談室１-Ａ
来所相談、電話相談、メール相談、L

ラ イ ン

INE相談は随時受け
付けしています。希望があれば訪問相談にも応じます。
気軽に相談してください。
ひきこもり支援アドバイザー携帯（☎080-6270-8715）
福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
kibou-soudan@town.makubetsu.lg.jp

※ひろばHIDAMARINOの二次元コードを使用できます。
※ メール相談、LINE相談は24時間受け付け

ていますが、返信は月曜日から金曜日ま
で（年末年始、祝日を除く）の午前９時15
分から午後５時30分までとなります。

ひきこもり相談

LINE相談

３月29日㊎、４月１日㊊
窓口業務延長のご案内

　年度替わりの転入、転出など異動
の多い時期に合わせ、次の日程で窓
口業務時間を延長します。
　マイナンバーカードの諸手続き（申
請・受け取り）も行うことができます。
※指定の受け取り場所以外で受け
　取る場合、３日前までに受け取る
　窓口に連絡してください。
▶開設日   ３月29日㊎、４月１日㊊
　※いずれも午後７時まで
▶対応窓口
・役場住民課戸籍住民係
・札内支所住民課住民係
・忠類総合支所地域振興課住民生活係
※パスポートなど、他の官庁、自治

体と連絡が必要な業務は取り扱
いができない場合があります。

※マイナンバーカードをお持ちの
方はインターネット（マイナポー
タル）により転出手続き・転入手
続きの来庁予約ができます。
住民課戸籍住民係

　（☎ 54-6602）

就学援助を利用ください

　経済的な理由により就学が困難と認められる小・中学校の保護者に対して、
学用品費などの就学に必要な費用を援助します。今年度認定となっている方
も新たに申請が必要です。
※ 令和６年度新入学児童生徒学用品費（入学準備金）の年度前支給を申請し

た方の再申請は不要です。
▶対象者
①生活保護を受けている方（修学旅行費などに限り援助）
②児童扶養手当の支給を受けている方
③保護者の失業、会社の倒産などにより、経済的にお困りの方
④保護者の長期療養、交通事故、災害などで生活が困窮している方
⑤令和５年中の世帯収入が生活保護基準の1.3倍未満の方

【⑤の世帯収入の例】
・３人世帯…325万円程度（父39歳､母37歳､小学４年生）
・４人世帯…408万円程度（父39歳､母37歳､中学３年生､小学４年生）
・５人世帯…457万円程度（父39歳､母37歳､祖母62歳､中学３年生､小学４年生）

※上記は大まかな目安であり、家族構成や年齢などで異なります。
▶申し込み方法

各小・中学校で配布する「令和６年度就学援助受給申請書」を提出先に持参
または郵送で提出してください。新小学１年生は、１日体験入学または入
学後に小学校で申請書を配布します。
新中学３年生……………………３月８日㊎
新小学２年生～新中学２年生…３月15日㊎
新小学１年生……………………４月12日㊎
認定結果は５月中旬に文書で通知します（新中学３年生は４月上旬に通知）。
年度当初に否認定となった場合でも、年度途中で失業、倒産など、保護者の
経済状況が悪化した際の生活実態を勘案した上で、教育委員会が必要と認
めた場合は認定となります。
教育委員会（〒089-0604 幕別町錦町98番地）、忠類総合支所生涯学習課、札
内支所、糠内出張所、各小・中学校（現小学６年生は小学校に提出）
教育委員会学校教育課学校教育係（☎ 54-2006）

国民年金保険料学生納付特例
新年度の手続き方法

　学生納付特例制度により、令和５年度に保険料納付を猶予されている方で、
令和６年度も引き続き同一の学校に在学予定の方は、基礎年金番号などが印
字された申請はがきが日本年金機構から送付されます。
　この申請はがきに必要事項を記入して返送することにより、令和６年度の
申請ができます（在学証明書、学生証の写しの添付は不要です）。なお、令和６
年度は学生納付特例を利用せず保険料の納付を希望する場合は、納付書の発
行が必要ですので、年金事務所へ問い合わせください。
　令和５年度中に学校が変わった場合は、今回送付される申請はがきでは手
続きすることができませんので、在学証明書または学生証の写しを持参し、役
場窓口または年金事務所で申請してください。自宅でマイナポータルから申
請することもできます。
※大学から大学院へ進む場合や短期大学から４年制大学に編入する場合も含

みます。
帯広年金事務所（☎ 25-8113  ※音声案内２-２）
住民課戸籍住民係（☎ 54-6602）

献血のお願い

　移動献血車「ひまわり号」が来町
します。献血に協力ください。

３月21日㊍
▶午前９時30分～10時30分
　忠類農業協同組合
▶午後１時～１時50分
　札内コミュニティプラザ
▶午後２時30分～３時15分
　介護老人保健施設あかしや
▶午後４時～４時45分
　十勝の杜病院

３月22日㊎
▶午前９時30分～正午
　役場
▶午後１時45分～２時30分
　幕別町農業協同組合
▶午後３時30分～４時30分
　帯広開発建設部帯広道路事務所
　帯広開発建設部帯広河川事務所

福祉課社会福祉係（☎ 54-6612）
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お知らせ

町議会定例会等の日程

　町議会定例会等の予定は次のと
おりです。議会ホームページからラ
イブ中継を視聴できます。
▶本会議

と　き 内　容

３月１日㊎ 午前10時 議案審議

３月11日㊊ 午前10時 一般質問
議案審議

３月12日㊋ 午前10時 一般質問
議案審議

３月13日㊌ 午前10時 一般質問
議案審議

３月22日㊎ 午後２時 議案審議

▶予算審査特別委員会
と　き

３月14日㊍ 午前10時
３月15日㊎ 午後１時
３月18日㊊ 午後１時
３月19日㊋ 午前10時

※日程は変更になる場合があります。
役場３階 議場
議会事務局（☎ 54-6626）

年金生活者支援給付金のお知らせ
　新たに年金生活者支援給付金を受け取ることができる方でまだ申請していない方に、日本年金機構より
２月末からはがきの請求書が再度送付されます。
　請求書が届きましたら内容を確認の上、提出日・氏名・電話番号を記入し切手を貼って投函してください。

年金給付金専用ダイヤル（☎0570-05-4092  ※ナビダイヤル）
帯広年金事務所（☎ 21-1511  ※音声案内１→２）、住民課戸籍住民係（☎ 54-6602）

①封筒が届きます ③切手を貼ってポストへ
投函してください

差
出
人氏
名

住
所

②太枠内を記入してください

　町はアイヌ政策推進交付金を活用し、外部講師を招いたシンポジウムや講
演会を企画しています（令和５年度は全３回）。今回はその３回目として、アイ
ヌ文化と植物の関わりをテーマに文化庁（国立アイヌ民族博物館）調査官の内
田 祐一さんに講演していただきます。

３月９日㊏　午後２時～４時　 忠類ふれあいセンター福寿 多目的ホール
50人（先着順・要事前申し込み）　 無料　
アイヌの人たちの伝統的な暮らしのなかで、植物は衣服、料理、薬、家、道具
などの材料としてさまざまに利用されてきました。特に人々と関係が深
い植物は、物語にもカムイ（神）として登場することがあります。この講演
会では、身近にある植物について、アイヌの人たちがどのように利用し、ま
た、どのような存在だったのかについて紹介します。
３月８日㊎
教育委員会へ電話（☎ 54-2006）もしくはＥメール（gakugein@town.
makubetsu.lg.jp）で申し込みください。

※Ｅメールで申し込みの場合は、件名を「アイヌ文化講演会」とし、①氏名、
②お住まいの市町村、③電話番号を記載して送信ください。
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

講演会「アイヌ文化のなかの植物」

幕別町文化協会に加盟しませんか

　幕別町文化協会は、町の芸術・文化活動の振興と発展を目的に昭和43年に
設立しました。現在、ダンス、舞踊、陶芸、合唱など、27の多彩なジャンルに53
団体、500人以上の方が加盟しています。
　加盟の際は秋の芸術祭などへの参加・協力をお願いします。

３月11日㊊
提出先にある申請書を提出ください。
百年記念ホール、教育委員会、札内支所
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）
忠類総合支所生涯学習課（☎ ８-2201）

幕別町児童生徒健全育成標語幕別町児童生徒健全育成標語
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ほのぼの広場

　幕別子育て支援センターでは、異世代間のふれあいを通
して、地域ぐるみの子育て支援の仕組みづくりを深めるこ
とを目的とした支援事業「ほのぼの広場」を実施しています。
　子育て支援センターあおば分室で町内在住の親子と
地域の異世代の方々と一緒におやつを食べたり、ゲーム
をしたり、交流をします。日頃、子育てに奮闘している親
を励まし、かわいい子どもから元気をもらう、互いに励
まし支え合える場を目指しています。ぜひご参加ください。

３月７日㊍　午前９時30分～正午　
※開催時間内の都合の良い時間帯に来てください。

幕別子育て支援センターあおば分室（札内青葉町185番地12）
子育て世代の親子と触れ合いたい方　 無料
飲み物（水分補給用）
子育て世代の親子との交流。おやつを食べたり、ゲー
ムをしたりします。
幕別子育て支援センターあおば分室（☎ 56-3811 ）

▶人権相談
【札内会場】

人権擁護委員：酒井 幸子さん、遠藤 恵子さん
３月19日㊋　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室１

▶行政相談
【札内会場】　行政相談委員：松本 茂敏さん 

３月19日㊋　午後１時～３時
札内コミュニティプラザ 会議室１
住民課住民活動支援係（☎ 54-6602）

３月の人権相談・行政相談

　幕別消防署では町内在住の方を対象に住宅用火災警
報器のアンケート調査を実施しています。
　このアンケートは町内での住宅用火災警報器の設置
状況を把握することにより、今後の普及啓発活動に活用
するものです。
　インターネットからの回答が難しい場合は、幕別消防
署、札内支署、忠類支署にアンケート用紙を用意してい
ますので問い合わせください。
▶回答期間　４月30日㊋まで
▶アンケートページ

二次元コードからアクセスできます。
幕別消防署（☎ 54-2434）
札内支署（☎ 56-2419）
忠類支署（☎ ８-2250）

住宅用火災警報器のアンケート調査に
協力ください

お知らせ
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募集募集

会計年度任用職員等の募集

◆応募書類の提出方法　
　各部署・窓口に持参または郵送してください。
※幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書は、町ホームページからダウンロードして使用してください。提出先でも用

意しています。
◆給与の額　給与の額に幅がある場合は、町での直近の勤務経験等により決定します。

幕別町お仕事紹介所の求人情報

　町内で働く場を探している方に対して、求人広告を出している企業の情報を提供しています。　
▶取扱地域　町内
▶求 職 者　町内で就業を希望している方
▶求 人 者　町内に事業所がある企業
※２月20日現在の情報です。求人情報の詳細は町ホームページをご覧ください。

№ 事業所名【事業内容】 業務内容 会社所在地 募集雇用形態

１ （株）プライムメディカルサービス
【病院・介護施設の給食センター】 調理、調理補助 札内みずほ町143番地の128 ・正社員  ・パート

・アルバイト

２ （株）松運【運輸業】 貨物自動車の運転手 札内青葉町300番地の29 ・正社員

３ 一成技建（株）【建設業】 土木・管工事等の現場作業、重機操作など 札内みずほ町160番地の84 ・正社員  ・季節雇用

４ スーパーセンタートライアル
幕別店【小売業】 店内各種業務 札内みずほ町160番地の１ ・パート・アルバイト

５ （株）Far夢楽縁【農業】 野菜の栽培管理 字相川426番地の５ ・正社員

６ （株）GuGu【情報通信業】 ソフトウェアの企画開発など 南町２番地の100 ・正社員

７
（福）幕別真幸協会
（特別養護老人ホーム札内寮）
【介護サービス業】

入居者の介護 字依田379番地 ・正社員  ・パート
・アルバイト

８ 東京美装北海道（株）
帯広営業所【清掃業】 建物内清掃 帯広市

（就業先：本町97番地） ・パート・アルバイト

９ （特非）幕別札内スポーツク
ラブ【サービス業】 施設管理、軽スポーツ指導など 札内中央町532番地の12 ・パート・アルバイト

10 ウイズT&C（株）【保険代理業】 保険契約保全業務など 札内桜町136番地の30-４ ・正社員

11 幕別興業（株）
【土木工事業、石油製品販売業他】 経理事務、工事現場の管理、給油作業など 字明野204番地の13 ・正社員  ・パート

・アルバイト

12 幕別町乳牛検定組合
【乳牛検定員】 乳量の計測など 字軍岡560番地 ・パート・アルバイト

13 （有）田所商会【小売業】 生花販売、配達など 寿町53番地の２ ・パート・アルバイト

14 （有）道東環境【防除業】 防除業務、空気環境測定 札内共栄町175番地の6 ・正社員

15 （有）大坂林業【林業】 苗木生産 忠類錦町438番地 ・パート・アルバイト
・季節雇用

16 幕別池田酪農ヘルパー有限
責任事業組合【酪農業】 酪農ヘルパー 宝町53番地の1 ・正社員

17 北洋道路（株）【舗装工事業、
土木工事業】 作業員、運転手 字千住397番地の21 ・季節雇用

商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

事務補助員（緊急雇用） [パートタイム]

募集人数 ４人 給与（予定） 日額7,479円

応募資格

① 町内在住の方（住民票があること）
② 令和６年３月末までに学校（専門学校を含

む）を卒業見込み、または令和３年３月以降
に卒業した方

③求職活動中の方
④以前にこの事業で任用されていない方

勤 務 日
月曜～木曜　週４日
※勤務場所によって変わる場合があります。
※金曜日は求職活動や自己研修にあてるものとします。

勤務時間 午前８時45分～午後５時
※勤務場所によって変わる場合があります。

勤務場所 幕別町役場、札内支所、忠類総合支所、図書館の
いずれか

業務内容 一般行政事務に係る事務補助（窓口業務、電話
対応、データ入力、文書発送準備など）

待 遇 費用弁償（片道２km以上）、社会保険、雇用保険
任用期間 令和６年４月１日～令和６年９月25日
提出書類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
提出期限 ３月13日㊌必着 面接試験 ３月下旬

商工観光課商工労政係（〒089-0692 幕別町本町130番地
１）、札内支所、忠類総合支所、糠内出張所
商工観光課商工労政係（☎ 54-6606）

交通安全指導員（忠類） 
募集人数 １人

業 務 日 月曜～金曜
※学校行事などにより土日祝日の業務あり

業務時間 忠類小学校の登校時間
（40分程度）

業務場所 忠類市街地
業務内容 登校時の交通安全指導
単 価 1,675円／時間（予定）
委託期間 令和６年４月１日～令和７年３月31日
提出書類 履歴書（任意様式）
提出期限 随時受付 面接試験 申込後随時

※定員になり次第終了
・ 地域振興課住民生活係（〒089-1707 幕別町忠類錦町
　　439番地１）（☎ ８-2111）

町営牧場補助作業員 [パートタイム]

募集人数 １人

応募資格 ・普通自動車運転免許（AT限定を除く）
・家畜の扱いに精通していること

勤 務 日 月曜～日曜（シフト制）
勤務時間 午前８時～午後４時15分

勤務場所 町営牧場、南勢牧場（字南勢196番地12）、共栄
牧場（忠類共栄174番地）、晩成牧場（忠類晩成）

業務内容 受託家畜に係る飼養管理全般
給与（予定） 日額10,027円～10,740円待

待 遇 費用弁償（片道２㎞以上）、社会保険、雇用保険、
労災保険

任用期間 令和６年４月中旬～令和６年10月31日（予定）
提 出 書 類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
提出期限 ３月15日㊎必着 面接試験 ３月下旬

農林課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、忠類総合支
所、札内支所、糠内出張所
農林課牧場係（☎ 54-6605）、経済建設課牧場係（☎ ８
-2111）

町営牧場作業員・スキー場作業員 [フルタイム]

募集人数 １人

応募資格 ・普通自動車運転免許（AT限定を除く）
・家畜の扱いに精通していること

勤 務 日 月曜～日曜（シフト制）

勤務時間
町営牧場：午前８時～午後４時45分
スキー場：午前８時30分～午後９時15分のう
ち７時間45分

勤務場所
町営牧場：南勢牧場（字南勢196番地12）、共栄
牧場（忠類共栄174番地）、晩成牧場（忠類晩成）
スキー場：明野ケ丘スキー場、白銀台スキー場

業務内容
町営牧場：受託家畜に係る飼養管理全般、 オー
トバイによる牛の監視、施設点検管理
スキー場：スキー場の運営管理全般

給与（予定） 月額230,300円～268,300円待遇

待 遇 通勤手当（片道２㎞以上）、社会保険、雇用保険、
共済組合（勤務経験等により決定）

任用期間 町営牧場：令和６年４月１日～令和６年11月30日
スキー場：令和６年12月１日～令和７年３月31日

提 出 書 類 幕別町会計年度任用職員 申込書兼履歴書
提出期限 ３月15日㊎必着 面接試験 ３月下旬

農林課（〒089-0692 幕別町本町130番地１）、忠類総合支
所、札内支所、糠内出張所
農林課牧場係（☎ 54-6605）、経済建設課牧場係（☎ ８
-2111）、商工観光課観光係（☎ 54-6606）、地域振興課地
域振興係（☎ ８-2111）
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広
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保険のことならなんでもご相談ください。

自動車保険、生命保険、医療保険等

ウイズT&C株式会社
札内桜町136番地30-4 ☎0155-28-7700

保険のウイズで一緒に働きませんか？

保険の仕事に興味のある方募集中です。
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▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①同居親族がいない方（単身者で勤務先が町内または入居決

定直後に町内を勤務先とし、入居申込時に満60歳に達し
ていない方）、世帯用住宅は同居親族がいる方

②町長が定める収入基準以内の方
③町税や町使用料などを滞納していない方
④申込者が暴力団員でない方
◆定期募集の住宅
募集期間：３月１日㊎～７日㊍（土日を除く）
▶抽選会

３月22日㊎　午後２時　 忠類総合支所２階 小会議室
※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果

をお知らせします。
▶入居説明会

３月28日㊍　午後２時 　 忠類総合支所２階 小会議室
※３月29日㊎から４月４日㊍までに入居してください。

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯
忠 ①メゾンせせらぎ（1-1） 25,000 平屋建て 1DK H８

◆随時募集の住宅　※入居申し込みがあった時点で募集終了
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

幕
別

②緑町（1-201） 30,200 3階建て2階

1DK

H６
③緑町（1-302） 30,200 3階建て3階 H６
④緑町（2-106） 33,300 3階建て1階 H９
⑤緑町（3-108） 33,300 3階建て1階 H９

忠
類

⑥せせらぎ（2-4） 38,000 平屋建て 3LDK H８
⑦白銀町（22-81） 22,900 平屋建て S59

特公賃住宅の入居者募集 

▶入居資格 （①～③の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方　
②町税や町使用料などを滞納していない方
③申込者や同居予定者が暴力団員でない方

町営住宅の入居者募集 

◆随時募集の住宅　※入居申し込みがあった時点で募集終了
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

糠 ②糠内（1-1） 25,000 平屋建て 3LDK H６

募集

公営住宅、特公賃住宅、町営住宅
提出書類、入居資格、申し込み方法などの詳細は
問い合わせください。
都市計画課、忠類総合支所、札内支所

【幕別・札内地区】都市計画課住宅係（☎ 54-6623）
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課建設管理係
（☎ ８-2111）

公営住宅の入居者募集 

▶入居資格 （①～④の全てを満たす方）
①住宅にお困りの方
② 同居する親族がいる方（申込時に満60歳以上の方は、単

身での申し込みが可能） 
③公営住宅法に定める収入基準以内の方
④申込者と同居予定者が暴力団員でない方

◆定期募集の住宅
募集期間：３月１日㊎～７日㊍（土日を除く）
▶抽選会　

３月22日㊎　午後２時
【幕別・札内地区】役場 ２-Ａ会議室
【忠類地区】忠類総合支所２階 小会議室

※当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果
をお知らせします。

▶入居説明会
３月28日㊍　午後２時

【幕別・札内地区】役場都市計画課窓口
【忠類地区】忠類総合支所経済建設課窓口

※３月29日㊎から４月４日㊍までに入居してください。

◆随時募集の住宅　※入居申し込みがあった時点で募集終了
団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

幕
別

④旭町東（3-103） 18,400～36,200 2階建て1階 2LDK H19
⑤寿町（3-102） 16,000～31,400

3LDK

S62
⑥新緑町南（1-4） 14,700～28,900

2階建て2階

S59
⑦南町（1-6） 22,000～43,300 H10
⑧南町（1-8） 22,000～43,300 H10
⑨南町（2-8） 22,000～43,300 H10

札
内

⑩泉町（1-20） 22,800～44,700
3階建て2階

H６
⑪泉町（2-207） 22,400～43,900 H７
⑫泉町（3-201） 22,300～43,700 H８
⑬泉町（3-303） 22,300～43,700 3階建て3階 H８
⑭泉町（3-305） 22,300～43,700 H８
⑮泉町（4-207） 22,400～43,900 3階建て2階 H９
⑯桂町2（2-4） 16,700～32,800

2階建て2階
S57

⑰桂町2（2-5） 16,700～32,800 S57

忠
類

⑱忠類白銀町（22-82） 12,000～23,600

平屋建て

S59
⑲忠類あけぼの（2-3） 13,600～25,300 H２
⑳忠類あけぼの（6-12） 13,800～27,200 H３
㉑忠類あけぼの（12-24） 16,800～32,900 H５
㉒忠類あけぼの（13-25） 16,800～32,900 H５
㉓忠類あけぼの（13-26） 16,800～32,900 H５

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯

忠
類

①忠類白銀町（14-55） 8,500～16,700
平屋建て

2LDK
H24
改善

②忠類栄町（7-22） 19,200～37,800 H13
③忠類せせらぎ（2-10） 9,900～19,400 1LDK H13

ふるさと寄附の協力事業者を募集しています

　町にふるさと寄附をした町外在住の方に対し、町のＰＲと地域産業の活性化を目的に、特産品やサービスをお礼として
贈呈する事業を行っています。
　新規に同事業への参加を希望する事業者を募集していますので、詳しくは問い合わせください。
▶対象事業者の条件
　①関係法令に沿った生産、製造、加工、販売などを行っていること。
　②町税、使用料などの滞納がないこと。
　③代表者および従業員が、暴力団およびその利益となる活動を行う者でないこと。
　④個人情報の取り扱いについて、関係法令を順守すること。
　⑤寄附者からの問い合わせや苦情に対して、適切な対応が可能であること。

▶返礼品の条件（次の２点を満たすこと）

①町の魅力の発信に資するもの。
②品質および数量の安定供給が見込めるもの。ただし、生産時期または生産体制等の関係で、あら

かじめ発送時期または数量を限定して供給可能な場合は除く。
③寄附金額に対する返礼品と送料の合計額（消費税を含む）の割合が30％以下のもの。
④返礼品が食品である場合は、発送後、１週間程度の賞味期限または消費期限が保証されるもの。

 １　次に掲げる全ての要件を満たすもの

①町内生産品ではないが、主な原材料の産地が町内であるもの。
②原材料は町内生産ではないが、加工または製造の主要な部分を町内で行っているもの。
③町内で生産されたものとそれ以外のものを組み合わせて返礼品としているもの（町内で生産さ

れたものが返礼品全体の価値の７割以上である場合に限る）。

 ２　次に掲げるいずれかの要件を満たすもの

　４月から忠類診療所の医師・診療科目・診療日時が変わります

　内科・小児科・皮膚科・精神科診 療 科 目

※祝日は休診です。
※４月１日㊊～７日㊐は準備期間として休診します。
※潮田医師の不在時は、代替医師が派遣される予定です。

保健福祉課保健係（☎ ８-2910）

商工観光課観光係（☎ 54-6606）
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募集

　   ４月から忠類診療所の運営は公益財団法人北海道
医療団が指定管理者として行います。
　それに伴い、医師・診療科目・診療日時が変わります。

　平成４年筑波大学卒業後、
道内医療機関に勤務。平成22
年から「北斗病院」、平成30年
から帯広市で「うしおだ健康
クリニック」開院。令和６年４
月から忠類診療所所長に就
任します。

▶担当  潮
うしおだ

田   英
ひであき

明 医師

受付
午 前 午 後 夜 間

午前８時30分
～正午

午後１時30分
～４時30分

午後５時30分
～７時

（診療開始） （午前９時～） （午後２時～） （午後５時30分～）
月曜日 〇 〇
火曜日 〇
水曜日 〇 〇 〇
木曜日 〇
金曜日 〇 〇

第１・第３土曜日 〇

◆定期募集の住宅　
募集期間：３月１日㊎～７日㊍（土日を除く）
▶抽選会

３月22日㊎　午後２時　 忠類総合支所２階 小会議室
※ 当日欠席の場合は職員が代理で抽選を行い、文書で結果

をお知らせします。
▶入居説明会

３月28日㊍　午後２時 　 忠類総合支所経済建設課窓口
※３月29日㊎から４月４日㊍までに入居してください。

団地名 家賃（円） 階数 間取り 年 浴 湯
忠 ①メゾンあけぼの（4-7） 18,000 平屋建て 1LDK H３
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募集

講 座 名 時　間 農業者トレセン 札内スポセン
転倒しない体づくり 午後１時30分～ １日、８日、15日、22日㊊ ２日、９日、16日、23日、30日㊋

Enjoy！イキイキサーキット 午後７時30分～ ２日、９日、16日、23日㊋　
18日、25日㊍ １日、８日、15日、22日㊊

みんなでスッキリサーキット 午後２時～ ５日、12日、19日、26日㊎ ３日、10日、17日、24日㊌
Enjoy！ヨガ 午後７時30分～ 19日㊎

体ラクラク運動
午後２時～

午後７時30分～ ４日、11日㊍ ５日、12日、26日㊎
講 座 名 時　間 忠類体育館

ゆったりリフレッシュ運動 午後２時30分～ ４日、11日、18日、25日㊍
※有料講座 時　間 札内スポセン

かんたんヨガ 午前10時30分～ １日、８日、22日㊊
※かんたんヨガ：１回1,000円（保険代込み）。町内に在住または勤務している方は、証明できるもの持参で100円引き。
※講師などの都合により、内容を変更する場合があります。

町内在住の高校生以上の方　 運動しやすい服装、上靴、汗拭きタオル　 申し込み不要。気軽に参加ください。
農業者トレーニングセンター（☎ 54-2106）、札内スポーツセンター（☎ 56-4083）

４月の健康講座　 所要時間 所要時間 45分～１時間45分～１時間所要時間 45分～１時間

スポーツ・健康講座

有
料
広
告

学校開放事業前期（４月１日～９月30日）の予約を受け付けます

▶使用できる施設・２時間当たりの料金（原則２時間使用）

施設名 料金（２時間） ※激変緩和
    適用料金

幕別中学校体育館 2,000円 1,000円
札内東中学校体育館 1,400円 700円
札内中学校体育館 1,200円 600円
忠類中学校体育館 1,200円 600円
白人小学校体育館 800円 400円
札内南小学校体育館 800円 400円
札内北小学校体育館 800円 400円
途別小学校体育館 400円 200円
屋外グラウンド 200円 100円

※激変緩和の対象および期間
対象：町民・町内団体
期間：令和７年３月31日まで

▶開放時間
 ・ 各学校体育館

午後７時～９時（忠類中学校は午後７時～10時）
 ・ 屋外グラウンド

午前５時～７時（札内中学校は午後７時～９時、忠類小学
校は午後７時～10時も開放）

▶申し込み方法と申込先
団体使用許可申請書を教育委員会社会体育係、忠類総合支
所生涯学習係、札内支所、糠内出張所に提出してください。
※申請書は各申込先の窓口にあります。
3月15日㊎
▶継続使用の場合も申請が必要です。

　▶期限までに申請がない場合は利用できない場合があります。
　▶予約希望日時が重複した場合は調整します。
　▶施設を破損させた場合は、実費で弁償していただきます。

　※スポーツ保険などへの加入をお願いします。
教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

子どものスポーツを支える講演会

　子どもがスポーツに親しむ習慣が促進されるよう
普及・啓発するとともに、スポーツを続ける環境づく
りのサポートを目的に開催します。
※講演内容は町ホームページでお知らせします。

有
料
広
告

月 火 水 木 金 土

９：３０
～１３：００ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
１４：３０

～１９：００ 〇 〇 〇 〇 〇 午後休診

当院は保険内診療を前提に治療いたします
新患・急患等即日、予約外受付対応しています

お口の中のお困りごとがありましたら、
お気軽にお電話下さい

診療科目 歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科
他診療内容：予防歯科（クリーニング等）

・インプラント（自費診療 ８万～ ３万）・訪問・高齢者歯科、審美歯科

お問い合わせ：幕別町本町７９番地３
：０１５５－６６－８８８８

まくべつ本町歯科の特徴８（保険で適正な予防治療ができる国から認可された歯科医院（か強診））
日本の医療は「疾病医療」です
つまり病気になったら保険はききますが、原則「予防治療」においては保険はききません

しかし歯科医療においては国が定める施設基準（条件）を満たすと「かかりつけ強化診療所：か強診」
という施設になれ特別に予防を保険でやることができます

しかしこの基準を満たすのは衛生士さんがいることとか様々な条件があり（医療の中で取得するのは最も難しい施設基準）とも言われています
なのでまだまだ少ないのが現状です

当院は「か強診」です
そのため「抜かない・削らない治療（予防治療）」で保険で行える歯科医院です

３月21日㊍　午後６時30分～８時30分
百年記念ホール 講堂　   無料　 ３月19日㊋　
講師：日本体育大学 准教授 齋藤 雅英さん 

                                             助教 安達 瑞保さん
・ 教育委員会生涯学習課社会体育係（☎ 54-2006）

生涯学習リーダーバンクの登録募集

　生涯学習リーダーバンクとは、芸術・文化、一般教養、ス
ポーツ、レクリエーションの分野で各種資格や技能を持
つ個人や団体を登録し、団体やサークルの要望に合わせ
て紹介する制度です。現在、10団体７人が登録しています。

３月11日㊊
提出先にある登録カードを提出ください。
教育委員会、忠類総合支所、札内支所、糠内出張所
教育委員会生涯学習課社会教育係（☎ 54-2006）

広報モニターの募集

　分かりやすく親しみやすい広報紙制作の参考とするため、「広報まくべ
つ」へ意見をお寄せいただくモニターを６人募集します。
※申し込み多数の場合は、選考により決定します。
▶任期　令和６年５月号～令和７年４月号
▶謝礼　幕別町電子地域通貨「まくPay」に5,000円分の行政ポイントを付与します。

町内在住の15歳以上の方
アンケート方式で「広報まくべつ」に対する意見や感想、提案などを年６
回提出いただきます（奇数月または偶数月）。
３月29日㊎
電話かFAX・メールで申し込みください。FAX・メールの場合は町ホームページ

（トップページ＞新着情報）から申込書をダウンロードし、提出してください。
・ 政策推進課広報担当（☎ 54-6610  54-3727）

「救命ボランティア・チーム幕別」 
ボランティアを募集

　救命処置法の指導資格を持つ町民有志が、救命率向上
を目的に発足した「救命ボランティア・チーム幕別」のボ
ランティアを募集しています。命を救う活動に参加して
みませんか？詳細は問い合わせください。

町内、近隣市町村在住で普及活動に興味のある方
①自らの知識と技術の向上を目的とした研修会の開催
②町内で開催される救命講習会で消防署員と一緒に普
及啓発活動を行う。
幕別消防署（☎ 54-2434）
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消費者被害防止ネットワーク
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

幕別町消費者被害防止
　　　ネットワークニュース　第96号

幕別町消費生活センター（☎ 55-5800）
地区 相談受付 場　　所
札内 月曜～金曜 午前９時～午後４時

（札内：第１・３・５水曜は午後７時まで）

札内コミュニティプラザ  消費生活センター
幕別 火曜・木曜 役場 １階相談室
忠類 第２・４水曜 忠類コミュニティセンター
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取
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ネットで電子ギフト券の買い取りを依頼したが、振り込まれない相談事例紹介

ネ
ッ
ト
で
電
子
ギ
フ
ト
券
を
高
額
買
い
取
り
し

て
い
る
サ
イ
ト
を
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が
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イ
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取
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属
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あ
れ
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も
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が

あ
る
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だ
」と
言
わ
れ
た
の
で

取
り
戻
し
た
い
。
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図書館・今月の行事と催し

・
▶図書館本館（☎ 54-4488）
　開館時間：午前10時～午後６時
▶札内分館
　（☎ 56-4888・百年記念ホール内）
　開館時間：午前10時～午後６時
　（木曜は午後８時まで）
▶忠類分館
　（☎ ８-2930・ふれあいセンター福寿内）
　開館時間：午前10時～午後９時

https://mcl.makubetsu.jp/

　　おはなし会

▶おはなしガーデン　　　　　　     　　　　　      
３月９日㊏　午前10時30分
図書館本館 おはなしコーナー

▶プチ・おはなしガーデン　　　 　       　        
３月21日㊍　午前10時30分
図書館本館 おはなしコーナー

▶ババール　　　　　　　　　　　      　　　　　　　　　　       
３月23日㊏　午前10時30分
百年記念ホール 視聴覚室

▶あっちこっち紙芝居　　　　　    　　　　     
３月２日、16日㊏  午前10時30分
札内分館

▶おはなしのたね　　　　　　　　  　　　　　　　   
３月15日㊎　午後４時
ふれあいセンター福寿

図書館の行事は、
図書館ホームページ
でも紹介しています

火曜（祝日の場合は翌日）、年末
年始、図書整理日（毎月最終平日）

【休館日】

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

＜旧＞巡回日時 ＜新＞巡回日時
１コース　　　　　　　　第１・３月曜日 １コース　　　　　　　　第１・３月曜日
さかえ保育所　　　　　　10：20～11：10 さかえ保育所　　　　　　10：20～11：10
青葉保育園　　　　　　　11：30～12：10

➡➡

青葉保育園　　　　　　　11：30～12：10
白人小学校　　　　　　　12：40～13：20 白人小学校　　　　　　　12：40～13：20
なかよし公園（あかしや町）  　 15：20～15：40 ★若草南公園　　　　　　15：00～15：20
２コース　　　　　　　　第１・３水曜日 ２コース　　　　　　　　第１・３水曜日
札内北保育所　　　　　　10：40～11：10 札内北保育所　　　　　　10：40～11：10
札内北小学校　　　　　　12：50～14：30 札内北小学校　　　　　　12：50～14：30
文京公園　　　　　　　　14：40～15：00 文京公園　　　　　　　　14：40～15：00
札内コミプラ　　　　　　15：10～16：10 札内コミプラ　　　　　★15：10～15：40
４コース　　　　　　　　第１・３金曜日 ４コース　　　　　　　　第１・３金曜日
古舞保育所　　　　　　　11：00～11：25 古舞保育所　　　　　　　11：00～11：25
古舞小学校　　　　　　　12：45～13：20 ★なかよし公園（あかしや町）   14：10～14：30
桂町公園　　　　　　　　14：40～15：00 桂町公園　　　　　　　　14：40～15：00
特別養護老人ホーム　　　15：45～16：30 特別養護老人ホーム　　　15：45～16：30
５コース　　　　　　　　第２・４月曜日 ５コース　　　　　　　　第２・４月曜日
幕別幼稚園（札内）　　　　10：20～11：30 幕別幼稚園（札内）　　　　10：20～11：30
若草南公園　　　　　　　14：15～14：35 ★札内コミプラ　　　　　14：00～14：30
途別小学校　　　　　　　15：00～15：25 途別小学校　　　　　　　15：00～15：25
８コース　　　　　　　　第２・４金曜日 ８コース　　　　　　　　第２・４金曜日
わかば幼稚園　　　　　　10：20～10：50 ★幕別認定こども園　　　10：20～10：50
糠内保育所　　　　　　　12：15～12：35 ★糠内保育所　　　　　　12：10～12：30
農協糠内事業所前　　　　12：45～13：10 ★糠内小学校　　　　　　12：35～12：55
糠内小学校　　　　　　　13：20～13：50 ★農協糠内事業所前　　　13：00～13：25

スワディ号　巡回日時変更のお知らせ
　４月からスワディ号の一部、巡回日時を次のとおり変更します。記載のない
コースについては変更ありません。（☆印が変更になっています。）

ストレス測定　終了のお知らせ
　平成28年度から各館で実施してきたストレス測定を令和６年３月で終了
します。令和６年度はストレス測定に代わる事業を予定しています。
▶各館測定最終日
  忠類分館  ３月10日㊐ ／ 幕別本館  ３月20日㊌ ／ 札内分館  ３月28日㊍

　第40号の作品を募集していま
す。応募方法の詳細は編集委員会事
務局に問い合わせください。
▶原稿締切日　３月31日㊐
▶原稿採否　　編集委員会で決定

図書館各館
町民文芸編集委員会事務局

　（☎ 54-4488・図書館本館内）

第40号原稿募集
町民文芸「まくべつ」

毎月1日は、コミバス無料デー

まくバス de 映画会【４月】
　毎月１日のコミバス無料デー（土
日祝日は翌運行日）は、まくバスに
乗って映画を観に図書館へ！
▶「異動辞令は音楽隊！」（119分）
　出演：阿部 寛 ほか

４月１日㊊　午前10時40分
図書館本館 研修室　 無料

スワディ講座
「デジタルあ～と講座」

　パソコンを使った本の紹介カー
ドを作る講座を開催します。

３月16日㊏    午後２時～３時30分
図書館本館
10人（先着順・要事前申し込み）
小学校４年生～中学生
パソコンは図書館で準備したも
のを使います。
無料　 ・ 図書館本館

　これから入園・入学・進級を迎え
るみなさんに、本を５冊借りると図
書館オリジナル名前シールをプレ
ゼント！ガチャガチャに挑戦する
こともでき、あたりが出るとさらに
すてきな景品がもらえます。

３月１日㊎から
※景品がなくなり次第、終了

図書館本館　 無料

図書館から
春の応援プレゼント！

「
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（
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取
り
を
承
諾
し
た

物
品
以
外
は
売
ら
な
い
。

▼
売
却
後
８
日
間
は
物
品
を
引
き

渡
さ
な
い
。

▼
む
や
み
に
貴
金
属
を
見
せ
な
い
、

触
ら
せ
な
い
。

　

購
入
業
者
が
自
宅
に
や
っ
て
き
て
物
品
を
買
い
取
る
、い
わ
ゆ
る「
訪
問

購
入（
訪
問
買
い
取
り
）」の
相
談
が
全
国
的
に
増
加
し
て
い
ま
す
。相
談
者

の
約
８
割
が
60
歳
以
上
と
い
う
特
徴
が
あ
り
、高
齢
者
は
特
に
注
意
が
必
要

で
す
。

　

購
入
業
者
を
自
宅
に
呼
ぶ
際

は
、で
き
る
だ
け
複
数
人
で
対
応

し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、売
却
す
る
場

合
は
契
約
書
面
を
必
ず
受
け
取
り

ま
し
ょ
う
。な
お
、契
約
書
面
を
受

け
取
っ
た
日
を
含
め
て
８
日
間
は
、

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ（
無
条
件
の
契

約
解
除
）が
可
能
な
期
間
の
た
め
、

物
品
の
引
き
渡
し
を
拒
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
訪
問
購
入
の
ト
ラ
ブ

ル
で
お
困
り
の
際
は
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

電
子
ギ
フ
ト
券
の
注
意
点

　「
相
手
に
電
子
ギ
フ
ト
券
自
体
を
渡
し
た
り
、ギ
フ
ト

券
の
カ
ー
ド
番
号
を
教
え
た
時
点
で
、換
金
し
た
り
商
品

購
入
に
使
用
さ
れ
て
し
ま
う
」と
い
う
点
で
す
。多
発
し

て
い
る
架
空
料
金
請
求
詐
欺
も「
未
納
料
金
が
あ
る
」「
コ

ン
ビ
ニ
で
電
子
ギ
フ
ト
券
を
買
っ
て
番
号
を
教
え
て
」と

要
求
し
て
く
る
こ
と
が
多
い
で
す
。今
回
は
ギ
フ
ト
券
の

売
却
と
い
う
こ
と
で
し
た
が
、こ
の
よ
う
な
危
険（
リ
ス

ク
）が
あ
る
の
で
、信
用
の
で
き
な
い
相
手
に
は
電
子
ギ

フ
ト
券
の
番
号
は
教
え
な
い
な
ど
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
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百年記念ホール、役場住民課戸籍住民係、札内支所、忠類総合支所内生涯学習課、帯広市民文
化ホールチケットらいぶ、音更町文化センター

チ ケット
販 売 所

百 年 記 念
ホ ー ル H P※価格は全て税込みです。   ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600  56-8602  info@m100.jp  https://m100.jp/）

百年記念ホール講座・投稿コーナー

◆小学２年生以下は保護者同伴。申し込み多数の場合は抽選になります。　 ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600）

百
年
記
念
ホ
ー
ル

投
稿
コ
ー
ナ
ー

百年記念ホール・公演案内

3/31㊐

出演／今万亭大人のアマチュア落
語倶楽部

３月31日㊐　午後３時
百年記念ホール 講堂
全席自由 無料

今万亭大人落語倶楽部
「百年寄席」

▶２月号クイズの正解 （応募16通・正解16人）
　②２月９日
▶２月号クイズ当選者　
　P.N.エコリンさん　　下田 誠司さん
　鈴木 保子さん　　 　  森　文子さん

広報クイズ Q

▶応募方法　ハガキ・メール・FAXに①クイズ
の答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥

「まくPay」所有の有無 ⑦「まくPay」を所有して
いる方はカード番号（裏面・16桁） ⑧「広報まく
べつ」についてひと言 を記入して応募してくだ
さい。正解者の中から幕別町電子地域通貨「まく
Pay」に500円分の行政ポイント★を付与します。

３月15日㊎
・ 政策推進課「広報クイズ」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１
☎ 54-6610　 54-3727

koho@town.makubetsu.lg.jp
※メールで応募する場合は件名を「広報クイズ応募」としてください。

▶応募方法　サインペンなどを使い、ハガキに大きく
「まくべつ」と横書きし、①住所 ②氏名 ③年齢 ④電話番

号 ⑤「まくPay」所有の有無 ⑥「まくPay」を所有してい
る方はカード番号（裏面・16桁） を記入して応募してく
ださい。題字に採用された方には、幕別町電子地域通貨

「まくPay」に500円分の行政ポイント★を付与します。
３月15日㊎　 ・ 政策推進課「広報題字」係

〒089-0692 幕別町本町130番地１ ☎ 54-6610

俳句・川柳
・越冬の　南瓜手強く　意地をみせ　　（市丸 珠己）
・フロストフラワー　冬に織りなす　風物詩　（加藤 淑子）
・難の世に　美しきこと　雛まつり　　（飛田 俔子）
・加速なき　老化背に受け　進み行く　（眞下 トク）
・深雪を　こいで釣り行き　足を吊る　（堀井　守）
・さくらさくら　弥生の空は　見渡すかぎり（𠮷田 正司）

あなたの文字を広報に
来月号表紙の題字募集

【今月号の題字】佐藤 まゆみさんの作品です。

★行政ポイントは、「まくPay」加盟店で１ポイント１円として利用
できます。「まくPay」カード番号の記載を間違えると、賞品の行政
ポイントを付与することができません。正確に記入したかよく確
認してから応募してください。

今後、北海道の子ども・子育て施策の啓発活
動などに活用されるこのマークの愛称は？

①まるりん　②まもりん　③こもりん

3/24㊐

アカデミー賞を受賞した不朽の名
作を百年記念ホールでお楽しみく
ださい。

３月24日㊐　午後２時　
百年記念ホール 大ホール　
全席自由 無料（要整理券）
整理券の取り扱いは百年記念
ホールのみ。

幕別百年座
「俺たちに明日はない」上映会

百
年
記
念
ホ
ー
ル

3/3㊐
とかちアコースティックユニオン
ワンマンライブ
春だよ！森の音楽会 in まくべつ

３月３日㊐　午後２時
百年記念ホール 講堂
全席自由 4,000円（当日券500円増）、

　中学生以下無料
チケットは百年記念ホール、新
得町公民館、芽室町中央公民館、
音更町文化センター、チケット
らいぶ 他で取り扱い。

主催／TAUライブ実行委員会

3/3㊐

出演／MJS（まくべつジュニア・
ジャズスクール）、PTA（保護者･指
導者によるバンド）
※ライブ終了後には、メンバー募集
　説明会を行いますので、興味があ
　る方はお気軽にお越しください。

３月３日㊐　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席自由 無料

　演奏曲／モーニン、アー･ユー･リ
アル、ニカズ･ドリーム ほか

MJSクライマックスライブ2024
＆募集説明会

4/21㊐

４月21日㊐　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席指定 大人 Ｓ席3,500円・Ａ席
3,000円、小中高生 Ｓ席2,000円・
Ａ席1,500円（当日券各500円増）
チケットは百年記念ホール、チ
ケットらいぶ、音更町文化セン
ター、芽室町中央公民会、ぷれい
おん・とかち、道新プレイガイド

　（セコマコード：D24042101）で
取り扱い。

主催／TNP番外編十勝公演実行委員会

ザ・ニュースペーパー
番外編in 十勝

3/16㊏

３月16日㊏　午後６時
百年記念ホール 大ホール
全席指定 7,500円
チケットは百年記念ホール、ロー
ソ ン チ ケ ッ ト 、チ ケ ッ ト ぴ あ 、
イープラスで取り扱い。

主催／マウントアライブ

indigo la End Tour 2023-2024
「藍衆」

3/23㊏

講師／逢坂 芳郎さん（幕別町出身）
３月23日㊏　午後２時
百年記念ホール 大ホール
全席自由 無料（要整理券）
整理券は百年記念ホール、教育委
員会、役場住民課戸籍住民係、札
内支所、忠類総合支所内生涯学習
係で取り扱い。１人４枚まで。

令和５年度幕別町文化講演会
映像作家・逢坂芳郎トークイベント
＆「リトルサーカス」上映会

4/6㊏

４月６日㊏　午後６時30分
百年記念ホール 講堂
全席自由 2,500円（当日券500円増）
チケットは百年記念ホールで取
り扱い。

主催／幕別演芸ホール

春風亭百栄 
幕別征服宣言 その３

5/19㊐

出演／田中 光俊（ギター）、田中 勢
津子（ソプラノ）、東海林 加奈（ピア
ノ）、春日井 まゆみ（ギター）、中村 
吉昭（ギター）、にじの会（合唱）、ひ
なげし（合唱）

５月19日㊐　午後３時　
百年記念ホール 大ホール　
全席自由 1,000円（当日券500円増）
チケットは3月中旬発売予定。

　未就学児入場不可。

花咲く五月のコンサート2024

6/29㊏

６月29日㊏　午後４時
百年記念ホール 大ホール
全席指定 9,300円（当日券500円
増）
百年記念ホール窓口でのチケット
発売は３月６日㊌午前10時から。

主催／ミュージックファン

近藤真彦
Masahiko Kondo
KANREKI DASH M5K9
LIVE TOUR 2023-2024

令和５年度生涯学習講座受講生作品展（同時開催 プチ講座）

３月15日㊎～20日㊌（プチ講座は16日㊏～、火曜日休館）午前９時～午後６時（15日㊎は午後１時～、20日㊌は午後３時まで）
百年記念ホール ギャラリー　 作品展：観覧無料　プチ講座：下記参照 
プチ講座のみ３月１日㊎～（定員になり次第受け付け終了）

日時 講座名 定員（所要時間） 料金 その他

16
日
㊏

午前10時
～正午

UVレジンキーホルダー作り １回６人（40分）×３回 1,000円　
和紙ちぎり絵で作る椿 ５人（120分）×１回 350円　 持ち物：乾いた布

午後２時
～４時

天然石を使ってチャームを作ろう １回４人（30分）×４回 　300円～

レカンフラワー作り ４人（120分）×１回 1,000円　 持ち物：ピンセット
小学生以下は保護者要同伴

17
日
㊐

午前10時
～正午

植物画色塗り体験 １回４人（60分）×２回 無料　
石アート作り １回３人（60分）×２回 300円　

午後２時
～４時

ひと文字レター
「心に響くお礼状･お祝い状」 １回８人（60分）×２回 1,000円　 持ち物：小筆か筆ペン

（ない方は貸出可能）
伝筆（つてふで）体験会 ８人（120分）×１回 1,000円　

18
日
㊊

午前10時
～正午

眉スタイリング講座 １回３人（30分）×４回 　　無料
ポンポンでシマエナガを作ろう！ １回４人（30分）×４回 500円　

午後２時
～４時

Rikyu Lantern（ペーパーミニラ
ンタン）作り １回６人（60分）×２回 150円　

折り紙パラダイス １回３人（20分）×６回 １回50円　
20
日
㊌

午前10時
～正午

フラワーキャンドル作り １回４人（40分）×３回 500円　

川柳でストレス解消！ １回８人（60分）×２回 無料　 持ち物：筆記用具

◆小学２年生以下は保護者同伴。申し込み多数の場合は抽選になります。　 ・ 百年記念ホール（☎ 56-8600）
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2024年３月・暮らしのカレンダー

役 場  幕別町役場
町 民   町民会館
百 年   百年記念ホール
図 書 館   図書館本館
保 福 セ   保健福祉センター
老 福 セ   老人福祉センター
コミプラ   札内コミュニティプラザ

忠 コ ミ   忠類コミュニティセンター
福　 寿   ふれあいセンター福寿
消 費 セ   幕別町消費生活センター
農 ト レ   農業者トレーニングセンター 
札 ス ポ   札内スポーツセンター
忠 類 体   忠類体育館
運動公園   幕別運動公園　　

子 支 援   子育て支援センターあおば分室
中 保 育   幕別中央保育所
さ 保 育   札内さかえ保育所
北 保 育   札内北保育所
南 保 育   札内南保育園
青 保 育   札内青葉保育園

日 月 火 水 木 金 土
1 2

３歳児健診

まくバスde映画会
10：40～
パパママ教室
18：30～

3 4 5 6 7 8 9
【日曜当番医】

緑町クリニック（緑町）
９：00～12：00
☎ 54-6900
とかちアコースティック
ユニオン ワンマンライブ
14：00～
MJSクライマックス
ライブ＆募集説明会
14：00～

ダイエット
チャレンジ講座
13：30～

乳幼児健診

あそびの広場
10：00～

消費生活夜間相談
16：00～

ママカフェ
10：00～
適塩クッキング
10：00～

１歳６カ月児健診

老福リフレッシュ体操
10：30～

10 11 12 13 14 15 16
【日曜当番医】

景山医院（錦町）
９：00～12：00
☎ 54-2350
ピアノ倶楽部コンサート
14：00～

１歳６カ月児健診
３歳児健診

老福リフレッシュ体操
10：30～
ペーパークラフト
ワークショップ
14：00～

すくすく相談
９：10～
福寿フィットネス
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

ひきこもり相談
９：30～、10：30～

ママカフェ（要予約）
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～
ひろばHIDAMARINO
11：30～

生涯学習講座
受講生作品展
（20日まで）

地域おこし協力隊員に
きいてみよう！
14：00～
indigo la End Tour
2023-2024「藍衆」
18：00～
生涯学習講座
プチ講座
（20日まで）

17 18 19 20 21 22 23
【日曜当番医】

十勝の杜病院（千住）
（小児は診察できません）
９：00～12：00
☎ 56-8811

ママカフェ（要予約）
10：00～

ひきこもり相談
９：30～、10：30～

あそびの広場
10：00～
不登校親子まなびサロン
Nanmo（なんも）
18：00～

ママカフェin忠類
10：00～
子どものスポーツ
を支える講演会
18：30～

よちよちサロン
９：20～
老福リフレッシュ体操
10：30～

逢坂芳郎トーク
イベント＆「リトル
サーカス」上映会
14：00～

24 25 26 27 28 29 30
【日曜当番医】

緑町クリニック（緑町）
９：00～12：00
☎ 54-6900
幕別百年座「俺たちに
明日はない」上映会
14：00～

老福リフレッシュ体操
10：30～

３カ月児健診

福寿フィットネス
10：00～
老福リフレッシュ体操
10：30～

７カ月児健診 老福リフレッシュ体操
10：30～

31
【日曜当番医】

十勝の杜病院（千住）
（小児は診察できません）
９：00～12：00
☎ 56-8811
今 万 亭 大 人 落 語
倶楽部百年寄席
15：00～

図書館休館日 図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

コミプラ

消 費 セ コミプラ

コミプラ

コミプラ

保 福 セ
子 支 援

コミプラ

コミプラ コミプラ福　 寿

コミプラ コミプラ

中 保 育

さ 保 育

福　 寿

福　 寿

老 福 セ

老 福 セ
老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

老 福 セ

百 年

コミプラ

百 年

コミプラ

百 年

百 年

百 年

 毎月１日はコミバス無料デー
毎月１日はコミバスが無料で乗り放
題になります。なお、１日が運休日の
場合は、翌運行日が無料となります。
※運休日：土曜・日曜・祝日・年末年始
　（12/31～１/３）

老人福祉センターバス運行日
▶幕別線…３/11㊊、25㊊
▶古舞線…３/14㊍、28㊍
▶新和・札内線…３/８㊎、22㊎
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図書館ストレス測定機器設置日
▶忠類分館 …… ３/ 1㊎～10㊐
▶本館 ………… ３/11㊊～20㊌
▶札内分館 …… ３/21㊍～ 28㊍
※忠類分館の最終日は午後３時まで
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