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日曜当番医（9:00 ～正午）
７日◯日 柏木内科医院 （青葉町・【幕】 56-5151）
14日◯日 景山医院 （錦　町・【幕】 54-2350）
21日◯日 おち小児科医院 （新北町・【幕】 56-5522）
28日◯日 十勝の杜病院 （千　住・【幕】 56-8811）

乳幼児健診
４日◯木 ３歳児健診 12：30 ～ 福
16日◯火火 １歳６カ月児健診 12：45 ～ 福
18日◯木 ３・４カ月児健診 12：20 ～ 保
18日◯木 ７・８カ月児健診 12：45 ～ 保
22日◯月 ３・４カ月児健診 12：20 ～ 福
24日◯水水 ７・８カ月児健診 12：45 ～ 福
25日◯木 乳幼児健診 13：30 ～ 寿

子育て
２日◯火火 あそびの広場 10：00 ～ 中
５日◯金金 パパママ教室 10：00 ～ 福
９日◯火火 あそびの広場 10：00 ～ さ
12日◯金金 よちよちサロン ９：20 ～ 保
15日◯月 パパママ教室 10：00 ～ 福
16日◯火火 あそびの広場 10：00 ～ 北
23日◯火火 すくすく相談 ９：30 ～ 子あ
23日◯火火 あそびの広場 10：00 ～ 青
28日◯日 ファミリーデー 10：00 ～ さ

暮らし・相談
５日◯金金 断酒会 19：00 ～ 町
17日◯水水 特設人権相談 13：00 ～ 町 P13
17日◯水水 行政相談 13：00 ～ 町 P13
消費生活相談
　毎週◯火火◯木 10：00 ～ 役
　毎週◯月～◯金金 10：00 ～ 福
　毎月第２、第４◯水水 10：00 ～ 忠

老人福祉センターバス
８日◯月、22日◯月 幕別線
９日◯火火、23日◯火火 駒畠・美川線
10日◯水水、25日◯木 古舞線
12日◯金金、24日◯水水 新和・札内線

講座・研修
１日◯月 からだ読み解き講座～健診フォロー教室～ ９：30 ～ 百
３日◯水水 男の料理教室 10：00 ～ 保
３日◯水水 冬こそウォーキング講座 14：00 ～ 百
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役 ó 幕別町役場 【幕】54-2111
忠 ó 忠類総合支所 【忠】 ８-2111
札 ó 札内支所 【幕】56-2111
糠 ó 糠内出張所 【幕】57-2140
駒 ó 駒畠出張所 【幕】57-2171
町 ó 町民会館 【幕】54-3030
百 ó 百年記念ホール 【幕】56-8600
保 ó 保健福祉センター 【幕】54-3811
福 ó 札内福祉センター 【幕】56-2111
寿 ó ふれあいセンター福寿 【忠】 ８-2910
中 ó 幕別中央保育所 【幕】54-2552
さ ó 札内さかえ保育所 【幕】25-9011

北 ó 札内北保育所 【幕】56-2049
青 ó 札内青葉保育所 【幕】56-4131
子あ ó 子育て支援センターあおば分室【幕】56-3811
図 ó 図書館本館 【幕】54-4488
ト ó 農業者トレーニングセンター【幕】54-2106
ス ó 札内スポーツセンター 【幕】56-4083
忠コ ó 忠類コミュニティセンター【忠】８-2201
東コ ó 札内東コミュニティセンター【幕】56-7873
白 ó 白銀台スキー場
明 ó 明野ヶ丘スキー場
運ス ó 運動公園スケートリンク
幕中 ó 幕別中学校体育館
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講座・研修
４日◯木 手話を体験しませんか！ 10：00 ～ 東コ P19
４日◯木 町民カレッジ「アンチエイジング講座」 14：30 ～ 百
４日◯木 リフレッシュ教室 19：00 ～ ト
６日◯土土 Editまくべつ2015編集力養成講座 13：00 ～ 図
10日◯水水 からだ読み解き講座～健診フォロー教室～ ９：30 ～ ス
11日◯木 リフレッシュ教室 19：00 ～ ト
13日◯土土 おしゃれ女子のアクセサリー作り講座 13：00 ～ 百
13日◯土土 ＴＰＰに関する地域説明会 14：00 ～ 町 P14
14日◯日 刃物とぎ講習会 10：00 ～ 町・福 P13
15日◯月 コロジオン版画講座 13：30 ～ 百
17日◯水水 男の料理教室 10：00 ～ 百
17日◯水水 冬こそウォーキング講座 14：00 ～ 百
18日◯木 手話を体験しませんか！ 10：00 ～ 東コ P19
18日◯木 町民カレッジ「アンチエイジング講座」 14：30 ～ 百
18日◯木 リフレッシュ教室 19：00 ～ ス
20日◯土土 村松 健 三線ワークショップ 14：00 ～ 百 P21
22日◯月 健康づくり春講座「初心者向け太極拳教室」 10：00 ～ 福 P21
22日◯月 コロジオン版画講座 13：30 ～ 百
24日◯水水 ハーブ活用講座第２弾！ 10：00 ～ 百
25日◯木 リフレッシュ教室 19：00 ～ ス
26日◯金金 アイヌ文様のポシェット作り講座 13：00 ～ 百 P21
27日◯土土 親子ふれあい体操 10：00 ～ ト P21
27日◯土土 親子でひなまつりスイーツ作り講座 10：00 ～ 百 P21
28日◯日 古衣料・牛乳パック回収 10：00 ～ 忠コ P13
29日◯月 健康づくり春講座「初心者向け太極拳教室」 10：00 ～ 福 P21

イベント・スポーツ
６日◯土土 リンク納めスピードスケート大会 ９：30 ～ 運ス
６日◯土土 バレンタインコンサート2016 18：00 ～ 百 P22
７日◯日 バレンタインコンサート2016 14：00 ～ 忠コ P22
12日◯金金 観光カリスマ・山田桂一郎氏の講演会 19：00 ～ 忠コ P19
14日◯日 第35回町民スキー大会 ９：30 ～ 明 P20
16日◯火火 第11回幕別町冬季テニポン交流大会 ９：30 ～ ス P20
20日◯土土 雪像造りコンテスト ９：00 ～ 白 P19
21日◯日 会長杯争奪ミニバレー大会 ９：00 ～ ト P20
21日◯日 第33回忠類ナウマン全道そり大会 10：00 ～ 白 P19

21日◯日 奥華子10th Anniversary Concert 
in 幕別～弾き語り～ 18：00 ～ 百 P22

26日◯金金 シルバーふれ愛まつり ９：30 ～ 百 P14
28日◯日 第14回幕別町フットサル大会 ８：00 ～ 幕中

28日◯日 幕別町文化講演会
映画「みんなの学校」上映会 14：00 ～ 百 P22


