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・親子でトランポリン
・トランポリンで空中体験
・楽しいトランポリン体験

幕別町チャレンジデー2014に

参加しました！

　５月28日㊌、「幕別町チャレンジデー2014」が開かれ、神奈川県開成町と運動・

スポーツをした住民の参加率を競いました。 当日はヨガやエアロビ、空き缶積

み上げなど、町内各地で12のスポーツイベントが実施され、多くの参加者で盛

り上がりました。

住民総参加型スポーツイベント

空き缶積み上げ
最高記録：３m41cm02mm（原工業）

・手軽なディスコンを
　やってみよう
・ためしてみよう
　ディスコン

効果倍増ウォーキング

水中エクササイズ

幕別町 神奈川県開成町

人口 27,688 人
（平成 26 年 1 月末現在） 16,606 人

参加者 8,118 人 10,226 人
参加率 29.3％ 61.6％

　今年は残念ながら敗れてしまいましたが、８千人を超える町民の皆様のご参
加誠にありがとうございました。今後も運動・スポーツを普段の生活に取り入
れ、健康な体づくりを続けていきましょう。

ストレッチポール
DE きれいに

健康スポーツダンス

きれいになるヨガ

チャレンジデーのユニークなルールにより、５月29日から６月４日までの一週間、役場庁舎屋上に開成町の町旗を掲揚し、健闘を称えました。

はじめてのエアロビクス
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糠内小学校糠内小学校

幕別小学校

札内東中学校

古舞小学校

明倫小学校 途別小学校

白人小学校

札内南小学校札内南小学校札内北小学校札内北小学校

忠類小学校

札内中学校

札内南小学校札内北小学校札内北小学校

忠類中学校

幕別中学校

糠内中学校

札内東中学校

　町内の小中学校 14 校で運動会と体育祭が

行われました。小雨が降る中実施された学校

もありましたが、子どもたちは皆元気いっぱ

い！チームが一丸となり、勝利を目指して真

剣に競技に挑みました。

　たくさんの保護者や地域の皆さんが応援に

駆けつけ、声援を送りました。


